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izkDdFku

fo|k dk vkuUn( fo|k vFkkZr~ Kku( Kku vkSj vkuUn dk xgjk
lEcUèk gSA U;k;'kkL= dh Hkk"kk esa dgsa rks vfoukHkko lEcU/k gSA Kku ds
fcuk vkuUn ugha jgrk vkSj vkuUn ds fcuk Kku ugha jgrkA ;fn vkids
ikl Kku gS vkSj vkuUn ugha gS rks le> ysuk Kku >wBk gS vkSj ;fn vkids
ikl vkuUn gS vkSj Kku ugha gS rks le> ysuk fd vkuUn >wBk gSA Kku
vkSj vkuUn dh ?kfu"B eS=h gSA ge lcdks ;g ckr cgqr gh vPNh rjg
le>uk pkfg,A

vkpk;Z fo|kuan eqfujkt lkFkZdukek Fks] mUgsa fo|k esa vkuUn vkrk
FkkA os lnk KkukH;kl djrs jgrs Fks vkSj nwljksa dks Hkh KkukH;kl dh gh
çcy çsj.kk nsrs jgrs FksA mudk ;g dFku dkSu ugha tkurk fd Kku ls
gh çhfr djks] Kku esa gh larq"V jgks vkSj Kku esa gh r`Ir jgks] blh ls rqEgsa
mÙke lq[k dh çkfIr gksxhA bl dFku dks os ‘le;lkj’ dh xkFkk 206
ds vk/kkj ls ckjEckj lquk;k djrs Fks] dHkh v?kkrs gh ugha Fks&

,nfEg jnks f.kPpa] larqëks gksfg f.kPpesnfEg A
,ns.k gksfg frÙkks] gksfgfn rqg mÙkea lksD[ka AA

blh çdkj ds vkSj Hkh vusd dFku Kku dk egÙo crkus okys dgk
djrs Fks] tks vkidks bl —fr esa vUnj Hkh i<+us dks feysaxsA

,sls Kkukuqjkxh vkpk;ZJh ds lEcU/k esa eSaus le;-le; ij dqN ys[k
fy[ks Fks] tks fofHkUu i=-if=dkvksa esa çdkf'kr Hkh gks x;s Fks] fdUrq os vc
ugha feyrs gSa] blfy, vusd fe=ksa ds vkxzg ij mUgsa ladfyr djds ;g
iqLrd rS;kj dh xbZ gSA vk'kk gS fd blls lHkh dks Kkukjk/kuk dh fo'ks"k
çsj.kk çkIr gksxhA

&ohjlkxj tSu
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izLrkouk

vkRefo|k&fo×kkjn
&vkpk;Z Jqrlkxj eqfujkt

bl xzUFk esa vkpk;Z Jh fo|kuUnth eqfujkt ds v/;kRe ds vkuUn:i fo|k
vFkkZr~ Kku-/;ku dk o.kZu fd;k x;k gS] muds vuqHko:i thou ds èkeZ:ih
ve`r dk vuqHko ,oa vkuUn ds {k.k dk o.kZu fd;k x;k gSA tSu n'kZu esa vkRek
ds rhu fo'ks"k Hksnksa dk o.kZu fd;k x;k gS& ¼1½ cfgjkRek] ¼2½ vUrjkRek] ¼3½
ijekRekA buds eq[; xq.kksa esa ,d xq.k vkuUn gSA og vkuUn v'kqHk] 'kqHk ,oa
'kq):i gSA cfgjkRek tc /;ku djrk gS] mldk /;ku vkÙkZ/;ku ,oa jkSæè;ku
gksus ls v'kqHk :i /;ku gSA tSls& fgalk essa vkuUn vkrk gS mls fgalkuUnh dgrs
gSaA e`"kk vFkkZr~ >wB cksyus esa vkuUn vkrk gS mls e`"kkuUnh dgrs gSaA pksjh djus
esa vkuUn vkrk gS mls pkS;kZuUnh dgrs gSaA ifjxzg esa vkuUn vkrk gS mls
ifjxzgkuUnh dgrs gSaA ;s /;ku feF;kLo:i gSa ,oa v'kqHk gSa] fdUrq ;gh tc
èkeZè;ku ,oa 'kqDy/;ku esa ifj.kr gksrk gS rks 'kqHk:i ,oa 'kq):i gksrk gSA ml
le; esa tks vkRek esa vkuan vkrk gS ogh Js"B Lo:i gS] ogh fo|k dk vkuUn
gSA ml Kku Lo:i vkuUn dks tSu lk/kq ,oa Jkod èkeZ/;ku esa izkIr djrs gSaA
blh ckr dks vkpk;Z Jh fo|kuUnth fo'ks"k :i ls vius mins'k esa n"̀VkUrksa ds
ekè;e ls vR;ar ljy rjhds ls crykrs FksA ijekuUn-Lrks= esa Hkh blh vkuUn
dk mRÑ"V :i esa o.kZu fd;k x;k gS] tks blizdkj gS&

vkuUna      czã.kks      :ia]      futnsgs      O;ofLFkre~ A
/;kughuk u i';afr]  tkR;U/kk bo HkkLdje~ AA

&ijekuUn-Lrks=] 9

vkuUn gh ijekRek dk Lo:i gS vkSj og vkuUn bl fut 'kjhj esa gh
O;ofLFkr gSA tks tho è;ku ls foghu gS og ml vkuUn Lo:i dks ugha ns[krk
gS] tSls fd tUe ls vUèkk O;fDr thou esa lwjt dks ugha ns[k ldrk gSA Lo;a [kqn
esa [kqnk gS] [kqn ls [kq+nk tqnk ugha gS] ij bl ckr dks tks ugha tkurk] og ,d
uEcj dk x/kk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd vkuUn Lo:i vkRek Lo;a esa gh gS]
mls /;ku ds }kjk izkIr fd;k tk ldrk gSA vkpk;ZJh fujUrj ,sls Kku-/;ku
esa yhu jgrs FksA
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ijekuUn voLFkk /;ku;ksx dh loZJs"B voLFkk gSA rhFk±dj Hkxoku dh
vusd fØ;kvksa dk o.kZu vkpk;ks± us fd;k gSA mlesa ,d fØ;k dk uke ;ksxlEeg
fØ;k gS] blesa Kku vkSj /;ku ds la;ksx dks ;ksx dgrs gSaA ml le; mRiUu ije
vkuUn dh ijkdk"Bk dks ;ksxlEeg fØ;k dgrs gSaA ml ;ksx ls tks vfr'k; rst
mRiUu gkrk gS ogh ;ksxlEeg fØ;k gSA vkpk;Z fo|kuUnth ije;ksx-fo'kkjn
FksA bl xzUFk esa mudh 'kCn-lk/kuk dk Hkh vR;Ur lw{e o.kZu gSA os 'kCnksa esa Hkh
vfgalk /keZ dk vuqHko djrs FksA ,d ckj fdlh O;fDr us muds lkeus cksyk fd
og fdl [ksr dh ewyh gSA vkpk;ZJh us dgk& tSu /keZ esa ewyh dks vHk{; dgk
gS blfy, bl eqgkojs dks tSu /keZ ds vuqdwy cukdj ,sls cksyks fd cM+s-cM+s
rhFk±dj Hkh nqfu;k dks ugha le>k lds] ge fdl isM+ ds iÙks gSaA bldk eryc
;gh gS fd dHkh vuqfpr eqgkojk Hkh iz;ksx esa ugha ykuk pkfg,A vkpk;ZJh ,sls
ghs vusd n"̀VkUr] eqgkojs] uhfrokD;ksa dk iz;ksx fnu-izfrfnu djrs FksA bl xzUFk
esa nwljs ys[k esa vkpk;ZJh ds xq.kkuqokn dk o.kZu gS] os ges'kk xq.k xzg.k djrs FksA
os Kkuh] è;kuh ,oa fo}kuksa dk lEeku djkrs FksA ‘xq.k xzg.k dk Hkko jgs’& bl
esjh Hkkouk dh iafDr dks mUgkasus lkFkZd fd;kA vkpk;ZJh dk egku ;ksxnku ;g
Hkh gS fd mUgksaus lYys[kuk ds egÙo dks tu-tu rd igq¡pk;k] Lo;a Hkh lYys[kuk
ysdj izsfDVdy crk;k o Js"B lkèkd cu lYys[kuk ls lekf/k fd;kA os dgrs
Fks& lYys[kuk rc gksuh pkfg, tc e`R;q dk dksbZ izfrdkj ugha gks] tc ikuh Hkh
gte u gks& ,slh fLFkfr esa Hkxoku dk uke ysrs gq, vius vafre 'okl dks NksM+uk
pkfg,A vkxs ds ys[kksa esa crk;k gS fd vkpk;ZJh dqN n`"VkUrksa ds ek/;e ls tSuèkeZ
dks ljyrk ls le>krs FksA dfri; f'k{kkizn laLej.k esa Hkh ,slk gh crk;k x;k
gS ,oa muds fiz; lwfDr-opu Hkh blesa fn;s gSaA var esa vkpk;ZJh ds fiz; 'yksdksa
}kjk lPph 'khryrk dk o.kZu fd;k gSA

blizdkj ;g xzUFk lqUnj] lqikB~; ,oa lqikP; cu x;k gSA bl xzUFk esa
vkpk;ZJh ds vuqHko dks ekyk dh rjg fijks;k x;k gSA bls i<+dj vkpk;ZJh ds
lkfUu/; dk vuqHko gksrk gS] muds pj.kksa esa cSBs gSa& ,slk yxrk gSA dksbZ Hkh ikBd
bldks 'kq: djrk gS rks var rd i<+s fcuk ugha jg ldrk gSA ftlus Hkh vkpk;ZJh
ds lkfUu/; esa FkksM+k Hkh {k.k fcrk;k gks] mlds efLr"d ds Le`frdks'k dks [kksy
nsrk gS] og 'kkar vkSj vkuUne; okrkoj.k dk vuqHko djrk gSA vkpk;ZJh Lo;a
vkuUn esa jgrs Fks vkSj muds lkfUuè; esa tks vkrk Fkk] mldks Hkh vlhe 'kkafr o
vkuUn dk vuqHko gksrk FkkA muds lHkh HkDrtu bl xzUFk dks i<+dj fuf'pr:i
ls vfHkHkwr gksaxsA èkekZuqjkxh MkW- ohjlkxj tSu us bl xzUFk dk ys[ku vkpk;ZJh
ds lkfUu/; esa jgdj gh fd;k gS] mudks ,oa lekt dks esjk eaxy vk'khokZn gSA
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vkpk;ZJh dh ×kCn&lkèkuk

vkpk;Z fo|kuUn eqfujkt dh 'kCn-lkèkuk mPp dksfV dh FkhA oSls rks os
O;kdj.k'kkL= ds Hkh xgjs fo}ku~ Fks vkSj mUgksaus Lo;a Hkh ,d ‘'kCn-lkèkuk’ uked
—fr fy[kh gS] vr% ge ml –f"V ls Hkh mudh 'kCn-lkèkuk ij cgqr foLrkj ls
ppkZ dj ldrs gSa] ijUrq vHkh ge ml foLrkj esa u tkdj ek= bruk dguk pkgrs
gSa fd mudh og 'kCn-lkèkuk muds O;ogkj esa Hkh cgqr vfèkd ifjyf{kr gksrh
FkhA os lnk cgqr gh foosdiwoZd cksyk djrs Fks] mudk ,d-,d 'kCn cgqr gh
uik-rqyk gksrk Fkk vkSj mlesa çk;% loZ= vkxe dk Bksl vkèkkj gksrk FkkA os
vkxe NksM+dj ,d Hkh 'kCn cksyuk ilan ugÈ djrs FksA os vius lHkh
f'k";ksa@Hkäksa@Jksrkvksa dks Hkh ckjEckj ;gh funsZ'k@mins'k nsrs Fks fd os lnk
vkxe ds vkèkkj ls gh ;k vkxe ds vuq:i gh cksysa] dHkh Hkh vkxe dks NksM+dj
,d gq#Q+-ikÃ Hkh u cksysaA mudh ;g fo'ks"krk ge lHkh dks vuqdj.kh; gS]
vktdy cgqr yksx O;k[;ku djrs le; Hkh vusd euekuh ckrsa cksy tkrs gSa] vr%
ge lcdks f'k{kk feys] ge lc Hkh ,d-,d 'kCn dk ç;ksx iw.kZr% ltx gksdj djsa&
bl Hkkouk ls ;gk¡ vkpk;ZJh dh O;kogkfjd 'kCn-lkèkuk dks dfri; çlaxksa }kjk
la{ksi esa Li"V djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA

ge lHkh tkurs gSa fd vkpk;ZJh viuk çopu ges'kk ‘egkuqHkko’ lEcksèku ls
çkjEHk djrs FksA ,d fnu dh ckr gS] eSaus muls iwNk fd vki ;g D;k cksyrs gSa rks
mUgksaus HkkoikgqM] jRudjaM Jkodkpkj vkfn vusd xzUFkksa ds ,sls xkFkk-'yksd eq>s
fn[kk, ftuesa ‘egkuqHkko’ 'kCn dk ç;ksx gqvk gS vkSj dgk fd bUgsa /;ku ls ns[kksA
rFkk ge eqfu gSa] gekjk dksÃ HkkÃ-cfgu] ekrk-firk vkfn ugÈ gS] vr% ge ,slk
lEcksèku ugÈ dj ldrs fd Hkkb;ks] cfguksa] ekrkvksa vkfnA ;fn djsaxs rks mlls
gesa nks"k yxsxk vkSj vkxe dh vkKk dk mYya?ku gksxk] vr% eSa rks ;gh vkxekuqdwy
lEcksèku ‘egkuqHkko’ cksyrk gw¡A ‘egkuqHkko’ dk vFkZ gksrk gS& ftlds Hkko egku
gSa] fo'kq) gSaA oSls Hkh ge rks ftuok.kh lqukrs gSa vkSj ;g ftuok.kh ogh lqu-le>
ldrk gS tks ‘egkuqHkko’ gks] pkgs og ckgj ls dqN Hkh gks& jktk] lsB] ukSdj]
L=h] iq#"k vkfn( mlls D;k\ bl lEcUèk esa fo'ks"k tkuus ds fy, esjk vU; ys[k
‘dfri; f'k{kkizn laLej.k’ iBuh; gS] tks blh iqLrd esa vkxs ¼i`"B 31 ij½ gSA
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,d ckj ,d O;fä us muds le{k cksyk fd og fdl [ksr dh ewyh gS rks
vkpk;ZJh cksys& ns[kks] ge ewyh [kkrs ugÈ rks mldk mnkgj.k Hkh D;kas nsuk\ er
fn;k djksA eSaus ns[kk fd vkpk;ZJh rks bl eqgkojs dks Hkh dqN cnydj bl rjg
ckysrs Fks fd& ns[kks HkS;k] cMs+-cM+s rhFk±dj Hkh ugÈ le>k lds] ge fdl isM+ ds
iÙks gSaA rkRi;Z ;gh gS fd gesa dHkh vuqfpr eqgkojk Hkh ugÈ cksyuk pkfg,A eSaus
lquk gS fd gekjs vusd tSu cUèkq Hkh ?kj dh eqxÊ nky cjkcj vkfn eqgkojksa dk
ç;ksx djrs gSa] ijUrq blls eklkagkj dk egknks"k yxrk gS] vr% gesa ,slk dksbZ
eqgkojk Hkh ugÈ cksyuk pkfg,A

,d ckj ,d O;fä us dgk fd vkt ekSle [kjkc gks x;k rks vkpk;ZJh
cksys& ns[kks] ekSle vPNk gks x;k] [kjkc gks x;k& ;g jkx-}s"k dh Hkk"kk gS] bls
ugÈ cksyuk pkfg,] cksyuk gh gks rks ,slk cksy ldrs gSa fd vkt ekSle cny
x;kA ‘ekSle cny x;k’& ,slk dguk Kku dh Hkk"kk gSA Kku dh Hkk"kk cksyks]
jkx-}s"k dh Hkk"kk er cksyksA

vkpk;ZJh dHkh Hkh fdlh dks ;g ugÈ dgrs Fks fd rqe eq>ls feyus vkvks]
D;ksafd os dgrs Fks fd blls gesa Hkkjh nks"k yxrk gS] ge fdlh dks feyus ugÈ
cqyk ldrsA ge eqfu gSa vkSj Lo;a Ã;kZ lfefr iwoZd infogkj djrs gSaA ;fn ge
fdlh dks cqyk,¡xs rks og dkj xkM+h vkfn ls vk,xk vkSj gesa Hkh ml Çglk dk
Hkkxh cuuk iM+sxkA lHkh fnxEcj lkèkqvksa dks lnk bl ckr dk è;ku j[kuk pkfg,
fd ge leLr vkjEHk-ifjxzg dk uodksfV ls R;kx dj pqds gSaA

vkpk;ZJh ,d ckr ,slh Hkh dgrs Fks fd ns[kks] ;fn ge fdlh O;fä dks ,slk
dgsa fd rqe esjs fy, vfHk"ksd djds xaèkksnd ykvks rks blls Hkh gesa vkjEHk* dk
egku nks"k yxsxk] 'kkL= esa ,slk dgus okys eqfu dks çk;f'pÙk dk foèkku gS(
D;ksafd lk/kq loZ vkjaHk-ifjxzg dk R;kxh gksrk gS& ‘fujkjEHkks·ifjxzg%’A blls
Kkr gksrk gS fd vkpk;ZJh dh 'kCn-lkèkuk cgqr xEHkhj FkhA

ge çk;% ns[krs gSa fd tc eqfu fogkj djrs gSa rks muds lkFk ds yksx jkgxhjksa
ls ,slk dgrs jgrs gSa fd gVks gVks] ijUrq vkpk;ZJh dHkh Hkh fdlh dks ,slk ugÈ
dgrs Fks fd gV tkvks vkSj ;fn muds HkDr dgsa rks mudks Hkh ,slk dgus dks euk
djrs FksA dgrs Fks fd ns[kks] gesa Lo;a cpdj fudy tkuk pkfg,] fdlh dks gVus
dks ugÈ dguk pkfg,] D;ksafd ;fn gekjs dgus ls og ogk¡ ls gVdj fdlh pÈVh
vkfn ij iSj j[k nsxk rks gesa nks"k yxsxkA ;fn dksÃ rk¡xsokyk ?kksM+s dks pkcqd
ekj nsxk rks gesa nks"k yxsxkA ;fn dksÃ ?kcjkdj ,DlhMsaV dj nsxk rks Hkh gesa
nks"k yxsxkA vFkok ,slk Hkh gks ldrk gS fd dksÃ O;fä gels fookn djus yx
*vkjaHk% izkf.kihMkgsrqO;kZikj%A &vkpk;Z iwT;ikn] lokZFkZflf)] 6/15
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tk,xk fd eSa ugÈ gVw¡xk] lM+d ij esjk Hkh vfèkdkj gS] rqeus [kjhn ugÈ yh gS]
bR;kfnA blls Kkr gksrk gS fd vkpk;ZJh fdruk vfèkd lksp-le>dj cksyrs
FksA

 vkpk;ZJh dgrs Fks fd gesa dHkh Hkh fdlh dks ;g ugÈ dguk pkfg, fd
;g fo"k; rqe le> ugÈ ldrs] cfYd dguk gks rks ,slk dguk pkfg, fd eSa rqEgsa
le>k ugÈ ldrkA ;g Hkh cgqr egÙoiw.kZ ckr gSA

blh çdkj vkpk;ZJh dgrs Fks fd dHkh Hkh xq# dks ;g ugÈ dguk pkfg,
fd ;g esjk f'k"; gS( gk¡] f'k"; ,slk dg ldrk gS fd ;s esjs xq# gSaA

vkpk;ZJh ,d ckr ;g Hkh ckjEckj dgrs jgrs Fks fd ftlçdkj lhek ij
lSfud ds gkFk esa lnSo 'kL= jgrk gS] ,d {k.k Hkh ugÈ NwVrk] ;fn NwV tk, rks
le>ks og x;k dke ls] mlhçdkj lkèkq ds gkFk@eq[k esa ges'kk 'kkL= jguk
pkfg,] ,d {k.k Hkh ugÈ NwVuk pkfg,] ;fn NwV tk, rks le>ks og x;k dke
lsA blls Kkr gksrk gS fd os vkxe ls iw.kZ çfrc) Fks vkSj ,d-,d 'kCn ftukxe
ds vkyksd esa gh cksyuk ilan djrs FksA

vkpk;ZJh ds çopuksa dh ,d vkSj cM+h fo'ks"krk ;g Fkh fd os ges'kk laf{kIr
,oa lkjxÆHkr gh cksyrs Fks] dHkh Hkh yEck pkSM+k ugÈ cksyrs Fks] dgrs Fks fd Hkk"k.k
ges'kk xUus tSlk gksuk pkfg,] ck¡l tSlk ugÈA ck¡l tSlk Hkk"k.k yEck gksrk gS] ij
mlesa fcydqy jl ugÈ gksrk] Qk¡l gh Qk¡l gksrh gS( tcfd xUus tSlk Hkk"k.k NksVk
gksrk gS] ij mlesa dwV-dwV dj jl Hkjk jgrk gS] [kwc pwlks fQj Hkh [kRe ugÈ gksrk]
Fkwdus ds ckn Hkh eD[kh-pÈVh dks Hkkstu fey tkrk gSA

vkpk;ZJh dHkh vius fo"k; ls HkVdrs Hkh ugÈ Fks] vius fo"k; dks Øec)
rjhds ls lkaxksikax çLrqr djrs FksA os dgrs Fks fd gesa ges'kk ‘vuqohfp Hkk"k.k’
djuk pkfg,] dHkh Hkh vius fo"k; ls HkVduk ugÈ pkfg,] iwjh rjg mlls c¡èkk
jguk pkfg,A ‘vuqohfp’ dk vFkZ gksrk gS& vuq$ohfp ¾ tyrjax ds vuqlkjA
ftl çdkj ty dh rjaxsa lc ,d ds ihNs ,d vkrh tkrh gSa vkSj fdukjs rd
yxrh tkrh gSa] mlh çdkj oäk dks viuk fo"k; Øe-Øe ls vkxs c<+krs gq, iw.kZ
djuk pkfg,A

vkpk;ZJh ewykpkj] lqn`f"Vrjafx.kh vkfn xzUFkksa ds vk/kkj ij ;g Hkh vusd
ckj dgrs Fks fd gesa dHkh Hkh jkT;] lEiznk;] tkfr] oxZ] iap vkfn ds fo#) ugha
cksyuk pkfg,A vU;Fkk Lo;a dh /keZ lk/kuk ds lkFk-lkFk iwjs lekt ij Hkh
Hk;adj ladV mRiUu gks tk,xkA

vkpk;ZJh dh ,slh 'kCn-lkèkuk dks le>dj ge lcdks Hkh vius thou esa
vkxekuqdwy cksyus dh dqN çsj.kk vo'; xzg.k djuk pkfg,A
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vkpk;ZJh dk xq.kkuqokn
Hkkjrh; laL—fr esa oLrqr% dksbZ O;fä] tkfr] o.kZ] fyax] mez vkfn iwT; ugha

gksrs] vfirq xq.k gh iwT; gksrs gSa] tSlk fd dgk Hkh gS&

^^xq.kk% ,o xqf.k"kq iwtkLFkkua u p fyaxa u p o;%A**
&HkoHkwfr] mÙkjjkepfjr] 4/11

vFkkZr~ xq.khtuksa esa Hkh oLrqr% muds xq.k gh iwtk ds ;ksX; gksrs gSa] mudk fyax]
vk;q vkfn ughaA

vr% gekjk /;ku eq[;r% xq.kksa ds vUos"k.k vkSj vuqdj.k ij gksuk pkfg,A
blh esa ge lcdk fgr gSA rks vkb, vkt ge vkpk;ZJh dk xq.kkuqokn djrs gSaA

vkpk;ZJh dk eq>s yxHkx 24 o"kZ dk fudV lkfUu/; çkIr gqvkA bl vofèk
esa eSaus muesa vusdkusd xq.kksa dk vuqHko fd;k] ftuesa ls dfri; çeq[k xq.k
fuEufyf[kr gSa&

1. Kkukuqjkx& vkpk;ZJh lpeqp gh ‘fo|kuUn’ Fks] mudks fo|k esa vikj
vkuUn vkrk FkkA os tc ns[kks] rc Kku dh gh ckrsa djrs jgrs Fks] vHkh{.k
Kkuksi;ksxh FksA fnu-jkr 'kkL= i<+rs jgrs FksA dgrs Fks& ‘;koTthoeèkhrs foç%’
¾ thou dh vafre lk¡l rd i<+rs jgksA eSa muds fy, çfro"kZ iqLrd-esys ls
lSdM+ksa fdrkcsa ykrk FkkA mudk Kku cgqr gh fo'kn vkSj O;kid FkkA os /keZ]
n'kZu] v/;kRe gh ugha] bfrgkl] iqjk.k] T;ksfr"k] U;k;] O;kdj.k] Hkk"kk] lkfgR;]
laxhr vkfn vusd fo"k;ksa dk lw{e Kku j[krs FksA mUgksaus vU; /keZ-n'kZuksa ds xzUFkksa
dk Hkh xgjk v/;;u dj j[kk FkkA

2. fo}nuqjkx& vkpk;ZJh ds Kkukuqjkx dk ,d Qy ;g Fkk fd os fo}kuksa
ls Hkh cgqr vf/kd vuqjkx j[krs FksA fo}kuksa dh ukuk çdkj ls lsok djus esa mudks
dksbZ vn~Hkqr gh vkuUn vkrk FkkA os vius çk;% çR;sd dk;ZØe esa fdlh-u-fdlh
fo}ku~ dk lEcksèku ,oa lEeku djkrs FksA oSls Hkh os yxHkx ges'kk fo}kuksa ls gh
vf/kd KkuppkZ fd;k djrs FksA ;fn os fdlh fo}ku ds lkFk ppkZ dj jgs gksrs
Fks rks ml le; vU; fdlh Hkh cM+s lkekftd-jktuhfrd O;fä ij Hkh /;ku ugha
nsrs FksA
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3. fou;'khyrk& vkpk;ZJh Lo;a cgqr cM+s fo}ku~ Fks] ijUrq fQj Hkh eSaus ns[kk
fd muesa vR;f/kd fou;'khyrk ,oa y?kqrk Hkjh gqbZ FkhA os vDlj gh fdlh-u-
fdlh fo}ku~ dks cqykdj mlls mldk fo'ks"k fo"k; i<+rs Fks vkSj ,sls le;
esa rks mudh fou;'khyrk ns[kus gh ;ksX; gksrh FkhA os çk;% ,d 'kCn lquk;k
djrs Fks& ‘uj-dhVaxGks’ vFkkZr~ ge euq"; tkfr ds dhM+s gSa] D;k vfHkeku
djuk\

4. vkxe&izfrc)rk& vkpk;ZJh dk ,d lcls cM+k xq.k ;g Fkk fd os vkxe
ds çfr cgqr vf/kd fu"Bk j[krs FksA çR;sd ckr vkxe ds vk/kkj ij gh cksyrs-
fy[krs FksA ,d 'kCn Hkh vkxe NksM+dj cksyuk-fy[kuk ilan ugha djrs FksA os
vU; lcdks Hkh ;gh çsj.kk nsrs Fks fd ,d gqQZ-ikbZ Hkh vkxe NksM+dj er cksyks]
er fy[kksA ‘ukewya fy[;rs fdafpr~] ukewyeqP;rs fdafpr~’ gh mudk ,dek=
è;s;okD; FkkA muds vuqlkj gesa tc Hkh cksyuk gks] pkgs 5 feuV gh cksyuk gks]
igys vkxe ls ,d xkFkk] 'yksd vkfn cksyuk pkfg, vkSj ckn esa mldh O;k[;k
djuk pkfg,] ;w¡ gh fujk/kkj dqN Hkh euekuk ugha cksyuk pkfg,A vkxe-
vk/kkj ds fcuk cksyusokys O;fä mUgsa ilan ugha vkrs FksA ;fn vkt lc yksxksa
esa mudh-tSlh vkxe-çfrc)rk vk tk, rks lekt ds lHkh fookn lekIr gks
tk,¡A

5. mnkjrk& vkpk;ZJh esa mnkjrk Hkh dwV-dwV dj Hkjh FkhA os fcuk fdlh
HksnHkko ds lHkh dks viukrs FksA mudk ,d okD; lqçfl) gS& er Bqdjkvks] xys
yxkvks] /keZ fl[kkvksA vkpk;ZJh esa ladh.kZrk dh rks xUèk Hkh ugha FkhA

6. leUo;'khyrk& vkpk;ZJh vR;f/kd leUo;'khy Hkh FksA mUgksaus lekt
ds ijLij fojks/k j[kus okys yksxksa dks Hkh çse ls feydj jguk fl[kk;kA bl
lEcU/k esa mudk ,d okD; lqçfl) gS& lnk lqbZ-/kkxs dk dke djks] dSaph dk
dke er djksA

7. dykizse& vkpk;ZJh cgqr vf/kd dykçseh Hkh FksA mUgsa fofo/k dykvksa
dk Lo;a Hkh cgqr xgjk Kku FkkA mudk dykçse dqUndqUn Hkkjrh ds Hkjr
pSR;ky;] ekuLrEHk] dkrU= iqLrdky;] èotkfn çrhd-fuekZ.k vkfn vusd
dk;ksaZ esa çfrfcfEcr gksrk gSA

8. jk"Vªizse& vkpk;ZJh esa jk"Vªçse oSls rks cpiu ls gh cgqr vf/kd Fkk]
D;ksafd os ,d LorU=rk lsukuh Fks] ijUrq ckn esa lHkh tSukpk;ksaZ dh jkf"Vª; Hkkouk
dks le>dj mudk jk"Vªçse vkSj Hkh vf/kd c<+ x;kA os jk"Vªfo#) dk;Z djus
dks cgqr cM+k vijk/k ekurs FksA mUgksaus jk"Vªçse ij vusd O;k[;ku Hkh fd;s gSa
vkSj fucU/k Hkh fy[ks gSaA
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9. laxhrfiz;& vkpk;ZJh laxhr ds Hkh fo'ks"k çseh FksA mUgsa Lo;a Hkh laxhr
dk lw{e Kku FkkA os çfrfnu laxhr lqurs FksA lqurs gh ugha] Lo;a xkrs Hkh FksA
mUgksaus laxhr ij vusd —fr;k¡ Hkh rS;kj dh gSa vkSj dSlsV lhMh vkfn Hkh rS;kj
djkbZ gSaA mudh çsj.kk ls vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ij Hkh tSu Hktuksa dk
çlkj.k gksrk FkkA mUgksaus tSu laxhr dks cgqr Å¡pkbZ çnku dhA mudh çR;sd
lHkk laxhr ls gh çkjEHk gksrh FkhA

10. LokLF;izse& vkpk;ZJh vius LokLF; ds çfr vR;ar ltx jgrs FksA os
dHkh Hkh LokLF; ds fo#) vkgkj] fogkj vkfn ugha djrs FksA os nwljksa dks Hkh
LokLF; dk /;ku j[kus dh çcy çsj.kk nsrs FksA

11. cqf)pkrq;Z& vkpk;ZJh cqf) ls Hkh vR;f/kd prqj FksA os tfVy ls tfVy
leL;k dk lek/kku pqVfd;ksa esa fudky nsrs FksA mUgsa dHkh dksbZ cgdk ugha
ldrk Fkk] Bx ugha ldrk FkkA blds vusd izlax eSaus Lo;a ns[ks gSaA

12. la;kstudyk& vkpk;ZJh fdlh Hkh dk;ZØe dk lqUnj ,oa lqO;ofLFkr
la;kstu djus esa n{k FksA mudk dksbZ dk;ZØe dHkh vlQy ugha gqvk] vfirq
vk'p;Ztud :i ls u;s-u;s dhfrZeku LFkkfir djrk gqvk fo'o Lrj ij lQy
gqvkA os blds fy, cgqr vf/kd rS;kjh fd;k djrs FksA

13. ys[kudyk& vkpk;ZJh ,d mR—"V ys[kd Hkh FksA mudh Hkk"kk-
'kSyh cM+s-cM+s fo}kuksa dks Hkh çHkkfor djrh gSA çkekf.kdrk dk rks dguk gh
D;k\ dne-dne ij m)j.k Hkjs gksrs gSaA mudh —fr;k¡ Kku-foKku dk vn~Hkqr
HkaMkj gSaA mUgksaus yxHkx 50 Ñfr;ksa dk ç.k;u fd;k gS] ftudk ykHk ‘fifPN-
de.Myq’] ‘vkpk;Z fo|kuUn fucU/kkoyh’] ‘rhFk±dj o)Zeku’ vkfn dks i<+dj
çkIr fd;k tk ldrk gSA

14. oä`Rodyk& vkpk;ZJh ,d mR—"V oäk Hkh FksA ;g mudh oä`Ro
dyk dk gh fof'k"V çHkko Fkk fd mudh lHkk esa iPphl-rhl gtkj rd Jksrk
vk tkrs FksA t;iqj] bankSj] vkxjk] cM+kSr vkfn LFkkuksa ij rks Ldwy] nqdku]
dk;kZy; rd can gks tkrs FksA ljyrk] laf{kIrrk] çkekf.kdrk] O;kogkfjdrk]
fo"k;c)rk vkSj jkspdrk vkids O;k[;kuksa dh lcls cM+h fo'ks"krk,¡ FkhaA

15. vuq'kklufiz;& vkpk;ZJh vR;f/kd vuq'kklufç; FksA mudh lkjh
fnup;kZ ,dne vuq'kkflr FkhA mudh lHkk esa rks ;g vuq'kklu vkSj Hkh vfèkd
l[r jgrk FkkA vuq'kklughu O;fä mUgsa fcydqy ilan ugha FkkA os dgrs Fks
fd lw;Z] pUæ] unh vkfn lc vuq'kklu esa jgrs gSa] iwjh ç—fr vuq'kklu esa jgrh
gS] rHkh 'kkfUr jgrh gS] çxfr gksrh gSA vuq'kklufç; gksus ds dkj.k vkpk;ZJh
le; ds Hkh ,dne ikcUn FksA muds lHkh dk;ZØe ,dne le; ls lapkfyr gksrs
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FksA dksbZ cM+s ls cM+k jktusrk vkrk gks rc Hkh mlesa dksbZ f'kfFkyrk ugha gksrh
FkhA

16. d#.kk& vkpk;ZJh ds ân; esa d#.kk Hkh vikj Hkjh FkhA os dHkh Hkh
fdlh dk nq%[k ugha ns[k ikrs FksA rqjUr dSls Hkh mls nwj djus esa yx tkrs FksA
u dsoy d#.kk] vfirq lsok dk Hkh muesa cgqr vf/kd Hkko jgrk FkkA os jkr Hkj
tkx-tkx dj Lo;a vius gkFk ls jksxh vkfn dh lsok djrs FksA

17. xq.kxzkgh& vkpk;ZJh cM+s xq.kxzkgh FksA dgrs Fks fd gesa dHkh Hkh fdlh
ds nks"k ugha ns[kuk pkfg,] pkgs mlesa gtkj nks"k gksa] ijUrq ;fn mlesa dksbZ ,d
Hkh xq.k gks rks gesa ml ,d xq.k dks xzg.k dj ysuk pkfg,A vkpk;ZJh bl lEcUèk
esa ,d laL—r-'yksd cgqr lquk;k djrs Fks fd ‘‘O;kykJ;kfi foQykfi ldaVdkfi]
oØkfi iafdyHkokfi nqjklnkfiA ,dsu tUrqjldsrdh loZHkkoa] ,dks xq.k% [kyq
fugfUr leLrnks"ke~A’’ bldk fgUnh vFkZ ;g gS fd dsrdh esa vusd dfe;k¡ gksrh
gSa] ml ij liZ fyiVs jgrs gSa] og Qy-jfgr Hkh gksrh gS] mlesa dk¡Vs Hkh gksrs gSa]
og dhpM+ esa Hkh gksrh gS] og nqjkln ¼nq"çkI;½ Hkh gksrh gS] bR;kfn] fdUrq ,d xUèk
xq.k ds dkj.k lcdks fç; gksrh gSA ,d xq.k loZ nks"kksa dks u"V dj nsrk gSA bl
lEcU/k esa esjk vU; ys[k ‘xq.k xzg.k djks’& iBuh; gSA

18. vizeÙk& vkpk;ZJh çekn ls dkslksa nwj jgrs FksA mudh lfØ;rk ns[krs
gh curh FkhA os ckjEckj Åij] uhps] eafnj] iqLrdky; vkfn esa tk-tkdj 'kkL=-
lUnHkZ ns[kus-fn[kkus dk dk;Z djrs jgrs FksA fdlh Hkh dk;Z dks ckn ds fy,
Vkyuk muds LoHkko esa ugha FkkA

19. fouksnfiz;& vkpk;ZJh fouksnfç; Hkh FksA os cM+s gh jkspd –"VkUrksa dk
lgkjk ysdj gkL;-fouksn djrs Fks vkSj mlls xw<+ rÙoKku dks Hkh ân;axe djk
nsrs FksA mudk fouksn Hkh vR;ar lkjxfHkZr gh gksrk FkkA mlesa dksbZ-u-dksbZ
lUns'k gksrk gh FkkA muds dqN jkspd –"VkUrksa dks eSaus vyx ls ‘–"VkUrs LQqVk;rs
efr%’ 'kh"kZd ys[k esa lax`ghr fd;k gS] tks blh Ñfr esa vkxs gSA

20. v/;kReçseh& vkpk;ZJh mPp dksfV ds v/;kReçseh Hkh FksA Åij geus
vkpk;ZJh ds vusd xq.k crk;s gSa fd os lkfgR;] laxhr] dyk vkfn vusd fo"k;ksa
ds çseh Fks] ijUrq lp iwNk tk, rks os rks ,d ek= v/;kRe ds gh çseh FksA muds fy,
lcdk mís'; ,d ek= v/;kRe FkkA os fujarj le;lkj dk gh xgu vè;;u-
fpUru-euu djrs jgrs FksA mlds fcuk ,d fnu Hkh ugha jgrs FksA lkfgR;] laxhr]
dyk vkfn lc dqN mUgsa rHkh fç; yxrk Fkk] tc og vkè;kfRed gksA os cgqr
vfèkd O;kid i<+rs Fks] ij eq>s dgrs Fks fd eSa ,d le;lkj dks NksM+dj nwljk dqN
ugha i<+rkA muds fy, vè;kRefo|k gh loksZifj FkhA
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vkpk;ZJh dk lcls cM+k ;ksxnku

vkpk;Z fo|kuUnth ds oSls rks vusdkusd ;ksxnku gSa] ftudh ppkZ dHkh
i`Fkd~ ls djsaxs] ijUrq vHkh esjh –f"V esa mudk lcls cM+k ;ksxnku ;g gS fd mUgksaus
iwjh lekt esa ,drk vkSj leUo; dk okrkoj.k cuk;kA

vkpk;ZJh bl ckr dks cgqr xgjkbZ ls le>rs Fks fd lekt dh mUufr ds
fy, igyh vfuok;Z vko';drk ;g gS fd blesa ,drk vkSj lkSgknZ dk okrkoj.k
cus] NksVh-NksVh ckrksa ij vkil dh [khaprku lekIr gksA

muds vuqlkj erHksn gks ldrs gSa] ijUrq euHksn ugha gksuk pkfg,A erHksn gksuk
rks LokHkkfod gksrk gS] brus vf/kd yksxksa esa erHksn dh fLFkfr rks vkrh gh gS&
^eqaMs eqaMs efrfHkZUuk*] fdUrq erHksnksa ds dkj.k euHksn dh fLFkfr ugha cuus nsuk pkfg,
vkSj lekt esa lkSgknZ ,oa ,drk dk okrkoj.k cuk;s j[kuk pkfg,A

rFkk erHksnksa dks Hkh gesa cgqr vf/kd cqjk ugha ekuuk pkfg,] D;ksafd erHksn
rks okLro esa fodkl ds dkj.k gksrs gSa& ̂ okns&okns tk;rs rÙocks/k%*A ln~Hkkoukiw.kZ
erHksn lnSo Lokxr-;ksX; gksrs gSaA dsoy nqHkkZoukiw.kZ erHksn gh foHkktu vkSj
fouk'k ds dkj.k curs gSaA

,drk ;k laxBu vkt gekjs chp blfy, Hkh vR;ar vko';d gS] D;ksafd ge
vYila[;d gSa vkSj viuh laL—fr dks laxfBr jgdj gh cpk ldrs gSa] vU;Fkk
gekjk lc u"V gks tk,xkA vkt gekjh lekt ds gj lnL; dks cgqr gh xaHkhjrk ls
,drk ;k laxBu dk egÙo le>uk pkfg,A mls rjg-rjg ls fopkj djuk pkfg,
fd yksd esa loZ= gh laxBu dk cM+k egÙo gksrk gS] laxfBrksa dks dHkh dksbZ ugha
NsM+rk gS vkSj foHkkftr yksx 'kh?kz u"V gks tkrs gSaA vkpk;ZJh bl ckr ds fy, vusd
–"VkUr vkSj dgkfu;k¡ Hkh lquk;k djrs FksA tSls fd os dgrs Fks fd ns[kks! e/kqeD[kh
NksVk-lk tho gS vkSj mlds ikl dksbZ rksi] ryokj vkfn dqN Hkh ugha gS] ijUrq mlls
lc yksx Mjrs gSa] D;ksafd muesa laxBu gksrk gSA

vFkok os ,d vkSj vPNk –"VkUr nsrs Fks fd ns[kks] ikuh dh ,d cw¡n ;fn
vdsyh gks rks gok dgrh gS fd eSa mM+k nw¡] feêh dgrh gS fd eSa lks[k yw¡ vkSj lw;Z
dgrk gS fd eSa lq[kk nw¡( fdUrq ;fn ogh cw¡n leqæ esa jgs rks dksbZ Hkh mls u"V ugha
dj ldrkA ;gh lekt'kkL= gS] ftls ge lcdks HkyhHkk¡fr le>uk pkfg,A
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;fn gekjh lekt laxfBr gksxh rks vYila[;d gksus ij Hkh gesa fo'ks"k gkfu
ugha gksxh] D;ksafd la[;k esa de gksdj Hkh ge xq.koÙkk esa cgqr Js"B gSaA gekjk
,d-,d O;fä nl-nl ij Hkkjh gSA

lekt esa ,drk ;k laxBu dh Hkkouk cukus ds fy, vkpk;ZJh us vusd dk;Z
fd;sA tSls fd& iwjh lekt dks ,d iapo.khZ /otk çnku dh] Hkxoku egkohj
dk 2500ok¡ fuokZ.kksRlo euok;k] lHkh ijEijkvksa ds fo}kuksa dks iqjLdkj nsdj
lEekfur fd;k] bR;kfnA ijUrq buesa Hkh ,d vR;Ur egÙoiw.kZ dk;Z ;g gS fd
mUgksaus blds fy, vusd lw=-okD; cukdj lekt dks çnku fd;s] ftuesa ls
dfri; fuEufyf[kr lw=-okD; rks vR;f/kd çHkko'kkyh fl) gq,&

1- erHksn gks] ij euHksn ugha gksuk pkfg,A

2- er Bqdjkvks] xys yxkvks] /keZ fl[kkvksA

3- dSaph dk dke er djks] lwbZ-/kkxs dk dke djksA

iwjh lekt esa bu lw=-okD;ksa dk tknw tSlk vlj ns[kk x;kA çk;% lHkh
dk;ZØeksa vkSj lHkh if=dkvksa esa ;s lw=okD; fn[kkbZ nsus yxsA LFkku-LFkku ij
nhokjksa vkSj dysaMjksa ij Hkh fy[ks x;sA bu lw=-okD;ksa ls lekt esa ,drk vkSj
leUo; dk vPNk okrkoj.k fufeZr gqvkA

lw=-okD;ksa ds vfrfjä vkpk;ZJh us 'kkL=ksa esa ls Hkh bl fo"k; ds vusdkusd
xkFkk-'yksdksa dks [kkstk vkSj fQj mUgsa ckjEckj lHkkvksa esa lquk;kA u dsoy
lquk;k] os budh cM+h lqUnj O;k[;k Hkh çLrqr djrs FksA mudk dgus dk vankt
gh fujkyk Fkk] ftls lqudj lHkh çHkkfor gks tkrs FksA ;gk¡ mudh ml O;k[;k
dks crkus dk vodk'k rks ugha gS] ijUrq mu xkFkk-'yksdksa dks eSa vo'; çLrqr
djuk pkgrk gw¡A eq>s fo'okl gS fd ;fn ge lHkh bu xkFkk-'yksdksa ij xaHkhjrkiwoZd
fparu-euu djsaxs rks gesa viwoZ ykHk gksxk vkSj lekt esa Hkh ,drk vkSj leUo;
dk lqUnj okrkoj.k cusxkA

bu xkFkk-'yksdksa esa u dsoy vkpk;ZJh dk] vfirq lHkh tSukpk;ksaZ dk lkekftd
–f"Vdks.k vfHkO;ä gks jgk gS] tks vR;ar mnkj gSA lekt ds lHkh d.kZèkkjksa dks
bu xkFkk-'yksdksa ij xEHkhjrk ls fpUru-euu djuk pkfg,] blls lHkh dk fgr
gksxkA tSukpk;ksaZ ds os xkFkk-'yksd eq[;r% bl çdkj gSa&

Le;su ;ks·U;kuR;sfr] /keZLFkku~ xfoZrk'k;%A
lks·R;sfr  /keZekReh;a  u  /keksZ  /kkfeZdSfoZuk AA

&vkpk;Z leUrHkæ] jRudj.M  Jkodkpkj] 1/26

vFkZ& tks O;fDr ?ke.M esa vkdj vius lk/kehZ /kekZRekvksa dk vieku djrk
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gS og okLro esa vius gh /keZ dk vieku djrk gS] D;ksafd /kkfeZdksa ds fcuk /keZ
ugha gksrkA

Lo;wF;ku~ çfr ln~HkkolukFkkisrdSrok A
çfrifÙk;ZFkk;ksX;a   okRlY;efHkyI;rs AA

&vkpk;Z leUrHkæ] jRudjaM Jkodkpkj] 17

vFkZ& vius l/kfeZ;ksa dk ln~Hkkouk ds lkFk ,dne diV-jfgr gksdj
vknj-lRdkj djuk okRlY; gS] tks lE;X–f"V dk vax ¼fpà½ gSA

mPpkoptuçk;%]  le;ks·;a  ftusf'kuke~ A
uSdfLeu~   iq#"ks   fr"BsnsdLrEHk   boky;%AA

&lksensolwfj] ;'kfLrydpEiw] 8/365

vFkZ& ;g ftu'kklu NksVs-cM+s vusd çdkj ds euq";ksa ij vk/kkfjr gSA dksbZ
;g u le>s fd ;g ,d gh iq#"k ij [kM+k gSA D;k dksbZ fo'kky egy ,d gh
LrEHk ij [kM+k jg ldrk gS\

,dksnjk    i`FkDxzhok]    vU;ksU;QyHkf{k.k%A
vlgUrk ra fou';fUr] Hkk#.Mk bo if{k.k%AA &enuijkt;

vFkZ& ftudk mnj ,d gS] ijUrq xzhok ¼eq[k½ fHkUu-fHkUu gksus ls ,d-nwljs
ds Qy dk Hk{k.k djrs gSa] os ;fn ,d-nwljs dks lgu ugha djsaxs rks Hkk#.M i{kh
ds leku nksuksa gh u"V gks tk,¡xsA

Kkua iwT;a riksghua] Kkughua riksfgZre~ A
;= };a l nso% L;kn~] f}ghuks x.kiwj.k%AA

&lksensolwfj] ;'kfLrydpEiw] 8/358

vFkZ& ri-jfgr Kku Hkh iwT; gS vkSj Kku-jfgr ri Hkh iwT; gSA rFkk ;fn
Kku vkSj ri nksuksa gh gksa rks og rks ijeiwT; gh gSA fdUrq tks Kku vkSj ri nksuksa
ls gh jfgr gS] og dsoy la?k dh la[;k iwfjr djus okyk gSA

;FkkLoa      nkuekuk|S%]      lq[khÑR;      fo/keZ.k%A
l/keZ.k% LolkRÑR;] fl)~;FkhZ ;trka ftue~  AA

&iafMr vk'kk/kjlwfj] lkxkj/kekZer̀] 2/33

vFkZ& vius lk/kehZ dh rjg fo/kehZ dks Hkh nku-eku vkfn nsdj lq[kh djuk
pkfg,] ftlls tSu/keZ dh çHkkouk dk dk;Z fl) gksA

loZ ,o fg tSukuka] çek.ka ykSfddks fof/k%A
;= lE;DRogkfuuZ]  u pkfi  ozrnw"k.ke~ AA

&vkpk;Z lksensolwfj] ;'kfLrydpEiw] 8/22
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vFkZ& tSuksa dks os loZ ykSfdd fo/kku Lohdkj gSa] ftuls lE;Xn'kZu dh gkfu
u gks vkSj ozrksa esa Hkh nks"k u yxsA

ta lDdfn ra fdTtfn] ta p .k lDdfn rgso líg.ka A
dsofyft.ksfga        Hkf.k;a]        lígek.kLl        lEeÙka AA

&vkpk;Z dqUndqUn] nal.kikgqM] xkFkk  22

vFkZ& tks rqels 'kD; gks og djks vkSj tks 'kD; ugha gks mldh Hkh J)k rks
vo'; djks] D;ksafd J)k djusokyk tho ,d fnu vo'; gh vtj-vej in dks
çkIr djrk gSA

tb ft.ke;a ioTtg] rks ek oogkjf.kPNg eq,g A
,Dds.k    fo.kk    fNTtb]    frRFka    v..ks.k    iq.k    rPpa AA

&vkpk;Z ver̀pUæ] le;lkjVhdk] xkFkk  12

vFkZ& ;fn ftuer dk çorZu djuk pkgrs gks rks O;ogkj vkSj fu'p; &bu
nksuksa gh u;ksa dks er NksM+ks] D;ksafd ,d ds fcuk rhFkZ dk uk'k gks tk,xk vkSj
nwljs ds fcuk rÙo dkA

 /kEelHkk   f.ki   iap   ;   yksxk    ;    ca/kqoXxkf.k A
b.k fo#/ka op djfn l p lB yksxf.kan nq[kygks AA

&ia- VsdpUnth] lq–f"Vrjafx.kh 100

vFkZ& /keZlHkk] jktk] iap] lekt ds çfrf"Br yksx vkSj cU/kqoxZ &buds
fo#) cksyus okyk O;fä 'kB gS] yksdfuU| gS vkSj nq%[k dk ik= gSA

lxq.k%  fuxqZ.k%  okfi] Jkodks  eU;rs  lnk A
ukoKk fØ;rs ;Lekr~] rUewyk /keZorZuk AA

&vkpk;Z baæuafn] uhfrlkj]  91

vFkZ& xq.koku gksa ;k xq.kghu& lHkh Jkod ges'kk ekU; gSa] mudh dHkh Hkh
voKk ugha djuh pkfg,] D;ksafd /keZ dh çof̀Ùk lHkh ds ewyk/kkj ls gksrh gSA

uker% LFkkiukrks·fi] tSu% ik=k;rs rjke~ A
l   yH;ks   æO;rks   /kU;SHkkZorLrq   egkRefHk%AA

&ia- vk'kk/kj] lkxkj /kekZer̀] 2/54

vFkZ& uke tSu vkSj LFkkiuk tSu Hkh mR—"V ik= gSaA ;fn æO; ls vkSj Hkko
ls tSu fey tk,¡ rks os vkSj Hkh Js"B gSaA gesa lHkh dks ân; ls Lohdkj djuk pkfg,A

ftu/ke±         txn~ca/kqeuqc)qeiR;or~ A
;rh tuf;rqa ;L;sÙkFkksRd"kZf;rqa xq.kS%AA

&ia- vk'kk/kj] lkxkj /kekZer̀] 2/71
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vFkZ& tSu/keZ lkjs txr dk ca/kq gS vkSj og iq= dh Hkk¡fr lHkh dh j{kk djrk
gSA tSu/keZ ds vkjk/kd ;fr;ksa dks tUe nsus ds fy, vkSj muds xq.kksa dks c<+kus
ds fy, gesa vo'; ç;Ru djuk pkfg,A

xzkeUrjksixr;ksjsdkfe"klaxtkreRlj;ks%     A
L;kr~ l[;efi 'kquks%Hkzk=ksjfi okfnuksuZL;kr~ AA

&fl)lsu cÙkhlh] 8/1

vFkZ& vk'p;Z gS fd xyh esa cSBs gq, nks dqÙkksa esa rks jksVh ds VqdM+s ij FkksM+h
nsj ds fy, gh oSj-Hkko ns[kk tkrk gS] ijUrq nks okfn;ksa esa çse ugha fn[kkbZ nsrk
tks ,d gh ekxZ ds gksrs gSa] HkkbZ gksrs gaSA

blçdkj ge le> ldrs gSa fd vkpk;ZJh us vius vuqHko ls vkSj 'kkL=
ls Hkh iwjh tSu lekt dks ,drk ds lw= esa ck¡/kus ds fy, vn~Hkqr ;ksxnku
fd;kA vko';drk gS vkt mu ckrksa dks HkyhHkk¡fr le>us vkSj viukus dhA
vkpk;ZJh dks bl ckr dh cM+h ihM+k gksrh Fkh fd yksx tSu /keZ dh vusdfoèk
ç'kalk djrs gq, Hkh tSuksa dh vkilh }s"kHkkouk ij O;aX; djrs Fks] tSlk fd dchj
us dgk gS&

ikM+kslh ls :luk] fry&fry lq[k dh gkfu A
iafMr     Hk;s     ljkoxh]  ik.kh     ihos     Nkf.k AA

vFkZ& tSuh Jkod yksx oSls rks ikuh Hkh Nkudj ihrs gSa] ijUrq vius gh
iM+kSlh lkèkehZ ls tjk-tjk-lh ckr ij >xM+k djrs gSaA

vr% ge lcdks ijLij okRlY; Hkko ls jgus dh dyk lh[kuh pkfg,A ;g
vR;ar vko';d gS] ojuk ge lekIr gks tk,¡xsA lEiw.kZ tSu lekt esa ,drk vkSj
lkSgknZ dk lqUnj okrkoj.k cus &blh Hkkouk ds lkFk eSa viuh ok.kh dks fojke
nsrk gw¡A

_"kHknso dk iaplw=h mins×k
jktk _"kHknso us thouHkj rks ukuk mins'k nsdj iztk dks thou thus dh lqUnj

dyk fl[kkbZ gh] vUr esa tc os eqfunh{kk ysus tk jgs Fks rc Hkh mUgksaus lcdks ;g
iaplw=h vfUre mins'k fn;k] tks vkt ge lcds fy, Hkh cgqr mi;ksxh gS&

1- Lora=rk & lc Lora= jgks] dksbZ fdlh dh Lora=rk esa ck/kd er cuksA
2- LoPNUnrk ugha & Lora=rk ds uke ij LoPNUnrk ugha gksuk pkfg,A
3- LokoyEcu & lcdks viuk vf/kdkf/kd dk;Z Lo;a gh djuk pkfg,A
4- Lolq/kkj & vius dks cnyks] nwljs dks cnyus dh ps"Vk er djksA
5- lnkuUn & lnk izlUu jgks( fdruk Hkh nq%[k vk,] eqLdqjkrs jgksA
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n`"VkUrs LQqVk;rs efr%

‘n`"VkUrs LQqVk;rs efr%’1
 ;g mfDr eSaus vkpk;Z Jh fo|kuUnth eqfujkt ds

Jheq[k ls 'krkf/kd ckj lquh gSA ;g ,d cM+h gh egÙoiw.kZ mfDr gSA

bl mfDr dk fgUnh-ljykFkZ ;g gS fd n"̀VkUr dk iz;ksx djus ij dksbZ Hkh
fo"k; lgt gh lcdh cqf) esa Li"V gks tkrk gSA

vusd ckj gesa ,slk vuqHko gksrk gS fd dksbZ fo"k; cgqr iz;Ru djus ij Hkh
gekjh le> esa ugha vk jgk gksrk gS] fdUrq vpkud gh fdlh lehphu n`"VkUr dk
iz;ksx gksus ij og fo"k; ,dne ‘gLrkeydor~’ Li"V gks tkrk gS] mlesa rfud
Hkh dksbZ 'kadk ugha jg tkrhA cl] bls gh dgrs gSa& ‘n`"VkUrs LQqVk;rs efr%’A

izfrik| fo"k; dks jkspd] lqLi"V ,oa lqxzká cukus ds fy, n"̀VkUr dh egrh
mi;ksfxrk lHkh euhf"k;ksa us ,d Loj ls Lohdkj dh gSA ;|fi U;k;-xzUFkksa esa
n`"VkUr dks vuqeku dk vax ekuus dk l[r fu"ks/k fd;k x;k gS

2
 rFkkfi ogk¡ Hkh

cky-O;qRifÙk ds fy, n"̀VkUr-iz;ksx dk egÙo vlk/kkj.k :i ls Lohdkj fd;k
x;k gSA

3

rÙoKku-gsrq n"̀VkUr dh blh egrh Hkwfedk dk vuqHko djrs gq, dqUndqUnkfn
lHkh iwokZpk;ks± us n`"VkUrksa ds lqUnj-lqUnj iz;ksx fd;s gSaaA ;s iz;ksx lkekU; ls
lkekU; O;fDr dks Hkh dfBu ls dfBu fl)kUr dks lqxerk ls ân;axe djk nsrs
gSaA

vkpk;Z Jh fo|kuUnth eqfujkt Hkh n`"VkUrksa ds cM+s izseh FksA tSun'kZu ds xw<+
fo"k;ksa dks lqxerkiwoZd le>kus ds fy, muds ikl cM+s gh jkspd ,oa lVhd
n`"VkUrksa dk Hk.Mkj Hkjk FkkA vkpk;ZJh ds n`"VkUr dHkh Hkh gYds Lrj ds ugha gksrs
FksA cgqr gh la{ksi esa cgqr gh vPNs n`"VkUr }kjk viuh ckr dgus dh dyk
vkpk;ZJh dh viuh vuwBh gh FkhA

1-   vkpk;Z oknhHkflaglwfj] {k=pwM+kef.k] 1/86
2-   ‘,rn~};esokuqekuk³~xa uksnkgj.ke~’A  &vkpk;Z ekf.kD;ufUn] ijh{kkeq[klw=  3/33
3-   ijh{kkeq[klw= 3/42] U;k;nhfidk] 3/38
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eSa vkt ;gk¡ vkpk;ZJh ds fiz; n`"VkUrksa esa ls dqN n`"VkUrksa dks fl)kUr-lfgr
Lo-ij-fgrk; fy[k jgk gw¡&

1. bl yM~Mw esa ,d cw¡n fo"k gS&
vkpk;Z dqUndqUn jfpr ‘le;lkj’ dh 201oha xkFkk esa dgk x;k gS fd ftls

ijek.kq ek= Hkh jkx gS] og pkgs lokZxe/kj gks] fQj Hkh lE;Xn`f"V ugha gks ldrk
gSA ;Fkk&

^^ijek.kqfeÙk;a fi gq] jkxknh.ka rq foTtns tLl A
    .k  fo  lks  tk.kfn  vIik.k;a  rq  lOokxe/kjks  fo AA**

vFkkZr~ ftl tho ds ijek.kqek=&ys'kek= Hkh jkxkfnd fo|eku gS og tho
Hkys gh lokZxe dk /kkjh ¼leLr vkxeksa dks i<+k gqvk½ gks rFkkfi vkRek dks ugha
tkurkA

bls bl n`"VkUr ls vPNh rjg le>k tk ldrk gS& ,d O;fDr us gesa cgqr
ikSf"Vd vkSj Lokfn"V yM~Mw [kkus ds fy, fn;kA mlus mldk [kwc o.kZu Hkh
fd;k& blesa cknke Hkh Mkys gSa] fiLrk Hkh vkSj ext Hkh] blesa vR;Ur 'kq) ?kh
Hkh cgqr ek=k esa Mkyk gS( bR;kfn-bR;kfnA fdUrq tSls gh ge ykykf;r gksdj
ml yM~Mw dks [kkus dks rS;kj gq,] mlus /khjs ls dgk fd blesa ,d cw¡n fo"k Hkh
feyk;k gSA

vc vki crkb,& D;k og yM~Mw vkils [kk;k tk ldsxk\ ugha] dnkfi
ughaA

ftl izdkj ,d cw¡n Hkh fo"k gks rks fiLrk-cknke-?kh vkfn ikSf"Vd oLrqvksa
ls ;qDr gksus ij Hkh og yM~Mw vHk{; gS] R;kT; gS( mlh izdkj ftldh J)k esa
ijek.kq ek= Hkh foijhrrk gks] feF;kRo-lfgr jkx gks] og loZ vkxe dk ikBh
gksrs gq, Hkh lE;Xn`f"V ugha gks ldrkA

2. NksVk&lk jRu vkSj cM +k Hkkjh feêh dk <syk&
vkpk;Z dqUndqUn le;lkj] xkFkk 205 esa dgrs gSa&

^^.kk.kxq.ks.k  fogh.kk]  ,na  rq  ina  cgq  fo  .k  ygars A
   ra fx.g f.k;nesna] tfn bPNfl dEeifjeksD[ka AA**

vFkkZr~ Kkuxq.k ls jfgr cgqr-ls yksx bl Kku-in dks izkIr ugha dj ikrs]
blfy, gs HkO;! ;fn rw deks± ls eqfDr pkgrk gks rks bl Kku dks xzg.k djA

blds fy, n"̀VkUr bl izdkj gS& ,d ckj leqæ ds fdukjs iM+s ,d cM+s Hkkjh
feêh ds <sys vkSj ,d NksVs ls jRu esa izfr;ksfxrk Bu xbZ fd pyks ns[ksa] bl leqæ
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dh xgjkbZ dks ge nksuksa esa ls dkSu igys ukirk gSA ;|fi jRu us jkx}s"k-tud
izfr;ksfxrk ls cgqr cpuk pkgk] ij feêh ds <sys dks viuh fo'kkyrk dk nqjfHkeku
FkkA

tc os nksuksa leqæ dh xgjkbZ ukius ds fy, ty esa izfo"V gq;s rks feêh dk
fo'kky <syk rks nks ehVj Hkh uhps ugha mrj ldk] fi?ky x;k] fdUrq og NksVk-
lk jRu lh/kk leqæ-ry esa igq¡p x;kA

ftl izdkj feêh dk <syk cM+k Hkkjh gksdj Hkh leqæ-LoHkko dks ugha uki
ldrk vkSj jRu NksVk gksrs gq, Hkh leqæ-ry esa tk igq¡prk gS] mlh izdkj cká
fØ;kdk.M vf/kd gks rks Hkh mlls vkReLoHkko dh izkfIr ugha dh tk ldrh vkSj
lgt Kku vYi gks rks Hkh mlls vkReLoHkko dh izkfIr gks tkrh gSA

3. irys ls rkj esa vusd ok|&;a=ksa dh /ofu;k¡&
‘iapkfLrdk;laxzg’ dh lkroha xkFkk esa dgk gS fd lHkh æO; ijLij ,d-

nwljs esa izos'k djrs gSa] ,d-nwljs dks vius esa vodk'k nsrs gSa] ijLij lnk fey
Hkh tkrs gSa] ijUrq dHkh Hkh vius fut LoHkko dks ugha NksM+rs gSaA ;Fkk&

^^v..kks..ka ifolark] fnark vksxkle..ke..kLl A
    esyark   fo   ;   f.kPpa]   lxlCHkkoa   .k   fotgafr AA**

bldk n`"VkUr blizdkj gS&

le> yks fd ,d laxhr dk dk;ZØe py jgk gSA mlesa dksbZ xk;d ,d
Hktu xk jgk gS vkSj vusd laxhrdkj vius-vius ok|;U=ksa dks ctkrs gq, mls
eap ij izLrqr dj jgs gSaA ogk¡ ekbd ls ykmMLihdj rd ,d iryk-lk fctyh
dk rkj gSA chlksa ok|;U=ksa dh /ofu;k¡ bl ,d irys-ls rkj esa izos'k dj jgh
gSa] ,d-nwljs esa fey Hkh jgh gSa( ijUrq /;ku ls nsf[k,& dksbZ Hkh /ofu okLro esa
viuk fut LoHkko ugha NksM+ jgh gSA Jksrk Li"V le> jgs gSa fd ;g gkjeksfu;e
gS] ;g ck¡lqjh gS] ;g <ksyd gS] ;g fxVkj gS] ;g ik;y gS] bR;kfnA

ftl izdkj vusd ok|;U=ksa dh /ofu;k¡ ,d rkj esa izos'k djrh gSa] ,d-nwljs
dks vodk'k nsrh gSa vkSj ijLij feyrh Hkh gSa] ijUrq fQj Hkh viuk-viuk fut
LoHkko ugha NksM+rh gSa( mlh izdkj ;s lHkh æO; ijLij ,d-nwljs esa izos'k djrs
gSa] ,d-nwljs dks vodk'k nsrs gSa vkSj ijLij feyrs Hkh gSa] ijUrq fQj Hkh viuk-
viuk fut LoHkko dHkh ugha NksM+rs gSaA

4. ikiM+dSlk gS&
'kkL=ksa esa ik¡p bfUæ; ds fo"k;ksa dks vyx-vyx vusd n`"VkUr nsdj le>k;k
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x;k gS] ijUrq mu ik¡pksa dks ikiM+ ds ,d gh n`"VkUr ls Hkh HkyhHkk¡fr le>k tk
ldrk gSA ;Fkk&

le> yhft, fd ge ,d ikiM+ [kk jgs gSaA og Li'kZusfUæ; dh n`f"V ls
dqjdqjk-lk ;k [kqjnjk-lk gS] jlusfUæ; dh n`f"V ls Lokfn"V gS] ?kzk.ksfUæ; dh
n`f"V ls [kq'kcwnkj gS] p{kq bfUæ; dh nf̀"V ls ihyk-ihyk gS vkSj d.ksZfUæ; dh nf̀"V
ls mlesa pVj-iVj dh Hkh vkokt vk jgh gSA

bl izdkj ikiM+ ds ,d gh n`"VkUr ls Hkh ik¡pksa bfUæ;ksa ds fo"k;-Kku dks
vklkuh ls le>k-le>k;k tk ldrk gSA ;gh rÙokFkZ'yksdokfrZd ;k jktokfrZd
esa Hkh dgha dgk gS& ‘rfgZ lÑr~ :ikfnKkue~’A vkpk;ZJh blh dh mDr izdkj
ls O;k[;k djrs FksA

5. jsfM;ks lquuk dc lEHko gS&
tSun'kZu ds vuqlkj izR;sd dk;Z ds gksus esa iap leok; dk gksuk t:jh gSA

;Fkk& LoHkko] dkyyfCèk] HkforO;rk] fufeÙk vkSj iq#"kkFkZA

bls ge bl n`"VkUr ls vPNh rjg le> ldrs gSa& eku yhft, ge jsfM;ks
lquuk pkgrs gSa] ijUrq gekjs ikl jsfM;ks gh ugha gS rks dSls lqusaxs\ ;fn jsfM;ks gS
Hkh] ij fctyh ugha vk jgh gS rks dSls lqusaxs\ jsfM;ks Hkh gS vkSj fctyh Hkh vk
jgh gS] ijUrq vHkh jsfM;ks LVs'ku gh ugha [kqyk gS rks ge dSls lqusaxs\

jsfM;ks Hkh gS] fctyh Hkh vk jgh gS] jsfM;ks LVs'ku Hkh [kqy x;k gS] ij geus
lgh lqbZ ugha feykbZ gS] LVs'ku Bhd ls ugha yxk;k gS rks Hkh dSls lqu ldsaxs\
;fn jsfM;ks Hkh gS] fctyh Hkh vk jgh gS] jsfM;ks LVs'ku Hkh [kqyk gS] geus lqbZ Hkh
Bhd ls feykbZ gS] ij gekjs dku gh Bhd ugha gSa] ge cgjs gSa rks dSls lqusaxs\

bl izdkj] tSls jsfM;ks lquuk rHkh lEHko gksrk gS tc mDr lHkh ckrsa ,d
lkFk fey tk,¡] ,d Hkh de gks rks jsfM;ks ugha lquk tk ldrk( mlh izdkj dksbZ
Hkh dk;Z rHkh lEHko gS tc fufeÙk] HkforO;rk] dkyyfC/k] iq#"kkFkZ vkSj LoHkko&
;s ik¡pksa leok; fey tk,¡A

bl izdkj ik¡pksa leok;ksa dh lgt eS=h gksrh gSA

6. jksVh rHkh Qwyrh gS&
vkRe'kqf)-gsrq cfgjax vkSj varjax& nksuksa izdkj ds ri vko';d gSaA ek=

cfgjax ;k varjax ri gh i;kZIr ugha gSA mnkgj.kkFkZ& jksVh rHkh Qwyrh gS tc
og cfgjax-varjax nksuksa vksj ls rki izkIr djs] ek= cfgjax ;k ek= varjax rki
ls og ugha Qwy ldrhA varjax rki ds fcuk ek= cfgjax rki ls og ty tkrh
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gS vkSj cfgjax rki ds fcuk varjax rki mls izkIr gh ugha gks ldrkA blh izdkj
cfgjax ri ds fcuk varjax ri gks ugha ldrk vkSj varjax ri ds fcuk cfgjax
ri ek= dk;Dys'k cudj jg tkrk gSA

;gk¡ Hkh ;g ckr lko/kkuh ls le>us ;ksX; gS fd vUrjax-cfgjax nksuksa dh
eks{kekxZ esa lgt eS=h gksrh gSA

7. .keksdkj eU= ds tki ls vla[; deks± dh futZjk dSls gksrh gS&
'kkL=ksa esa dgk x;k gS fd .keksdkj eU= ds tki ls gekjs vla[; deks± dh

futZjk gksrh gSA yksx iwNrs jgrs gSa fd ,slk dSls gksrk gS vkSj izk;% ge lHkh mÙkj
nsrs jgrs gSa fd 'kkL=ksa esa ,slk gh fy[kk gS] ijUrq vkpk;ZJh bl ckr dks fuEufyf[kr
mnkgj.k }kjk vklkuh ls lcds xys mrkj nsrs Fks&

ftl izdkj ,d o`{k ij ,d gtkj dkS, cSBs gksa vkSj dksbZ ckyd mu ij ,d
NksVk-lk iRFkj Qsads rks mlls os ,d gtkj dkS, ,d lkFk mM+ tkrs gSa( mlh
izdkj .keksdkj eU= ds tki ls vla[; deks± dh futZjk gks tkrh gSA ¼vya
dkdlglzsH;ks ,d ,o n`"kn~ Hkosr~A &{k=pwM+kef.k] 3/51½

vFkok] ftl izdkj lSadM+kas lTtuksa dh lHkk esa dksbZ vf'k"V O;fDr xkfy;k¡
cdus yx tk, rks lHkh lTtu ogk¡ ls mBdj pys tkrs gSa] mlh izdkj .keksdkj
eU= ds tki ls vla[; deZ Hkkx tkrs gSa] mudh futZjk gks tkrh gSA

8. D;k rqe fcuk czsd dh xkM+h esa cSBuk ilUn djksxs\
eku yks] ,d cgqr lqUnj dkj gS] cgqr e¡gxh gS] mlesa ,-lh-] Vh-oh- vkfn

vusd lqfoèkk,¡ Hkh gSa] mldh lhV Hkh cgqr vPNh gSa] ijUrq mlesa czsd ugha gSA
crkvks] D;k rqe bl fcuk czsd dh xkM+h esa ;k=k djuk ilUn djksxs\

mÙkj Li"V gS fd ugha] dnkfi ughaA blh izdkj la;e-jfgr thou Hkh fdruk
gh lqUnj vkSj izHkko'kkyh gks] ijUrq ,d fnu Hkh thus ;ksX; ugha gksrkA FkksM+k-
lk gh lgh] ij thou esa la;e vo'; gksuk pkfg,A la;e-jfgr thou fcuk czsd
dh xkM+h ds leku cM+k [krjukd gksrk gSA

9. txg gksrh rks vkSj yM~Mw [kk tkrk&
,d lsB FkkA mlds ;gk¡ 'kknh vkbZ rks gyokbZ dks feBkbZ vkfn idoku

cukus ds fy, cqyk;kA gyokbZ us lkspk fd lsBth ds ;gk¡ bl 'kknh esa cgqr-ls
yksx vk;saxs rks ckn esa eq>s dqN [kkus dks feys ;k u feys blfy, og ,d yM~Mw
cukdj Fkkyh esa j[krk vkSj nwljk vius eq¡g esa j[krkA bl izdkj og yM~Mw ij
yM~Mw vius isV esa Mky jgk FkkA tc isV [kwc Hkj x;k rks èkM+ke ls fxj x;kA
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oS| dks cqyk;k x;k fd dgha dqN v'kqHk u gks tk,A oS| vk;k] cksyk& ?kcjkus
dh dksbZ ckr ughaA mlus ,d ljlksa ds nkus ds cjkcj xksyh cuk nh vkSj ml
gyokbZ ls dgk fd bls fuxy tkvks] Bhd gks tkvksxsA bl ij og g¡lus yxkA
oS| us iwNk& ‘D;ksa g¡l jgs gks\’ og cksyk& ‘;fn ljlksa ds nkus ds cjkcj esjs isV
esa txg gksrh rks eSa ,d yM~Mw vkSj [kk tkrkA’

ns[kks] ejs tk jgk gS fQj Hkh yM~Mw [kkus dh bPNk gks jgh gSA vKkuh dk
vla;e ,slk gh gksrk gSA la;eh euq"; izFke rks lalkj djrk ugha vkSj ;fn djs
Hkh rks mruk gh djrk gS tks ujdkfn u ys tk,A lE;Xn`f"V dk jkx vuUr lalkj
dk dkj.k ugha curk] D;ksafd mlus lalkj ds ewy dkj.k feF;kRo dks u"V dj
fn;k gSA

10. vaxqyh dk Vs< +kiu dgk¡ pyk x;k\
‘lUefrlw=’ ds jpf;rk vkpk;Z fl)lsu lezkV~ foØekfnR; ds njckj esa

uojRuksa esa fxus tkrs FksA os xw<+-xEHkhj fo"k; dks Hkh ljyrkiwoZd le>k nsus esa
cM+s n{k FksA ,d ckj dh ckr& mRikn-O;;-/kzkSO; dk fo"k; py jgk FkkA mUgksaus
mls viuh vaxqyh ds ek/;e ls bl izdkj le>k;k&

‘‘crkvks] ;g vaxqyh dSlh gS\’’

‘‘Vs<+hA’’

fQj mls lh/kh djds iwNk& ‘‘vc dSlh gS\’’

‘‘lh/khA’’

‘‘Vs<+kiu dgk¡ x;k\’’

‘‘vaxqyh esa ghA’’

‘‘lh/kkiu dgk¡ ls vk;k\’’

‘‘vaxqyh esa ls ghA’’

‘‘Bhd gSA ns[kks] vaxqyh esa Vs<+siu dk O;; gqvk] lh/ksiu dk mRikn gqvk vkSj
vaxqyh vaxqyh gh jghA Vs<+kiu vkSj lh/kkiu dgha ckgj ls vk;k-x;k ugha gS]
vaxqyh dh gh i;kZ; ;k voLFkk gSA blh izdkj txr~ dh izR;sd oLrq esa izfrle;
mRikn-O;;-/kzkSO; gksrk jgrk gSA ewy oLrq dksbZ Hkh dHkh u iSnk gksrh gS] u gh
u"VA mRikn-O;; ek= mldh voLFkkvksa esa gksrk gSA’’

11. vkRen×kZu rks fufoZdYi n×kk esa gh gksxk&
,d ikuh ds cM+s crZu esa pk¡nh dk flDdk fxj x;kA cgqr ns[kus dh dksf'k'k

dh] ij ugha fn[kkA vkf[kjdkj FkksM+h nsj 'kkfUr ls cSB x;sA vc ikuh Hkh 'kkUr
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gks pqdk Fkk] vr% vc mlesa og pk¡nh dk flDdk Li"V fn[kkbZ ns jgk FkkA Bhd
blh izdkj ge vkRek ds n'kZu rks djuk pkgrs gSa] ij tc rd gekjs eu esa nqfu;k
Hkj ds ladYi-fodYi cus jgsaxs rc rd vkRek ds n'kZu dSls gks ldrs gSa\ vkRek
ds n'kZu rks rHkh gks ik,¡xs tc loZ ladYi-fodYiksa dks NksM+dj 'kkUr fufoZdYi
gksaxsA

12. ge niZ.k ns[krs gSa ;k viuk psgjk\
izk;% ge lHkh niZ.k ns[krs gSa] ijUrq niZ.k ds fy, niZ.k ugha ns[krs gSa] vius

psgjs ds fy, niZ.k ns[krs gSaA tks O;fDr dsoy niZ.k ds fy, niZ.k ns[krs gSa] mUgsa
niZ.k esa fn[krs gq, Hkh viuk psgjk ugha fn[krkA

/;ku j[ksa] niZ.k ds fcuk Hkh gesa viuk psgjk ugha fn[ksxk vkSj niZ.k dks dSls
Hkh ns[k ysus Hkj ls Hkh viuk psgjk ugha fn[ksxkA gesa niZ.k ns[kuk gksxk vkSj fQj
ml le; niZ.k dks xkS.k djds mlesa izfrfcfEcr vius psgjs dks è;kuiwoZd ns[kuk
gksxk] rHkh gesa viuk psgjk fn[ksxk vkSj rHkh niZ.k ns[kuk Hkh lQy lkFkZd dgk
tk,xkA

blh izdkj gesa futkRek ds n'kZu gsrq ijekRek ds n'kZu djus gh gksaxs] fcuk
ijekRek ds n'kZu fd, futkRek ds n'kZu ugha gksaxsA ijUrq ijekRek ds n'kZu dSls
Hkh dj ysus Hkj ls Hkh futkRek ds n'kZu ugha gksaxs] gesa mlesa /;kuiwoZd futkRek
ds n'kZu djus dk iz;kl djuk gksxk] rHkh futkRek ds n'kZu gksaxs vkSj rHkh
ijekRek ds n'kZu Hkh lQy lkFkZd dgs tk ldsaxsA

13. /keZ/;ku dh D;k mi;ksfxrk gS&
,d ckj fdlh us iz'u fd;k& ‘‘deZ dk mn; Vkyk ugha tk ldrk] Hkxoku

;k nsoh-nsork Hkh mls cny ugha ldrs] fQj iwtk-ikB-n;k-nku-Lokè;k;kfn
:i èkeZ/;ku djus dh D;k mi;ksfxrk gS\’’

mÙkj& ftl izdkj nky esa fepZ rst My xbZ gks rks mls fudkyk rks ugha tk
ldrk] fdUrq mlesa FkksM+k ehBk Mkydj mls [kk;k tk lds& ,slk cuk;k tk
ldrk gSA mlh izdkj deZ ds mn; dks rks Vkyk ugha tk ldrk] ijUrq èkeZè;ku
ds }kjk mls 'kkfUriwoZd lgk tk ldrk gS] nq%[k ;k O;kdqyrk ls cpk tk ldrk
gS] uohu deZcUèk ls cpk tk ldrk gSA

14. Hkkoksa ls /keZ gksrk gS] fØ;k ls ugha&
rhu fL=;k¡ Fkha& 1- jkuh] 2- filugkjh] vkSj 3- JkfodkA ,d fnu mu rhuksa

us gh Hkkstu ugha fd;k] rhuksa gh Hkw[kh jghaA dkj.k& 1- jkuh dks Hkw[k ugha yxh
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Fkh D;ksafd dy dk xfj"B Hkkstu gh ugha ipk Fkk( 2- filugkjh dks vkt dksbZ
dke ugha fey ik;k vr% mlds ikl Hkkstu gh ugha Fkk( 3- Jkfodk us vius vki
LosPNkiwoZd miokl fd;k FkkA

ckgj ls ns[kk tk, rks rhuksa fL=;ksa us leku :i ls Hkkstu ds fcuk fnu
fcrk;k gS] fdUrq jkuh vkSj filugkjh dh ;g fØ;k /keZ ugha gS vkSj Jkfodk dh
;gh fØ;k èkeZ gSA D;ksafd /keZ Hkkoksa ds }kjk gksrk gS] ek= cká fØ;k ls ughaA
tc dHkh cká fØ;k ls /keZ crk;k tk, rc Hkh gesa ml cká fØ;k ds ihNs tks
vkRek dk fo'kq) Hkko gksrk gS] mls gh /keZ le>uk pkfg,A

15. Hk; vkSj vHk; ds LFkku&
'kkL=ksa esa dgk x;k gS fd ;g vKkuh tho ftu phtksa ij fo'okl djrk gS

os rks okLro esa Hk; ds LFkku ¼dkj.k½ gSa vkSj ftuls Mjrk gS os okLro esa vHk;
ds LFkku ¼dkj.k½ gSaA ;Fkk&

^^ew<kRek ;= fo'oLr% rrks ukU;n~ Hk;kLine~ A
     ;rks        HkhrLrrks        ukU;nHk;LFkkuekReu%AA**

&vkpk;Z iwT;ikn] lekf/kra=] 29

vFkZ& ew<+ tho tgk¡ fo'okl djrk gS mlls vf/kd Hk;kLin vkSj dqN ugha
gSA rFkk ftlls Mjrk gS mlls vf/kd vHk; dk LFkku vU; dqN ugha gSA

;g ckr ia- nkSyrjke Ñr ‘Ng<kyk’ esa Hkh dgh x;h gS&

^^jkxkfn izxV ;s nq%[k nSu] fru gh dks lsor fxur pSu A**
^^vkre fgr gsrq fojkx Kku] rs y[kSa vkidks d"Vnku A**

 &Ng<kyk 2/5-6

;g ckr cM+h vViVh yxrh gS] vklkuh ls le> esa ugha vkrh( fdUrq
vkpk;ZJh bls mnkgj.k }kjk bl rjg ljyrk ls le>k nsrs Fks&

,d fgj.k FkkA ,d fnu og vius lqUnj lhaxksa dks ns[kdj cgqr [kq'k gks jgk
Fkk vkSj lkFk gh vius dq:i iSjksa dks ns[kdj cgqr nq%[kh Hkh gks jgk FkkA rHkh ogk¡
,d f'kdkjh vk x;kA fgj.k nkSM+dj Hkkxus yxkA f'kdkjh Hkh mlds ihNs-ihNs
Hkkxus yxkA vkxs pydj ,d >kM+h esa fgj.k ds lhax my> x;sA fgj.k dks #duk
iM+kA fdUrq ogha ikl esa ,d lk/kq iq#"k Fks] mUgksaus n;k djds fgj.k ds lhaxksa dks
>kM+h esa ls lqy>k fn;kA brus esa gh f'kdkjh Hkh vk igq¡pk vkSj fgj.k dks ek¡xus
yxkA fdUrq mu lk/kq iq#"k us mls ,slk lnqins'k fn;k fd mldk ¼f'kdkjh dk½
ân;-ifjorZu gks x;kA mlus vkthou f'kdkj dk R;kx dj fn;kA blds ckn
egkRekth us ml fgj.k dks le>k;k& ns[kks] ftu lhaxksa dks ns[kdj rqe [kq'k gks
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jgs Fks] os rqEgkjh e`R;q dk dkj.k cu jgs Fks vkSj ftu iSjksa dks ns[kdj rqe nq[kh
gks jgs Fks os rqEgsa cpkus ds dke vk;sA le>s\

Bhd ;gh n'kk gekjh gSA ge ifjxzg ,oa fo"k;-Hkksx lkexzh dks lq[k dk
lkèku le>rs gSa] tcfd mlls cM+k nq%[k dk dkj.k vkSj dksbZ ugha gS rFkk la;e-
ri-R;kx dks nq%[k o d"V dk lk/ku le>rs gSa] tcfd mlls cM+k lq[k dk dkj.k
vkSj dksbZ ugha gSA

16. tho dh vkdqyrk O;FkZ gS] Hkzejksx gS
;g tho ijinkFkks± dks ns[k-ns[kdj lnk vkdqyrk djrk jgrk gS fd vjs]

;g D;k gks jgk gS] ;g D;k gks x;k] ;g rks ,slk gks tk,xk] oSlk gks tk,xk] ,slk
ugha gksuk pkfg,] ,slk gksuk pkfg,] D;k d:¡] dgk¡ tkÅ¡] fdlls dgw¡] bR;kfn
vkSj vukfn dky ls ,slh gh vuUr vkdqyrk esa vuUr tUe-ej.k djrk fQjrk
vk;k gSA

fdUrq okLro esa ns[kk tk, rks bl tho dh lkjh vkdqyrk O;FkZ gS] D;ksafd
txr~ esa dqN Hkh ,slk cqjk ugha ?kfVr gks jgk gS tks fd lpeqp vkdqyrk dk dkj.k
gksA txr~ esa rks lHkh vukfnfu/ku oLrq,¡ fHkUu-fHkUu viuh-viuh e;kZnk lfgr
ifj.kfer gks jgh gSa] dksbZ Hkh oLrq viuh e;kZnk dk vfrØe.k ugha dj jgh gSA
;g tho vius vKku ls] Hkze ls O;FkZ gh vkdqyrk dj jgk gSA bldk ;g Hkzejksx
dSlk gS& bls ge bl mnkgj.k ls HkyhHkk¡fr le> ldrs gSa&

,d cqf<+;k Fkh] mls mlds csVs-cgw ,d fnu t+cjnLrh flusek fn[kkus ys
x;sA mlus igys dHkh Hkh flusek ugha ns[kk FkkA flusek ns[krs le; ,d n`';
,slk vk;k ftlesa cgqr o"kkZ gks jgh FkhA mls ns[kdj cqf<+;k cgqr vfèkd ?kcjk
xbZ] fpYykus yxh fd vjs eSa rks Nr ij cM+h-ikiM+ lq[kkdj vkbZ gw¡] esjs fcLrj
Hkh j[ks gSa] lc [kjkc gks tk,¡xs vkSj og ogk¡ ls fudy dj tYnh-tYnh Hkkxrh
gqbZ ?kj tkus yxhA jkLrs esa lM+d ikj djrs le; mldk ,DlhMsaV gks x;k vkSj
og ej xbZA ;gh gky gekjk gS] ge Hkh vius Hkzejksx ls egk nq%[kh gSaA

17. lc Kku dh efgek gS
,d ckj muds f'k"; eqfu dudksTToyuafn ¼vc vkpk;Z Jqrlkxj½ us dgk&

‘‘xq#nso! vkids ikl cM+s-cM+s fo}ku~] izksQslj] dqyifr rd lc nkSMs+-nkSM+s vkrs
gSa] D;k dkj.k gS\’’ vkpk;ZJh dk mÙkj egÙoiw.kZ gS& ‘‘lc Kku dh efgek gS]
Kku c<+kvksA vkt rks gekjs ikl fcuk cqyk;s vk jgs gSa] dy vki cqykvksxs
rc vk,¡xs vkSj ;fn ,slk gh Kku dk gzkl gksrk jgk rks fQj cqykus ls Hkh ugha
vk,¡xsA’’
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dfri; f’k{kkizn laLej.k

1. de.Myq esa Hkwe.My dk vFkZ’kkL=
vk/kqfud ;qx ds fnxEcj tSu lk/kqvksa esa vkpk;Z fo|kuUnth eqfujkt dk

fof’k"V LFkku gSA mudh Kkukjkèkuk csfelky gSA ,d ckj dh ckr gS fd ns'k ds
iwoZ iz/kkuea=h MkW- eueksguflag muds n'kZu gsrq vk;sA os ml le; ns'k ds foÙk
ea=h FksA vkpk;ZJh us KkuppkZ djrs gq, muls dgk& ‘‘ns[kks! gekjs de.Myq esa
lEiw.kZ Hkwe.My dk vFkZ'kkL= Hkjk gSA’’

‘‘dSls\’’& foÙkea=h us xgjh ftKklk ls iwNkA

‘‘bldk vkus dk }kj cM+k gS] ij tkus dk NksVk( mlh izdkj lEiw.kZ vFkZO;oLFkk
rHkh mUufr dj ldrh gS tc mlds vk; ds }kj cM+s gksa vkSj O;; ds }kj NksVsA
;gh dgk Hkh gS&

^vk;O;;eq[k;kseqZfude.Myqjso fun'kZue~ A*
&¼vkpk;Z lksensolwfj] uhfrokD;ker̀]  8/6½

foÙkea=h vkpk;ZJh ds vxk/k Kku ij vk'p;Zpfdr gks x;sA cksys& ‘‘yxrk
gS] eSa rks vFkZ'kkL= dk fo|kFkhZ Hkj gw¡] xq# rks vki gh gSaA’’

2. xUus tSlk Hkk"k.k
,d ckj vkpk;ZJh cksys& ‘‘Hkk"k.k ges'kk xUus tSlk gksuk pkfg,] ck¡l tSlk

ughaA’’

eSaus blds fo'ks"k vFkZ gsrq ftKklk izdV dh rks mUgksaus le>k;k& ‘‘ns[kks]
Hkk"k.k nks izdkj ds gksrs gSa& ,d ck¡l tSlk vkSj nwljk xUus tSlkA ck¡l tSlk
Hkk"k.k yEck rks cgqr gksrk gS] ij ,dne jl-jfgr gksrk gS( tcfd xUus tSlk
Hkk"k.k NksVk gksus ij Hkh vR;Ur eèkqj jl ls ifjiw.kZ gksrk gSA gedks lnk xUus tSlk
gh Hkk"k.k djuk pkfg,] ck¡l tSlk ughaA’’

dk'k ! ge lHkh oDrk muds funsZ'k ij xEHkhjrk ls fpUru djsa vkSj mls vius
tho esa mrkjsaA



d:\all drived backup\veersagar\vidhya ka anand\vidhya ka anand

29

3. rqEgkjs eu ij cks> gS&
,d ckj vkpk;ZJh dk eaxy fogkj gks jgk FkkA muds lkFk dqN /kekZRek

Jkod Hkh py jgs FksA ,d O;fDr us dgk& ‘‘vkpk;ZJh ! vki rks cgqr tYnh
py ysrs gSaA gels rks pyk gh ugha tkrk gSA’’

vkpk;ZJh us ifo= f'k{kk nsus ds vfHkizk; ls dgk& ‘‘rqEgkjs Åij rhu cks>
gSa& 1- oL=ksa dk] 2- ifjokj dk vkSj 3- nqdku-edku dk( blfy, rqels pyk ugha
tk jgk gSA eSa rks fuHkkZj gw¡A rqe Hkh ;s lc cks> mrkj nksxs rc Bhd ls pyk tk
ldsxkA’’

4. Jksrkvksa dh ukM +h esjs ikl gksrh gS&
,d ckj ,d O;fDr us vkpk;ZJh ls iwNk& ‘‘xq#nso! izk;% ns[kk tkrk gS fd

lHkkvksa esa ls Jksrk] ckj-ckj #dus dh izkFkZuk djus ij Hkh ,d-,d djds tkus
yxrs gSa] tc lHkk lekIr gksrh gS rks dqN gh yksx 'ks"k jg tkrs gSa vkSj os Hkh cgqr
Fkd tkrs gSa( ijUrq vkidh lHkkvksa esa lHkh Jksrk vUr rd #ds jgrs gSa] izQqfYyr
jgrs gSa] vkidk izopu iw.kZ gks tkrk gS rc Hkh #ds-ls jgrs gSa tcfd muls #dus
dh dksbZ izkFkZuk ugha dh tkrh gSA bldk D;k dkj.k gS\’’

vkpk;ZJh cksys& ‘‘eSaus lHkk'kkL= dk fof/kor~ v/;;u fd;k gS vkSj eSa
Jksrkvksa dh ekufldrk dks HkyhHkk¡fr le>rk gw¡A mudh ukM+h lnk esjs gkFk esa
gksrh gSA os ftls le> ugha ldsa& ,slk xw<+-xEHkhj fo"k; eSa mudks ugha le>krk]
b/kj-m/kj dh ckr Hkh ugha djrk vkSj vf/kd nsj rd Hkh ugha cksyrkA eSa bl ckr
esa Hkh fo'okl djrk gw¡ fd Hkk"k.k ges'kk xUus tSlk gksuk pkfg,] ck¡l tSlk ughaA
ck¡l tSlk Hkk"k.k yEck rks gksrk gS] ij ,dne uhjl ,oa fu%lkj( xUus tSlk Hkk"k.k
NksVk gksrk gS] ij vR;Ur ljl ,oa lkjxfHkZr gksrk gSA’’

5. eSa rks le;lkj dks NksM+dj nwljk dqN ugha i< +rk
,d ckj dh ckr gSA vkpk;ZJh us eq>s ,d laLFkk ds lekjksg esa lfEefyr

gksdj 10 feuV Hkk"k.k nsus ds fy, HkstkA ogk¡ eq>s 5-6 ubZ iqLrdsa HksaV esa
izkIr gqb±A os lHkh lqUnj :i esa vPNk iSlk [kpZ djds NikbZ xbZ FkhaA eSaus os
lHkh iqLrdsa vkpk;ZJh dks nha] rks mUgksaus ,d utj esa ns[kdj gh mudks NksM+
fn;kA dgus yxs& ‘‘ns[kks ! eSa rks cl ,d le;lkj dks NksM+dj nwljk dqN ugha
i<+rkA’’

eSa lkspus yxk& vjs ! ;s rks jkr&fnu nqfu;k Hkj ds 'kkL= i<+rs jgrs gSa vkSj
vc dg jgs gSa fd eSa rks cl ,d le;lkj dks NksM+dj nwljk dqN ugha i<+rkA
;g D;k ckr gS\
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ij 'kh?kz gh esjs vUreZu ls vkokt vkbZ& gk¡] ;gh lR; gS fd ;s rks cl
,d le;lkj dks NksM+dj nwljk dqN ugha i<+rs( Hkys gh jkr-fnu nqfu;k Hkj
dk fdruk gh dqN Hkh D;ksa u i<+rs gksaA Hkk"kk] fyfi] iqjk.k] bfrgkl] iqjkrÙo]
osn] mifu"kn~ vkfn lc dqN i<+rs gq, Hkh ;s rks lpeqp ,d le;lkj dks gh
i<+rs gSa( mls NksM+dj nwljk dqN ugha i<+rsA dk'k] ;g jgL; gekjh le> esa
Hkh vk tk,A

6. ,d iz×u % ,d mÙkj
,d ckj ,d fnYyh dksVZ dh efgyk odhy vkpk;ZJh ds n'kZukFkZ vkbZA

vkpk;ZJh us lgt gh FkksM+k-cgqr ‘Lokè;k;’ ¼èkeZxzUFkksa dk v/;;u½ djus dh Hkh
mudks izsj.kk nhA odhy lkfgck cksyh& ‘‘gk¡ egkjkt th ! vc FkksM+k-cgqr
Lokè;k; Hkh vkidh izsj.kk ls djus yxh gw¡A fiNyh ckj vkius ,d iqLrd nh Fkh]
eSaus mls Hkh i<+ fy;k gSA’’

vkpk;ZJh us iwNk& ‘‘dSlh yxh\’’

efgyk odhy& ‘‘cgqr vPNh yxhA cgqr vPNh-vPNh ckrsa fy[kh gqbZ gSa
mlesaA cgqr gh eu yxk] ijUrq mlesa ,d ckr le> esa ugha vkbZA’’

vkpk;ZJh& ‘‘D;k\’’

efgyk odhy& ‘‘mlesa ,d txg fy[kk Fkk fd egkeqfu;ksa ds 'kjhj ds
ilhuk] ey] ew= vkfn Hkh vkS"k/k ds leku gksrs gSaA’’

vkpk;ZJh& ns[kks! rqe bruh vk/kqfud gks] fQj Hkh dqN ugha tkurhA
nqfu;k dh izk;% lc vks"kf/k;k¡ ,slh gh rks gSaA xk; dk ew= tc vkS"k/k gks ldrk
gS] pwgs dh fo"Vk vkS"k/k gks ldrh gS rks egkeqfu;ksa ds ilhukfn vkS"kèk gksa&blesa
D;k vk'p;Z gS\ ftl 'kgn dks nqfu;k vkS"k/k dgrh gS og D;k gS\ eèkqefD[k;ksa
dk oeu gh rks gSA egkjk"Vª esa vkt Hkh cUnj dh twBh beyh f[kykdj cPpksa
dh [kk¡lh Bhd dh tkrh gSA blh izdkj dh vkSj Hkh cgqr-lh ckrsa gSa] D;k-D;k
dgsa\’’

vkpk;ZJh ds bl oSKkfud lek/kku ls og efgyk odhy cgqr gh lUrq"V
,oa izlUu gksdj ?kj ykSVhA eq>s fo'okl gS] vc og vkSj vf/kd Lok/;k; djus
yxh gksxhA

7. ,d&,d ×kCn vkxe ds vk/kkj ij gksuk pkfg,
vkpk;ZJh dh ikou lféf/k esa vusd lk/kq-lkf/o;ksa us 'kkL=ksa dk xw<+ vè;;u

fd;k gSA ;g ckr rc dh gS] tc fd dudksTToyufUnth ¼vc vkpk;Z Jqrlkxjth½
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muds ikl vè;;u dj jgs FksA ,d fnu izkr%dkyhu csyk esa eSaus ns[kk& vkpk;ZJh
vius ân; dh xgjkb;ksa ls eqfuJh dks le>k jgs Fks] mUgsa gkfnZd izsj.kk iznku
dj jgs Fks& ‘‘ns[kks egkjktth! esjk vkils ,d gh [kkl dguk gS fd dHkh ,d
gqQZ-ikbZ Hkh vkxe dks NksM+dj er cksyukA gekjs O;k[;ku dk ,d-,d 'kCn
vkxe ds vk/kkj ij gksuk pkfg,A ftlizdkj U;k;kèkh'k dne-dne ij ‘Hkkjrh;
n.M lafgrk dh èkkjk uEcj veqd ds rgr’ &blizdkj dgrk pyrk gS] mlhizdkj
gekjs O;k[;ku dk Hkh gj dFku 'kkL=lEer gksuk pkfg,] euekuk ughaA vkt
cgqr yksx fujk/kkj ;k euekuk cksyus yxs gSa] tks Bhd ugha gSA’’

dk'k] vkt ds lHkh lk/kq-lk/oh vkSj vU; ftuok.kh ds fo}ku~ oäk Hkh
mudh bl egÙoiw.kZ f'k{kk dks vPNh izdkj ls vius thou esa mrkj ysaA

8. egkuqHkko
ftu yksxksa us vkpk;ZJh dk ,d Hkh izopu lquk gS] os tkurs gSa fd vkpk;ZJh

Jksrkvksa dks ‘egkuqHkko’ 'kCn ls lEcksf/kr djrs gSaA ,d ckj dh ckr gS fd eSaus
volj ikdj vkpk;ZJh ls iwN fy;k& ‘‘vkpk;ZJh ! vki lHkk esa yksxksa dks
‘egkuqHkko’ 'kCn ls lEcksf/kr djrs gSa] mldk D;k vfHkizk; gS\’’

‘‘,d feuV #dks’’& os cksys vkSj rqjUr mBdj viuh ,d Mk;jh ysdj vk;sA
mldk lEcfU/kr i`"B [kksydj eq>s fn[kk;k vkSj cksys& ‘‘bls i<+ksA’’

eSa FkksM+h nsj rd mls 'kkfUriwoZd i<+rk jgk vkSj nax jg x;kA ogk¡ vkpk;ZJh
us viuh lqUnj ys[kuh ls izkÑr-laLÑr-xzUFkksa ds vusd ,sls dFku mn~/k̀r dj
fy[k j[ks Fks] ftuesa ‘egkuqHkko’ 'kCn dk iz;ksx gqvk FkkA ;Fkk&

¼d½ ^^rqlekla ?kkslarks] Hkkofolq)ks egk.kqHkkoks ; A
    .kkes.k   ;   floHkwnh]   dsoy.kk.kh   QqMa   tknks AA**

;g vkpk;Z dqUndqUn Ñr HkkoikgqM dh 53oha xkFkk gSA blesa dgk x;k gS
fd ‘egkuqHkko’ f'koHkwfr rq"k-ek"k-fHkéa jVrs gq, gh dsoyKkuh gks x,A

¼[k½ ^^vgZPpj.kli;kZ] egkuqHkkoa egkReukonr~ A
     Hksd%     izeksneÙk%]     dqlqesuSdsu     jktx`gs AA**

;g 'yksd vkpk;Z leUrHkæ Ñr jRudj.M Jkodkpkj dk gSA blesa ml
esa<d dks ‘egkuqHkko’ dgk x;k gS] tks ,d iq"i ysdj mRlkgiwoZd ftusUæ-iwtk
gsrq tk jgk Fkk] ij ekxZ esa gkFkh ds iSj rys nc x;kA

¼x½ ^^eTtfga fogofga .k egk.kqHkko**– ;g focq/k Jh/kj Ñr ‘oM~<ek.k-pfjm’ dk
dFku gSA blesa mu iq#"kksa dks ‘egkuqHkko’ dgk x;k gS tks vikj oSHko-lEifÙk
ikdj Hkh mldk vfHkeku ugha djrs gSaA
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¼?k½ ^^nsokf/knso     ijes'oj     ohrjkx!    loZK     rhFkZdj     fl)     egkuqHkko!
   =SyksD;ukFk ftuiqaxo o/kZeku! Lokfeu~! xrks·fLe 'kj.ka pj.k};a rs AA**
blesa vkpk;Z iwT;ikn us Hkxoku egkohj dks ‘egkuqHkko’ dgk gSA

tc eSa mDr lHkh NUnksa dks i<+ pqdk rks mUgksaus eq>ls iwNk& ‘‘le> esa vk;k
dqN\’’

eSa fcuk dqN cksys gf"kZr Hkko ls mudh eq[keqæk fugkjus yxkA os Lo;a gh vkxs
cksys& ‘‘ns[kks! ftlds Hkko vPNs gksa] ogh ‘egkuqHkko’ gSA eSa viuh lHkk esa ‘egkuqHkko’
dgdj blhfy, lEcksf/kr djrk gw¡ fd ftuok.kh dh ;g ijefgrdkjh ckr mlh
O;fä dh le> esa vk ldrh gS tks egkuqHkko gks] ftlds Hkko vPNs gksaA cká la;ksxksa
dh vf/kdrk-ghurk dk ;gk¡ dksbZ egÙo ugha gSA rFkk vU; lkalkfjd lEcks/kuksa
¼;Fkk& Hkkb;ks] cguks] lsBth] vkfn½ ls gesa dksbZ iz;kstu ughaA ykSfdd lEcks/kuksa
esa NksVk-cM+kiu Hkh >ydrk gS( tcfd èkeZlHkk esa dksbZ NksVk-cM+k ugha gksrk] lHkh
leku gksrs gSaA ‘egkuqHkko’ 'kCn dk iz;ksx gekjs vkpk;ks± us fdrus leku Hkko ls
fd;k gS& ;g Hkh xaHkhjrkiwoZd le>us dh ckr gSA egkohj Hkh egkuqHkko gSa] eqfu
,oa vkpk;Z Hkh egkuqHkko gSa rFkk esa<d Hkh egkuqHkko gSA’’

vkpk;ZJh dk mÙkj ikdj eq>s iqu% xgjkbZ ls vuqHko gqvk fd egkiq#"kksa dh
NksVh-lh fØ;k esa Hkh egku~ vFkZ fNik gksrk gSA

9. lkM +h lQsn gh D;ksa\
èkekZuqjkxh Jkfodk,¡] {kqfYydk,¡ vkSj vkf;Zdk,¡& ;s lHkh lQsn lkM+h èkkj.k

djrh gSaA ,d ckj ,d lTtu us vkpk;ZJh ls iz'u fd;k& ‘‘vkpk;ZJh! ;s ozrh
fL=;k¡ lQsn lkM+h gh D;ksa igurh gSa] tks fd cgqr tYnh xUnh gksrh gS\ ;fn os
lQsn ds LFkku ij fdlh vU; xgjs jax dh igusa rks og de xUnh gksxh vkSj mls
/kksus vkfn dk fgalkjEHkkfn Hkh de djuk iM+sxkA’’

vkpk;ZJh dk mÙkj lnSo Lej.k j[kus ;ksX; gS& ‘‘ozrh fL=;k¡ blhfy, lQsn
lkM+h igurh gSa] D;ksafd og cgqr tYnh xUnh gksrh gS vkSj blls lnk f'k{kk nsrh
jgrh gS fd cgqr lEHky dj jgksA tc ;g ckgj dh lkM+h gh tjk-lh ykijokgh
ls xUnh gks tkrh gS rks vUnj dk eu] mi;ksx rks vkSj Hkh tYnh xUnk gksrk gS] vr%
cgqr lkoèkkuhiwoZd thou-;kiu djks] iy-iy vius ifj.kkeksa dh j{kk djrs jgksA’’

10. fo×o/keZ dh t;&
,d ckj eSaus vkpk;ZJh ls iwNk& ‘‘vki fo'o/keZ dh t; D;kas cksyrs gSa\ fo'o

ds lHkh /keks± dh t; dSls cksyh tk ldrh gS\ muesa rks ijLij fo#) ckrsa dgh
xbZ gSaA fo'o ds dfri; èkeks± esa rks fgalkfn dh Hkh ckrsa Hkjh gqbZ gSa fd mudh
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dnkfi t; ugha cksyh tk ldrhA’’

vkpk;ZJh us le>k;k& ‘‘igys Hkh vusd ckj ,slk iz'u esjs le{k vk pqdk
gS rFkk rqe rks le>us dh Hkkouk ls vPNs <ax ls iwN jgs gks] ij vusd yksxksa us
rks fcuk dqN le>s-cw>s esjk ?kksj fojksèk Hkh fd;k gS bl ckr ijA tcfd eSa vusd
ckj lHkk esa Li"Vhdj.k Hkh ns pqdk gw¡A ns[kks ! eSa fo'o/keks± dh t; ugha cksyrk]
fo'o/keZ dh t; cksyrk gw¡A lnk ,dopu dk gh iz;ksx djrk gw¡] cgqopu dk
ugha] D;ksafd èkeZ ,d gh gksrk gS— oRFkqlgkoks /kEeks— oLrq dk LoHkko /keZ gS
rFkk og èkeZ fdlh O;fDr] tkfr] ns'k] Hkk"kk vkfn dh lhekvksa esa c¡/kk ugha gksrk]
lEiw.kZ fo'o esa O;kIr gksrk gS] og dHkh fdlh ds lkFk dksbZ i{kikr ugha djrkA
ftl izdkj lw;Z] pUæ] rkjs] vfXu] ty vkfn lHkh oLrq,¡ fgUnw] eqlyeku] fl[k]
bZlkbZ] tSu] ckS) vkfn dk Hksn u djds lcdk leku Hkko ls midkj djrs gSa]
mlh izdkj èkeZ Hkh leku Hkko ls lcdk fgr djrk gSA /keZ dh ,slh mnkjrk vkSj
fo'kkyrk dks le>kus ds fy, gh eSa fo'oèkeZ dh t; cksyrk gw¡A rFkk vusd
iwoZorhZ tSukpk;ks± us Hkh bl izdkj ds dFku fd;s gSaA ;Fkk&

¼d½ ;ks fo'oa osn&os|a tuutyfu/ksHk±fxu% ikjn`'ok A
ikSokZi;kZfo#)a  opueuqiea  fu"dyada  ;nh;e~ AA
ra oUns lk/kqoa|a ldyxq.kfuf/ka /oLrnks"kf}"kUra A
cq)a  ok  o)Zekua  'krnyfuy;a  ds'koa  ok  f'koa  ok AA &vdyadLrks=] 9

¼[k½ ftlus jkx&}s"k&dkekfnd thrs] lc tx tku fy;k A
lc  thoksa  dks  eks{kekxZ  dk]  fuLi`g  gks  mins'k  fn;k AA
cq)] ohj] ftu] gfj gj czãk ;k mldks Lokèkhu dgks A
HkfDrHkko   ls   izsfjr   gks   ;g]  fpÙk   mlh   esa   yhu   jgks AA &esjh Hkkouk

¼x½ Kkrkja fo'orÙokuka] oans rn~xq.kyC/k;s A &rÙokFkZlw=

11. èkeZ dks lc ekurs gSa
,d ckj dh ckr gS] vkpk;ZJh nfj;kxat ds ckykJe Hkou esa fojkteku FksA

ogk¡ tkiku ds dqN cqf)thfo;ksa dk ,d ny vkpk;ZJh ds n'kZukFkZ vk;kA
eè;orhZ O;fDr us fuosnu fd;k& vkpk;ZJh! bUgsa FkksM+k /keZ dk mins'k nhft,A

rHkh chp esa ,d tkikuh O;fDr us dgk& ge /keZ dks ugha ekurs gSa] gekjh
èkeZ ij dksbZ J)k ugha gSA

vkpk;ZJh us mlls iwNk& ,d ckr crkvks] ;fn dksbZ vkidks xkyh ns] ekjs-
ihVs rks vkidks dSlk yxsxk\

tkikuh O;fDr& cqjk yxsxkA
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vkpk;ZJh& vkSj mlds ckn ;fn dksbZ nwljk O;fDr vki ls izseiwoZd ckr djs]
vkidh pksV ij vkS"k/k vkfn yxk;s rks vkidks dSlk yxsxk\

tkikuh& vPNk yxsxkA

vkpk;ZJh& cl] ;gh rks /keZ-v/keZ dk Lo:i gSA tks tho dks lq[k igq¡pkos
ogh /keZ gS vkSj tks nq%[k igq¡pk;s ogh v/keZ gSA

vjs] okg! ,slk /keZ-v/keZ rks ge Hkh ekurs gSaA lHkh tkikuh gf"kZr gks x;sA

12. rhFk±dj _"kHknso dh t; gks
vkpk;ZJh fo|kuUnth eqfujkt dh èkeZlHkk esa dqN cksyus ls iwoZ eSa Hkh vkSj

yksxksa dh rjg mudh t; cksy fn;k djrk Fkk] fdUrq os eq>s izk;% Vksdrs jgrs
Fks fd ns[kks] rqe esjh t; er cksyk djks] dsoy _"kHknso dh gh t; cksyk djks]
mudh t; esa gh gekjh t; gks tkrh gS] gekjh vyx ls t; cksyus dh dksÃ
vko';drk ugÈ gSA fQj Hkh eSa dHkh-dHkh mudh t; cksy nsrk FkkA ;gh dkj.k
gS fd vkpk;ZJh ,d fnu vius çopu esa gh lkoZtfud :i ls dgus yxs& ‘‘D;k
yksx gekjh t; cksyrs jgrs gSa] D;k j[kk gS blesa] blls gh rks gekjh lekt esa
vkt cgqr vfèkd O;fäokn vkfn c<+ x;s gSa] gesa rks dsoy rhFk±dj _"kHknso dh
gh t; cksyuk pkfg,] mlh esa ge lcdh t; gS] losZ ink gfLrins fueXuk%
&ftlçdkj gkFkh ds iSj esa lcds iSj lek tkrs gSa] mlhçdkj _"kHknso esa ge
lc lek tkrs gSa] ge lc vkt _"kHknso ds dkj.k gh thfor gSa] mUgÈ us vla[;
o"kZ iwoZ tks èkeZjFk çoÆrr fd;k Fkk] ge lc mlh ds ?kksM+s gSa] cksyks çFke rhFk±dj
nsokfèknso Hkxoku _"kHknso dh t;!’’ eq>s ;kn gS] ml fnu iwjh lHkk rhFk±dj
_"kHknso ds t;dkjksa ls xw¡t mBh FkhA

13. izkÑrHkk"kk&fnol dh ?kks"k.kk
lu~ 1994 dh ckr gSA Jqriapeh ds ikou volj ij vkpk;ZJh ds lkfUuè; esa

dqUndqUn Hkkjrh esa izkÑr Hkk"kk fo"k;d fo}Rlaxks"Bh ,oa dfo-lEesyu dk f=fnolh;
dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA lHkh fo}ku~ izkÑr Hkk"kk ds egÙo ij izdk'k Mky
jgs Fks] mldh ?kksj mis{kk ij fpUrk O;Dr dj jgs Fks vkSj mlds fodkl dh vksj
lekt ,oa ljdkj dk /;ku vkdf"kZr djus ds fy, vkpk;ZJh dk vkHkkj Hkh O;Dr
dj jgs FksA rHkh okjk.klh ds izks- ¼MkW-½ QwypUæ tSu izseh us izLrko fn;k fd izfro"kZ
Jqriapeh dks izkÑrHkk"kk-fnol ds :i esa euk;k tk,A tSls gh bl izLrko dk vU;
fo}kuksa us leFkZu fd;k] vkpk;ZJh us vius eq[k ls bldh ?kks"k.kk dj nh fd vc
ges'kk Jqriapeh dks izkÑrHkk"kk-fnol ds :i esa euk;k tk,xkA lHkk djry-/ofu
ls xw¡t mBhA
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vkpk;ZJh dh fiz; lwfDr;k¡

1- gra Kkua fØ;kghue~ A &rÙokFkZjktokfrZd] 1/1

fØ;kghu Kku O;FkZ gSA

2- Kkukr~ R;kxLR;kxkr~ 'kkfUr%A &iapkè;k;h

Kku ls R;kx gksrk gS vkSj R;kx ls 'kkafrA

3- u fg Kkusu ln`'ka ifo=feg fo|rs A &xhrk

Kku ds leku ifo= dgha dqN ugha gSA

4- lRlax% LoxZokl%A &pk.kD;-uhfr

lRlax rks LoxZ dk okl gSA

5- /keZ/;kuijks ujks izfrfnua l L;kr~ lnk··jksX;oku~ A &eaxyk"Vd

izfrfnu /keZ/;ku esa rRij jgusokyk lnk uhjksx jgrk gSA

6- fo|k&Hks"kt&eU=&rks;&gouS;kZfUr iz'kkfUra cq/kk%A &n'kHkfDr

Kkuh fo|k] vkS"k/k] ea=] ty] gou vkfn ls nq%[kksa dks 'kkar djrs gSaA

7- rÙoKkufoghukuka nq%[keso fg 'kk'ore~ A &{k=pwM+kef.k] 6/2

rÙoKku ls jfgr iq#"k lnk nq%[kh jgrk gSA

8- lalkjks·fi fg lkj% L;kr~ nEiR;ksjsdd.B;ks%A &{k=pwM+kef.k] 9/35

;fn ifr-iRuh ,dd.B gSa rks mudk lalkj Hkh dFkafpr~ lkj gSA

9- /;kukfXu% loZdekZf.k HkLelkr~ dq#rs {k.kkr~ A
/;ku:ih vfXu {k.k Hkj esa loZdeks± dks HkLe dj Mkyrh gSA

10- fda fda u lk/k;fr dYiyrso fo|k A
fo|k dYiyrk ds leku gS] tks D;k-D;k ugha ns ldrh\

11- Js;kafl cgqfo?ukfu A
vPNs deks± esa cgqr fo?u vkrs gSaA &{k=pwM+kef.k] 2/13

12- lq[knq%[kthforej.kksixzgk'p A &rÙokFkZlw=] 5/20

lq[k] nq%[k] thou] ej.k& lHkh tho ds midkj gSaA
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13- oDrqjso fg rTtkM~;a ;= Jksrk u cq)~;rs A
;g oDrk dh gh deh gS fd Jksrk dqN le> ugha ldsA

14- vYikjaHkifjxzgRoa ekuq"kL; A &rÙokFkZlw=] 6/17

vYi vkjaHk vkSj ifjxzg ls euq"; vk;q dh izkfIr gksrh gSA

15- vya dkdlglzsH;ks ,d ,o n`"kn~ Hkosr~ A &{k=pwM+kef.k] 3/51

gtkjksa dkSvksa dks mM+kus ds fy, ,d gh dadj i;kZIr gSA

16- xq#æO;a xq.kor~ xzkg~;e~ A &fo"kkigkj Lrks=] 32

xq# dh oLrq xq.kdkjh le>dj xzg.k djuh pkfg,A

17- dsukI;qik;su Qya fg lk/;e~ A
fdlh Hkh mik; ls Qy dh flf) djuk pkfg,A

18- mUura ekula ;L; HkkX;a rL; leqUure~ A
ftldk eu Å¡pk gS] mldk HkkX; cgqr Å¡pk gSA

19- fpÙkeso fg lalkjks jkxkfnDys'kokflre~ A
jkxkfn Hkkoksa ls ;qDr fpÙk gh lalkj gSA

20- u fg fo"kknks fo/ks;ks·= rf) oSnq";ta Qye~ A &{k=pwM+kef.k

fo}Ùkk dk Qy ;gh gS fd dHkh fo"kkn u fd;k tk,A

21- yksdks·;a ukV~;'kkyk A &=Sof.kZdkpkj] 57

;g nqfu;k ukVd ds leku gSA

22- loZHkk"kk ljLorh A &dkra= O;kdj.k

lHkh Hkk"kk,¡ ljLorh gSaA

23- vkReSo xq#jkReu%A &b"Vksins'k] 34

vkRek gh vkRek dk xq# gSA

24- ekSua lokZFkZlk/kde~ A
ekSu loZ iz;kstuksa dks fl) djusokyk gSA

25- o`)k ukjh bZ'ojh A &iùiqjk.k

o`)k L=h bZ'oj ds leku gksrh gSA

26- vuqdj.kfiz;k% f'k";k%@ckyk%A
f'k";@ckyd vius xq#tuksa dk vuqdj.k djrs gSaA

27- Li"VoDrk u o pd%A
Li"Voknh /kks[kk ugha nsrkA
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28- ijLijksixzgks thokuke~ A &rÙokFkZlw=] 5/21
lHkh tho ijLij ,d-nwljs dk midkj djrs gSaA

29- fgrkfgrizkfIrifjgkjleFk± fg Kkue~A &ijh{kkeq[klw=] 1/2
fgr dh izkfIr vkSj vfgr ds ifjgkj esa Kku gh leFkZ gSA

30- /keZ% 'kq)ksi;ksx% L;kr~ A &iapk/;k;h]  2/763
mÙke /keZ 'kq)ksi;ksx gSA

31- KkrqjfHkizk;ks u;%A &U;k;nhfidk] 3/84
Kkrk ds ân; ds vfHkizk; dks u; dgrs gSaA

32- vkRekfJrks fu'p;u;% ijkfJrks O;ogkju;%A &vkRe[;kfr]  272
vkRekfJr fu'p;u; gS] ijkfJr O;ogkju; gSA

33- vfopyeso oLrqfu"Ba Kkua /;kufe";rs A &Hkxorh  vkjk/kuk] 1682 Vhdk
oLrqfu"B fu'py Kku dks gh /;ku dgrs gSaA

34- dÙkZO;eso /keZ%A
dÙkZO; gh /keZ gSA

35- vkRexzkgda n'kZua] ijxzkgda Kkue~A &æO;laxzg] xkFkk 44
n'kZuksi;ksx vkRexzkgd gS vkSj Kkuksi;ksx ijxzkgd gSA

36- ,d% 'kj.ka 'kq)ksi;ksx%A &izopulkj] 78
'kq)ksi;ksx gh ,d ek= 'kj.k gSA

37- psruky{k.kks tho%A &lokZFkZflf)
tho dk y{k.k psruk gSA

38- Kkukèra Hkkstue~ A &Hkjrs'k  oSHko
Kku:ih ve`r gh vkRek dk Hkkstu gSA

39- 'kjhja O;kf/keafnje~ A
'kjhj O;kf/k;ksa dk eafnj gSA ¼5]68]99]584 jksx½

40- ,dks nso% loZHkwrs"kq xw<%A &iapk/;k;h
,d gh nso ¼o`"kHknso½ lc txr esa xw< gSaA

41- lw{eks Hkxon~ /keksZ% A &iq#"kkFkZfl)îqik;] 79
Hkxor~ iz.khr /keZ lw{e gSA

42- vuUrKkukfn&'kq)kReLo:ia lk/k;Urhfr lk/ko%A &/koyk 1] i-̀ 52
vuar Kkukfn 'kq)kReLo:i dks tks lk/krk gS og lk/kq gSA

43- jRu=;Hkkou;k LokRekua lk/k;rhfr lk/kq%A&izopulkj] rkRi;Zof̀Ùk] xkFkk 252
jRu=; dh Hkkouk ls tks LokRek dks lk/krk gS] og lk/kq gSA
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44- vkfLrD;e~ vkRefo'okl%A &jf'eekyk
tks vkRek esa fo'okl djrk gS og vkfLrd gSA

45- ijexkEHkh;± lgtk ewfrZ% A
jkx jfgr eq[keqæk gh ije ohrjkxrk gSA

46- vfgalk Hkwrkuka txfr fofnra czã ije~ A &Lo;aHkwLrks=] 119
vfgalk gh thoksa dk ijeczã gS& ;g ckr txr esa fofnr gS] izfl) gSA

47- vfgalSo txUekrk·fgalSokuUni)fr%A &Kkuk.kZo] 8/32
vfgalk gh txr dh ekrk gS vkSj vfgalk gh vkuUn dk ekxZ gSA

48- nkua ikjEi;sZ.k eks{kdkj.ke~ A
nku ijEijk ls eks{k dk dkj.k gSA

49- xq#a fouk losZ HkofUr i'kqlfUuHkk%A &Hkæckgqpkfj=
xq# ds fcuk lc i'kqrqY; gSA

50- foKkuL; Qya loZnq%[kkuka foy;ks Hkosr~ A
foKku ¼fof'k"V Kku½ dk Qy lEiw.kZ nq%[kksa dh fuo`fÙk gSA

51- ftu/keksZ txn~cU/kq%A &lkxkj /kekZer̀] 2/71
ftu/keksZ txr~ dk cU/kq gSA

52- u fg Ñreqidkja lk/koks foLejfUr A &xksEeVlkj-Vhdk
lk/kq iq#"k fd, gq, midkj dks dHkh ugha HkwyrsA

53- flf)jusdkUrkr~ A &tSusUæ izfØ;k] 1/2/1
vusdkUr ls gh flf) feyrh gSA

54- gs;ksikns;foKkua uks psr~ O;FkZ% Je% JqrkS A &{k=pwM+kef.k] 2/44
;fn gs; vkSj mikns; dk foKku ugha gqvk rks 'kkL= i<+uk O;FkZ gSA

55- lOos lq)k gq lq).k;k A &og̀n~æO;laxzg] 13
'kq)u; ls lHkh tho 'kq) gSaA

56- levks [kyq f.kEeyks vIik A &j;.klkj] 158
fueZy vkRek dh le;lkj gSA

57- ukewyeqP;rs fdafpr~ A
fcuk vk/kkj ds dqN Hkh ugha dguk pkfg,A

58- u /keksZ /kkfeZdSfoZuk A &jRudj.M] 26
/kekZRekvksa ds fcuk /keZ ugha jgrkA
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vkpk;ZJh ds ve`r&opu
pk.kD;-uhfr ds nks 'yksd eq>s cgqr lkjxfHkZr izrhr gksrs gSa&

lalkjdVqo`{kL;]   }s    Qys    ve`rksies A
lqHkkf"kra p lqLoknq] laxfr% lqtus tus AA &pk.kD;-uhfr] 16/18

vFkZ& ;g lalkj ,d dVq o{̀k ds leku gS] fdUrq blesa nks ver̀Qy Hkh feyrs
gSa& ,d rks e/kqj lqHkkf"kr vkSj nwljk lTtuksa dh laxfrA

i`fFkO;ka =hf.k jRukfu] tyeUua lqHkkf"kre~ A
ew<S%      ik"kk.k[k.Ms"kq]      jRulaKk     foèkh;rs AA

&pk.kD;-uhfr] 14/1

vFkZ& bl lEiw.kZ i`Foh ij okLro esa rhu gh jRu gSa& ty] vUu vkSj
lqHkkf"krA ew[kZ vKkuh yksx gh iRFkj ds VqdM+ksa dks jRu dgrs gSaA

pk.kD;-uhfr ds mDr nksuksa 'yksdksa ds lUnHkZ esa fopkj fd;k tk, rks eq>s
vkpk;ZJh dh ikou laxfr Hkh yxHkx 24 o"kZ rd izkIr gqbZ vkSj lkFk esa muds
ve`r-opu HkhA vkt muds tUe 'krkCnh egksRlo ds volj ij eSa vkidks muds
ve`r-opuksa dk iwjk 'krd lqukuk pkgrk gw¡A vk'kk gS] lHkh dk ijefgr gksxkA
lHkh ve`r-opu lw=kRed gSa vkSj xaHkhj fpUru-euu dh vis{kk j[krs gSA ;Fkk&

¼1½ er Bqdjkvks] xys yxkvks] /keZ fl[kkvksA

¼2½ okpu ls ikpu egku gSA

¼3½ Hkk"k.k ges'kk xUus tSlk gksuk pkfg,] ck¡l tSlk ughaA

¼4½ {kek dks ek= fopkj ugha] vkpkj Hkh cukvksA

¼5½ vk'kkoknh iq.;kRek gS vkSj fujk'kkoknh ikihA

¼6½ tks lnk eqLdqjkrk jgs] ogh /kekZRek gS] Kkuh gSA

¼7½ lcdks viuk /keZ ikyus dh Lora=rk gS] ijUrq nwljksa ds /keZ dh fuUnk ugha
djuk pkfg,A

¼8½ ekSu ls loZ iz;kstu fl) gks tkrs gSa& ^ekSua lokZFkZlk/kde~*A
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¼9½ Hkxoku leo'kj.k esa dey ls Hkh Åij jgrs gSa& blls gesa leLr ifjxzg
ls fufyZIr jgus dh f'k{kk xzg.k djuh pkfg,A

¼10½ /keZ/;ku FkksM+k gks rks Hkh ve`r ds leku dY;k.kdkjh gksrk gS& ^ih;w"ka
u fg fu%'ks"ka ficUuso lq[kk;rs A* &{k=pwM+kef.k] 1/2

¼11½ lSfud dks ‘'kL=’ vkSj lk/kq dks ‘'kkL=’ lnSo vius gkFk esa j[kuk pkfg,A
blh esa mudh j{kk gSA vU;Fkk nksuksa dk fouk'k vo';aHkkoh gSA

¼12½ izkr% tYnh mBuk pkfg,A tYnh mBus ls lw;ksZn; dh rjg HkkX;ksn; gksrk
gSA

¼13½ vkradokn dgrk gS& ekjks vkSj ejks] vusdkUrokn dgrk gS& ft;ks vkSj
thus nksA

¼14½ vusdkUrokn dk ljy vFkZ gS& lcds lkFk leUo; dh dykA

¼15½ L;k}kn dk ljy vFkZ gS& igys rksyks] fQj cksyksA

¼16½ vifjxzg dk ljy vFkZ gS& vfr yksHk [krjs dh ?kaVh gSA

¼17½ vkRekuq'kklu dk ljy vFkZ gS& Lo;a dk Lo;a ij vuq'kklu djksA

¼18½ ‘f'k{kd’ 'kCn dk vFkZ gS& f'k"V] {kek'khy vkSj deZBA ‘v/;kid’ 'kCn
dk Hkh vFkZ gS& v/;;u'khy] è;kufu"B] ikiHkh: vkSj dÙkZO;fu"BA

¼19½ tks le; dk ikyu djuk ugha tkurk] og le;lkj dks dSls tkusxk\

¼20½ le;lkj dk lUns'k gS fd ftruk le; ‘le;’ ¼vkRek½ dks fn;k mruk
gh lkj gS] ckdh lc vlkj gSA

¼21½ ‘o`)k ukjh bZ'ojhA’ vFkkZr~ o`)k L=h Hkxoku ds leku gksrh gSA

¼22½ eu dks lnSo fdlh-u-fdlh lRdk;Z esa O;Lr j[kks] D;ksafd tks O;Lr gS
og LoLFk gSA

¼23½ jkst ?kj] nqdku] dkj] twrs] diMs+ vkfn lHkh oLrqvksa dh lQkbZ djrs gks]
eu dh lQkbZ ds fy, Hkh rks ik¡p-nl feuV fudkyksA

¼24½ 24 ?k.Vs esa de ls de 24 feuV rks /keZ/;ku ds fy, vo'; fudkyuk pkfg,A
10 feuV Lok/;k;] 10 feuV HkfDr-iwtu vkSj 4 feuV /;ku-lkekf;dA

¼25½ Kku dk Qy izlUurk gSA Kkuh dHkh nq%[kh ugha gksrk gS] lnk eqLdqjkrk
jgrk gSA

¼26½ foin iM+s rks lerk j[kuk] vfjgar-fl) dks tiukA
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¼27½ ftlds vkxs nq%[k fi?ky tk;sa og Kkuh vkSj tks nq%[kksa ds vkxs fi?ky
tk;s og vKkuhA

¼28½ /keZ c<s+ rks /ku c<s+] /ku c<+ eu c<+ tk;A
eu c<+rs lc c<+r gS] c<+r-c<+r c<+ tk;AA

¼29½ /keZ ?kVs rks /ku ?kVs] /ku ?kV eu ?kV tk;A
eu ?kVrs lc ?kVr gS] ?kVr-?kVr ?kV tk;AA

¼30½ Kkuh vkSj vKkuh dh fØ;k ,d-lh fn[krh gS] ij vUrj nsf[k,& Kkuh
efUnj esa tkrk gS vkSj nqdku ij mls tkuk iM+rk gSA vKkuh nqdku ij
tkrk gS vkSj efUnj esa mls tkuk iM+rk gSA

¼31½ /keZ dk Qy udn ¼rRdky½ feyrk gS] m/kkj ughaA ftldk Qy m/kkj
¼ckn esa½ feys og /keZ ugha] og rks deZ gSA

¼32½ ^mUura ekula ;L; HkkX;a rL; leqUure~ A*
ftldk eu Å¡pk gS] mldk HkkX; Hkh Å¡pk gSA

¼33½ dHkh fdlh dke dks NksVk ugha le>uk pkfg,A tks vkneh >kMw yxkus
dks Hkh rS;kj gks ogh thou esa lQy gks ldrk gSA

¼34½ v/;kRe dk Kku gksuk lHkh ds fy, t:jh gS] ijUrq [ksn dk fo"k; gS fd
vkt vusd lk/kqvksa dks Hkh v/;kRe dk Kku ugha gSA

¼35½ jkst pkj jksVh ipkrs gks] dHkh fdlh ds nks 'kCn Hkh ipkuk lh[kksA

¼36½ tks ij ds ihNs yxk] ogh cjckn gks x;kA jke Lo.kZ-e`x ds ihNs yxs]
lhrk dks [kks cSBsA jko.k lhrk ds ihNs yxk] vius izk.kksa rd ls gkFk èkks
cSBkA

¼37½ ‘fu%Lusgks ;kfr fuokZ.ka Lusgkr~ Hkofr cU/kue~A’ vFkkZr~ jkx gh cU/k dk
dkj.k gS] jkx-jfgr ¼ohrjkx½ dks rks fuokZ.k dh izkfIr gks tkrh gSA

¼38½ ^lalkjks·fi lkj% L;kr~ nEiR;ksjsdd.B;ks%A*

;fn ifr-iRuh ,dd.B gSa rks lalkj Hkh dFkafpr~ lkjHkwr gSA

¼39½ n;k /keZ dk ewy gS] eu esa 'kq) fopkjA
nhu ghu dk nq[k gjs] cudj ije mnkjAA

¼40½ Hkxoku ckgqcyh dh ewfrZ f'k{kk nsrh gS fd tks ek¡-cki vius cPpksa dks
vius iSjksa ij [kM+k dj nsa os gh /kU; gSaA

¼41½ rjktw ds ,d iyM+s esa lkjk i`FoheaMy j[kks vkSj nwljs esa vdsyk le;lkj
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rks Hkh le;lkj gh Hkkjh iMs+xkA

¼42½ Hktu ds ckn gh Hkkstu vPNk yxrk gSA

¼43½ {kek djusokyk lq[k dh uhan lksrk gS] v{kekoku dh jkf= tkxj.k esa tyrs
chrrh gSA

¼44½ phaVh cudj phuh [kkvks] gkFkh cudj xUus dk [ksr er mtkM+ksA

¼45½ ‘vuqdj.kfiz;k% f'k";k%@ckyk%A’ vFkkZr~ f'k"; xq# dk vuqdj.k djrs gSa
vr% xq# dks lnkpkjh gh gksuk pkfg,A ckyd Hkh ekrk-firk dk vuqdj.k
djrs gSa] vr% ekrk-firk dh Hkh cgqr cM+h ftEesnkjh gksrh gSA

¼46½ ik'oZukFk vkSj deB ds thou-pfj= dks i<+dj ;g fu.kZ; djuk pkfg, fd
eq>s ik'oZukFk ds ik'oZ esa cSBuk gS ;k deB ds eB esaA

¼47½ dHkh fdlh dks nq%[kh ugha djuk pkfg,] pkgs og dksbZ Hkh gks] NksVk gh
gks( D;ksafd ,slk djus ls mlds ân; ls cnnqvk fudyrh gS ftlls gekjk
cM+k uqdlku gks ldrk gSA

¼48½ ‘Li"VoDrk u oapd%A’ Li"Voknh O;fDr rRdky rks cqjk yx ldrk gS]
ij og Bxrk ughaA

¼49½ vKkuh dk xq# cuus dh ctk; Kkuh dk f'k"; cuuk vPNk gSA

¼50½ /kekZRek og gS tks dsoy vUu [kkdj thfor ugha jgrk] vfirq lnk
Kkuke`r dk Hkkstu djrk gS& ‘Kkuke`ra Hkkstue~A’

¼51½ _"kHknso us vius iq=kas dks lq[k-'kkfUr ls jgus ds fy, 5 f'k{kk,¡ nh Fkha&
Lora=rk] LoPNUnrk ugha] LOkkoyEcu] Lo;a dks gh cnyks] lnk izlUu
jgksA

¼52½ _"kHknso vkfn lHkh egkiq#"kksa us ‘lknk thou mPp fopkj’ dh f'k{kk nh
FkhA lp esa] Å¡ps fopkjksa ds fy, thou esa lknxh vko';d gSA

¼53½ le;lkj ekrk ds nw/k ds leku lqikP; gSA mls lHkh dks i<+uk pkfg,A

¼54½ JhÑ".k Hkh nwljksa dks ¼dkSjo-ik.Moksa dks½ ugha le>k lds] fQj ge fdl
isM+ ds iÙks gSa\ vr% nwljksa dks lqèkkjus dh fpUrk NksM+dj viuk fgr dj
ysuk pkfg,A

¼55½ ftl izdkj xkM+h pykrs le; ;fn vkxs nhokj vk tk;s rks ge xkM+h ls
mrjdj nhokj dks ugha eksM+us yxrs] vfirq viuh xkM+h eksM+ ysrs gSa( mlh
izdkj nwljksa dks cnyus dk pDdj NksM+dj gesa Lo;a dks cny ysuk
pkfg,A ;gh lq[k-'kkafr dk ekxZ gSA
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¼56½ vjs lq/kkjd txr~ ds] fpUrk er dj ;kjA
rsjk eu gh txr~ gS] igys bls lq/kkjAA

¼57½ tks nwljksa dks vius fglkc ls pykuk pkgrk gS] og ,d izdkj ls vkradoknh
gh gS& egkeksgkrad-----A

¼58½ NksVs yksx gh Åij cSBus dh vfHkyk"kk djrs gSa] cM+ksa dks Åij-uhps ls dksbZ
QdZ ugha iM+rkA ns[kks] v{kj cMs+ gSa fQj Hkh uhps gksrs gSa vkSj fcUnh NksVh
gksrh gS fQj Hkh muds Åij yxrh gSA

¼59½ fnO;/ofu dks fnO;/ofu blfy, dgrs gSa] D;ksafd og fnO; vFkksZ a dh
èouud=hZ gSA ckdh vkSj dksbZ peRdkj tSlh ckr ugha gSA

¼60½ ozr-miokl] iwtk-ikB] rhFkZ;k=k vkfn fdlh Hkh cká fØ;k dk vkyEcu
yks] ij mldk ,d gh Qy ‘ifj.kke'kqf)’ gksuk pkfg,& ‘dsukI;qik;su
Qya fg lk/;e~A’

¼61½ lE;Xn'kZu] la;e] ri] /;ku vkfn lHkh /keZHkkoksa dks nksuksa izdkj ls dgk
tk ldrk gS& lgtlk/; Hkh vkSj ;Rulk/; HkhA rhFkZadj tSls dqN
egkiq#"kksa ds fy, lc dqN lgtlk/; gksrk gS vkSj izkFkfed thoksa ds
fy, lc dqN ;Rulk/; gksrk gSA

¼62½ 'kkL=ksa ds ,d-,d 'kCn esa cgqr xgjs Hkko Hkjs gksrs gSaA Lok/;k;h tuksa dks]
[kkldj oDrkvksa dks rks jkst gh ,d-,d 'kCn dks xw<+ fo'ys"k.k djds
le>us dh dksf'k'k djuh pkfg,A

¼63½ ‘‘dks"kL;so  eghikuka  dks'kL;  fonq"kkefiA
  mi;ksxks egku~ ;LekRDys'kLrsu fouk Hkosr~AA’’

ftlizdkj jktk ds ikl ‘dks"k’ ugha gks rks og d"V esa iM+ tkrk gS] mlh
izdkj fo}ku~ ¼oDrk@ys[kd½ ds ikl dks'k ¼'kCndks'k½ u gks rks og d"V
esa iM+ tkrk gSA

¼64½ ftl L=h ds ikl cky u gksa og twM+k ugha cuk ldrh] mlh izdkj ftl
O;fDr ds ikl 'kCn-Hk.Mkj u gks og vPNk oDrk ;k ys[kd ugha cu
ldrkA

¼65½ czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz& bu pkjksa ukeksa dks ge vPNh Hkk"kk esa
bl izdkj dg ldrs gSa& 1- Hkwnsork] 2- HkwLokeh] 3- Hkwdqcsj] 4- HkwlsodA

¼66½ v..kks.k mo;kjs.k thokA ijLijksixzgks thokuke~A
fcuk lgdkj] ugha m)kjA
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¼67½ vkpk;Z 'kkfUrlkxjth egkjkt dgrs Fks fd pyrs le; nwljksa ls gVus dh
er dgks] Lo;a cpdj pyksA ;g cM+s dke dh ckr gSA

¼68½ ‘tsuwa dke rsukFkh Fkk;] chtw¡ djs rks xksrk [kk;A’
tks dke ftldk gS] mlh ls gks ldrk gS] nwljk ugha dj ldrkA

¼69½ {ks=iky-in~ekorh dks iwtks er] ij mudh fuUnk er djksA ftuèkeZ dh
izHkkouk esa mudk cM+k ;ksxnku jgk gS] vr% muds izfr ÑrKrk dk Hkko
j[kksA nqfu;k esa lkekU; yksx mudh iwtk djrs gSa] ijUrq lE;d~n`f"V ozrh-
la;eh dks rks nks"k yxrk gSA

¼70½ pwgs ds ikl u ?kj gS] u nqdku( u diM+k] u cSad cSysal( u 'kknh-C;kg vkSj
u csVk-csVh( fQj Hkh og lalkjh gS] D;ksafd fpÙk esa eksg-jkx-}s"k Hkjs gSaA
blh izdkj dksbZ Hkh O;fDr gks] pkgs og è;kueXu gh jgrk gks] fdUrq ;fn
mldk fpÙk eksg-jkx-}s"k-;qDr gS rks og lalkjh gS—‘fpÙkeso fg lalkjks
jkxkfnDys'kokflre~A’

¼71½ bfrgkl lk{kh gS fd xyr yksxksa ds gkFk ns'k dk 'kklulw= yx tkus ls
vusd ns'k cjckn gks pqds gSa] vr% ernkrkvksa dks lksp-le>dj viuk er
vPNs@mnkj O;fDr dks gh nsuk pkfg,A

¼72½ ns'k dh le`f) ;k egkurk ds lwpd Å¡ps Hkou vkSj egaxs ekxZ ¼jksM½ vkfn
ugha gksrs] vfirq i<s+-fy[ks lH; lqlaLÑr ukxfjd gksrs gSaA

¼73½ efUnj tkdj gesa vius vkReLo:i dk vuqlU/kku djuk pkfg,] ;gh
lPph HkfDr gS& ‘LoLo:ikuqlUèkkua HkfDrfjR;fHk/kh;rsA’

¼74½ nqfu;k ds lHkh /keksZa esa ls tSun'kZu dh fo'ks"krk gS& iw.kZ Lora=rk vkSj LokoyacuA

¼75½ tks O;fDr vfjgar nso dh n<̀+ J)k j[krk gS vkSj 'kq) 'kkdkgkjh gS og
iDdk tSu gSA

¼76½ tSun'kZu fuxZzUFk gS& bldk vFkZ ;g Hkh gS fd nqfu;k ds lHkh /keZ vius-
vius xzUFk-fo'ks"kksa ls c¡/ks gq, gSa] ij tSun'kZu fdlh xzUFk-fo'ks"k ls ugha
c¡èkk gSA

¼77½ lekt esa nks izdkj ds yksx ik;s tkrs gSa& 1- dSaph-tSls vkSj 2- lqbZ-èkkxk
tSlsA dSaph tSls ges'kk dkVus dk dke djrs jgrs gSa vkSj lqbZ /kkxk-tSls
ges'kk tksM+us dk dke djrs jgrs gSaA /;ku j[kuk] gesa dSaph-tSls ugha] lqbZ
/kkxk-tSls cuuk gSA

¼78½ ftuok.kh ds oDrkvksa dks lkekftd n`f"V ls Hkh cgqr lksp-le>dj
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viuh tcku pykuh pkfg,A ge vYila[;d gSa] gesa nwljksa dh vkLFkk ij
pksV igq¡pkus okys dksbZ 'kCn lHkk esa ugha dgus pkfg,A vU;Fkk dHkh Hkh
gekjh lekt ij Hk;kud ladV vk ldrk gSA igys vusd ckj vk;k gSA
bfrgkl bldk lk{kh gSA

¼79½ laxhr esa egku 'kfDr gSA gesa izfrfnu FkksM+h nsj vPNk laxhr vo'; xkuk ;k
lquuk pkfg,A blls lEiw.kZ ruko nwj gksdj vPNs dk;ksZa esa fpÙk ,dkxz gksrk
gSA

¼80½ Jkodksa ds thou esa efUnj dk cM+k Hkkjh egÙo gSA efUnj dk dk;Z ?kj esa
ugha gks ldrk gSA ?kj eerk dk izrhd gS vkSj efUnj lerk dkA

¼81½ cPpksa dks tUe nsuk gh i;kZIr ugha gS] mUgsa vPNs laLdkj Hkh nsuk pkfg,A
bl dk;Z esa ekrkvksa dh cgqr cMh+ Hkwfedk gksrh gS] D;ksafd ,d vPNh eka
100 f'k{kdksa ls Hkh c<+dj dgh xbZ gS& A good mother is better than
hundred teachers.

¼82½ lkekftd laxBu ds fy, Hkh efUnj dh cM+h mi;ksfxrk gSA ftlizdkj
fdlh ,d LFkku ij xqM+ dh Hksyh j[k nh tk, rks pkjksa vksj dh phaVh-
eD[kh ogha vkdj bdëh gks tkrh gSa] mlh izdkj fdlh LFkku ij efUnj
cukvks rks pkjksa vksj ls fleVdj lkjh lekt ogha vk clrh gSA

¼83½ lekt esa NksVs ls cM+s rd lHkh dk viuk-viuk ;Fkk;ksX; LFkku gksrk gSA
fdlh ,d gh O;fDr ds lgkjs lekt ugha pyrkA D;k dgha ,d LrEHk
ij iwjk egy [kM+k gks ldrk gS\

¼84½ lekt esa ,drk dk okrkoj.k gksuk cgqr t:jh gSA gekjs fdlh ls erHksn
gks ldrs gSa] ij euHksn ugha gksus pkfg,A

¼85½ izkÑrHkk"kk gekjh ekr`Hkk"kk gSA ;fn geus bldh j{kk ugha dh] vkus okyh
ihf<;ksa dks bldh f'k{kk ugha nh rks ge ftUnk ugha jg ldsaxsA

¼86½ ;fn gekjs ikl pkj jksVh gS rks gh ge ,d jksVh nwljs dks ns ldrs gSa] ;fn
Lo;a ,e-,- i<+ j[kk gks rks gh nwljs dks ch-,- dk i<+k ldrs gSa] ;fn Lo;a
rSjuk tkurs gksa rks gh nwljs dks rSjuk fl[kk ldrs gSaA blh izdkj ;fn Lo;a
us vkRedY;k.k fd;k gks rks gh nwljs dks dY;k.k dk ekxZ fn[kk ldrs
gSa( ijUrq viuk dY;k.k fd;s fcuk nwljksa ds dY;k.k dh ckr lkspuk Hkkjh
vKkurk gSA

¼87½ gj ckr dks f'kfFkykpkj dg nsuk mfpr ugha gS] cgqr dqN dky dk
izHkko gksrk gSA
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¼88½ tks iM+kslh ls I;kj djrk gS ogh /kekZRek gSA tks iM+kslh ls }s"k j[krk gS
og vius /keZ dh g¡lh mM+okrk gSA

¼89½ /keZ rks vkn'kZ ukxfjd cukus dh QSDVªh gSA og >xM+s ugha djkrkA dksbZ
O;fDr ;fn /keZ ds uke ij >xM+k djs rks blesa /keZ dk D;k nks"k gS\ vfXu]
iRFkj] 'kCn vkfn lHkh dk lnqi;ksx Hkh gks ldrk gS vkSj nq#i;ksx HkhA

¼90½ lalkj nq%[ke; gSA gesa bu nq%[kksa esa Hkh dk¡Vksa esa xqykc dh Hkk¡fr izlUu jgus
dh dyk lh[kuh gksxhA

¼91½ ‘nq%[k Hkh ekuo dh lEifÙk gSA’ nq%[k Hkh midkjh gSA

¼92½ Kku dk Qy vkuUn gS] vr% tks gj ifjfLFkfr esa eqLdqjkrk gS og Kkuh gSA
Kkuh dHkh nq%[kh ugha gksrk& ‘u fg fo"kknks fo/ks;k= rf) oSnq";ta QyeA’

¼93½ flagklu dh Nhuk >iVh] ryokjksa dh Hkk"kkA

vukfndky ls pyrh vkbZ] vuardky rd pyukA

blesa ogh lq[kh gS cU/kq] tks jgrk gks ,slsA

T;ksa dk¡Vksa esa gks xqykc] ;k dey jgs ikuh esa tSlsA

¼94½ lalkj esa lc dqN feyuk ljy gS] ij lRlaxfr feyuk nqyZHk gSA lRlax%
LoxZokl% ¾ lRlax LoxZ esa fuokl djuk gSA

¼95½ /ku izkIr gksuk vklku gS] ij ml /ku dk vPNs dk;ks± esa yxuk cM+s HkkX;
ls gksrk gSA

¼96½ ‘Kkukr~ R;kx% R;kxkr~ 'kkfUr%’ ¾ Kku ls R;kx gksrk gS vkSj R;kx ls 'kkafr
izkIr gksrh gSA

¼97½ dqÙks dks iqjLdkj vkSj euq"; dks frjLdkj& ;g fl) djrk gS fd iq.;-
iki dqN gksrs gSaA

¼98½ tks eSa djrk gw¡ og er djks] tks eSa dgrk gw¡ og djksA

¼99½ izopu lcdks nks] ij opu fdlh dks er nksA

¼100½ tks gS tSuh uke dk] og Hkh lcds dke dkA

¼101½ ‘vkpkjghua u iqufUr osnk%A’ vFkkZr~ vkpkj-foghu O;fDr dks 'kkL= Hkh
ifo= ugha dj ldrsA

¼102½ gra Kkua fØ;kghue~ A vFkkZr~ fØ;kghu Kku O;FkZ gSA

¼103½ f'kf{kr ukjh ifjokj dk gh ugha] jk"Vª dk Hkh xkSjo c<+krh gSA

¼104½ tSun'kZu Kku-iz/kku gS] rÙoKku-iz/kku gSA rÙoKku u gks rks tho dks
lnk loZ= nq%[k gh nq%[k gSA
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ddf

lcls ×khry oLrq D;k gS\
pUnua  'khrya  yksds] pUnuknfi  pUæek A
pUæpUnu;kseZ/;s] 'khryk lk/kqlaxfr%AA

uhfr'kkL= dk ;g 'yksd vkpk;ZJh dks cgqr fç; FkkA os bls ckjEckj lquk;k
djrs Fks vkSj eq>s Hkh lHkk esa lqukus dks dgrs FksA os u dsoy lquk;k djrs Fks] lkFk
esa bldk vFkZ Hkh jl ysdj lquk;k djrs FksA og vFkZ la{ksi esa bl çdkj gS&

bl ìFoh ij lcls 'khry oLrq pUnu gS] ijUrq ;fn vkdk'k dks Hkh tksM+ ysa
rks pUnu ls Hkh vf/kd 'khry oLrq pUæek gSA rFkk ;fn vkSj Hkh vkxs c<+dj ns[kk
tk, rks bl fo'o esa pUnu vkSj pUæek nksuksa ls vf/kd 'khry oLrq lkèkq-laxfr gSA

lk/kq-laxfr dks lcls 'khry D;ksa dgk x;k gS &;g ckr Hkh ;gk¡ cgqr lkoèkkuh
ls le>us ;ksX; gSA ;g dksbZ pUnu vkSj pUæek tSlh 'khryrk dh ckr ugha gSA
ftlçdkj pUnu yxkus ;k pUæek ds uhps cSBus ls 'kjhj dks 'khryrk feyrh gS]
'kjhj dh xehZ nwj gksrh gS] mlhçdkj lk/kq ds ikl cSBus ls Hkh 'kkjhfjd 'khryrk
feyrh gksxh &,slk ugha gSA lk/kq dh laxfr dks rks ;gk¡ blfy, lokZfèkd 'khry
dgk gS D;ksafd mlls çk.kh dks vk/;kfRed 'khryrk çkIr gksrh gS vkSj mldh
vukfndkyhu eksg dh riu nwj gksrh gSA pUnu vkSj pUæek rks dsoy cfgjax rki
dks feVkdj 'kkjhfjd 'khryrk çnku djrs gSa vkSj og Hkh FkksM+h-lh nsj ds fy,] fdUrq
lkèkq-laxfr ls tho dk vUrjax eksgrki nwj gksrk gS vkSj mls 'kk'or ,oa vkfRed
'khryrk çkIr gksrh gSA lk/kq-laxfr dh ;gh lcls cM+h fo'ks"krk gS vkSj mi;qZä
'yksd esa mlh dh vksj gekjk /;ku vkdf"kZr fd;k x;k gSA

vk/;kfRed 'khryrk dks le>kus ds fy, vkpk;ZJh fuEufyf[kr ,d vkSj
'yksd cgqr lquk;k djrs Fks] ftls vkpk;Z leUrHkæLokeh us cg̀RLo;EHkwLrks= esa
nlosa rhFkaZdj 'khryukFk Hkxoku dh Lrqfr djrs gq, fy[kk gS&

u    'khryk'pUnupUæj'e;ks]    u    xkaxeEHkks    u    p    gkj;"V;%A
;Fkk equsLrss·u?kokD;j'e;%] 'kekEcqxHkkZ f'kf'kjk foif'prke~ AA

vFkZ& gs eqfujkt! vkidh funksZ"k ok.kh Kkfu;ksa dks tSlh 'khryrk çnku
djrh gS] oSlh 'khryrk tho dks pUnu] pUæek] xaxkty] eqäkgkj vkfn dqN Hkh
ugha ns ldrs gSaA
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vkpk;ZJh bl 'yksd ds vFkZ dks ,d dgkuh cukdj cM+s gh jkspd <ax ls
blizdkj le>k;k djrs Fks&

,d ckj vkpk;Z leUrHkæ Lokeh ou esa ,d o{̀k ds uhps vusd Hkäksa ls f?kjs
gq, fojkteku Fks vkSj mUgksaus ç'u iwNk& crkvks bl nqfu;k esa lcls 'khry oLrq
D;k gS\

,d lsBth cksys& xq#nso! pUnu bl nqfu;k esa lcls 'khry gksrk gSA

,d fdlku cksyk& xq#nso! esjh –f"V esa rks oVo`{k dh Nk;k lcls 'khry
gksrh gS] D;ksafd eSa jkst nksigj esa [ksr dk dke djds mlh ds uhps foJke djrk
gw¡] cgqr vPNh uhan vkrh gS] lkjh Fkdku mrj tkrh gSA

,d if.Mrth cksys& ugha xq#nso! xaxkty gh bl nqfu;k esa lcls 'khry
gksrk gSA eSa T;s"B ekl esa Hkh jkst lqcg mlesa Mqcdh yxkrk gw¡ vkSj fnuHkj
rjksrktk jgrk gw¡A

lHkk esa jktk Hkh cSBk Fkk] D;ksafd og rks jktk gh Fkk] xq#nso rks egkjkt FksA
og cksyk& xq#nso! esjh –f"V esa rks pk¡nuh gh bl nqfu;k esa lcls 'khry oLrq gS]
D;ksafd eSa viuk jktdkt fuiVkdj tc jkf= dks egy ds Åij pk¡nuh esa cSBrk
gw¡ rks lkjk Vsa'ku nwj gks tkrk gSA

blh çdkj vusd yksx cksy jgs Fks vkSj vusd mÙkj vk jgs Fks] fdUrq rHkh
{kqYydth us Hkh dqN dgus dh vkKk ek¡xh vkSj fQj cksys& xq#nso! bu lc yksxksa
us tks-tks oLrq,¡ crkbZ gSa] os lc Dofpr~ dnkfpr~ dFkafpr~ 'kjhj dks 'khryrk
nsusokyh rks dgh tk ldrh gSa] ij vkRek dks 'khryrk çnku djusokyh oLrq rks
ftuok.kh gh gS] vr% ijekFkZ ls ftuok.kh gh bl nqfu;k esa lcls 'khry oLrq gSA

xq#nso çlUu gks x;sA ;gh ije lR; mÙkj FkkA

ge lc çR;{k vuqHko djrs gSa fd ,d O;fä mä loZ mipkj dj ysrk gS]
xaxkLuku Hkh dj ysrk gS] pUnu Hkh yxk ysrk gS] pk¡nuh esa Hkh cSB tkrk gS rFkk vkSj
Hkh vusd vk/kqfud ;qx ds lk/kuksa dk Hkh mi;ksx dj ysrk gS] ,;jdaMh'ku dejs
esa Muyi ds xís vkfn ij ysV tkrk gS] ijUrq ;fn mlds eu esa d"kk; dh vfXu
ty jgh gksrh gS rks og iwjh jkr NViVkrk jgrk gS] uhan ugha vkrh gSA rFkk nwljh
vksj ,d eqfujkt mä lc lk/kuksa ds fcuk gh ou esa] igkM+ dh pksVh ij] rirs lw;Z
ds uhps] flj ij flxM+h tyrh gks rks Hkh ije'kkUr jgrs gSa] muds vUrj esa 'khryrk
dk >juk >jrk jgrk gS] D;ksafd muds ân; esa ftuok.kh gksrh gSA ftuok.kh gh bl
nqfu;k esa lcls 'khry oLrq gSA ge lcdks Hkh lPph 'khryrk çkIr djus ds fy,
çfrfnu ftuok.kh dk lsou djuk pkfg,A




