
जैन पाठशाला : वर्तमान की आवश्यकर्ा 

आज की इस भौतिक युग में धमम के संस्कारों का लोप होिा जा रहा है। भौतिक पढाई हेिु कई विद्यालय मौजदू हैं 
उनकी संख्या में प्रतिददन िदृ्धध भी होिी जा रही है। बच्चे अच्छी शिक्षा प्राप्ि कर जीिन में आगे बढने के अिसर 
भी पा रहे हैं पर क्या िांि तनममल, स्िच्छ, संुदर जीिन, िनाि रदहि जीिन का भी ज्ञान पाया ?        

अपने धमम की मूलभूि शसद्धांिों की जानकारी बबना कई बच्चे धमम से विमुख भी होिे जा रहे हैं धममतनष्ठ संस्कारों 
से आत्मा को पल्लविि ककए बबना धमम में जीिन सभंि नहीं। 

सम्यक ज्ञान की ज्योति को विकसाने में जैन पाठिाला का वििेष योगदान होिा है। धाशममक शिक्षा के बबना संस्कारों 
का िुद्धधकरण संभि नहीं। ज्ञान की प्याऊ जैसी पाठिाला बच्चों को पवित्र पद पर स्थावपि करिी है..।। 

ऐसे ही सद्ज्ञान-सम्यक ज्ञान को प्राप्ि करािी है धाशममक जैन पाठिाला..।। 

पाठशाला क्या है? 

पाठिाला है संस्कारों की नीिं 

पाठिाला है जैनों का भविष्य  

पाठिाला है धमम की उत्पवि 

पाठिाला है ज्ञान का उपाजमन  

पाठिाला में होिी है सामातयक  

पाठिाला में होिा है गं्रथों का ज्ञान  

पाठिाला में होिी है प्रभु की स्िुति  

पाठिाला से शमलिी है गुरु भगिंिो के दिमन की प्ररेणा  

पाठिाला से शमलिी है गलि संगिो से मुक्क्ि 

पाठिाला िो एक फैक्री है जो सच्चे, सदाचारी और सुसंस्कारी व्यक्क्ित्ि का तनमामण कर महत्िपूणम योगदान देिी 
है..।। 

पाठशाला का उद्देश्य: 

1. छात्रों में धमम के प्रति रुधच जागिृ करना..।। 

2. छात्रों में आत्मकारी िास्त्रों को पढने की रुधच जागिृ करना..।। 

3. ित्िज्ञान और सदाचार सबंंधी ज्ञान जागिृ कराना..।। 

4. चारों अनयुोगो का समक्विि ज्ञान देना..।। 

5. अपने धमम पूिमजों के संबंध में सामावय जानकारी देना..।। 

6. सच्चे देि िास्त्र गुरु के प्रति भक्क्ि एिं बहुमान का भाि उत्पवन कराना..।। 



7. छात्रों का सदाचार से युक्ि नैतिक जीिन बनाना..।। 

8. छात्रों में धमम धाशममक कियाओं और धाशममक अध्ययन के प्रति सकारात्मक दृक्ष्िकोण जागिृ करना..।। 

9. छात्रों को धमम अच्छा लगे और 'मैं जैन हंू' और इसका उवहें गिम हो इस भािना का विकास करना..।। 

10. छात्र ककसी भी पंथिाद के पोषण और िोषण की अपेक्षा स्िाध्याय एिं धाशममक अध्ययन की िरफ आकवषमि 
करना..।। 

पाठशाला अध्यापक की ववशषेर्ाए:ं 

शिक्षण बत्रमुखी प्रकिया है उसके िीन कें द्र बबदं ुहोिे हैं : 

शशक्षक छात्र और ववषय  

इन िीनों में संबधं स्थावपि करना ही शिक्षण है इस संबंध को स्थावपि करने का परूा-परूा दातयत्ि शिक्षक पर है 
अिः शिक्षण की सफलिा सुयोग्य शिक्षकों पर तनभमर है..।। 

स्िय ंज्ञान अजमन करना अलग बाि है और प्राप्ि ज्ञान को दसूरों िक पहंुचाना दसूरी बाि है इसके शलए अध्यापक 
का जागरूक मननिील मनोिैज्ञातनक होना आिश्यक है..।। 

हमें ऐसे योग्य शिक्षकों की आिश्यकिा है: 

1. जो छात्रों में िीिराग विज्ञान के प्रति क्जज्ञासा उत्पवन कर सकें । 

2. छात्रों को सामावय ित्िज्ञान करा सकें ।  

3. छात्रों को सदाचार से युक्ि नैतिक जीिन बबिाने के शलए प्रेररि कर सकें । 

एक कुशल अध्यापक को ननम्नशलखिर् बार्ों को सदैव ध्यान में रिना चाहहए: 

1. कक्षा में सिमप्रथम बोर्म पररणाम कक्षा विषय प्रकरण एिं ददनाकं शलख देना चादहए। 

2. कक्षा में अध्यापक की दृक्ष्ि छात्रों पर रहनी चादहए। 

3. अध्यापक को न िो अति मंद स्िर में और न ही िेज स्िर में बोलना चादहए सब छात्र आसानी से सुन सके इस 
प्रकार के मध्यम स्िर में स्पष्ि बोलना चादहए। 

4. छात्रों के स्िर एिं पूिम ज्ञान को आधार मानकर अपनी बाि समझानी चादहए। 

5. विषय को इस िरह उठाना चादहए कक छात्रों में प्रस्िुि विषय जानने की क्जज्ञासा हो। 

6. सरलिा से कदठनिा की और जाना चादहए जैसे जीि और अजीि का भेद विज्ञान करािे समय पहले स्पष्ि अजीि 
िेबल कुसी आदद का ज्ञान कराना उसके पश्चाि जीि के संयोग में रहने िाले िरीर इंदद्रयां आदद अजीि का ज्ञान 
कराना। 

7. उदाहरण से शसद्धांि की ओर जाना चादहए। 

8. ज्ञाि से अज्ञाि की ओर जाना चादहए जैसे बबल्ली के माध्यम से िरे की पहचान कराना अथिा धचत्र के माध्यम 
से व्यक्क्ि की पहचान कराना। 



9. मूिम से अमूिम की ओर जाना चादहए जैसे साि ित्िों को समझान ेके शलए स्थूल मूिम नाि पर घदिि करना 
पश्चाि आत्मा पर घदिि करके समझाना। 

पाठशाला में पढाने की पद्धनर्: 

िैसे िो प्रत्येक कायम को सफलिापूिमक संपवन करने के शलए व्यिक्स्थि िैज्ञातनक विधध और ित्संबंधी कायम कुिलिा 
आिश्यक है ककंिु शिक्षा के क्षेत्र में यह अतनिायम है। 

आधुतनक शिक्षा पद्धति में अनके िैज्ञातनक पररििमन हुए हैं और तनरंिर हो रहे हैं। 

पद्धनर्यााँ: 

1. Smart Class:  

Power Point Presentation के माध्यम से छात्रों में विषय के शलए उत्साह जागरूक करना इसमें विषय के बारे में धचत्र 
िीडर्यो ऑडर्यो के द्िारा समझाया जा सकिा है..।। 

2. प्रयोग के माध्यम से: 

उदाहरण: साि ित्िों के शलए नाि िाला प्रयोग 

3. Monoacting: शिक्षक अपने स्िर को साध कर िाधचक और आंधगक अशभनय के साथ पाठ का िाचन करिे हैं कक 
मानो अलग-अलग पात्र बोल रहे हो इसमें अध्यापक एक िरह एकपात्रीय नािक (मोनो एक्क्िंग) करिे हैं यहां अशभनि 
का आिय कक्षा को नािक का स्िेज बनाने से नही ंबक्ल्क पढाने के मूलभूि विषय के साथ भािनात्मक आंशिक 
अशभनय से है..।। 

4. कथाओ, काव्य और भजनो के माध्यम से शशक्षा/ नैनर्क शशक्षा प्रदान करना:  

कथाओ के माध्यम से (दृष्ांर् से शसद्धान्र्):  

उदाहरण: 1. महापरुुषों का जीिन पररचय- 63 िलाका परुुषों का जीिन पररचय, 24 िीथंकर की कहातनयााँ 

2. सतियों की कथाएाँ (सिी अजंना, मैना संुदरी, चदंनबाला) 

3. अंजन चोर, अकलकं तनकलंक कथा 

ऐसी ही और कथाओ के माध्यम से छात्रों को जीिन मे धैयमिा का पाठ पढाना क्जससे प्रतिकूल पररक्स्थतियों में भी 
समिा भाि के पररणाम रहेंगे..।। 

काव्य:  

मााँ धमम की पुस्िक दे दो  

मैं पाठिाला जाऊं  

सब जीिो की दया पालकर  

सच्चा जैन कहाऊ..।। 

 



भजन/बाल गीर्: 

उदाहरण: 1.चार गति के पार से शसद्धों का सदेंि य,े  

2.क्जनधमम की र्गर पर,  

3.हम होंगे ज्ञानिान। 

5. पाठशाला के िेल:  

उदाहरण: आध्याक्त्मक फुिबॉल, आध्याक्त्मक किकेि, धाशममक पहेशलयााँ, धाशममक क्क्िज़ 

6. प्रनर्योगगर्ा के माध्यम से:  

पाठिाला के विषयों को प्रतियोधगिा के माध्यम से बच्चों को कंठस्थ कराना, प्रतियोधगिा के द्िारा बच्चों को राष्रीय 
अंिरराष्रीय स्िर प्रदान करना, शलखखि परीक्षा के साथ मौखखक परीक्षा के द्िारा धाशममक पाठ्य को याद कराना, 
खोजो खोजो पढो और भरो की सरलिम शिक्षण पद्धति का प्रयोग करना..।। 

पाठशाला का महत्व:  

"चलो र्ग बढाओ मंददर की ओर , एक कदम संस्कार की ओर  

चलो िीिराग विज्ञान की ओर , एक कदम ससं्कार की ओर  

ज्ञान प्रसाद रूप पाठिाला ही ठौर , सब चले एक कदम संस्कार की ओर" 

1. धाशममक पाठिाला में संस्कार धमम के मूल शसद्धािं नैतिक जीिन ि शिष्िाचार की शिक्षा शमलिी है क्जससे बच्चे 
का जीिन पर सुगम सहज बनिा है धमम के साथ ही संस्कृति का शिक्षण सेिा साधना का प्रशिक्षण शमलिा है। 

2. धमम के ससं्कारों से संस्काररि संिान कभी जीिन में गलि रास्िा िय नहीं करिी साथ ही जीिन भर अपन े
मािा वपिा की आज्ञा अनुसार चलिी है। 

3. पाठिाला द्िारा बच्चों में जो संस्कार पहंुचिे हैं िह बच्चे को जीिन भर काम आिे हैं, पाठिाला के माध्यम से 
बच्चों में पहंुचने िाले धमम संस्कारों से ही भविष्य के शलए अपने धमम को सुरक्षक्षि ककया जा सकिा है। 

4. बाल्य अिस्था में जो बच्चे शिक्षण प्राप्ि करिे हैं िहीं उद्योग हो या व्यापार धमम समाज में शिक्षा के क्षेत्र में 
अभूिपूिम प्रगति प्राप्ि करिे हैं।  

5. अपने संस्कारों द्िारा पररिार धमम एिं समाज की गररमा बढािे हैं। 

6. िस्िु व्यिस्था का सही ज्ञान होिा है सत्य की समझ शमलिी है।  

7. हेय और जे्ञय उपादेय का ज्ञान होगा कक क्या छोड़ने और क्या अपनाने योग्य है। 

संस्कारों का महत्ि और बढ जािा है जब हमारे बालको अवय संस्कृतियों लुभान ेलगे, विगि दो दिकों में इस गति 
से पाश्चात्य संस्कृति का विकास भारि में हुआ है कक आज हमारी अनादद तनधन ित्िज्ञान की संस्कृति लोगों की 
श्रद्धा ि आचरण से लुप्ि सी होने लगी है।  



अब िे क्जस गति से हमारी संस्कृति को िोड़ना चाहिे हैं क्यों ना हम उससे अधधक गति से उसका प्रचार प्रसार 
करें।  

आइए हम शमलकर जनै िासन के ित्िज्ञान का ध्िज ऐसे फैराएाँ कक उसकी आंधी में पाश्चात्य विकृतियों के महल 
ढह जाऐ। 

पाठशाला पर कुछ संुदर पंक्क्र्यों के साथ इस लेि का समापन करर्ी ह ाँ.. 

पाठिाला विचार है, मन का विस्िार है  

पाठिाला श्रेष्ठ है, सबसे उिम उपहार है  

पाठिाला ज्ञान है, उच्चिम व्यिहार है  

पाठिाला भिसागर में संस्कार की नाि है  

पाठिाला कला है, ढाल है, ठंर्ी छांि है  

पाठिाला मान है, जैतनयों की िान है  

पाठिाला सरस है, सरल स्िाध्याय है  

पाठिाला सौभाग्य है, उवनति है विश्राम है  

पाठिाला तनत्य प्रति बढिी आबाद िक्क्ि है, 

प्रभु की भक्क्ि है स्ि की दया है,महा मुक्क्ि का सोपान है..।। 
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