
िजनशासन की भावना हेतु वतमान म 
संचािलत पाठशालाओ ंको कैसे सुचा  एवं 
सारगिभत प से चलाया जाये.... 

ावना-पाठशाला ा है ? पाठशाला एक साधन है सदाचार पालन 

कराने का,जैनधम के सं ार देने का ,िववेकपूण बनाने,अनुशासन जीवन म 
उतारने का, िजनधम की भावना करने का, जैन का रीप समझाने का, िजन 
का प बताने का। पाठशाला केवल धम म ही आगे बढने का माग नही ंहै 
चंूिक इसम ब ो ंको आगे बढना िसखाते ह ,आगे आकर बोलना िसखाते ह, 
अनुशासन िसखाते ह जबिक यह सब लौिकक म भी कायकारी होता है बस 
अ र इतना है िक यहॉं अ से अनार नही ंअनुशासन िसखाते ह और आ से आम 
नही ंआदर करना िसखाते ह इस कार सदाचार,समता,वा , भावना के माग 
पर ले जाने वाला एक ज रया वह पाठशाला कहलाती है।  

पाठशाला का उ े - ब ो ंको उिचत िश ा के िलए, शु  से ही 

धम की ओर ले जाने के िलए,उनको सदाचार स तापूण जीवन का प रचय 
करवाने के िलए,पॉंच पापो ंका ान कराने के िलए, चार गितयो ंका ान कराने के 
िलए,सं ा रत जीवन बनाने के िलए, उ े इस भव से तरने का माग बताने के 
िलए, जैनधम के मूल तीन िस ांत(देवदशन,छना पानी,राि भोजन ाग)का 
मु प से पालन करवाने के िलए, स थ पर बढाने के िलए,जीवन म 
समता,संयम, ाग,अनुशासन की भावना पैदा करने के िलए, हमारे मुिनयो ंपर 
कैसे-कैसे उपसग ए ह इनका ान कराने के िलए,हमारे िव ान भूधरदासजी, 
बनारसीदासजी आिद सभी का ान कराने के िलए हम ब ो ंको पाठशाला जाने 

की ेरणा देना चािहए।  



अ ापक की िवशेषता-अ ापक को मनोवै ािनक होना चािहए। 

उसे ादा कठोर और ादा नम न होकर समतल वहार करना चािहए 
िजससे ब े अनुशासनहीन भी न हो ंऔर भयभीत भी न हो। िश को ंको िनयमो ं
का पालन करने वाला होना चािहए िजससे वे ब ो ंको भी िनयम पालन करने का 
कह पाय अ था ब े उन िनयमो ंका आप पर दोषारोपण कर यं ही पालन 
नही ंकरगे। ापक ब ो ंकी शंकाओ ंका समाधान करने वाला होना 
चािहए।अ ापक यं इतना िशि त होना चािहए िक वह दूसरो ंको पढा 
सके,अ  को िशि त करने म समथ हो ोिंक जैसे ने िवहीन  माग 
िदखाने म असमरेथ होता है वैसे ही अ ानी ान देने म असमरेथ होता है। 
िश क रोचक कहानी सुनाकर बात को समझाये,उदाहरण से िस ांत की ओर 
ले जाये।हमारे इितहासकार भी कहते ह िक- 

          “ गु  सु ूषया ज  िच ं स यान िच या। 

           धनोपयोगः स ा े य  याित स प तः।।“ 

िश क समता धारण करने वाला होना चािहए छोटी-छोटी बातो ंपर ोध न 
करता हो,जो बडो ंका आदर करता हो, िजसका पढाने का तरीका देख ब े यं 
भागकर आ जाय।िश क को िव ुकुमार की तरह होना चािहए जो उ  
बालको ंको भी िव ान बनाना जानता हो, िश क का सि य होना ही िश क की 
शोभा होती है। 

वतमान समय अनुसार िकस प ित से ब ो ंको पढाया 

जाये-वतमान समय म ब ो ंको पु को ंसे पढना ि य नही लगता तथा उसम 

िलखे श  समझ नही ंआते इसिलए ब ो ंको practically पढाना चािहए ोिंक 
हम पर र म देखते ह िक ब े लौिकक पढाई म ादा interest लेते ह 
पारलौिकक की अपे ा।वो इसिलए ोिंक उ े लौिकक पढाई का practical 
करके बताया जाता है। यिद हम भी ब ो ंको practically पढाय तो वे ज र 
सीखगे जैसे-यिद ऐसा कहते ह िक पानी म जीव ह तो वे िव ास नही ंकरगे पर 



यिद वही उ  माइ ो ोप से िदखाय तो उ  िव ास भी हो जाएगा और तः 
ही िबना छना पानी काम म लेना छूट भी जाएगा। हम उ  खेल के मा म से भी 
िसखा सकते ह जैसे-chess को िदखाकर बता सकते ह िक इसम पंचे य जीवो ं
के घात का पाप लगता है िक घोडा मर गया, हाथी, ऊंट,सैिनक,राजा सभी को 
मारने का पाप लगता है,इसी म हम सं ी-असं ी का प भी समझा सकते 
ह,पूरा सदाचार पालन करा सकते ह। 

उपसंहार- पाठशाला एकमा  सदाचार ,समता , वा ािद का साधन है 

िजससे आगे िजनधम के सं ार जाते ह और उसम पढाने वाला िश क साधक 
ोिंक वह सुचा  प से करता है पर ु उनका मनोवै ािनक होना 

अ ाव क है ोिंक यिद वह मनोवै ािनक नही होगा तो ब ो ंका िव ास नही ं
जीत पायेगा, िजनधम की भावना म असमथ होगा,तथा नई-नई प ितयो ंसे 
ब ो ंको पढा नही पायेगा इसिलए अ ापक का मनोवै ािनक होना ही और 
पाठशाला के सदाचार ही जैनधम की भावना म सुचा  प से व सारगिभत 

प से चलाने म उ ृ  है।  

 

 

 

                                                  - शा त अनुभूित जैन 

                                                      शा ी थम वष  

                                           शा तधाम उदयपुर 

                                        मो. 9928149886 


