
अर्थोद्घाटन 

-प्रो. वीरसागर जनै  

शब्द स्वयं नहीं बोलते हैं कि उनिा क्या अर्थ है और क्या नहीं है | उसे तो ववशेष प्रज्ञा एवं प्रवशक्षण से 

ही जाना जा सिता है | जीवन में अर्ोद्घाटन होना दलुथभ है | पढ़ना-सुनना सरल है, पर उसिा समीचीन अर्थ 

समझ में आना दलुथभ है | प्रायः देखा जाता है कि लोग जीवन भर या तो खाली शब्दों िो ही ढोते रहते हैं या 

उनिा अन्यर्ा अर्थ समझिर उसिे खंडन-मंडन में ही अपनी ऊजाथ नष्ट िरते रहते हैं | अतएव यहााँ िवतपय 

बहुप्रयुक्त वाक्यों िे अर्ोद्घाटन िा एि लघु प्रयास किया जाता है | यर्ा-  

1. आत्मा भगवान है- ‘भगवान’ शब्द भग+वान से बना है | ‘भग’ अर्ाथत् ज्ञान, ‘वान’ अर्ाथत् वाला | भगवान 

= ज्ञानवान, ज्ञानवाला | अत: ‘भगवान’ शब्द िा अर्थ अन्य िुछ नहीं, ज्ञानवान है, चेतन है, जीव है | 

िातन्र, 279 में स्पष्ट िहा है- “भगं ज्ञानं | भगमस्यास्तीवत भगवान् |” धवला, पुस्ति 13, वग्गणा खंड, 

पृष्ठ 346 पर भी आचायथ वीरसेन स्वामी ने वलखा है कि- “ज्ञानधमथमाहात््यवन भग: सोsस्याप्यस्तीवत 

भगवान् |” वजनसहस्रनाम टीिा, 154 में पंवडत आशाधरसूरर ने भी यही िहा है- “भगो ज्ञानं पररपूणैश्वयं 

तप: श्री: वैराग्यं मोक्षस्य ववद्यते स भगवान् |” (एिाक्षरी नाममाला िे अनुसार भ= ज्ञान, ग=सुख अर्ाथत् 

वजसमें ज्ञान व सुख हो वह भगवान है |)                      

2. हर आत्मा ईश्वर है- ‘ईश्वर’ शब्द िा अर्थ अन्य िुछ नहीं, समर्थ/सक्षम है | प्रत्येि आत्मा अपना िायथ िरने 

में स्वयं समर्थ/सक्षम है, उसे किसी अन्य िी आवश्यिता नहीं है, अत: ईश्वर है | अर्वा उसिा िायथ वह 

स्वयं ही िरता है, अन्य िोई नहीं िरता, िर ही नहीं सिता है, अत: वह ईश्वर है | हर आत्मा स्वतन्र 

एवं स्प्रभुतास्पन्न है |   

3. िण-िण में ईश्वर है- यहााँ भी ‘ईश्वर’ शब्द िा अर्थ उपयुथक्तानुसार ही है | सृवष्ट िा प्रत्येि िण अपना 

िायथ िरने में स्वयं समर्थ/सक्षम है, उसे किसी अन्य िी आवश्यिता नहीं है, अत: ईश्वर है | अर्वा उसिा 

िायथ वह स्वयं ही िरता है, अन्य िोई नहीं िरता, िर ही नहीं सिता है, अत: वह ईश्वर है | सृवष्ट िा 

िण-िण स्वतन्र एवं स्प्रभुतास्पन्न है, अत: ईश्वर है |       

4. भगवान/ईश्वर एि है- यहााँ ‘एि’ शब्द िे अर्थ में बड़ी भ्रावन्त होती है | प्रायः लोग ‘एि’ शब्द िा अर्थ 

संख्या से एि समझ लेते हैं, किन्तु यहााँ ‘एि’ शब्द िा समीचीन अर्थ ‘एि’ नहीं, अवपतु ‘एि जैसे’ है | 

जैसे कि- हम सब एि हैं, मां िे वलए चारों बेटे एि हैं, गुरुजी िे वलए सब ववद्यार्ी एि हैं, इत्याकद 

वाक्यों में होता है | लोि में  ‘एि जैसे’ िे वलए भी ‘एि’ शब्द िा प्रयोग हम बहुधा िरते हैं | 

भगवान/ईश्वर/परमात्मा/मुक्तात्मा िो ‘एि’ िहने िा आशय यह है कि उन सबमें स्वरूपत: िोई अंतर 

नहीं होता, वे सभी एि जैसे होते हैं, सारा अंतर संसार में ही होता है, मुक्त होने पर तो सब एि जैसे 

अनन्त ज्ञान आनन्द आकद गुणों िे धारि होने से समान हो जाते हैं | 

5. आत्मा एि ही है- यहााँ भी ‘एि’ शब्द िा अर्थ एि जैसा ही है, जैसाकि उपयुथक्त वबन्द ुमें स्पष्ट किया गया 

है | इसिे पीछे अवभप्राय यह भी है कि सब आत्माओं (जीवों) िो समान समझो, ताकि राग-दे्वष समाप्त 



हो, समता भाव जागृत हो | इस बात िो परमात्मप्रिाश, वद्वतीय अवधिार, दहूा 99 एवं107 में और 

उनिी संस्िृत-टीिा में भी भलीभांवत स्पष्ट किया गया है |                    

6. आत्मा जड़ है- िुछ लोग िहते हैं कि शुद्धात्मा/वसद्धात्मा ज्ञानरवहत होते हैं, उनमें चेतना नहीं होती है, 

वे एि तरह से जड़ ही होते हैं, उनिा संसारदशा में होनेवाला सारा ज्ञान मुक्त होने पर नष्ट हो जाता है| 

परमात्मप्रिाश दहूा 53 एवं अन्य अनेि ग्रन्र्ों िे अनुसार यह िर्न भी सत्य है, किन्तु इसिा समीचीन 

अर्थ यह है कि उनिा ज्ञान पूणथ शुद्ध हो जाता है, उसमें संसारी जीवों जैसी रागदे्वषरूप वविल्पात्मि बुवद्ध 

शेष नहीं रहती है अर्वा उनिा संसार दशा िा क्षायोपशवमि या इवन्िय ज्ञान शेष नहीं रहता है, अत: 

वे जड़ हैं |  

7. भगवान शदु्ध-बदु्ध होत ेहैं- यहााँ ‘शुद्ध-बुद्ध’ िा अवभप्राय है- वीतराग-सवथज्ञ | भगवान िे दो मुख्य गुण 

होते हैं- वीतरागता एवं सवथज्ञता | शास्त्रों में इस ववषय पर ववस्तृत ववचार किया गया है कि भगवान 

नाम आकद से िुछ भी हो, पर उन्हें ‘वीतराग’ एवं ‘सवथज्ञ’ अवश्य होना चावहए | जो वीतराग और सवथज्ञ 

नहीं हो वह भगवान नहीं हो सिता | यहााँ ‘शुद्ध-बुद्ध’ शब्द से भी हमारे पूवथजों िा वही आशय है | 

शुद्ध=वीतराग, बुद्ध=सवथज्ञ |            

8. सब वववध/ववधाता िा खले है- यहााँ ‘वववध’ या ‘ववधाता’ िा अर्थ अन्य िुछ नहीं, िमथ है; जैसा कि आचायथ 

वजनसेनस्वामी ने महापुराण 4/37 में स्पष्ट िहा है- “वववध: स्रष्टा ववधाता च दैवं िमथ पुरािृतम् | 

ईश्वरश्चेवत पयाथया ववजे्ञया: िमथवेधस: ||” अर्ाथत् वववध, स्रष्टा, ववधाता, दैव, पुरािृत और ईश्वर - ये सब 

िमथ िे पयाथयवाची हैं | यही बात परमात्मप्रिाश, दहूा 1/66 और उसिी संस्िृतटीिा में भी िही गई है 

कि आत्मा तो पंगु है, उसे यह वववध (िमथ) ही तीन लोि में यहााँ-वहााँ लाता / ले जाता है | (अयमात्मा 

....वववधशब्दवाच्येन िमथणा भुवनरये नीयते |)     

9. ससंार िी रचना ब्रह्मा न ेिी है- यहााँ ‘संसार’ और ‘ब्रह्मा’ दोनों शब्दों िे अर्थ में बड़ी भ्रावन्त हो रही है | 

‘संसार’ िा अर्थ यहााँ भौवति ‘लोि’ या ‘ववश्व’ नहीं है, अवपतु चार गवत चौरासी लाख योवनयााँ है, अर्वा 

उनमें जन्म-मरण िरना है; जैसाकि िहा भी है- ‘संसरणं संसार: पररवतथनवमत्यर्थ:’ -सवाथर्थवसवद्ध 2/10. 

‘ब्रह्मा’ शब्द िा अर्थ भी अन्य िुछ नहीं, ‘आत्मा’ है, जैसाकि सभी संस्िृतिोशग्रन्र्ों में वलखा है | इसप्रिार 

संसार िी रचना ब्रह्मा ने िी -इस वाक्य िा समीचीन अर्थ हुआ कि यह आत्मा स्वयं ही अपने भावों से 

चार गवत चौरासी लाख योवन रूप संसार िो बनाता है और उसमें वनरंतर जन्म-मरण िरता रहता है | 

यही बात परमात्मप्रिाश दहूा 1/40 और उसिी ब्रह्मदेवसूरर िृत टीिा में भी ववस्तार से स्पष्ट िी गई 

है- ‘योsयं शुद्धबुद्धैिस्वभावो जीवो ज्ञानावरणाकदिमथहेतुं लब््वा रसस्र्ावररूपं जगज्जनयवत स एव 

परमात्मा भववत नान्य: िोsवप जगत्िताथ ब्रह्माकदररवत’| यहााँ वजसप्रिार आत्मा िो ‘ब्रह्मा’ वसद्ध किया, 

उसीप्रिार ‘ववष्णु’ एवं ‘वशव’ भी वसद्ध किया जा सिता है |  

10. परमात्मा सवथव्यापि है- यहााँ ‘सवथव्यापि’ शब्द िा अर्थ सब जगह रहनेवाला नहीं, अवपतु सबिो 

जाननेवाला है; जैसा कि प्रवचनसार, परमात्मप्रिाश आकद अनेि ग्रन्र्ों में वसद्ध किया है | सवथव्यापि िो 

‘सवथगत’ या ‘सवथग’ भी िहते हैं, जो ‘सवथज्ञ’ िा ही पयाथयवाची है | परमात्मप्रिाश, प्रर्म अवधिार, दहूा 

41 एवं 52 में स्पष्ट िहा है कि जो जग िे अन्दर रहता है और किर भी वजसिे अन्दर सारा जग रहता है, 



उस िमथरवहत ‘सवथग’  परमात्मा िो जानो | इसी प्रिार प्रवचनसार गार्ा 26 में भी परमात्मा िो ‘सवथगत’ 

वसद्ध किया है |   

11. लक्ष्मी िमल में रहती है- यहााँ ‘िमल’ शब्द िे अर्थ में भ्रावन्त हुई है | यहााँ ‘िमल’ शब्द िा अर्थ िमल 

पुष्प नहीं है, अवपतु अनासवक्त या वनष्िाम भावना है, क्योंकि िमल अनासवक्त िा प्रतीि है | लक्ष्मी िी 

प्रावप्त लक्ष्मी में आसक्त जीवों िो नहीं, अवपतु उससे अनासक्त जीवों िो होती है | यह अनासवक्त िा 

अद्भुत ववज्ञान है | लोि में भी माया िो छाया िे समान िहा है, क्योंकि जो उसिे पीछे भागता है वह 

उससे दरू भागती है- “माया छाया एि-सी, घटे-बढ़े वछन मांवह | इनिी संगवत जो लगे, वतन्हें िबहु सुख 

नांवह ||” पद्मनवन्दपंचववंशवतिा, ऋषभस्तोर, गार्ा 46 में भी वसद्ध किया है कि लक्ष्मी ‘िमल’ में नहीं, 

भगवान िे चरणिमल में रहती है- “अवलयं िमले िमला िय-िमले तुह वजवणंद सा वसकद | 
णहकिरणवणहेण घडेंवत णदजणे से िडक्खछडा ||” 

12. वपताजी विुैण्ठ गय-े यहााँ ‘वैिुण्ठ’ शब्द िा अर्थ अन्य िुछ नहीं, मार आयु पूरी होना है | ‘वैिुण्ठ’ अर्ाथत् 

वय + िुण्ठ | ‘वय’ अर्ाथत् आयु और ‘िुण्ठ’ अर्ाथत् समाप्त होना | इस प्रिार आयु समाप्त या पूणथ होने िा 

नाम ही वैिुण्ठ जाना है |  

13. भारत में तेतीस िरोड़ देवी-देवता हैं-  एि बार हमारे ववश्वववद्यालय में एि ववद्वान् प्रोिेसर ने अपने 

व्याख्यान में बताया कि पहले भारत िी िुल जनसंख्या तेतीस िरोड़ र्ी और वे सभी नागररि पूणथ 

सदाचारी एवं नैवति र्े, रावरभोजन आकद ति से भी ववरक्त रहते र्े, िोई भी पापिायथ नहीं िरता र्ा, 

अत: ऐसा िहा जाता र्ा कि यहााँ तेतीस िरोड़ देवी-देवता हैं |  

14. यज्ञ िरो स्वगथ वमलगेा-  ‘यज्ञ’ शब्द िा सरल अर्थ ‘पूजा’ है, अन्य िोई वहंसात्मि ववधान नहीं | ‘यज्ञ’ या 

‘पूजा’ िरने से स्वगथ िी प्रावप्त होती है | यहााँ यह भी वसद्ध होता है कि यज्ञ या पूजा से स्वगथ ही वमलता 

है, मोक्ष नहीं | 

15. बवल दो तभी धमथ होगा- ‘बवल’ शब्द िा सरल अर्थ ‘त्याग’ है, अन्य िोई जीववहंसात्मि िमथ नहीं | धमथ 

तभी होता है जब समस्त पररग्रह िा त्याग िर कदया जाए | वबना त्याग िे धमथ नहीं होता | ‘बवल’ िा 

अर्थ ‘समपथण’ भी है और उसिा भी आशय पूवोक्तानुसार ही है | वबना समपथण िे जीवन में िभी भी 

किसी िायथ में सिलता प्राप्त नहीं होती | सिलता िे वलए त्याग एवं समपथण अवनवायथ हैं | ‘बवल’ शब्द 

िा एि अर्थ ‘पूजा’ भी है, देखो परमात्मप्रिाश,दहूा 2/159-160.        

16. लक्ष्मी िी पजूा िरो- यहााँ ‘पूजा’ शब्द िे अर्थ में ववशेष भ्रावन्त होती है | ‘पूजा’ शब्द िे अनेि अर्थ रूप 

होते हैं, उनमें से िहााँ िौन-सा अर्थ उपयुक्त है -यह बहुत िम लोग समझ पाते हैं | ऐसे वाक्य भी बहुत 

अवधि पाए जाते हैं | जैसेकि- राजा िी पूजा िरनी चावहए (स्वदेशे पूज्यते राजा), मूखथ िी पूजा िरनी 

चावहए (स्वग्रामे पूज्यते मूखथ:), तुलसी िी पूजा िरनी चावहए, स्त्री िी पूजा िरनी चावहए (यर नायथस्तु 

पूज्यन्ते),इत्याकद | सवथर ‘पूजा’ शब्द िा अर्थ एि ही नहीं है | ‘लक्ष्मी िी पूजा िरो’ जैसे िुछ वाक्यों में 

पूजा िा अर्थ है कि उसिा महत्त्व समझो, उसिा ववशेष ्यान रखो,उसिा िभी अनादर मत िरो |  

17. सरस्वती माता िी पजूा िरो- ‘पूजा’ शब्द िे अर्थ पर तो हम ऊपर चचाथ िर चुिे हैं, यहााँ िेवल ‘माता’ 

शब्द िे अर्थ िा उद्घाटन िरते हैं |  ‘माता’ शब्द िा प्रयोग अनेि वस्तुओं िे सार् होता है | जैसेकि धरती 

माता, भारत माता, वजनवाणी माता, आकद | इन सबमें ‘माता’ शब्द िा अर्थ सचमुच िी ‘जननी’, ‘स्त्री’ 



या ‘देवी’ नहीं समझना चावहए | यह तो उपमा या मानवीिरण अलंिार मार है | ‘माता’ शब्द िा अर्थ 

यहााँ अत्यंत पूजनीय, वहतिाररणी, पोवषिा, स्पोवषिा आकद समझना चावहए |  

18. सदा सत्य बोलो- यहााँ ‘सत्य’ शब्द िे अर्थ में बड़ी भ्रावन्त होती है | प्रायः लोग समझते हैं कि जैसा है, 

वैसा बोलने िा नाम सत्य बोलना है | परन्तु ऐसा नहीं है, क्योंकि इसिे दो िारण हैं | एि तो जैसा है, 

वैसा वास्तव में बोला ही नहीं जा सिता, स्भव ही नहीं है | दसूरे- जैसा है वैसा बोलने से स्व एवं पर 

दोनों िा अवहत हो सिता है, जैसाकि रत्निरंड श्राविाचार आकद ग्रन्र्ों में भी िहा है कि सत्य बोलना 

ववपवि िा िारण है- ‘सत्यमवप ववपदे’ | अत: ‘सत्य’ शब्द िा अर्थ यहााँ ‘सिा’ से न लगािर ‘प्रशंसा’ से 

लगाना चावहए | अवभप्राय यह हुआ कि जैसा है वैसा नहीं, अवपतु जैसा बोलना उवचत है, शास्त्रस्मत 

है, वैसा बोलने िा नाम सत्य है |    

19. गणशे वशव िे परु हैं- यहााँ ‘गणेश’ शब्द िा अर्थ है- गणधर, प्रर्म गणधर, वृषभसेन और ‘वशव’ शब्द िा 

अर्थ है- महादेव, आकददेव, ऋषभदेव | चूाँकि इस युग िे प्रर्म गणधर श्रीवृषभसेन तीर्ंिर ऋषभदेव िे 

ही पुर र्े, अत: लोि में यह िर्न प्रचवलत हो गया कि गणेश वशव िे पुर हैं | (गौतमान्त गणेवशने )                                

20. आत्मा शनू्य है- परमात्मप्रिाश, दहूा  55     

21. आत्मा अलख वनरंजन है- 

22. परमात्मा वनगुथण वनरािार है- 

23. परमात्मा सबसे प्रमे िरता है- 

24. हम सब परमात्मा िी सन्तान हैं-  

25. ससंार झठूा/माया है- 

26. गंगा में स्नान िरो- “आत्मा नदी संयमतोयपूणाथ, सत्यावहा शीलतटा दयोर्मथ | तरावगाहं िुरु पांडुपुर, न 

वाररणा शुद््यवत चान्तरात्मा ||”     – महाभारत    

             

 


