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जो परम पद में स्स्ित हो 

जो परम अिाात ्सबसे ज्यादा इष्ट 

अिाात ्प्यारा हो 

परमेष्ठी स्कसे कहते हैं? 



परमेष्ठी स्कतने हैं? 

पााँच 



अरहंत 

स्सद्ध 

आचाया 

उपाध्याय 

साधु 

कौन-कौन 

से? 



ये पााँचों ही वीतरागी और ज्ञानी हैं 

 

अरहंत-स्सद्ध पूर्ा वीतरागी और ज्ञानी हैं 

 

आचाया,उपाध्याय,साधु एकदेश 

वीतरागी और ज्ञानी हैं 

वीतराग मागा पर चलने वाले हैं 



देव हैं स्सद्ध 

देव भी हैं और 

गुरु भी हैं 
अरहंत 

गुरु हैं आचाया, उपाध्याय, साधु 

देव और गुरु 



जो गृहस्िपना त्याग कर 

मुस्न-धमा अंगीकार कर 

स्नज स्वभाव - साधन द्वारा 

चार घास्त कमा का क्षयकर 

अनंत चतुष्टयरूप स्वराजमान हुए,वे अरहंत है। 

अरहंत स्कसे कहते हैं? 



चार घास्त कमा = 

ज्ञानावरर्, 

दशानावरर्, 

मोहनीय 

और 

अंतराय 

अनंत चतुष्टय  

= 

अनंत ज्ञान 

अनंत दशान 

अनंत सुख और 

अनंत  वीया 



स्कस घास्त कमा के अभाव से 

क्या प्रकट हुआ 

ज्ञानावरर् के अभाव से अनंत ज्ञान 

दशानावरर् के अभाव से अनंत दशान 

मोहनीय के अभाव से अनंत सखु और 

अंतराय के अभाव से अनंत वीया 



4 

आत्मास्ित 

42 

शरीरास्ित 

46 मूलगुर् 

अरहंत के 

स्कतने 

मूलगुर् हैं? 



4 आत्मास्ित 

अनंत ज्ञान 

अनंत दशान 

अनंत सुख 

अनंत वीया 

सभी अरहंतों के होते हैं 



42 शरीरास्ित 

जन्म के 10 

अस्तशय  

केवलज्ञान के 10 

अस्तशय  

देवकृत 

14 अस्तशय  

8 प्रास्तहाया  

ये सब तीिंकर अरहंतों के ही होते है, सभी अरहंतों के नहीं  



स्सद्ध स्कसे 

कहते हैं? 

अरहंत होने के कुछ काल बाद 

 



अघास्त कमों के नाश 

होने पर 

अघाति कर्म = 

वेदनीय,आयु, नार्,गोत्र 

पूर्ण मुक्त हो गये हैं 



लोक के अग्र 

भाग में 

लोक के स्शखर पर 



अंस्तम शरीर से कुछ 

कम पुरुषाकार 

स्वराजमान हो गए 



3 प्रकार के कमा 

द्रव्यकमा – ज्ञानावरर्ास्द आठ कमा 

भावकमा – मोह, राग-दे्वष भाव 

नोकमा - शरीर 

स्जनके द्रव्य कमा, भाव कमा, 

नोकमा का अभाव होने से 



समस्त आस्त्मक गुर् 

प्रकट हो गए 

अनंत गुर् 

पर मुख्य आठ 



स्सद्धों के 8 मूल गुर् 

अनंत ज्ञान 

अनंत दशान 

अनंत वीया 

क्षास्यक सम्यक् त्व 
अगुरुलघुत्व 

अवगाहनत्व 

सकू्ष्मत्व 

अव्याबाधत्व 



अनंत ज्ञान ज्ञानावरर्ीय 

अनंत दशान दशानावरर्ीय 

अनंत वीया अतंराय 

क्षास्यक सम्यक् त्व मोहनीय 

अव्याबाधत्व वेदनीय 

अवगाहनत्व आयु 

सूक्ष्मत्व नाम 

अगुरुलघुत्व गोत्र 

8 कमों के अभाव से प्रकट 8 गुर् 

वे स्सद्ध 

हैं 



अरहंत बनने के 

कुछ समय बाद 

समस्त अन्य द्रव्य का संबंध छूट जाने पर 

पूर्ा मुक्त हो गये हैं 

लोक के अग्र भाग में 

स्कंस्चत ्न्यून पुरुषाकार स्वराजमान हो गए 

स्जनके द्रव्य कमा, भाव कमा, नोकमा का अभाव होने से 

समस्त आस्त्मक गुर् प्रकट हो गए 

वे स्सद्ध हैं । 

स्सद्ध 



आचाया, उपाध्याय, 

साधु परमेष्ठी का 

सामान्य स्वरूप 



सामान्य से 

तीनों ही 

साधु हैं 



शुभोपयोग अशुभोपयोग शुद्धोपयोग 

3 प्रकार का उपयोग 

देव,शास्त्र, 

गुरु की भस्क्त 

आस्द 

5 पाप, 

4 कषाय, 

5 इस्न्द्रय स्वषय में 

प्रवसृ्ि  

शुभ और अशुभ 

उपयोग से रस्हत 

वीतराग भाव 

पहले 

जानें 



शुभोपयोग अशुभोपयोग शुद्धोपयोग 

होता है, 

शुद्धोपयोग का 

 साधन है 

अस्स्तत्व ही 

नहीं होता 

यही मुस्नधमा 

है, इसी की 

मुख्यता रहती 

साधु के जीवन में उपयोग 



आचाया स्कसे कहते हैं? 

जो सम्यग्दशान,सम्यग् ज्ञान, 

सम्यक्चाररत्र (रत्नत्रय) की 

अस्धकता से 

प्रधान पद प्राप्त करके 



मुस्न सघं के 

नायक हुए हैं 



और 

1.धमोपदेश 

2.दीक्षा 

3.प्रायस्िि देते हैं 

मुख्यपने शुद्धोपयोग को 

साधते हैं 



उपदेशास्द स्कन्हें 

देते? 

करुर्ा बुस्द्ध से 



1.धमा के लोभी अन्य जीवों को 

धमोपदेश देते 

2.दीक्षा लेने वाले को योग्य जान दीक्षा 

देते 

3.अपने दोष प्रकट करने वाले को 

प्रायस्िि स्वस्ध से शुद्ध करते 



ऎसा आचरर् करने 

और कराने वाले 

आचाया कहलाते हैं । 



जो सम्यग्दशान,सम्यग् ज्ञान, सम्यक्चाररत्र (रत्नत्रय) की अस्धकता से 

प्रधान पद प्राप्त करके 

मुस्न सघं के नायक हुए हैं 

मुख्यपने शुद्धोपयोग को साधते है 

करुर्ा बुस्द्ध से 

धमा के लोभी अन्य जीवों को धमोपदेश देते 

दीक्षा लेने वाले को योग्य जान दीक्षा देते 

अपने दोष प्रकट करने वाले को प्रायस्ित स्वस्ध से शुद्ध करते है 

ऎसा आचरर् करने और कराने वाले आचाया कहलाते हैं 

आचाया स्कसे कहते हैं? 



आचाया परमेष्ठी 

के स्कतने 

मूलगुर् हैं? 

36 



आचायों के 36 मूल गुर् 

10 धमा  

12 तप 

5 आचार 

3 गुस्प्त 

6 आवश्यक 



उपाध्याय स्कसे 

कहते हैं? 



सघं में पठन-पाठन 

के अस्धकारी हुए हैं 

जो बहुत जैनशास्त्रों 

के ज्ञाता होकर 



मुख्यपने शुद्धोपयोग को साधते हैं 

और शास्त्रों को स्वयं पढते हैं 

औरों को पढाते हैं 



वे 
उपाध्याय 

हैं 



Omo ~hþV O¡Zemóm| Ho$ kmVm hmoH$a 
सघं में nR>Z-nmR>Z Ho$ A{YH$mar hþE h¢ 
VWm Omo g_ñV emóm| H$m gma 
मुख्यपने शुद्धोपयोग को साधते हैं 

और CZ emóm| H$mo स्वयं n‹T>Vo h¢, Am¡am| H$mo n‹T>mVo h¢,do 

CnmÜ`m` h¢Ÿ& 
`o _w»`V: ÛmXem“ Ho$ nmR>r hmoVo h¢Ÿ& 

उपाध्याय स्कसे कहते हैं? 



ÛmXem“ 
 

= सम्पूर्ा स्जनवार्ी 



 उपाध्याय परमेष्ठी के 

स्कतने मूलगुर् हैं? 

25 



साधु स्कसे कहते हैं? 



AmMm`© CnmÜ`m` 

H$mo N>mo‹S>H$a AÝ` g_ñV Omo 

_w{ZY_© Ho$ YmaH$ h¢ 



Am¡a शुद्धोपयोग H$mo gmYVo h¢ 



बाह्य में उसके 

साधनभूत 

तपिरर्ास्द 

भस्क्त वंदनास्द 

28 मूलगुर् में प्रवताते हैं 



मुस्न की अन्य और 

स्वशेषताएाँ 

समस्त आरंभ और अंतरंग-

बस्हरंग पररग्रह से रस्हत होते हैं 



मुस्नजीवन में दो ही काया 

ध्यान ज्ञान 



 इसस्लये समस्त 

सांसाररक प्रपंचों से 

सदा दूर रहते हैं 

CÝh| gmYw na_oð>r H$hVo h¢Ÿ 



आचाया, उपाध्याय को छोडकर अन्य समस्त जो 

मुस्नधमा के धारक हैं 

और आत्मस्वभाव को साधते हैं  

बाह्य में उसके साधनभूत 28 मूलगुर्ों में प्रवताते हैं 

समस्त आरंभ और अंतरंग-बस्हरंग पररग्रह से रस्हत होते हैं 

सदा ज्ञान - ध्यान में लवलीन रहते हैं 

समस्त सांसाररक प्रपंचों से सदा दूर रहते हैं 

उन्हें साधु परमेष्ठी कहते हैं 

साधु स्कसे कहते हैं? 



साधु के 28 मूल गुर् 

5 महाव्रत  

5 सस्मस्त  

5 इस्न्द्रय स्वजय 

6 आवशयक 

7 अन्य 



पााँच पापों का पूर्ा त्याग महाव्रत है 

अस्हंसा महाव्रत 

सत्य महाव्रत 

अचौया महाव्रत 

ब्रह्मचया महाव्रत 

पररग्रह त्याग महाव्रत अिवा अपररग्रह 

महाव्रत 

5 महाव्रत 



5 सस्मस्त 

सावधानीपूवाक आचरर् सस्मस्त है 

ईयाा सस्मस्त 

भाषा सस्मस्त 

एषर्ा सस्मस्त 

आदान स्नके्षपर् सस्मस्त 

प्रस्तष्ठापन सस्मस्त 



ईयाा सस्मस्त 



भाषा सस्मस्त 

स्हत-स्मत-स्प्रय वचन 



एषर्ा सस्मस्त 



आदान 

स्नके्षपर् 

सस्मस्त 



प्रस्तष्ठापन 

सस्मस्त 



अनुकूल और प्रस्तकूल इस्न्द्रय स्वषयों    

   में राग दे्वष नहीं करना  

स्पशान इस्न्द्रयस्वजय 

रसना इस्न्द्रयस्वजय 

घ्रार् इस्न्द्रयस्वजय 

चक्ष ुइस्न्द्रयस्वजय 

कर्ा इस्न्द्रयस्वजय 

5 इस्न्द्रय स्वजय 



अवश्य करने योग्य 

समता 

स्तुस्त 

वन्दना 

स्वाध्याय 

प्रस्तक्रमर् 

कायोत्सगा 

6 आवशयक 



समता सामास्यक 

स्तुस्त 24 तीिंकरों का गुर्ानुवाद 

वन्दना स्कसी एक तीिंकर का गुर्ानुवाद 

स्वाध्याय स्जनेन्द्र देव कस्ित िुत का अध्ययन -मनन 

प्रस्तक्रमर् स्कये गए दोषों की शुस्द्ध 

कायोत्सगा काय से ममत्व का त्याग 



अस्नान 

अदन्तधोवन 

भूस्म पर शयन करना 

स्दन में एक बार आहार लेना 

खडे खडे अपने हाि में आहार लेना 

नग्न रहना 

केशलोंच  

7 अन्य  



भूस्म पर शयन करना 



खडे खडे 

अपने 

हाि में 

आहार 

लेना 



केशलोंच 



इस प्रकार पंच परमेष्ठी 

का स्वरूप वीतराग-

स्वज्ञानमय है , अतः वे 

पूज्य हैं ।  


