
                                 साहित्यशास्त्र के ज्ञान की आवश्यकता  

-प्रो. वीरसागर जनै  

साहित्य को समझने के हिए साहित्यशास्त्र का ज्ञान िोना अत्यंत आवश्यक िै | आवश्यक क्या, अहनवायय 

िी िै | जो िोग अिंकार, रस, रीहत, ध्वहन, वक्रोहि, औहित्य रूप साहित्यशास्त्र को निीं जानते िैं, वे साहिहत्यक 

कथनों का समीिीन आशय निीं समझ पाते िैं और कुछ का कुछ अथय ग्रिण करके एक अजीब-सी िास्यास्पद 

हस्थहत उत्पन्न कर देते िैं | उदािरणाथय कथा-साहित्य के कहतपय हनम्नहिहित कथनों पर ध्यान दीहजए, जो वस्तुतः 

शब्द की िक्षणा या वं्यजना शहि की अपेक्षा ककये गये उच्च कोटि के िाक्षहणक/ साहिहत्यक/ आिंकाटरक प्रयोग 

िैं, परन्तु प्रायः िोग उन्िें अहिधारूप में िी ग्रिण करके अपने अज्ञान का पटरिय देते िैं | यथा-  

1. नाग का िार और िार का नाग बनना- किा जाता िै कक सोमा सती को उसकी सास ने घड़े में रिकर 

एक हवषैिा नाग िेजा, ककन्तु जब सोमा ने उसे देिा-पिना तो वि सुन्दर िार बन गया | इसके बाद 

उसकी सास ने उससे वि िार वाहपस िेकर स्वयं पिनना िािा तो वि िार सास के िाथों में जाते िी 

हवषैिा नाग बन गया | इस बात को प्राय: िोग ऐसी की ऐसी िी अहिधा रूप में घटित हुई घिना मानते 

िैं, ककन्तु वस्तुहस्थहत ऐसी निीं िै | यि तो एक िाक्षहणक प्रयोग िै | तदनुसार यिााँ ‘िार’ शब्द का 

िाक्षहणक अथय यश, कीर्तय, ख्याहत का िेतु बनना िै और ‘नाग’ शब्द का अथय अपयश, अपकीर्तय, मृत्यु का 

िेतु बनना िै |    

2. शिूी का ससिंासन बनना- किा जाता िै कक सुदशयन सेठ को राजा ने शूिी पर िढ़ा कदया था और शूिी 

ससंिासन बन गई थी | इसे िी प्रायः िोग ऐसी की ऐसी िी अहिधा रूप में घटित हुई घिना मानते िैं, 

ककन्तु वस्तुहस्थहत ऐसी निीं िै | यि िी एक िाक्षहणक प्रयोग िै | तदनुसार यिााँ ‘शूिी’ का अथय िै मृत्युदंड 

और ‘ससंिासन’ का अथय िै सम्मान, पुरस्कार, सुकीर्तय |      

3. तिवार का पषु्पिार बनना- अनेक किाहनयों में ऐसा आता िै कक ककसी पापी ने धमायत्मा मुहनराज आकद 

पर तिवार से प्रिार ककया परन्तु वि पुष्पमािा बन गई | इसको िी प्रायः िोग ऐसी की ऐसी िी अहिधा 

रूप में घटित हुई घिना मानते िैं, ककन्तु वस्तुहस्थहत ऐसी निीं िै | यि िी एक िाक्षहणक प्रयोग िी िै | 

तदनुसार यिााँ ‘पुष्पिार’ शब्द का िाक्षहणक अथय यश, कीर्तय, ख्याहत का िेतु बनना िै |  

4. हशवहपण्डी फिकर िन्रप्रि प्रकि िोना- आिायय समन्तिर की किानी में आता िै कक उन्िोंने हशवहपण्डी 

को फोड़ कदया था और उसमें से िन्रप्रि को प्रकि कर कदया था | इसको िी प्रायः िोग  ऐसी की ऐसी 

िी अहिधा रूप में घटित हुई घिना मानते िैं, ककन्तु वस्तुहस्थहत ऐसी निीं िै | यि िी एक िाक्षहणक 

प्रयोग िी िै | तदनुसार इसका अथय कुछ ऐसा प्रतीत िोता िै कक आिायय समन्तिर ने राजा को, जो कक 

कट्टर हशविि था, ऐसा उपदेश कदया कक उसने शैव धमय को त्यागकर जैन धमय अपना हिया और इसी 

बात को जनता ने किा कक आिायय समन्तिर ने तो हशवहपण्डी को फोड़कर िन्रप्रि प्रकि कर कदये | 

िन्रप्रि इसहिए क्योंकक यि घिना िन्रप्रि की जन्मिूहम िन्रपुरी वाराणसी में घटित िो रिी थी | 

5. अड़तािीस ताि ेिूिना- किा जाता िै कक आिायय मानतंुग ने ििामरस्तोत्र के द्वारा अड़तािीस तािे 

तोड़ कदए थे |  इसको िी प्रायः िोग ऐसी की ऐसी िी अहिधा रूप में घटित हुई घिना मानते िैं, ककन्तु 



वस्तुहस्थहत ऐसी निीं िै | यि िी एक िाक्षहणक प्रयोग िी िै | तदनुसार इसका अथय कुछ ऐसा प्रतीत 

िोता िै कक आिायय मानतंुग ने राजा िोज के दरबार में िि रिे िारी वाद-हववाद को, हवहवध मताग्रिों 

को एक सीधा-सरि मोक्षमागय कदिाकर िेय हसद्ध कर कदया िोगा और इसी बात को जनता ने किा िोगा 

कक आिायय मानतंुग ने तो ििामरस्तोत्र हििकर अड़तािीस तािे तोड़ कदए | 48 की  संख्या उस समय 

का एक मुिावरा िी िो सकता िै | वैसे िी जैसे कक आजकि 36 का ििता िै | किते िैं कक 36 मत िो 

रिे िैं | िो सकता िै कक इसी बात को उस काि में 48 की संख्या से किा जाता िो | इस सम्बन्ध में मेरा 

स्वतंत्र हनबन्ध पठनीय िै- ‘ििामर स्तोत्र : एक नया हिन्तन’ |     

6. नहेमनाथ की बरात में छप्पन कोटि यादव थे-  यिााँ कोटि शब्द का अथय करोड़ निीं, प्रकार/स्तर िै, हजससे 

तात्पयय िोगा कक नेहमनाथ की बरात में छप्पन प्रकार/स्तर के यादव राजा थे |  

7. रावण के दस हसर िोना-  रावण के वास्तव में िी दस हसर निीं थे, अहपतु वि बहुत अहधक अहिमानी 

था, अत: उसे दस हसर वािा किा गया | अथवा वि बहुत बुहद्धमान था, अत: उसे दस हसर वािा किा 

गया | अथवा उसके गिे में दस महणयों एक ऐसा िार था हजसमें उसके दस मुि कदिाई देते थे, अत: उसे 

दस हसर वािा किा गया |  

8. रावण का राक्षस िोना- रावण वास्तव में राक्षस निीं था, मनुष्य िी था, ककन्तु उसके वंश का नाम राक्षस 

था, अत: उसे संकेत में ‘राक्षस’ किा जाता था |   

9.  िनमुान आकद का वानर िोना- िनुमान आकद िी वास्तव में वानर (बन्दर) निीं थे, मनुष्य िी थे, िनुमान 

तो सवाांग सुन्दर थे, कामदेव थे, ककन्तु उनके वंश का नाम वानर था, उनकी ध्वजाओं में वानर का हिह्न 

था, अत: िोग उन्िें संकेत में ‘वानर’ किते थे |    

10.  िनमुान का िवा में उड़ना- िनुमान के हपता नाम पवन या पवनंजय था, अत: उनको पवनसुत या 

पवनकुमार किा जाता था और इसी आधार पर उन्िें िवा में उड़ने वािा किा जाता था | मारुहतनंदन 

का अथय िी पवनसुत या पवनकुमार िी िै | उनका अंग (शरीर) वज्र के समान शहिशािी था, अत: उन्िें 

बजरंग बिी िी किते िैं |   

11.  पिाड़ उठाकर िाना- िनुमान सिमुि िी पिाड़ उठाकर निीं िाये थे, अहपतु समय की कमी और 

पटरहस्थहत की गम्िीरता को समझते हुए पिाड़ पर उपिब्ध सिी प्रकार की वनस्पहतयों को िारी मात्रा 

में िे आये थे, अत: िोगों ने किा कक िनुमानजी तो पूरा पिाड़ िी उठा िाये | उसीप्रकार, हजसप्रकार कक 

यकद िम किी बहुत अहधक सहब्जयां िरीदकर घर िे आते िैं तो पत्नी किती िै कक आज तो पूरी सब्जी 

मण्डी िी उठा िाये | 

12. सपूनिा की नाक कािना-  राम ने सिमुि सूपनिा की नाक निीं कािी थी | राम तो िारतीय संस्कृहत 

के उच्च प्रहतमान मयायदा पुरुषोत्तम थे | वे ककसी नारी की नाक कैसे काि सकते थे ? असि में हुआ यि था 

कक सूपनिा को अपने रूप-सौन्दयय पर बहुत अहधक गवय था और वि अपनी सिेहियों से यि वादा करके 

राम-िक्ष्मण के पास गई थी कक मैं उन्िें वशीिूत कर िूंगी, उसने नाना िेष्टाएाँ करके कोहशश िी बहुत 

की, परन्तु सफि निीं िो सकी | िौिकर आई तो उसकी सिेहियों ने किा कक किवा िी ने नाक | 

13. पत्थर की हशिा को स्त्री बना देना-  राम ने सिमुि िी ककसी पत्थर की हशिा को पैर िगाकर स्त्री निीं 

बनाया था, अहपतु वे गौतम ऋहष के आश्रम पहंुिे थे, जिााँ उनकी पत्नी अिल्या अपने साथ हुई एक 



दघुयिना को िेकर िम्बे समय से घोर अवसाद (depression) में पड़ी थी | पत्थर की हशिा के समान 

िी िो गई थी | ककसी िी प्रकार का कोई िी सुि-दःुि उसे ककंहित् िी प्रिाहवत निीं करता था | सब 

िोग बहुत प्रयास करके थक िुके थे | ककन्तु राम ने उसे कुछ ऐसी कुशिता से समझाया कक वि अवसाद 

से बािर आ गई, नोमयि िो गई | इसी बात को िोगों ने किा कक राम ने हशिा को स्त्री बना कदया |  

14. सीता की अहिपरीक्षा िोना - सीता सिमुि िी ककसी अहि के कंुड में निीं कूदी थी, न िी राम ने उसे 

ऐसा कुछ करने की आज्ञा दी थी, न िी उसे ऐसा करते हुए देिने के हिए विााँ बड़े-बड़े ज्ञाहनयों की िीड़ 

जुिी थी | यि सम्िव िी निीं िै | यकद िोता तो यि एक घोर अज्ञानतापूणय दषु्कृत्य िोता | अत: यिााँ 

अहिपरीक्षा का अथय कटठन परीक्षा िी िै, जैसाकक आज िी मुिावरे के रूप में प्रयोग िोता िै | 

15. अहि में कमि हििना- सीता की अहिपरीक्षा के सम्बन्ध में िी यि िी किा जाता िै कक अहि में कमि 

हिि गया था तो यि सिी जानते िैं कक ‘कमि’ हनर्ियप्तता, अनासहि  या वैराग्य का प्रतीक िै | 

अहिपरीक्षा के बाद सीता को वैराग्य िो गया था, उन्िोंने दीक्षा िे िी थी, अत: िोगों ने किा कक देिो 

अहि में कमि हिि गया |  

16. सीता का पथृ्वी में समा जाना- िोग किते िैं कक अहिपरीक्षा में उत्तीणय िोने के बाद सीता पृथ्वी में समा 

गई थी, परन्तु सीता कोई सिमुि में िी पृथ्वी में निीं समा गई थी, अहपतु उन्िोंने एक पृथ्वीमहत नाम 

की मिान साध्वी के पास दीक्षा ग्रिण कर िी थी और स्वयं को पूरी तरि उनके पास धमायराधना में िी 

समर्पयत कर कदया था, अत: िोगों ने किा कक सीता पृथ्वी में समा गई |  

 

  

 

 

                    

 


