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izkDdFku
Kkukjk/kuk ds Øe esa eSa dHkh-dHkh dqN fy[kus dk Hkh vH;kl djrk jgrk

gw¡A fy[kus ls eq>s cgqr vf/kd ykHk gksrk gSA esjk Kku cgqr fueZy gksrk gSA
fy[kus ls fo"k; dk dPpkiu nwj gksrk gS vkSj mlesa ifjiDork] lqO;oLFkk ,oa
çkekf.kdrk mRiUu gksrh gSA

esjk ekuuk gS fd ys[ku ,d vn~Hkqr dyk gS vkSj blds lnqi;ksx ls ge lc
vk'p;Ztud ykHk çkIr dj ldrs gSaA vko';drk flQZ bruh gS fd ge blds
nq#i;ksx ls cpsaA dsoy /ku-;'k vftZr djus ds fy, fy[kuk ys[kudyk dk
nq#i;ksx djuk gSA

Hkkjrh; ys[ku-ijEijk esa Lo-ij dk lkjLor fgr djuk gh ys[kudyk dk
lE;d~ mís'; ekuk x;k gSA rFkk mlesa Hkh ç/kkurk Lofgr dks gh nh xbZ gS] tSlk
fd vusd egku ys[kdksa ds dFkuksa ls Li"V gksrk gSA ;Fkk&

1- fu;elkj] xkFkk 187 esa vkpk;Z dqUndqUn dgrs gSa fd ;g xzUFk eSaus dsoy viuh
Hkkouk ds fy, cuk;k gS&

‘f.k;Hkko.kkf.kfeÙka e, dna f.k;elkj.kkelqna’A

2- ;ksxlkj] nwgk 108 esa eqfujkt ;ksxhUnq dgrs gSa fd ;g xzUFk eSaus vius dks
lEcksf/kr djus ds fy, cuk;k gS& ‘vIiklacksg.k d;k nksgk ,Dde.kkga’A

3- vkjk/kuklkj] xkFkk 114 esa vkpk;Z nsolsu dgrs gSa fd ;g xzUFk eSaus viuh
Hkkouk ds fy, cuk;k gS& ‘f.k;Hkko.kkf.kfeÙka jfpna vkjkg.kklkja’A

4- le;lkj dh Vhdk ‘vkRe[;kfr’ ds dy'k 2 esa vkpk;Z ve`rpUæ dgrs gSa
fd ;g Vhdk eSa viuh ijefo'kqf) ds fy, cuk jgk gw¡& ‘ee ijefo'kqf)%
---Hkorq ----’A

5- Kkuk.kZo 1/19 esa vkpk;Z 'kqHkpUnz dgrs gSa fd ;g Ñfr eSaus Lo;a ds cks/k ds
fy, crkbZ gS& ‘Ñfr% fdarq enh;s;a Locks/kk;So dsoye~’A

6- jkepfjrekul esa xksLokeh  rqylhnkl dgrs gSa fd ;g jkedFkk eSaus vius
Lo;a ds var%dj.k dks lq[kh djus ds fy, fy[kh gS& ‘LokUr%lq[kk; rqylh
j?kqukFk xkFkk’A
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blh çdkj ds vkSj Hkh vusd dFku gSaA

mä funsZ'kksa ds vkyksd esa eSa Hkh vkRefgr-gsrq ys[kudyk dk FkksM+k-cgqr
vH;kl djrk jgrk gw¡A blh Øe esa vcrd eSaus dqN —fr;ksa ds vfrfjä yxHkx
300 ys[k Hkh fy[ks gSa] tks tSu fo|k ds /keZ] n'kZu] vkpkj] U;k;] v/;kRe] lkfgR;]
laL—fr vkfn fofo/k vk;keksa ls lEcfU/kr gSaA çLrqr —fr esa tSu vkpkj ls
lEcfUèkr ys[kksa dk ladyu fd;k tk jgk gSA

;s lHkh ys[k Øec) :i ls tSu vkpkj dk foospu djrs gq, ugha fy[ks x;s
gSa] vfirq vyx-vyx le; ij vyx-vyx fo"k;ksa dk v/;;u djrs gq, fy[ks
x;s gSa] vr% bUgsa Øe'k% gh i<+uk vko';d ugha gS] vfirq iqLrd dh fo"k;-lwph
ns[kdj vkxs-ihNs Hkh viuh bPNkuqlkj i<+k tk ldrk gSA

iqLrd esa dqy feykdj 60 ys[k gSa] ftuesa tSu vkpkj dh çeq[k fo'ks"krkvksa
dks js[kkafdr djrs gq, nson'kZu-iwtu] nku] miokl] Lok/;k;] lkekf;d] lfefr]
çk;f'pÙk vkfn vusd fo"k;ksa dks Li'kZ fd;k x;k gSA lkFk gh vfgalk] i;kZoj.k
vkSj 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo tSls fo"k;ksa dks Hkh xEHkhjrk ls le>us dk ç;kl
fd;k x;k gSA ijUrq dqy feykdj vf/kdka'k ys[k Jkodkpkj ls lEcfU/kr gh gSaA
Je.kkpkj ls lEcfU/kr ys[k nks-rhu gh gSaA rFkk dqN ys[k tSu ioks± ls lEcfUèkr
Hkh gSaA ys[kksa ds vUr esa ftu i`"Bksa ij [kkyh txg cp jgh Fkh] ogk¡ eSaus dqN ckWDl
eSVj ltkus dk iz;kl fd;k gSA buesa dqN rks iwokZpk;Z-iz.khr xkFkk-'yksd gSa]
ftuds lUnHkZ ogk¡ yxk fn;s x;s gSa] fdUrq ftuds lUnHkZ ugha fn;s gSa muesa esjk
viuk rÙofopkj gh gSA vk'kk gS vkidks ilUn vk,xkA blh izdkj ‘ifjf'k"V’
ds izdh.kZd esa Hkh esjs vius fpUru-d.k gh gSaA ,sls fpUru-d.k esjs ikl vHkh vkSj
Hkh j[ks gq, gSa] ij muesa la'kks/ku djuk gSA dqN egÙoiw.kZ fparu rks dgkuh ds :i
esa gSa ftUgsa vkidks esjh dgkuh dh iqLrd ‘O;Lr jgks LoLFk jgks’ esa ns[kuk gksxkA

;fn bu lc esa dgha Hkh dqN ifj"dkj dh vko';drk izrhr gks rks fo}kuksa
ls fuosnu gS fd os mldh vksj esjk /;ku vkdf"kZr djsa] rkfd mUgsa vxys laLdj.k
esa ifj"Ñr fd;k tk ldsA

—ohjlkxj tSu
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tSukpkj dk oSf×k"V~;

tSukpkj ,d cM+k gh foLr`r fo"k; gS] ijUrq ;gk¡ ge dsoy mlds oSf'k"V~;
dks gh vfrla{ksi esa fcUnqokj <ax ls çLrqr djuk pkgrs gSaA ;|fi bu lHkh fcUnqvksa
ij Hkh i`Fkd~-i`Fkd~ foLr`r ppkZ dh tk ldrh gS] ijUrq vHkh dsoy fcanq ek= gh
izLrqr djrs gSaA ;Fkk&

1- tSukpkj ckákpkj ek= ugha gS] vfirq ,slk f}eq[kh fl)kUr gS tks ,d vksj
viuh vk/kkjf'kyk ds :i esa lE;Xn'kZu dh vis{kk j[krk gS vkSj nwljh vksj
lk/kd dks vkRekuqHkwfr ds e/kqj Qy Hkh çnku djkrk gSA ftlçdkj ,d o`{k
dks iw.kZr% le>us ds fy, gesa mlds ewy ,oa Qy dks Hkh le>uk vfuok;Z
gksrk gS] ek= rus ds Kku dks iw.kZo{̀k dk Kku ugha dg ldrs] mlh çdkj
tSukpkj dks iw.kZr% le>us ds fy, gesa mlds ewyk/kkjHkwr lE;Xn'kZu dks vkSj
QyLFkkuh; vkRekuqHkwfr dks Hkh le>uk vfuok;Z gS] ek= vkpkji{k dks gh
ns[kuk lEiw.kZ tSukpkj dk ns[kuk ugha gSA tSukpk;ksaZ ds vuqlkj tks vkpkj
lE;Xn'kZu ls jfgr gS] og ewyjfgr o`{k dh Hkk¡fr vlEHko] feF;k ;k cky-
yhykek= gS vkSj ;fn og vUr esa lk/kd dks vkRekuqHkwfr u djk lds rks og
Qyjfgr o`{k dh Hkkafr fu"Qy gS] fujFkZd gS] fu#ís'; gSA

2- tSukpkj dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd og ,d lehphu n'kZu dh
cqfu;kn ij [kM+k gSA vU;= rks tks bZ'oj dks drkZ ekurs gSa ;k vkRek dks
bZ'oj dk va'k ekurs gSa ;k lnk ijra= ekurs gSa ;k eqäkoLFkk esa vkRek dk
uk'k ekurs gSa] ogk¡ rks vkpkj dh O;oLFkk gh fl) ugha gksrhA

3- ;gh dkj.k gS fd tSukpkj'kkL= esa loZçFke feF;kRo ds R;kx ij cy fn;k
x;k gS] bruk vf/kd cy fn;k x;k gS fd vkpk;ksaZ us ;gk¡ rd dg fn;k
gS fd eksgh eqfu ls fueksZgh x̀gLFk Js"B gSA ¼‘x`gh Js;ku~ fueksZgks eksfguks equs%’
&jRudjaM] 33½

4- tSukpkj esa Hkh cká esa NqvkNwr-lk fn[kkbZ nsrk gS] ij og fgalk-vfgalkewyd
gS] tkfrokn okyk NwvkNwr ughaA vU; dqN /keZ-n'kZuksa esa vkpkj dks tkfr-
o.kZ-fyax-{ks=kfn O;oLFkkvksa ds vk/kkj ij NqvkNwrewyd dgk x;k gS] fdUrq
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tSukpkj dk ewykèkkj tkfr vkfn u gksdj fgalk o vfgalk gSA tks dqN
fgalk:i ;k fgalk dk dkj.k gS] og gs; gS vkSj tks vfgalk:i ;k vfgalk
dk dkj.k gS] og mikns; gSA

5- tSukpkj esa igys cM+k iki NqM+k;k x;k gS] ckn esa NksVkA dgha-dgha vU;=
,slh folaxfr ns[kh tkrh gS fd thou esa vHkh cM+k iki rks cpk gqvk gS
vkSj O;fä NksVs-NksVs ikiksa dks NksM+dj Lo;a dks /kekZRek eku jgk gS] ijUrq
tSukpkj esa bl ckr ij cM+k tksj fn;k x;k gS fd igys cM+k iki NksM+k
tk, vkSj fQj Øe'k% NksVs-NksVs ikiksa dks Hkh NksM+k tk,A ¼eks{kekxZçdk'kd]
192½

6- tSukpkj esa ;Rukpkj çof̀Ùk ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA dgk x;k gS fd tho
ejs ;k u ejs] ijUrq ;fn v;Rukpkj ço`fÙk gS rks fgalk vo'; gksxh vkSj ;fn
;Rukpkj çof̀Ùk gS rks fgalk ugha gksxhA

7- tSukpkj esa çR;sd fØ;k dks ‘;Fkk'kfä’ djus ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA
dgk x;k gS fd lHkh /keZfØ;k,¡ viuh 'kfä ds vuqlkj djuh pkfg,] mlls
ghu ;k vf/kd ughaA ;gh dkj.k gS fd tSukpkj iw.kZr% O;kogkfjd Hkh gS]
mldk ikyu v'kD; ugha gSA ¼ta lDdb ra fdTtbA &nal.kikgqM] 22½

8- tSukpkj O;kogkfjd gS& bldk ,d çek.k ;g Hkh gS fd ;gk¡ vuFkZn.Mozr
dh vo/kkj.kk ikbZ tkrh gS] ftldk rkRi;Z ;g gS fd vki viuh t:jr
ds lc dke djks] ij fcuk ç;kstu dk iki rks er djksA tSukpkj esa
v'kD;kuq"Bku ugha gSA

9- tSukpkj 'kkL= esa bl ckr ij Hkh cM+k cy fn;k x;k gS fd ftruh 'kfä gks
mruk djks] ijUrq J)k rks iwjh gh j[kuh gksxh] mlesa deh ugha pysxhA
vkpj.k 'kfä-vuqlkj de gks ldrk gS] ij J)k rks iwjh gh gksuh pkfg,A
mnkgj.kkFkZ] dksbZ O;fä viuh 'kfä-vuqlkj lHkh tehadUn ugha NksM+ ikrk
gS] ,d-nks [kk ysrk gS] ijUrq J)k rks og lHkh dks NksM+us dh j[krk gSA ;fn
J)k esa og ,d-nks tehadUn dks Hkh Hk{; ekus rks og Hk;adj vijk/k dk
Hkkxh gSA ;gh dkj.k gS fd yksd esa rks rhu gh dFku gSa& 1. Wealth is lost,
nothing is lost. 2. Health is lost, something is lost. 3. Character is lost,
everything is lost. ijUrq tSukpkj esa blesa ,d pkSFkk dFku vkSj tksM+dj ckr
bl çdkj ckr iwjh dh xbZ gS& 1. Wealth is lost, nothing is lost. 2. Health
is lost, something is lost. 3. Character is lost, more than something is lost.
4. Faith is lost, everything is lost.

10- tSukpkj'kkL= esa bl ckr ij Hkh fo'ks"k cy fn;k x;k gS fd ozrksa esa vYirk
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;k U;wurk rks py ldrh gS] ij f'kfFkyrk ughaA ozr FkksM+k gks] ij –<+ gks]
nqcZy ughaA

11- tSukpkj'kkL= ds vuqlkj igys egkozr /kkj.k djus dk mins'k nsuk pkfg,]
ckn esa ;fn lk/kd dh 'kfä u gks rks mls v.kqozr dk mins'k nsuk pkfg,A
;fn igys gh Jkodozr dk mins'k ns fn;k tk, rks mins'knkrk n.M dk ik=
gS] D;ksafd og fdlh lk/kd dks vin esa gh lUrq"V djus ds vijk/k dk Hkkxh
cu ldrk gSA

12- tSukpkj'kkL= ds çfriknd xzUFk çk—r] laL—r] viHkza'k] fgUnh vkfn loZHkk"kkvksa
esa fy[ks x;s gSaA fdlh ,d gh Hkk"kk dh çfrc)rk ugha gSA

13- tSukpkj vk/kqfud foKku }kjk Hkh lEer gSA ;|fi blesa dqN varj Hkh gS]
rFkkfi LFkwyr% lekurk gh fl) gks jgh gSA

14- tSukpkj esa ozr fgalkfn ls fojr gksus dk gh uke gSA ;|fi ozr] ladYi]
çfrKk] 'kiFk& ;s lHkh i;kZ;okph 'kCn gSa] ijUrq fdlh Hkh çdkj dh dksbZ
Hkh ÅViVkax çfrKk dj ysus dks ozr ugha dgrs gSa] vfirq fgalkfn ls fojä
gksus dh çfrKk dk uke gh ozr gSA ;gk¡ ozr dk y{k.k gh ;g cuk;k gS fd
‘fgalkur̀Lrs;kczãifjxzgsH;ks fojfroZzra’ vFkkZr~ fgalk] >wB] pksjh] vczã vkSj
ifjxzg ls fojr gksuk gh ozr gSA

15- tSukpkj'kkL= ds vuqlkj  ozrh dks fu%'kY; gksuk vfuok;Z gSA ek;k] feF;kRo]
funku& ;s rhu 'kY; gSaA ftlds ikl buesa ls ,d Hkh 'kY; gks] og ozrh gksrs
gq, Hkh ozrh ugha ekuk tk ldrkA

16- tSukpkj'kkL= ds vuqlkj ozrksa dk ikyu uodksfV ls gksuk pkfg, vFkkZr~
—r] dkfjr] vuqeksnuk ,oa eu-opu-dk;& bu lcls ml ozr dk HkyhHkk¡fr
ikyu djuk pkfg,A mnkgj.kkFkZ ftlesa jkf=Hkkstu dk R;kx fd;k gks mls
vU; dks Hkh jkf= esa Hkkstu ugha djkuk pkfg, vkSj fdlh djus okys dh
vuqeksnuk Hkh ugha djuh pkfg,A rFkk ;g dk;Z eu-opu-dk; bu rhuksa ls
gh ugha djuk pkfg,A

17- tSukpkj'kkL= ds dFku LFkwy foo{kk ls gksrs gSa] vr% muesa dj.kkuq;ksx ;k
æO;kuq;ksx ds lw{e rdZ ugha yxkus pkfg,A tSls fd vkRek rks Hkkstu gh ugha
djrk gS fQj ;gka Hk{;-vHk{; dSls le>k, tk jgs gSaA

18- tSukpkj esa tho dks v'kqHk ls cpus ds fy, 'kqHk esa yxk;k tkrk gS] ijUrq
'kqHk esa ço`fÙk djkuk Hkh mldk mís'; ugha gSA mldk mís'; rks v'kqHk vkSj
'kqHk nksuksa ls gh fuo`fÙk djds 'kq) esa LFkkfir djuk gSA ;gh dkj.k gS fd



10

E:\VEER SAGAR JAIN JI/JAIN AACHAR MEEMANSA/JAIN AACHAR MEEMANSA 22 MARCH 2022

tSukpkj esa vozrksa ¼ikiksa½ dh Hkk¡fr ozrksa dks Hkh NksM+us dk mins'k fn;k x;k
gSA

19- tSukpkj esa dqN Hkh NksM+rs ;k viukrs le; bl ckr dk foosd j[kuk
pkfg, fd ogk¡ Å¡ph fØ;k NksM+dj uhph fØ;k ugha vaxhdkj djuh
pkfg,A tSls& ftuefUnj-fuekZ.k dk dk;Z Jkod dks djuk dgk gS] ij
lk/kq dks ughaA blh çdkj gj fØ;k esa le>uk pkfg,A ¼&eks{kekxZizdk'kd½

20- tSukpkj esa çR;sd fØ;k ds nks i{k le>k, x;s gSa& 1- æO;] 2- HkkoA bUgsa
Øe'k% vUrjax vkSj cfgjax Hkh dgrs gSaA cfgjax vkSj vUrjax esa lk/ku-
lkè; lEcU/k Hkh crk;k tkrk gSA cfgjax lk/ku gS vkSj vUrjax lk/; gS]
D;ksafd cfgjax ds fcuk vUrjax gksrk ugha vkSj vUrjax ds fcuk cfgjax
fu"Qy] fujFkZd gSA mnkgj.kkFkZ& cfgjax ri ds fcuk vUrjax ri ugha
gksrk vkSj vUrjax ri ds fcuk cfgjax ri fu"Qy jg tkrk gSA ftl çdkj
idkuk rks nky-pkoy gS] ij og dwdj ds fcuk ugha idrk] vr% dwdj dks
xSl ij j[kk tkrk gS] ijUrq dksbZ [kkyh dwdj dks xSl ij j[k ns rks ykHk
dh ctk, gkfu gh gksxh] mlh çdkj vUrjax ri ds fcuk cfgjax ri
fu"Qy gks tkrk gSA ;|fi dgha-dgha ,slk Hkh dgrs gS a fd tSukpkj
Hkkoçèkku gS] ij mls ,d fo'ks"k-foo{kk gh le>uk pkfg,A okLro esa æO;-
Hkko nksuksa dh eS=h gh tSukpkj dk mís'; gSA

21- blh çdkj tSukpkj esa çR;sd fØ;k dks fu'p;-O;ogkj dh –f"V ls Hkh
le>k;k x;k gSA fu'p; lk/; gS] O;ogkj lk/ku gSA ¼‘gsrq fu;r dks
gksbZ’& Ng<kyk½A tSukpkj dh gj fØ;k dks ikyrs le; nksuksa ds lEcUèk
dk fuokZg gksuk pkfg, vFkkZr~ thou esa nksuksa dk lqesy gksuk pkfg,A

22- tSukpkj esa ukuk-thoksa dh vis{kk ls cgqr lh fØ;k,¡ crkbZ xbZ gSaA muesa
ls gedks viuh Hkwfedk ds vuqlkj gh xzg.k djuk pkfg,] viuh Hkwfedk
ls uhps ;k Åij dk xzg.k djuk xyr gSA vH;kl vkfn dkj.kksa ls FkksM+h-
cgqr Åij-uhps rks fQj Hkh xzg.k dh tk ldrh gS] ij vf/kd Åij-uhps
djuk nks"k gSA

23- tSukpkj esa la;e] ri] nku] ifjxzg vkfn yxHkx lHkh ds Hksn-çHksn fxuk,
x;s gSaA mUgsa lkekU;tu ds cks/kkFkZ LFkwy vis{kk ls dgs x;s le>uk
pkfg,A muesa cgqr vf/kd lw{e rdZ ugha djuk pkfg, fd ri ds ;gh N%
Hksn D;ksa] dSls crk, gSa vFkok ifjxzg ds ;s gh nl Hksn D;ksa crk, x;s gSaA
blhfy, ‘/koyk’ esa dgk gS fd la;e ds Hksn 'kCn ls la[;kr] vFkZ ls
vla[;kr vkSj Hkko ls vuUr gksrs gSaA ;g ckr çk;% loZ= ?kfVr gksrh gSA
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24- tSukpkj'kkL= esa ckj-ckj ;g Hkh dgk x;k gS fd ozr rks okLro esa ,d gh
gS& vfgalk] 'ks"k lc rks mlh ds iks"k.k gsrq gSa vFkok ,d mlh ds foLrkj :i
gSaA vr% ,d vfgalk ds gh iw.kZ-ikyu esa leLr tSukpkj dk iw.kZ ikyu gks
tkrk gSA

25- ;gh dkj.k gS fd tSukpkj esa ozr vkSj 'khy& bu nks dh vo/kkj.kk çLrqr dh
xbZ gSA vfgalk ozr gS vkSj 'ks"k lc 'khyA tks ozr dks iq"V djs] mls 'khy dgrs
gSaA vfgalk gh ,d ozr gS] 'ks"k lR;kfn] fnXozrkfn ;k jkf=HkkstuR;kxkfn lc
'khy gSaA ;Fkk&

^vkReifj.kkefgalugsrqRokRloZeso fgalSrr~ A
  vu`ropukfndsoyeqnkâra         f'k";cks/kk; AA*

&vkpk;Z ver̀pUæ] iq#"kkFkZfl)~;qik;] 42

bl çdkj ge ;g Hkh dg ldrs gSa fd okLro esa ç/kkurÙo nks gh gSa& fgalk
vkSj vfgalkA fgalk esa loZiki xfHkZr gSa vkSj vfgalk esa loZozr xfHkZr gSaA

26- tSukpkj esa fgalkfn ikiksa ds R;kx dk vkSj vfgalkfn ozrksa ds ikyu dk mins'k
ek= blfy, ugha fn;k tkrk gS fd mlls vxys tUe esa lq[k dh çkfIr gksxh]
cfYd blfy, fn;k x;k gS fd fgalkfn ls bl tUe vkSj ijtUe nksuksa esa nq%[k
feyrk gS vkSj vfgalk vkfn ls bl tUe vkSj ijtUe nksuksa esa lq[k feyrk
gSA ;Fkk& ‘fgalkfnf"ogkeq=kik;ko|n'kZue~’A &rÙokFkZlw=] 7/9

27- tSukpkj ds ikyu ls O;fä gh ugha] lekt] jk"Vª] i;kZoj.k dk Hkh Hkyk gksrk
gSA tSukpkj i;kZoj.k dk laj{kd] laiks"kd Hkh gSA

28- tSukpkj esa nks çdkj ls dFku fd;s x;s gSa& 1- mRlxZ ekxZ ls] vkSj 2- viikn
ekxZ lsA lk/kd dks nksuksa dh leqfpr eS=h ds lkFk gh fuokZg djuk pkfg,A
mnkgj.kkFkZ] tSukpkj esa ,d ckj fy, gq, ozr dks NksM+uk] Hkax djuk ,dne
cqjk] fuf"k) dgk x;k gS] x`ghr çfrKk dks dFkefi u NksM+us dk mins'k fn;k
gS] ijUrq og lHkh lk/kdksa dks ozr esa fLFkj djus gsrq crk;k x;k mRlxZ ekxZ
gS] bldk viokn ekxZ 'kkL=ksa esa gh ;g Hkh crk;k x;k gS fd rhu fof'k"V
dkj.kksa ls xg̀hr ozr dks NksM+k tk ldrk gS& 1- ;fn Lo;a ls dFkefi çfrKk
dk ikyu u gks ik jgk gks] ifj.kke cgqr gh [kjkc jgus yxs gksa] laHky gh
u jgs gksaA 2- ;fn o`) ekrk-firk dh lsok vfuok;Z gksA &¼pkfj=lkj] 42½
3- ;fn jk"Vª ij vkbZ foink dks nwj djus ds fy, gekjh vko';drk iM+ xbZ gksA

29- tSukpkj esa ftldk R;kx djk;k tkrk gS og lpeqp R;kT; gh gS] iwtkfn
fdlh Hkh dkj.k ls mls mfpr ;k mikns; ugha ekuk tk ldrk] tSlkfd
vU;= ekuk tkrk gS fd ‘oSfndh fgalk fgalk u Hkofr’A
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30- tSukpkj esa fgalkfn dks blfy, NksM+k tkrk gS] D;ksafd os foHkko gSa] fujFkZd
gSa] vuFkZd gSa] muls /kukfn ykHk Hkh ugha gksrsA

31- tSukpkj dksbZ yksdkpkj ek= ugha gS] vfirq vkRe'kqf) ds fy, LosPNkiwoZd
Lohdkj fd;k x;k pkfj= gSA tSukpkj dksbZ jktkKk Hkh ugha gS] vfirq
vkRe'kqf) ds fy, LosPNkiwoZd Lohdkj fd;k x;k pkfj= gSA

32- tSukpkj dksbZ bZ'ojkns'k tSlk Hkh ugha gS] tks bZ'oj dks çlUu djus ;k mlds
dksi ls cpus ds fy, ikyuk iM+rk gks] vfirq vkRe'kqf) ds fy, LosPNkiwoZd
Lohdkj fd;k x;k pkfj= gSA

blizdkj geus ;gk¡ tSukpkj dh dfri; fo'ks"krkvksa dh vksj vkidk è;ku
vkdf"kZr fd;kA tSukpkj'kkL= dh vU; fo'ks"krkvksa dks tkuus ds fy, jRudjaM
Jkodkpkj] iq#"kkFkZfl)~;qik;] /kekZe`r vkfn xzUFkksa dk v/;;u djuk pkfg,A



dkeuk ;k Hkkouk
vktdy cgqr-ls yksx Hkfä-Lrqfr-xzUFkksa dh ç'kfLr;ksa dk vkèkkj nsdj ,slk

dgrs ns[ks tkrs gSa fd cM+s-cM+s Kkuh vkpk;ks± dks Hkh dkeuk,¡ gksrh Fkha] vr% ;fn ge
Hkh dkeuk,¡ djsa rks dksÃ nks"k ugÈ gSA vkSj os rjg-rjg dh dkeuk,¡ djrs jgrs gSaA

fdUrq mudh ;g ckr mfpr ugÈ gS] D;ksafd lE;X–f"V tho dks okLro esa dHkh
dksÃ dkeuk ugÈ gqvk djrh gS] fu%dkaf{kr mldk vfuok;Z xq.k gksrk gS] og rks lnk
gh ‘fu"dke’ jgrk gS&  ‘gw¡ Lora= fu'py fu"dke’A

rFkk mls tks Dofpr~ dnkfpr~ gksrh Hkh gS rks mls ‘dkeuk’ ugÈ dgrs gSa] ‘Hkkouk’
dgrs gSaA 'kkL=ksa esa Hkh mls ‘Hkkouk’ gh fy[kk gS] ‘dkeuk’ ugÈ fy[kk] tSlsfd& ‘esjh
Hkkouk’] ‘lkekf;d Hkkouk’] ‘lksygdkj.k Hkkouk’ vkfnA ‘dkeuk’ vkSj ‘Hkkouk’ esa cM+k
varj gSA dkeuk vkrZè;ku gS] Hkkouk èkeZè;ku gSA dkeuk dh tkrh gS] Hkkouk Hkwfedkuqlkj
gks tkrh gSA dkeuk esa vklfä gksrh gS] Hkkouk esa vuklfä jgrh gSA blh çdkj ds
vkSj Hkh vusd varj gSaA

iqu'p] Kkuh thoksa dks tks ‘Hkkouk’ gksrh gS] mlds çfr Hkh mudks vUrjax esa
gs;cqf) gh jgrh gS] Çdfpr~ Hkh mikns;cqf) ugÈ gksrh gSA vr% gesa mudk Ny xzg.k
djds Lo;a dks dkeukvksa esa my>kuk mfpr ugÈ gSA lnk loZ dkeukvksa ls jfgr jgus
dk gh vH;kl djus ;ksX; gSA

rFkk 'kkL=ksa esa dgÈ-dgÈ ‘Hkkouk’ dks ‘dkeuk’ 'kCn ls Hkh dgk gks ldrk gS] ijUrq
mlls Hkh gesa Hkzfer ugÈ gksuk pkfg,] D;ksafd Hkk"kk dk Lo:i ,slk gh gSA
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×kkafriw.kZ lg&vfLrRo esa tSukpkj dh Hkwfedk*

tSukpkj ,d foLr`r ,oa xHkhj fo"k; gSA ;gk¡ gekjk mís'; ml lEiw.kZ
tSukpkj dks çfrikfnr djuk ugha gS] vfirq 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo dh Hkkouk
mRiUu djus esa mldk fdruk D;k ;ksxnku gS& blh i{k ij fopkj djuk gSA
'kkafriw.kZ lg-vfLrRo dh Hkkouk vkt ds le; dh lcls cM+h vko';drk gSA
vkt fo'o fleV x;k gS vkSj euq"; dh Hkkouk,¡ bruh vjktd gks xbZ gSa fd lHkh
yksx vius-vius LokFkZ esa Mwcs gq, ,d-nwljs dks [kk tkuk pkgrs gSa] fdlh dks
fdlh vU; ds vfLrRo dh dksbZ fpUrk gh ugha gSA [krjk bruk c<+ x;k gS fd
;fn geus ijLij 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo dh Hkkouk lcesa mRiUu ugha dh rks ,d
fnu ge lHkh lekIr gks tk,axs] dksbZ ugha cp ik,xkA

tSukpkj dks tSukxe-xzaFkksa esa nks Hkkxksa esa ck¡Vdj le>k;k x;k gS& eqfu-
vkpkj vkSj JkodkpkjA ;gk¡ gekjk çdj.k vk/kqfud lekt esa gekjs 'kkafriw.kZ
lg-vfLrRo ls gS] vr% ;gk¡ Jkodkpkj dh gh ppkZ djuk vf/kd mi;qä gksxkA
eqfu-vkpkj rks oSls Hkh 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo dh loksZPp n'kk Loh—r gh gSA

tSu Jkodkpkj dks tSu-vkxe-xzaFkksa esa dqy feykdj 12 ozrksa ds ek/;e ls
le>k;k x;k gS] ftuds uke ,oa Lo:i la{ksi esa bl çdkj gSa&

1- vfgalk.kqozr& LFkwy :i ls fgalk dk R;kx dj nsuk gh vfgalk.kqozr gSA

2- lR;k.kqozr& LFkwy :i ls vlR; Hkk"k.k dk R;kx dj nsuk gh lR;k.kqozr gSA

3- vpkS;kZ.kqozr& fdlh dh oLrq dks u pqjkuk vkSj u pqjkus dh bPNk djuk
gh vpkS;kZ.kqozr gSA

4- czãp;kZ.kqozr&  vius thoulkFkh esa gh larq"V jguk] ijL=h/ijiq#"k ds
çfr dq–f"V u j[kuk gh czãp;kZ.kqozr gSA

5- ifjxzgifjek.kozr&  vko';drk ls vf/kd ifjxzg lafpr u djuk] mls
;Fkk'kfä lhfer dj ysuk gh ifjxzgifjek.kozr gSA

6- fnXozr& thoui;ZUr nlksa fn'kkvksa esa tkus dh e;kZnk fuf'pr dj ysuk
fnXozr gSA

*;g ys[k Peaceful co-existence in Jain ethics 'kh"kZd ls vaxzsth Hkk"kk esa Hkh fy[kk gSA
ns[ksa esjh iqLrd& Jain Philosophy



14

E:\VEER SAGAR JAIN JI/JAIN AACHAR MEEMANSA/JAIN AACHAR MEEMANSA 22 MARCH 2022

7- ns'kozr& fnXozr esa xzg.k dh xbZ lhek dks Hkh ;nk-dnk dqN le; ds fy,
vkSj Hkh de dj ysuk ns'kozr gSA

8- vuFkZn.Mozr& fcuk ç;kstu ds fgalk ;k >wB vkfn ikiksa dks ugha djuk
vuFkZn.Mozr gSA

9- lkekf;d& çfrfnu FkksM+h nsj 'kkafriwoZd vkRek-ijekRek dk /;ku djuk
lkekf;d gSA

10- çks"k/kksiokl& lIrkg esa ,d fnu vkgkj ,oa O;kikj vkfn dk R;kx djds
/keZ/;kuiwoZd miokl djuk çks"k/kksiokl gSA

11- vfrfFklafoHkkxozr& eqfu ;k Jkod :i vfrfFk dks vkgkj djkds gh
Lo;a vkgkj xzg.k djuk vfrfFklafoHkkxozr gSA

12- HkksxksiHkksxifjek.kozr&  nSfud thou ds mi;ksx dh lHkh oLrqvksa dh
;Fkk'kfä la[;k ;k lhek fuf'pr dj ysuk gh HkksxksiHkksxifjek.k ozr gSA

KkrO; gS fd bu 12 ozrksa esa ls çkjEHk ds ikap ozr ‘v.kqozr’ dgykrs gSa]
D;ksafd xg̀LFk voLFkk esa mudk iw.kZ ikyu laHko ugha gksrk] fdafpr~ ek= gh gks
ikrk gS] muds ckn ds rhu ozr ‘xq.kozr’ dgykrs gSa] D;ksafd muds ikyu ls
v.kqozrksa dh xq.koÙkk esa of̀) gksrh gS] vkSj vUr ds pkj ozr ‘f'k{kkozr’ dgykrs
gSa] D;ksafd os vkxs ds eqfuthou dh f'k{kk nsrs gSaA

mä 12 ozrksa esa ls çkjEHk ds ik¡p ozrksa dks ‘ozr’ vkSj ckn ds lkr ozrksa dks
‘'khy’ Hkh dgrs gSa] D;ksafd çkjEHk ds ik¡p ozrksa dh j{kk ds fy, gh okLro esa ckn
ds lkr ozrksa dk fo/kku fd;k x;k gSA 'khy vFkkZr~ ozrksa dk j{kd] tks ozrksa dh
j{kk djs mls 'khy dgrs gSaA

;gk¡ ;g Hkh fo'ks"k mYys[kuh; gS fd tSukxeksa ds vuqlkj oLrqr% rks ozr ,d
gh gS& vfgalk] vkSj ckdh ds lHkh ozr ml ,d vfgalk ds gh iks"k.k-laiks"k.k gsrq
dgs x;s gSaA

ftlçdkj gLrh ds iSj esa lHkh ds iSj lekfgr gks tkrs gSa& ‘losZ ink% gfLrins
fueXuk%’] mlhçdkj ,d vfgalk ds ikyu esa loZ ozrksa dk ikyu lekfgr gks tkrk
gSA rFkk ;fn vfgalk ozr dk ikyu ugha gks jgk gS rks le>uk pkfg, fd vU; fdlh
Hkh ozr dk ikyu lehphu :i ls ugha gks jgk gSA bl lUnHkZ esa çfl) tSukpk;Z
Jh vèrpUælwfj dk fuEufyf[kr dFku fo'ks"k /;kuiwoZd iBuh; gS&

vkReifj.kkefgalugsrqRokr~ loZeso fgalSrr~ A
vu`ropukfn     dsoyeqnkâra     f'k";cks/kk; AA

&iq#"kkFkZfl)~;qik;] 42
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vFkZ& okLro esa vkReifj.kkeksa dh fgalk djus ds dkj.k lHkh iki fgalk gh
gSa A vlR;] pksjh vkfn rks dsoy f'k";ksa dks foLrkjiwoZd le>kus ds fy, dgs x;s
gSaA

bl çdkj ;g vR;Ur Li"V gS fd tSukpkj dh eq[; vk/kkjf'kyk vfgalk ij
gh j[kh xbZ gSA bls ge nwljs 'kCnksa esa bl çdkj dg ldrs gSa fd lEiw.kZ tSukpkj
dk dsUæfcUnq ,d vfgalk gh gSA

vr% tSu/keZ ds vuqlkj tSukpkj dk ikyu djus ds bPNqd O;fä dks
loZçFke ,d vfgalk dks gh lehphu :i ls le>us vkSj ikyus dk ç;kl djuk
pkfg,A tSun'kZu esa vfgalk dh O;k[;k vR;Ur lw{e :i ls dh xbZ gSA fo'o ds
vkpkj'kkL=h vkSj n'kZu'kkL=h ml O;k[;k ls vk'p;Zpfdr gks pqds gSaA dgk
tkrk gS fd tgk¡ vU; /keksaZ dh vfgalk-O;k[;k lekIr gks tkrh gS] ogk¡ ls rks
tSuèkeZ dh vfgalk-O;k[;k çkjEHk gksrh gSA çk;% vU; lHkh /keksaZ us /keZ vkfn ds
uke ij gksusokyh fgalk dks fgalk dh ifjf/k ls ckgj fudkydj vfgalk dk ntkZ
çnku dj fn;k gS] fdUrq tSu/keZ esa fgalk dks blçdkj efgek-eafMr djuk loZFkk
R;kT; crk;k x;k gSA ogk¡ fgalk fgalk gh gS] pkgs og dksbZ Hkh djs] dHkh Hkh djs]
fdlh dh Hkh djs] fdlh Hkh fy, djsA tSu/keZ ds vuqlkj fdlh tho dks ekjuk-
lrkuk rks fgalk gS gh] fdUrq ekjus-lrkus dk Hkko djuk Hkh fgalk gh gSA

bl çdkj ge ns[krs gSa fd tSu/keZ dh vfgalk esa dsoy ekuotkfr gh ugha
vkrh] vfirq lEiw.kZ çkf.k-txr gh mlesa lekfgr gks tkrk gSA tSu/keZ ds vuqlkj
i`fFkoh] ty] vfXu] ok;q vkSj ouLifr dks Hkh tho ekuk x;k gSA bldk vFkZ ;g
le>k tkuk pkfg, fd tSu/keZ dk vkpkj'kkL= ekuoek= ds gh 'kkafriw.kZ lg-
vfLrRo dh Hkkouk mRiUu ugha djrk] vfirq lEiw.kZ çkf.k-txr ds lkFk 'kkafriw.kZ
lg-vfLrRo dh Hkkouk mRiUu djrk gS] tks vkt ds le; esa tcfd i;kZoj.k
dk Hkh ?kksj ladV euq"; ds efLr"d ij e¡Mjkus yxk gS] cM+k gh mi;ksxh çrhr
gksrk gSA

bl çdkj ;g Hkh Li"V gS fd tSu/keZ esa vfgalk dh vo/kkj.kk dk vk/kkj
ek= vkRedY;k.k dh gh Hkkouk ugha gS vfirq mlesa lHkh çkf.k;ksa ds 'kkafriw.kZ
lg-vfLrRo dh Hkkouk Hkh Hkjh gqbZ gSA tSu/keZ Li"V dgrk gS fd tks tho Lo;a
dks dk¡Vk pqHkus ds Hk; ls iSjksa esa twrs /kkj.k djrk gS vkSj nwljs thoksa ij rhj/vL=
pykrk gS] og egkikih gSA

tSu-vkxe-xzUFkksa esa blh vk'k; ds vusd dFku miyC/k gksrs gSaA ;Fkk&

lOos thok fo bPNafr] thfoma u efjTtma A
rEgk ik.koga ?kksja] fuXxaFkk oTt;afr .ka AA &le.klqÙka
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vFkZ& lHkh tho thuk pkgrs gSa] dksbZ ejuk ugha pkgrk] blfy, çk.ko/k
dks Hk;kud iki tkudj fuxZzUFk mldk otZu djrs gSaA

vfgalk.kqozr dh Hkk¡fr lR;k.kqozr] vpkS;kZ.kqozr] czãp;kZ.kqozr ¼vius thoulkFkh
esa lUrks"k j[kuk½ vkSj ifjxzg-ifjek.k uked ozrksa ds ikyu esa Hkh vkRedY;k.k
ds lkFk-lkFk ijdY;k.k dh Hkkouk Hkh fufgr gS] muls çR;{k ;k ijks{k :i esa
fo'o'kkafr ;k lHkh thoksa ds 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo esa Hkh lgk;rk çkIr gksrh gS]
D;ksafd vlR;Hkk"k.k] pksjh vkfn ikiksa ls gh rks lHkh dk 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo
[krjs esa iM+k gSA ;Fkk&

vlR;Hkk"k.k ls dksbZ fdlh dk fo'okl ugha djrkA blls dksbZ Hkh fdlh vU;
dks 'kkafr ls ugha jgus nsrkA vlR;Hkk"kh ds lkFk dksbZ jguk ilan ugha djrkA

pksjh ls Hkh ,slh gh fLFkfr mRiUu gksrh gSA lHkh dks viuk /ku çk.kksa ls I;kjk
gksrk gS& ‘/kua oS çk.kk%’A tks mls pqjk, mlds lkFk dksbZ dSls 'kkafriwoZd jg
ldrk gS\

czãp;kZ.kqozr dk vFkZ gS& vius lkFkh] ifr ;k iRuh esa lUrks"k j[kuk] ijL=h
;k ijiq#"k ds çfr dq–f"V ugha j[kukA 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo ds fy, ;g Hkh ,d
vR;Ur vfuok;Z fu;e gSA ftl lekt esa ;g ugha gksxk] ogk¡ dksbZ 'kkafriwoZd
ugha jg ldrkA

ç—fr ds lalk/ku lhfer gSaA ;fn ,d O;fä mudk vko';drk ls vf/kd
mi;ksx djsxk rks dSls vU; yksxksa dk thou;kiu gksxk \ vr% 'kkafriw.kZ lg-
vfLrRo esa ifjxzg-ifjek.k dh Hkh egrh Hkwfedk fl) gksrh gSA

vfgalk vkfn ik¡p v.kqozrksa dh Hkk¡fr lkr 'khyozrksa dks Hkh 'kkafriw.kZ lg-
vfLrRo ds fy, mi;ksxh ekuk tkuk pkfg,A tSukpkj dk dksbZ Hkh ozr-fu;e
,slk ugha gS] tks lHkh çkf.k;ksa ds 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo esa ck/kd gksA

tSukpkj esa mä ‘ozrksa’ vkSj ‘'khyksa’ ds lkFk-lkFk vusd ,slh ckrksa ds ikyu
dh çsj.kk Hkh nh xbZ gS] ftuls 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo dk okrkoj.k fufeZr gksrk
gSA tSls&

1- lHkh çkf.k;ksa ls eS=h] xq.khtuksa esa çeksn] nqf[k;kas ds çfr d#.kk vkSj nqtZuksa
ds çfr e/;LFkrk dh Hkkouk djuh pkfg,A

2- ikys gq, i'kq-if{k;ksa dk ca/ku ,oa o/k ugha djuk pkfg,] muds vkgkj ty
,oa vkjke dk Hkh iwjk /;ku j[kuk pkfg,A

3- dHkh fdlh dks >wBh lykg ugha nsuh pkfg,] fdlh dh xqIr ckr çdV ugha
djuh pkfg,] fdlh dh /kjksgj dk vigj.k ugha djuk pkfg,A
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4- jkT;fo#) dk;Z djuk] pksjh dk eky [kjhnuk] O;kikj esa feykoV djuk]
de rksyuk bR;kfn dk;Z Hkh ugha djus pkfg,A

5- i`Foh] ty] vfXu] ok;q] ouLifr ¼isM+-ikS/ks½ ,oa dhM+s-edksM+ksa rd dh j{kk
djuh pkfg,A

6- fp=] ik"kk.kkfn ls cus gq, thoksa ds lkFk Hkh nqO;Zogkj ugha djuk pkfg,A

7- dke-Hkko dh rhozrk vFkkZr~ ijL=h-lsou ;k os';kxeu dk  dk;Z ugha djuk
pkfg,A

8- eu] opu vkSj dk;k dh çof̀Ùk lksp-fopkj  dj tSlh mfpr gks] oSlh djuh
pkfg,A

9- vkgkj] ty vkfn dk HkyhHkk¡fr ns[kdj gh fnu esa gh lsou djuk pkfg,A

10- Øks/k] yksHk] pqxyh] ijfuUnk] vkReç'kalk vkfn dk Hkh R;kx dj nsuk pkfg,A

dgus dh vko';drk ugha gS fd mä lHkh çdkj ds ozr-fu;eksa okyh
tSukpkj-lafgrk u dsoy euq"; ds gh 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo esa mi;ksxh fl)
gksrh gS] vfirq lalkj ds leLr çkf.k;ksa esa 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo dk Hkh lqanj
okrkoj.k rS;kj djrh gSA blds ifjikyu ls ,d LoLFk ,oa lqanj lekt dh
lajpuk rS;kj gksrh gSA

lUnHkZ&xzUFk
1- rÙokFkZlw=] vkpk;Z mekLokeh] laiknd ia- Qwypaæ 'kkL=h] x.ks'k o.khZ 'kks/k laLFkku]

okjk.klh] m-ç-A
2- jRudj.MJkodkpkj] vkpk;Z leUrHkæ]  Vhdkdkj ia- lnklq[knkl] ohrjkx-foKku

xzUFkekyk] vtesj] jktLFkkuA
3- iq#"kkFkZfl)îqik;] vkpk;Z ver̀pUæ]  ia- VksMjey Lekjd VªLV] t;iqjA
4- lokZFkZflf)] vkpk;Z iwT;ikn]  Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyhA
5- le.klqÙka] ladyd ftusUæ o.khZ] vkxe çdk'ku] 5373] tSuiqjh] jsokM+h] gfj;k.kkA
6- Ethical Doctrine in Jainism, Dr. K.C. Sogani, Jain V idya, Sansthan, Shri

Mahaveerji, Jaipur (Raj.). 

rhu yksd esa vKku ls cM+k dksÃ vaèkdkj ugÈ gS vkSj Kku ls cM+k dksÃ çdk'k
ugÈ gS] vKku ls cM+k dksÃ nq%[k ugÈ gS vkSj Kku ls cM+k dksÃ vkuUn ugÈ gS] vKku
ls cM+k dksÃ fo"k ugÈ gS vkSj Kku ls cM+k dksÃ ver̀ ugÈ gSA
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èkeZ vkSj i;kZoj.k
¼tSu èkeZ ds fo×ks"k lUnHkZ esa½

‘i;kZoj.k-çnw"k.k’ vkt dk lcls vfèkd ToyUr eqík gSA vkt blus lkjs
foÜo dks fpfUrr gksus ij etcwj dj fn;k gSA

i;kZoj.k-çnw"k.k us u dsoy fdlh ,d ns'k fo'ks"k dks gkfu igq¡pkÃ gS] vfirq
lewph tho-tkfr;k¡ bl Hk;adj [krjs dh pisV esa vk xbZ gSaA vusd çtkfr;k¡
rks u"V ¼yqIr½ gh gks xÃ gSa vkSj vusd çtkfr;k¡ u"V gksus ds dxkj ij vk xÃ
gSaA i;kZoj.k-çnw"k.k ds dkj.k vkt ç—fr dk lkjk lUrqyu xM+cM+k x;k gSA

bfrgkl mBkdj ns[ksa rks Kkr gksrk gS fd foink,¡ rks çkphu dky esa Hkh cM+h-
cM+h vkÃ FkÈ] ij muls ,d lhfer {ks= esa gh uqdlku gksrk jgk gS( ijUrq i;kZoj.k-
çnw"k.k rks vkt ,d ,sls loZxzklh jk{kl ds :i esa gekjs lkeus vk;k gS] ftlus
dgÈ Hkh fdlh dks Hkh ugÈ NksM+k gSA vusdkusd lTtu] funksZ"k yksx vkSj NksVs-
NksVs cPps rd Hkh i;kZoj.k-çnw"k.k ds dkj.k egknq%[k mBkrs gq, vle; gh dky
ds xky esa tk jgs gSaA

nqfu;k ds fdlh Hkh vL=-'kL=] jksx] egkekjh] vdky] rwQku] nSR;] jk{kl
vkfn ls Hkh l`f"V dk dHkh mruk uqdlku ugÈ gqvk gksxk] ftruk fd vkt
i;kZoj.k-çnw"k.k ls gks jgk gSA

i;kZoj.k-çnw"k.k dsoy ,d leL;k ugÈ gS] vfirq vusdkusd leL;kvksa dk
tud gS] ewy gSA blds gh dkj.k foÜo esa vusd leL;k,¡ mRiUu gks xbZ gSaA tSls&
Xykscy-okÉex (global warming)] LokLF; ls lEcfUèkr leL;k,¡] 'kq) vUu-
ty dh leL;k] LoPN-ok;q leL;k] bR;kfnA

i;kZoj.k-çnw"k.k ls vkt lekt esa LokLF; ls lEcfUèkr leL;k,¡ cgqr
vfèkd c<+ xÃ gSaA vktdy dgÈ Hkh dksÃ Hkh O;fä iw.kZ:i ls LoLFk ugÈ jg
x;k gS] tcfd xyh-xyh esa vkèkqfud fpfdRlky; [kqys gq, gSaA

vUu] ty] ok;q vkfn esa Hkh çnw"k.k us viuk Hk;adj dqfRlr çHkko O;kIr dj
fn;k gSA vkt 'kq) vUu] ty] Qy] lCth vkfn dqN ugÈ feyrkA ;s lHkh 'kjhj
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dks iks"k.k nsus dh ctk; 'kks"k.k dk dk;Z djus yxs gSaA ikuh dh Hkh fdruh fodjky
leL;k gekjs lkeus gS& ;g crkus dh vko';drk ugÈ gSA bl fo"k; esa fo'ks"kKksa
dk rks ;gk¡ rd dguk gS fd vxj vxyk foÜo;q) gqvk rks ty ds gh dkj.k gksxkA
ok;q dk Hkh cM+k cqjk gky gSA lkal ysus rd ds fy, 'kq) v‚Dlhtu ugÈ fey jgh
gSA vHkh dqN fnu iwoZ ‘uoHkkjr VkbEl’ ¼fgUnh nSfud] uÃ fnYyh½ esa lekpkj Nik
Fkk fd fnYyh xSl pSEcj cu xÃ gSA

bl çdkj i;kZoj.k-çnw"k.k vkt ,d cM+h Hkkjh leL;k ds :i esa mHkj dj
foÜo ds lkeus vk;k gS rFkk blls cpus ds fy, vk, fnu oSfÜod-Lrj ij f'k[kj
lEesyu] i`Foh lEesyu ,oa vusd lsehukj vkfn vk;ksftr fd, tk jgs gSa] ftuesa
lHkh ns'kksa ds lekt'kkL=h] jktuhfrK] nk'kZfud vkfn cM+s-cM+s cqf)thoh yksx
Hkkx ys jgs gSa vkSj bl leL;k ds lekèkku ij xaHkhjrk ls fopkj dj jgs gSaA

blls Kkr gksrk gS fd i;kZoj.k ,d cM+k gh xaHkhj ,oa ç;kstuHkwr fo"k; gS]
ftl ij dkQh foLrkj ls okrkZyki fd;k tk ldrk gS vkSj blds fofHkUu
igyqvksa ij i`Fkd~-i`Fkd~ Hkh foLrkj ls ppkZ dh tk ldrh gS] dh Hkh tkuh pkfg,]
ijUrq og lc vkt bUVjusV vkfn ds ekè;e ls vkSj lekpkj-i=ksa ds ekè;e ls
Hkh ge lcdks nSfud thou esa fu;fer :i ls çkIr gks jgh gS] vr% ;gk¡ ge ml
fo"k; dks fojke nsdj bl egÙoiw.kZ fo"k; ij ppkZ djrs gSa fd vkf[kj èkeZ dh
bl fo"k; esa D;k Hkwfedk gks ldrh gS\ D;k èkeZ vkSj i;kZoj.k dk dqN fj'rk gS\
D;k dksÃ èkeZ i;kZoj.k-çnw"k.k dh dksÃ ckr dgrk gS\ ;k fQj lHkh èkeks± esa
i;kZoj.k-psruk ikÃ tkrh gS\

fofoèk èkeZ-n'kZuksa ds ;Fkk'kfä fd, x, vè;;u ds vkèkkj ij eSa rks bl
fu"d"kZ ij igq¡pk gw¡ fd lHkh èkeks± esa i;kZIr ek=k esa i;kZoj.k-psruk ikÃ tkrh
gSA lHkh n'kZuksa vkSj èkeks± us çR;{k ;k ijks{k fdlh Hkh çdkj ls i;kZoj.k-laj{k.k
dk mins'k fn;k gSA tSls& osnksa esa ty] vfXu] ok;q] ouLifr] lw;Z] pUæ vkfn dks
nsork ekudj mudh mikluk dh ckr dh xÃ gS] bR;kfnA

fdlh Hkh èkeZ us i;kZoj.k dks çnwf"kr djus dk ewyr% dksÃ funsZ'k ugÈ fn;k
gSA  vko';drk vkt bl ckr dh gS fd bl fo"k; dks èkeZ-xzUFkksa ds m)j.kksa ds
}kjk lekt ds lEeq[k yk;k tk, vkSj turk esa i;kZoj.k-psruk txkÃ tk,]
D;ksafd vktdy yksx èkeZ ds uke ij Hkh cgqr vfèkd çnw"k.k QSyk jgs gSaA iwtk-
ikB] gou] ;K] rhFkZ;k=k] iokZjkèkuk vkfn vuq"Bku tks ewyr% i;kZoj.k-'kqf) ds
fy, gh cuk, x, Fks] nq%[k dk fo"k; gS fd os gh vkt i;kZoj.k dks çnwf"kr djus
ds dkj.k cu jgs gSaA èkeZ ds uke ij py jgh bl èkekZUèkrk dks èkeZxzUFkksa dh
lehphu f'k{kk }kjk jksduk pkfg,A
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lkFk gh Hkkjr ljdkj dks Hkh i;kZoj.k dks çnwf"kr djus dh gj fØ;k ij
l[rh ls jksd yxkuh pkfg,] pkgs og èkeZ ds uke ij gh py jgh gks] D;ksafd
i;kZoj.k dks çnwf"kr djus okyh dksÃ Hkh fØ;k èkeZ dh fØ;k gks gh ugÈ ldrh]
og rks iki dh fØ;k gS] èkekZUèkrk gSA èkeZ vkSj èkekZUèkrk esa Hkkjh vUrj gksrk gSA

i;kZoj.k dks çnwf"kr djuk okLro esa ns[kk tk, rks ,d çdkj dk jk"Vªæksg
Hkh gS] lektæksg Hkh gS] vkus okyh leLr ihf<+;ksa ¼vius gh cPpksa½ ds çfr fd;k
x;k ?kksj vU;k; Hkh gSA

;gk¡ gesa ,d ckr vkSj Hkh è;ku esa j[kuh gksxh fd Hkkjr ,d èkeZ-çèkku ns'k
gS vkSj vkt Hkh] bruh oSKkfud psruk fodflr gksus ds ckn Hkh] yksx oSKkfudksa
dh de vkSj èkeZxq#vksa dh ckr vfèkd ekurs gSa] vr% i;kZoj.k dks çnwf"kr gksus
ls cpkus ds fy, vkt lcls cM+h vko';drk bl ckr dh gS fd èkeZxq# bl fo"k;
esa yksxksa dks tkxr̀ ,oa çsfjr djsaA vkt ;fn lHkh èkeZxq# ;g ukjk ns nsa fd ftl
Hkh fØ;k ls i;kZoj.k çnwf"kr gksrk gks og fØ;k dFkefi èkeZ dh fØ;k ugÈ gks
ldrh] og rks iki dh gh fØ;k gS] rks gekjk i;kZoj.k vkt Hkh cgqr lqUnj cu
ldrk gS] D;ksafd cgqr lkjk çnw"k.k èkeZ ds uke ij gh QSyk;k tk jgk gSA tSls
fd&

1- ufn;ksa esa 'ko] vfLFk] u[k] ds'k vkSj ewÆr vkfn folÆtr djukA

2- nsoh-nsorkvksa dh iwtk ds uke ij [kwc Çglk djuk] thoksa dks ekjuk vkfnA

3- iwtk ds uke ij i;kZoj.k dks çnwf"kr djus okys ;K] gou vkfn djukA

4- iwtk ds uke ij gh cgqr vfèkd nwèk] ngh] ?kh] ikuh vkfn cjckn djukA

5- èkeZ ds uke ij vL=-'kL= cukdj vkradokn QSykukA

6- ioks± ds uke ij iVk[ks] jax] Hkax vkfn ds ekè;e ls Hkkjh çnw"k.k QSykukA

bR;kfnA vr% vkt èkeZ ds uke ij çnw"k.k QSykus dh gj dksf'k'k dks gesa
jksduk gh gksxk vkSj ;g dke èkeks± dh lehphu f'k{kk nsdj gh vPNh rjg fd;k
tk ldrk gSA gesa i`Fkd~-i`Fkd~ lHkh èkeZ-n'kZuksa esa i;kZoj.k-psruk ds lw=ksa dks
[kkstdj çLrqr djuk gksxk vkSj turk ds le{k bl ckr dks cM+s gh Li"V :i
ls j[kuk gksxk fd tks O;fä i;kZoj.k dks çnwf"kr djs] og dFkefi èkekZRek ugÈ
gS] vfirq ikih gS] egkikih gS] vusd funksZ"k thoksa dk gR;kjk gSA

gR;kjk rks lkekU;r% ,d-nks thoksa dh gh gR;k djrk gS] fdUrq i;kZoj.k
dks çnwf"kr djus okyk rks vla[; thoksa dh gR;k dk Hkkxh curk gSA èkeZ rks
tho-n;k dk uke gS tSlk fd lHkh èkeZ-xzUFkksa esa ckjEckj tksj nsdj dgk gSA
;Fkk&
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1- v"Vkn'kiqjk.ks"kq O;klL; opu};e~ A
ijksidkj% iq.;k; ikik; ijihMue~ AA

2- Jw;rka èkeZloZLoa JqRok pSokoèkk;Zrke~ A
vkReu% çfrdwykfu ijs"kka u lekpjsr~ AA

3- losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%A
losZ Hkækf.k i';Urq ek df'pn~ nq%[kHkkx~ Hkosr~ AA

4- ijfgr lfjl èkeZ uÇg HkkÃ A ijihM+k le uÇg vèkekÃ AA

 ftl çdkj izkphu le; esa ukjk fn;k x;k Fkk fd Çglk gh lcls cM+k iki
gS vkSj vÇglk gh lcls cM+k èkeZ gS] mlh çdkj vkt gesa ukjk nsuk gksxk fd
i;kZoj.k dks çnwf"kr djuk gh lcls cM+k iki gS vkSj i;kZoj.k dh j{kk djuk gh
lcls cM+k èkeZ gSA rFkk ;g ckr xyr Hkh ugÈ gksxh] D;ksafd Çglk-vÇglk ds ihNs
çkphu _f"k-eqfu;ksa dh Hkkouk ;gh FkhA ;g rks mudh ckr dk dsoy Hkk"kkUrj
gh gSA ftlizdkj fgalk-vfgalk dks fu'p;-O;ogkj 'kSyh ls foLr`r djds ckr
iwjh le>h tkrh gS] mlhizdkj ;gk¡ Hkh le>k tk ldrk gSA

 vc tgk¡ rd tSuèkeZ dk ç'u gS rks og rks i;kZoj.k-laj{k.k ij vkSj Hkh
vfèkd cy nsrk gSA mldh rks i;kZoj.k-psruk cgqr gh vfèkd fodflr gSA vkSj
;g ckr vusd tSusrj xzUFk-xzUFkdkjksa us Hkh eqäd.B ls Lohdkj dh gSA tSls fd
xq#xzUFk-lkfgc esa fy[kk gS fd&

^n;k fnxEc# nsm fopkjh A vki ejS vkSjs uÇg ekjh AA*

&Jh xq# xzUFk lkgc] igyk Hkkx] egyk 1] i"̀B 356

vFkkZr~ n;k dk mR—"V :i fnxEcj eqfu;ksa esa ik;k tkrk gS] D;ksafd os Lo;a
rks ej ldrs gSa] ij nwljs fdlh lw{e tho dks Hkh ugÈ ekjrs gSaA

njvly] tSuèkeZ vÇglk ij cgqr gh vfèkd cy nsrk gSA og fdafpr~ Hkh Çglk
dks dksÃ vodk'k ugÈ nsrkA lw{e ls lw{e tho dh Hkh Çglk dh LohÑfr ugÈ
çnku djrk gSA mlesa lkQ-lkQ dgk gS fd tgk¡ v.kqek= Hkh Çglk gks og èkeZ
ugÈ gks ldrkA ;Fkk&

vÇglk Hkwrkuka txfr fofnra czã ijea A
 u lk r=k··jEHkksLR;.kqjfi p --------AA

&vkpk;Z leUrHkæ] Lo;aHkwLrks=] 21/4

;gh dkj.k gS fd tSu èkeZ esa i;kZoj.k-psruk cgqr vfèkd fodflr gqÃ gSA
ogk¡ iF̀oh] ty] vfXu] ok;q vkSj ouLifr rd dks Hkh ,dsfUæ; tho dgk gS vkSj
mudh Hkh Çglk ugÈ djus dk lHkh dks eeZLi'kÊ mins'k fn;k gSA ;Fkk&

dj çekn ty Hkwfe o`{k ikod u fojkèks A   &ia- nkSyrjke] Ng<kyk] 4/13



22

E:\VEER SAGAR JAIN JI/JAIN AACHAR MEEMANSA/JAIN AACHAR MEEMANSA 22 MARCH 2022

tSukpk;ks± us  i`Foh] ty] vfXu] ok;q] ouLifr vkSj vU; Hkh lw{e thoksa dh
Çglk dks ‘vkjEHk’ laKk nh gS vkSj mldh vfèkdrk dks ujdxfr dk dkj.k vkSj
vYirk dks euq"; xfr dk dkj.k dgk gS&

cºokjEHkifjxzgRoa ukjdL;k;q"k%A
vYikjEHkifjxzgRoa ekuq"kL; A

&vkpk;Z mekLokeh] rÙokFkZlw=] 6/15 ,oa 17

i`Foh] ty] vfXu] ok;q] ouLifr& bu ik¡pksa esa ls Hkh tSukpk;ks± us ouLifr
dh j{kk ij fo'ks"k cy fn;k gS] D;ksafd ouLifr lcdk ewy gSA og jgsxh rks lc
dh j{kk gks tk,xh vkSj og xÃ rks le>ks lc dqN pyk x;kA ouLifr ou dk
ifr gSA ;gh dkj.k gS fd vkpk;Z fo|kuUn tSls euh"kh eqfujkt us  ,d LorU=
gh iqLrd bl fo"k; esa fy[kh gS& ‘ou dk ifr ouLifr’ tks dqUndqUn Hkkjrh]
uÃ fnYyh ls çdkf'kr gqÃ gSA iwjh iqLrd bl fo"k; esa xaHkhjrkiwoZd iBuh; gSA

ouLifr dks pksV ugÈ igq¡pkus dh ;g Hkkouk tSu jkek;.k ^in~eiqjk.k*
ftlds drkZ vkpk;Z jfo"ks.k gSa] esa Hkh bl çdkj O;ä gqÃ gS&

r`.kL;kfi u okaNkfe ihMka ftuerkfJr%A
&vkpk;Z jfo"ks.k] in~eiqjk.k] 23/304

vFkZ& eSa ftuer dks ekurk gw¡] ,d r`.k dks Hkh ihM+k nsuk ugha pkgrk gw¡A

tSukpk;ks± us vÇglk ds ifjikyu ij bruk vfèkd tksj fn;k gS fd mlds
vusdkusd lw{e :i vkt rd Hkh tSu lekt esa çpfyr fn[kkÃ nsrs gSa] ftUgsa eSaus
vius ,d vU; vkys[k ‘O;kogkfjd thou esa izpfyr vfgalk ds lw{e :i’ esa
LorU= :i ls ladfyr djus dk ç;kl fd;k gSA esjk og vkys[k ;|fi ewyr%
iBuh; gS] rFkkfi muesa ls dfri; :i fuEufyf[kr gSa&

1- jkf=Hkkstu ugha fd;k tkrk vkSj djk;k Hkh ugha tkrkA

2- ihus ds fy, gh ugha] Lukukfn ds fy, Hkh ikuh dks Nkudj gh dke esa fy;k
tkrk gSA

3- xeZ ikuh esa B.Mk vkSj B.Ms ikuh esa xeZ ikuh ugha feyk;k tkrkA

4- ikuh dh ,d cw¡n Hkh O;FkZ ugha fxjkbZ tkrhA

5- i'kq-i{kh ds vkdkj dh feBkbZ (Toffees) rd ugha [kkbZ-f[kykbZ tkrhA

6- cklh Hkkstu ugha fd;k tkrkA

7- fookgkfn Hkh fnu esa gh lEiUu djus dk iz;Ru fd;k tkrk gSA

8- o`{kksa ds i=] iq"i vkfn ugha rksM+s tkrsA gjh ?kkl ij pyuk rd oftZr ekuk
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tkrk gSA

9- ePNj vkSj tw¡ vkfn dks Hkh ugha ekjk tkrkA

10- fp=kRed tho dh Hkh fgalk ugha dh tkrhA ftl ij frryh] pwgk] fpfM+;k
vkfn dk fp= Nik gks& ,slh pIiy ;k esV vkfn fdlh Hkh pht ij iSj ugha
j[kk tkrkA

11- efUnj esa Hkxoku ds vkxs Hkh Qy-Qwy vkfn ugha p<+k, tkrs] ek= pkoy
vkfn 'kq"d izklqd oLrq,¡ p<+kbZ tkrh gSaA

12- efUnjksa esa jkf= ds le; ?k.Vk ugha ctk;k tkrk] D;ksafd blls Hkh vusd lw{e
thoksa dks ihM+k gksrh gSA

13- js'keh oL=ksa ¼lkM+h vkfn½ dk iz;ksx ugha fd;k tkrk] D;ksafd buds fuekZ.k
esa vla[; dhVksa dh fgalk gksrh gSA

14- fgalk ls mRiUu lkSUn;Z-izlk/kuksa dk mi;ksx ugha fd;k tkrkA

15- iVk[ks ugha pyk, tkrs] D;ksafd blls Hkh vla[; =l-LFkkoj thoksa dh fgalk
gksrh gSA

16- peM+s dh fdlh Hkh oLrq & twrs] pIiy] ilZ] csYV] cSx vkfn dk mi;ksx ugha
fd;k tkrkA

17- lIrkg esa ,d fnu ¼v"Veh-prqnZ'kh dks½ lkcqu dk iz;ksx ugha fd;k tkrkA
gjh lCth dk lsou Hkh ugha fd;k tkrkA

bl çdkj ge ns[krs gSa fd tSu èkeZ esa i;kZoj.k-laj{k.k ds çHkwr fopkj
miyCèk gksrs gSa vkSj muesa ls vkt Hkh cgqr lkjs fØ;kRed :i esa Hkh tu-thou
esa O;kIr fn[kkÃ nsrs gSaA tSu èkeZ esa iwtk-ikB vkfn fdlh èkeZ dk;Z ds fy;s Hkh
Çglk dks mfpr ugÈ Bgjk;k x;k gS vkSj ;g ckr lHkh ds fy;s vuqdj.kh; gksuh
pkfg,A

vUr esa] eSa fuEufyf[kr ?kks"k-okD; ds lkFk viuh ckr iwjh djuk pkgrk gw¡]
D;ksafd blh esa i;kZoj.k-j{kk dk egÙoiw.kZ lUns'k fufgr gS&

^^tc rd iÙkk Mkyh gS A èkjrh ij [kq'kgkyh gS AA**


^^I;kj  djuk  Js"B  gS  rks  liZ  dks  Hkh I ;kj  nks]
ekjuk  ;fn  Js"B  gS  rks  niZ  eu  dk  ekj  nks A
izk.k ysdj ds fdlh ds] ns ugha ldrs gks rqe]
ohj cksys& phaVh dks Hkh thus dk vf/kdkj nks A**
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tSu /keZ esa LoPNrk dh vo/kkj.kk

LoPNrk vkt dk ,d Toyar fo"k; gSA Hkkjr ljdkj ds funsZ'kksa ij vkt
loZ= cM+s gh O;kid Lrj ij LoPNrk vfHk;ku py jgk gSA izLrqr ys[k esa
fopkj.kh; gS fd LoPNrk ds lEcU/k esa tSu /keZ D;k dgrk gSA

oSls rks lHkh fpardksa dh rjg tSu fpard Hkh LoPNrk dks lHkh –f"V;ksa ls cgqr
vPNk dgrs-ekurs gSa] xanxh j[kus vkSj QSykus dks fdlh Hkh –f"V ls mfpr ugha
dgrs-ekurs gSaA xanxh dk dFkefi dksbZ i{k tSu fpard Hkh ugha ysrsA tSu fpard
rks cfYd LoPNrk ij dqN T;knk gh tksj nsrs gSaA tSuksa dh LoPNrk ;k 'kq)rk
dh ckrsa fo'oçfl) gSaA tSu ?kjksa esa vkt Hkh tks LoPNrk-'kq)rk fn[kkbZ nsrh gS]
og vU;= nqyZHk gh gSA rFkkfi LoPNrk ds lEcU/k esa tSu fpardksa dh ,d ckr
cgqr gh egÙoiw.kZ gS] ,dne vuwBh gS] ftldh vksj çk;% yksxksa dk /;ku ugha
tkrk] vr% vkt eSa ;gk¡ mlh dks fo'ks"k :i ls Li"V djuk pkgrk gw¡A LoPNrk
vfHk;ku ls tqM+s gq, lHkh yksxksa dks bl ckr dh vksj xEHkhjrkiwoZd /;ku nsuk
pkfg,A bl ckr dks le>s vkSj viuk;s fcuk gekjk LoPNrk vfHk;ku dHkh
lQy ugha gks ldrkA

tSu fpardksa dh og [kkl ckr la{ksi esa ;g gS fd gesa ‘lQkbZ djks’ dh ctk;
‘lQkbZ j[kks’ dh uhfr dks çksRlkfgr djuk pkfg,A ;|fi ;g ckr ns[kus esa ,d-
lh gh yx jgh gS] fdUrq xgjkbZ ls ns[kk tk, rks nksuksa ckrksa esa cM+k Hkkjh varj
gSA dSls& ;gh ;gk¡ Li"V fd;k tk jgk gSA

tSu /keZ vfgalkoknh /keZ gSA mldk dguk gS fd lQkbZ djus ls Hkh lw{e
thoksa dh fgalk gksrh gS] vr% gesa lQkbZ djus ds ckn çk;f'pÙk ysuk pkfg,] tSlk
fd ‘vkykspuk-ikB’ esa dgk gS&

 ̂ ^>kM+w ys txk cqgkjh A phaVh vkfnd tho fonkjh AA**

blh çdkj ds fopkj vU;= Hkh vusd LFkkuksa ij vusd tSu vkpk;ksaZ us çdV
fd;s gSaA buls Kkr gksrk gS fd tSu /keZ >kM+w vkfn ls lQkbZ djus dks vPNk dk;Z
ugha ekurk gS] vfirq mldh x.kuk ikidk;ksaZ esa gh djrk gS vkSj mldk çk;f'pÙk
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ysus dk fo/kku Hkh cukrk gSA fdUrq bldk vFkZ ;g ugha le>uk pkfg, fd tSu
/keZ xanxh dk i{k/kj gSA tSu /keZ xanxh dk fdafpr~ Hkh i{k/kj ugha gS& ;g ckr
ge Åij HkyhHkk¡fr Li"V dj pqds gSaA

njvly] ckr ;g gS fd tSu vkpk;Z ‘lQkbZ j[kks’&;g rks dgrs gSa] fdUrq
‘lQkbZ djks’ &;g ugha dgrs gSaA ‘xanxh er QSykvks’ &;g rks dgrs gSa] fdUrq
‘>kM+w vkfn ls lQkbZ djds fgalkRed dk;Z djks’ &;g ugha dg jgs gSaA rFkk
mudk ;gh fpUru ;gk¡ cgqr egÙoiw.kZ gS] tks cM+s /;ku ls le>us ;ksX; gSA
lQkbZ j[kuk vkSj lQkbZ djuk &nksuksa ckrksa esa cM+k varj gSA

 tSu vkpk;ksaZ ds ;s fopkj Åij ls ns[kus ij fdlh dks dqN vViVs-ls yx
ldrs gSa] fdUrq ;fn xEHkhjrkiwoZd fpUru fd;k tk, rks cM+s gh dke ds fl)
gksrs gSa] D;ksafd bUgha ls gekjh leL;k lewy lekIr gksxhA tSu vkpk;ksaZ ds ;s
fopkj LoPNrk vfHk;ku dks lQy cukus ds fy, cM+s gh dke ds gSa] vR;ar
ekSfyd ,oa vFkZiw.kZ gSaA buesa cM+k jgL; Nqik gqvk gSA blds }kjk tSu vkpk;Z
dguk ;g pkgrs gSa fd gekjh thou-'kSyh ,slh gksuh pkfg, fd dwM+k QSys gh ugha]
D;ksafd ;fn dwM+k mRiUu gksxk rks og dgha-u-dgha rks jgsxk gh vkSj mlls
okrkoj.k Hkh xank gksxk ghA

vkt ge ns[k jgs gSa fd ge vius ?kj ;k dk;kZy; dks rks tSls-rSls LoPN
dj ysrs gSa] ijUrq ogk¡ ls tks dwM+k fudyrk gS] mlls cM+s-cM+s dwM+s ds igkM+ [kM+s
gks tkrs gSaA muesa ls vusd nqxZfU/kr xSlsa fudyrh jgrh gSa vkSj ukuk çdkj dh
Hk;adj leL;k,¡ [kM+h gksrh jgrh gSaA orZeku esa fnYyh dks gh ns[k yhft,] ;gk¡
HkyLok vkSj xkthiqj esa rks nks cM+s-cM+s dwM+s ds igkM+ cu gh x;s gSa] ljdkj us vHkh-
vHkh nks vkSj LFkku bl dk;Z ds fy, vkoafVr dj fn, gSaA le> esa ugha vk jgk
fd ,slk dc rd fd;k tk ldsxkA vHkh ls gh lkjh /kjrh vkSj lkjk vkdk'k dwM+s
ls Hkjrk tk jgk gSA vkxs D;k gksxk\ gekjk LoPNrk vfHk;ku bl fof/k ls dSls
lQy gksxk\

;gh dkj.k gS fd vkt gesa tSu vkpk;ksaZ ds bl mins'k ij /;ku nsuk gksxk
fd ‘lQkbZ djks] lQkbZ djks’ & fpYykus dh ctk; ‘dwM+k er iSnk djks] xanxh
er QSykvks’ & ,slk dgk tk, vkSj lkFk esa ;g Hkh dgk tk, fd tks vf/kd ;k
[krjukd dwM+k QSyk,xk mls çk;f'pÙk ¼naM½ dk Hkkxh cuuk gksxkA

ge ns[krs gSa fd çkphu dky esa Hkh gekjs ns'k esa çk;% loZ= ,slk gh Fkk] çFke
rks dwM+k iSnk gh ugha gksrk Fkk vkSj tks dqN gksrk Fkk rks mldk vU; mi;ksx gks
tkrk Fkk] ij vkt gekjh thou'kSyh cgqr [kjkc gks xbZ gS vkSj ge fodkl]
iSfdax] yqfdax vkfn ds uke ij cgqr vf/kd ,oa cM+s gh [krjukd dwM+s dk
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mRiknu dj jgs gSaA fopkj.kh; gS fd ge brus lkjs ,oa [krjukd dwM+s dk uk'k
dSls djsaxs\ vr% ;fn gesa vius LoPNrk vfHk;ku dks lQy cukuk gS rks mu lc
dk;ksaZ dks grksRlkfgr djuk gksxk] ftuls vf/kd ,oa [krjukd dwM+k QSyrk gS]
xUnxh QSyrh gSA

;|fi ;g lEHko ugha gS fd dwM+k fcydqy gh iSnk u gks] gksxk] vo'; gksxk
vkSj gesa mldh lQkbZ Hkh vo'; djuh gh gksxh] vU;Fkk vf/kd xanxh QSysxh]
ijUrq fQj Hkh lQkbZ djus dh ctk; lQkbZ j[kus okyh vo/kkj.kk dks gesa cgqr
vf/kd çksRlkfgr djuk gksxk] rHkh gekjk LoPNrk vfHk;ku lgh vFkksaZ esa lQy
gksxkA ;w¡ gh fodkl ds uke ij fouk'k dh vk¡/kh pykuk mfpr ugha gSA

lQkbZ dSls j[kh tk, vFkok xanxh dSls de QSys &bl fo"k; ij Hkh tSu
vkpk;ksaZ dk ekxZn'kZu cgqr egÙoiw.kZ gSA bl lEcU/k esa mUgksaus vusd mik; crk;s
gSaA ;Fkk&

1- vkjEHk dk;Z ¼tSls& i`Foh [kksnuk] ikuh QSykuk] vfXu tykuk] ok;q dks
ckfèkr djuk] isM+-ikS/kksa dks uqdlku igq¡pkuk½ de ls de fd;s tk,¡A
‘vkjEHk’ tSun'kZu dk ,d fo'ks"k ikfjHkkf"kd 'kCn gSA ftu dk;ksaZ ls thoksa
dks ihM+k igq¡ps mUgsa vkjEHk dgrs gSaA cgqr vkjEHkdk;Z djus ls cgqr xanxh
QSyrh gSA

2- ifjxzg de ls de bdëk fd;k tk,A vuko';d ifjxzg bdëk djus ls
cgqr xanxh QSyrh gSA vuko';d oLrq,¡ dke ugha vk ikrha] [kjkc gks tkrh
gSaA

3- 'kq) lkfÙod 'kkdkgkjh Hkkstu fd;k tk,A Hkkstu dh dPph] iDdh lkjh
lkexzh vR;ar lhfer ek=k esa ,oa vR;ar lko/kkuh ls j[kh tk,A Hkkstu osLV
u fd;k tk,A

4- ufn;ksa dks ifo= j[kk tk,A muesa ?kqldj Luku] /kksou vkfn u fd;k tk,A

blh çdkj ds vkSj Hkh vusd mik; crk, gSaA ;fn ge lc bu mik;ksa ij
xEHkhjrkiwoZd /;ku nsa rks lgt gh xanxh de QSysxh vkSj gekjk ‘LoPN Hkkjr
vfHk;ku’ iw.kZ lQy gksxkA

tSu xzUFkksa esa miyC/k LoPNrk ds izeq[k lUnHkZ
1- vYikjEHkifjxzgRoa ekuq"kL;A cºokjEHkifjxzgRoa ukjdL;k;q"k%A &vkpk;Z

mekLokeh] rÙokFkZlw=] v/;k; 6] lw= 15 ,oa 17

2- ;RukpkjçòfÙk ¼ejnq o thonq thoks------- &çopulkj] xkFkk 217½
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3- vuFkZnaM ozr ¼fgalknku] çeknp;kZ-----½

4- vknkufu{ksi.k lfefr] O;qRlxZ lfefr ¼bZ;kZHkk"kS.kk--------rÙokFkZlw=] 9/5½

5- dna pjs dna fpës ----tna pjs tna fpës ------¼ewykpkj] 10/121-122½

6- tSu lk/kq lc NksM+ nsrs gSa] ru ds oL= Hkh] ij fiPNh j[krs gSa tks la;e dk
midj.k gS& ¼f.kfiPNs .kfRFk f.kOok.ka½  &ewykpkj 10/25

7- tSu iwtk i)fr Hkh LoPNrk ds vuq:i gSA ¼;K] gou] Qy] Qwy jfgr½

8- tSu vkgkj i)fr & 'kq) 'kkdkgkj] cklh Hkkstu dHkh ugha] vareqZgwrZ] vfrfjä
er cukvks] cu tk, rks fdlh dks f[kyk nks] cpkvks er] [kk| lkexzh dk
cgqr laxzg er djksA

9- ifjxzgifjek.k & vkgkj] oL= vkfn oLrqvksa dk lap; er djksA

10- v;ks/;k] oS'kkyh vkfn uxjksa dh clkoV LoPNrk ds vuq:i FkhA

11- LoPNrk dks ‘'kqfprk’ ;k ‘'kq)rk’ 'kCn ls dgk tk, rks vf/kd mi;qä gS]
D;ksafd ;g vf/kd O;kid gSA blesa leLr vUrjax-cfgjax 'kqf) ¼O;oLFkk]
eu-opu-dk;½ xfHkZr gks tkrh gSA tSls vkgkj'kqf) dks tSu/keZ esa ‘pkSdk’
dgrs gS a vFkkZr~ tks U;k;iwoZd dek;k gks] ;RukpkjiwoZd cuk;k gks]
okRlY;iwoZd f[kyk;k gks] vuklfäiwoZd [kk;k gks] mls 'kq) Hkkstu dgrs
gSaA vkt LoPNrk rks dqN c<+ xbZ gS] ij 'kq)rk ?kV xbZ gSA

12- 'kq)rk esa Hkh eu'kqf) ewy gSA tSlk fd dchj vkfn us Hkh dgk gS& ‘‘dchj
eu fueZy Hk;k] tSls xaxk uhjA ihNs-ihNs gfj fQjs] dgr dchj-dchjAA’’

13- LoPNrk dk mís'; ek= ;gh ugha gS fd ge LoLFk jgsa] cfYd vU; thoksa dh
Hkh fgalk ugha gksuh pkfg,A blhfy, tSuksa dks ‘lQkbZ djks’ dh ctk;
‘xanxh er QSykvks’ dguk vf/kd ilan gSA ;g leL;k dks ewy ls lekIr
djus dk fopkj gSA

14- lQkbZ djuk vPNh ckr ugha gSA og rks cl blfy, mfpr dgh tk ldrh
gS fd vf/kd xanxh u QSys] mfpr rks okLro esa ;g gS fd xanxh gh u
QSykbZ tk,& prevention is better than cure-  lQkbZ djuk rks fgalk
gS] ftldk tSu yksx çk;f'pÙk djrs gSaA tSu /keZ ds vuqlkj rks dwM+k
QSykuk iki gSA iki gh ugha] egkiki gS] D;ksafd mlls gh vuar leL;k,¡
mRiUu gks jgh gSaA 

lQkbZ j[kuk t:jh gSA lQkbZ djuk etcwjh gSAA
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tSu vkpkj×kkL= dh Hkwfedk1

Hkkx–1

tSun'kZu ds vkpkj'kkL= dks le>uk Hkh dksÃ lkèkkj.k dk;Z ugÈ gS] tSlk
fd çk;% yksx le> ysrs gSa( D;ksafd og dksÃ lkekU; f'k"Vkpkj ;k yksdkpkj ek=
ugÈ gS] vfirq ,d ,slk xw<-xEHkhj f}eq[kh fl)kUr gS tks ,d vksj viuh
vkèkkjf'kyk ds :i esa tSun'kZu dh lEiw.kZ rÙoehekalk dks Li'kZ djrk gS vkSj
nwljh vksj lkèkd dks vkRekuqHkwfr esa eXu dj viuh vkè;kfRedrk Hkh lqfl)
djrk gSA

çk;% tc Hkh dHkh tSukpkj dks le>us-le>kus dh dksÃ dksf'k'k gksrh gS]
rks lkèkkj.k yksx gh ugÈ] cM+s-cM+s fo}ku~ vkSj 'kksèkkFkÊ Hkh mlds ek= vkpkj i{k
ij gh foe'kZ djds jg tkrs gSa] mldh vkèkkjf'kyk& rÙoehekalk vkSj mldh
vfUre ifj.kfr& vkè;kfRedrk ds nksuksa gh i{k mlls fcydqy vNwrs jg tkrs
gSa] tks fd tSukpkj dks le>us ds fy, vR;fèkd egÙoiw.kZ gSaA egÙoiw.kZ gh ugÈ]
cfYd ;g dguk pkfg, fd vfuok;Z gSaA muds fcuk tSukpkj dks iw.kZr%/lexzr%/
lokZ³~xh.k:i ls le>k gh ugÈ tk ldrkA

ftl çdkj fdlh o{̀k dks iw.kZr% le>us ds fy, mlds ewy] Qy vkfn dks
Hkh le>uk vko';d gS] ek= le{kfLFkr o`{k Hkkx dks gh le>uk i;kZIr ugÈ gS]
mlh çdkj tSukpkj dks Hkh iw.kZr% le>us ds fy, gesa mlds ewy-LFkkuh; tSu
rÙoehekalk dks vkSj Qy-LFkkuh; vkè;kfRedrk dks Hkh le>uk vR;Ur vko';d
gS] ek= vkpkj i{k dks gh le>uk i;kZIr ugÈ gSA

ftl vkpkj dh vkèkkjf'kyk tSu rÙoehekalk ugÈ gS vkSj ftldk çfrQy
Hkh vkRekuqHkwfr] vkReyhurk ;k vkè;kfRedrk ugÈ gS( mls oLrqr% tSukpkj gh
ugÈ dgk tk ldrkA og rks ,d rjg ls cs-flj-iSj dh ckr gqÃA

1- çLrqr ys[k çks- deypan lksxkuh dh iqLrd ‘tSuèkeZ esa vkpkj'kkL=h; fl)kar’ dh
‘Hkwfedk’ ds :i esa fy[kk x;k Fkk] fdUrq tSu vkpkj'kkL= dks le>us esa lgk;d
tkudj ;gk¡ Hkh fn;k tk jgk gSA iqLrd rhu Hkkxksa esa foHkkftr gS] vr% bl ys[k esa
Hkh rhu Hkkx gSaA
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tSukpk;ks± ds vuqlkj dksÃ Hkh vkpkj ;fn og rÙoKku ls jfgr gS rks ewy-
jfgr o`{k dh Hkk¡fr vlaHko] feF;k ;k ckyyhyk ek= gS vkSj ;fn og vUr esa
lkèkd dks vkReyhu u dj lds rks Qy-jfgr o`{k dh Hkk¡fr fu"Qy gS] fujFkZd
gS] fu#ís'; gSA

bl ckr dks nwljs 'kCnksa esa bl çdkj Hkh dg ldrs gSa fd tSun'kZu dk vkpkj
fl)kUr ,d ,slh eè;fLFkr dM+h gS ftlds ,d vksj rÙoehekalk gS vkSj nwljh
vksj vkè;kfRedrk rFkk og Lo;a rÙoehekalk vkSj vkè;kfRedrk& bu nksuksa
dfM+;ksa dks cM+h gh dq'kyrk ds lkFk tksM+dj lehphu eks{kekxZ dh HkO; jpuk
djrh gS vkSj lkèkd dks vkRefodkl ds mÙkjksÙkj lHkh lksiku p<+krh gqÃ
ÑrÑR; fl) ijekRek cuk nsrh gSA

M‚- deypUn lksxk.kh dh bl —fr us eq>s blhfy, vR;fèkd çHkkfor fd;k
fd blesa tSukpkj ds bu nksuksa egÙoiw.kZ i{kksa dks cM+s gh lqUnj <ax ls Li"V fd;k
x;k gS vkSj mudh mis{kk dj nsus dh lkekU; Hkwy blesa ugÈ gks ikÃ gSA

;|fi tSukpkj ds foospu dh çkphu ijEijk ,slh gh jgh gS fd mlesa vkpkj
dks rÙoKku vkSj vkRekuqHkwfr ds chp esa j[kdj gh mi;qZäkuqlkj le>k;k tkrk
jgk gS( tSlk fd leUrHkæ] ve`rpUæ] vk'kkèkj vkfn ds vkpkj-xzUFkksa ls HkyhHkk¡fr
Li"V gSA fdUrq vkèkqfud ;qx esa ;g ijEijk dqN fofPNUu-lh gks xÃ gSA vkt
ds fo}ku~ vkSj 'kksèkkFkÊ vkpkj dks le>us ds fy, ‘vkpkj’ rd gh lhfer jg tkrs
gSa] mlds lkFk mldh vkèkkjHkwr rÙoehekalk ,oa f'k[kjHkwr vkRekuqHkwfr& bu
nksuksa dh ppkZ rd ugÈ djrs gSaA mudk vkpkj ds lkFk vfoukHkkoh lEcUèk
le>uk rks nwj dh ckr gSA esjh –f"V esa ;g ,d cM+h Hkkjh Hkwy gSA M‚- lksxk.kh
dh ;g —fr bl fn'kk esa c<+k;k x;k ijEijkuq:i/vkxekuq:i lehphu dne
gksus ls vR;Ur ljkguh; gSA dsoy ljkguh; gh ugÈ gS] vuqdj.kh; Hkh gSA tc
dHkh gesa tSu vkpkj'kkL= ij dqN fy[kus-cksyus dk volj feys rks blh –f"V
ls fy[kuk-cksyuk pkfg,A fo|ky;ksa vkSj foÜofo|ky;ksa esa Hkh tSu vkpkj'kkL=
dk vè;;u-vè;kiu blh –f"V ls gksuk pkfg,A

bl çdkj tSukpkj'kkL= ds lHkh ftKklqvksa dks bl —fr dks vo'; gh
euks;ksxiwoZd i<+uk pkfg,A eq>s iw.kZ vk'kk gS fd blds vè;;u ls ikBdksa dks
rÙoKku] vkpkj vkSj vè;kRe dh ikjLifjd çxk<+ eS=h le> esa vk,xhA2

rÙoKku ds Bksl vkèkkj ij fLFkr vkSj vè;kRe ds eèkqj Qyksa ls lq'kksfHkr
tSukpkj dh vU; Hkh vusd fo'ks"krk,¡ gSaA ;Fkk& mlds dsUæ esa loZ= ,d

2- ‘KkufØ;ku;ijLijrhozeS=h’ &le;lkjdy'k 267
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vÇglk O;kIr gS( og vkRedY;k.kdkjh gksus ds lkFk-lkFk lektdY;k.kdkjh
Hkh gS( mlesa vkèkqfud foÜo dh Hk;adj leL;kvksa ds lekèkku Hkh fufgr gSa( og
vkèkqfud foKku }kjk fl) o leÆFkr Hkh gS( og vO;kogkfjd ugÈ] vfirq
vR;Ur O;kogkfjd Hkh gS( ik'pkR; vkpkj'kkL= (Western Ethics) vkSj tSu
vkpkj'kkL= (Jaina Ethics) esa egku~ vUrj gS( bR;kfnA M‚- lksxk.kh dh çLrqr
—fr ds ekè;e ls tSukpkj ds bu lHkh igyqvksa dks Hkh HkyhHkk¡fr le>us esa
lgk;rk çkIr gksxhA

Hkkx–2

,d gh vkpkj dks tSukpk;ks± us nks Hkkxksa esa foHkkftr djds le>k;k gS&
x`gLFkkpkj vkSj eqfu-vkpkjA M‚- deypUn lksxk.kh dh çLrqr —fr& ‘tSuèkeZ
esa vkpkj'kkL=h; fl)kUr’ ds çFke [k.M esa geus x`gLFkkpkj ds lEcUèk esa
tkudkjh çkIr dhA vc f}rh; çkôFku [k.M esa eqfu-vkpkj dk foospu fd;k
tk jgk gSA ys[kd dk çLrqrhdj.k ;gk¡ Hkh oSlk gh vR;Ur O;kid ,oa fu"i{k
gksus ls ân;xzká cuk gqvk gSA

eqfu-vkpkj dk foospu djrs gq, ys[kd us mldh çsjd }kn'kkuqçs{kkvksa ls
çkjaHk djds vëkÃl ewyxq.kksa vkSj pkSng xq.kLFkkuksa rd dk foLr`r Lo:i çLrqr
fd;k gS] fdUrq lokZfèkd cy ftl ckr ij fn;k gS og gS& jgL;oknA rFkk eSa
le>rk gw¡ fd ;gh ,d bl —fr dh lokZfèkd egÙoiw.kZ fo'ks"krk gSA

cgqr ls yksx ¼dqN fo}ku rd Hkh½ jgL;okn dks le> ugÈ ikrs] [kkl rkSj
ls tSu-vkpkj ds lkFk rks fcYdqy gh ugÈ le> ikrs] vfirq fojksèk-lk O;ä djus
yxrs gSa( tcfd ;g tSu-vkpkj'kkL= dk ,d cM+k gh egÙoiw.kZ i{k/fo"k; gS]
ftls le>uk vR;Ur vko';d gSA vko';d gh ugÈ] vfuok;Z gSA bls le>s
fcuk tSu-vkpkj'kkL= dks iw.kZr%/lehphur% ugÈ le>k tk ldrkA

ç'u gS fd jgL;okn dgrs fdls gSa\ rks bl lEcUèk esa ys[kd dk Li"V dguk
gS fd& ‘‘tSuèkeZ esa jgL;okn dk lekukFkZd 'kCn ‘'kq)ksi;ksx’ gSA dqUndqUn ds
vuqlkj cfgjkRek dks NksM+us ds i'pkr~ vUrjkRek ds }kjk yksdkrhr vkRek dh
vuqHkwfr jgL;okn gSA’’3

bl çdkj ge ns[krs gSa fd jgL;okn vkRekuqHkwfr] vkRen'kZu] vkRelk{kkRdkj
;k vkReyhurk dh opu-vxkspj fLFkfr dk gh vij uke gS ftls vkpk;ks± us
lekfèk] ;ksx] rÙoksiyfCèk] ohrjkxLolaosnu] è;ku] fuÆodYi vkReè;ku] 'kq)ksi;ksx

3- tSuèkeZ esa vkpkj'kkL=h; fl)kUr] [k.M-2] i"̀B 62
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vkfn vusd vU; 'kCnksa ls Hkh dgk gSA4 M‚- ,- ,u- mikè;s us ‘ijekReçdk'k’ dh
çLrkouk esa bls gh ‘xw<+okn’ 'kCn ls Hkh lwfpr fd;k gSA5

tSun'kZu esa loZ= gh bl fLFkfr dk cM+k egÙo ekuk x;k gSA fu'p;èkeZ dk
çkjEHk oLrqr% blh n'kk ls ekuk x;k gSA çkjEHk gh ugÈ] fodkl ,oa iw.kZrk Hkh
ijekFkZr% blh voLFkk ls ekuh x;h gSA vkpk;ks± us Li"V 'kCnksa esa dgk gS& ‘èkeZ%
'kq)ksi;ksx% L;kr~’ &iapk/;k;h 2/763  vFkkZr~ èkeZ rks oLrqr% 'kq)ksi;ksx gS] 'ks"k
mldh iwjd leLr fØ;kvksa dks dkj.k esa dk;Z dk mipkj djds ‘èkeZ’ dgk tkrk
gSA

bl çdkj 'kq)ksi;ksx vFkkZr~ jgL;okn dk tSukpkj ds lkFk cM+k gh xgjk
lEcUèk fl) gksrk gS] D;ksafd leLr tSukpkj dh vfUre ifj.kfr vfuok;Z :i
ls jgL;okn/'kq)ksi;ksx esa gksuk vko';d gSA mlds fcuk og viw.kZ gh jgk ekuk
tk,xkA

bls ge blçdkj Hkh dg ldrs gSa fd lEiw.kZ vkpkj dk ikyu oLrqr%
jgL;kRed thou ¼'kq)ksi;ksx½ dh çkfIr ds fy, gh fd;k tkrk gS] mldk vU;
dksÃ ç;kstu ugÈ gksrkA vkpkj lkèku gS vkSj jgL;okn lkè;A lkèku rHkh lkèku
gS tc og lkè; dh çkfIr djk, vkSj lkè; Hkh blhfy, lkè; gS D;ksafd og
lkèkuksa }kjk çkIr fd;k tkrk gSA

fu"d"kZ ;g gqvk fd tSukpkj vkSj jgL;okn dk ikjLifjd ?kfu"B lEcUèk
gS] budks ,d nwljs ls vyx ugÈ fd;k tk ldrk u rks le>us ds Lrj ij gh
vkSj u ikyus ds Lrj ij ghA

Hkkx–3

tSu vkpkj dk vU; vkpkj ds lkFk rqyukRed vè;;u djuk Hkh ,d
vR;Ur jkspd fo"k; gSA vkpk;Z fl)lsu fy[krs gSa&

^^lqfuf'pra u% ijra=;qfä"kq] LQqjfUr ;k% dk'pu lwälain%A
    roSo  rk%  iwoZegk.kZoksfRFkrk%]  txRçek.ka  ftuokD;foçq"k%AA**6

vFkZ& gs _"kHknso! esjk ;g –<+ fu'p; gS fd vU; n'kZuksa esa Hkh tks dksÃ

4- ‘‘lkE;a LokLF;a lekfèk'p ;ksx'psrksfujksèkue~A
       'kq)ksi;ksx bR;srs HkoUR;sdkFkZokpdk%AA’’

&in~eufUniapÇo'kfrdk] ,dRolIrfr vfèkdkj] 64
5- ‘‘;g fuf'pr gS fd tSu xw<okn lHkh dks fo'ks"k jkspd ekywe gksxkA’’

&ijekReçdk'k] vaxzsth çLrkouk dk fgUnh lkj] i"̀B 106
6- fl)lsu}kÇ='kfrdk] 1/30
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mfpr ckrsa ¼lwälaink½ gSa] os vkids gh egklkxj ls mNydj xÃ gqÃ gSa] vr%
okLro esa dsoy vkids gh okD; fo}kuksa ds fy, çek.k gSaA

tSun'kZu ds mn~HkV fo}ku M‚- deypUn lksxk.kh dh —fr ‘tSuèkeZ esa
vkpkj'kkL=h; fl)kUr’ dk ;g rhljk [k.M eq[; :i ls tSu ,oa tSusrj
vkpkj'kkL= ds rqyukRed vè;;u gsrq gh leÆir gSA blesa tSu vkpkj'kkL= dk
mifu"kn~] xhrk] ckS) ,oa ik'pkR; n'kZuksa ds vkpkj'kkL= ds lkFk lkE;-oS"kE;
ns[kus dk 'kksèkiw.kZ ç;kl fd;k x;k gSA vk'p;Z gksrk gS fd mu lcds chp Hkkjh
lekurk –f"Vxkspj gksrh gSA fo'ks"k :i ls mifu"knksa dk çfriknu rks tSukpkj'kkL=
ls yxHkx iwjk dk iwjk gh feyrk-tqyrk çrhr gksrk gSA blls lHkh ds ewy lzksr
dk ,dRo fl) gksrk gSA

‘tSuèkeZ esa vkpkj'kkL=h; fl)kUr’ ds bl r`rh; [k.M esa tSukpkj dks
orZeku leL;kvksa ds lUnHkZ esa Hkh ns[kus dh jkspd ,oa çklafxd ps"Vk dh xÃ gSA
okLro esa gh tSukpkj ds vUrxZr jk"Vª dh gh ugÈ] vfirq lewps foÜo dh loZ
leL;kvksa ds l'kä lekèkku Nqis gq;s gSaA Hkkjr ds iwoZ jk"Vªifr Kkuh tSyÇlg
rks ;gk¡ rd dgrs Fks fd ;fn lHkh yksx tSukpkj dk ikyu djsa rks ,d iqfyl-
pkSdh dh Hkh vko';drk u iM+sA

bl çdkj bl —fr dk ;g rhljk [k.M Hkh iwoZorÊ nks [k.Mksa dh Hkk¡fr cM+k
gh mi;ksxh cu x;k gSA çfriknu-'kSyh bldh Hkh ,slh gh gS fd ikBd vUr rd
blls c¡èkk jgrk gSA

bl çdkj ;g —fr iw.kZ gksrh gSA —fr dh vuqokfndk Jherh 'kdqUryk tSu
rFkk çdk'kd] tSufo|k laLFkku] fnxEcj tSu vfr'k; {ks= Jh egkohjth dksfV'k%
èkU;oknkgZ gSa fd mUgksaus tSu vkpkj'kkL= dks le>us ds fy, vR;Ur mi;ksxh bl
—fr dks fgUnh ikBdksa dks miyCèk djk;kA 

^^gra  Kkua   fØ;kghua]   grk  pkKkfuuka  fØ;k A
      èkkou~ fdykUèkdks nXèk% i';Uufi p iaxqy% AA**

&vkpk;Z vdyad] rÙokFkZokÆrd] 1/1
fØ;k ¼vkpkj½ ls ghu Kku O;FkZ gS vkSj Kku ls ghu fØ;k O;FkZ gSA vUèkk O;fä

nkSM+rs gq, Hkh tyrs gq, taxy ls ckgj ugÈ fudy ikrk vkSj vk¡[kksa okyk O;fä Hkh
;fn iaxq gS rks og Hkh ugÈ fudy ldrkA ;fn nksuksa O;fä fey tk,¡ rks ikjLifjd
lg;ksx ls os nksuksa nkokuy ls cpdj uxj esa igq¡p ldrs gSaA blh çdkj Kku vkSj
fØ;k nksuksa vyx-vyx gksa rks fujFkZd gSa vkSj ;fn nksuksa fey tk,¡ rks og tho lalkj
nq%[k ls NwVdj eks{k esa igq¡p tkrk gSA
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Øks/k ls cpus ds vusd mik;

Øks/k ,d vR;Ur gkfudkjd euksfodkj gSA mlls gesa ;su-dsu izdkjs.k
vo'; cpuk pkfg,A vU;Fkk gekjk /kkfeZd ;k vk/;kfRed thou rks nwj]
ykSfdd thou Hkh Bhd ls ugha py ik;sxkA

tSukpk;ks± ds vuqlkj Øks/k dks thrus dk lPpk mik; ;|fi ,d vkRekuqHkwfr
gh gS] rFkkfi mUgksaus izkFkfed n'kk esa Øks/k ls cpus ds vusd mik; fuEukuqlkj
Hkh crk;s gSa] ftUgsa ge Kkuk.kZo ¼18/51-84½] Hkxorh vkjk/kuk ¼1420-26½] lqHkkf"kr-
jRulUnksg] ijekReizdk'k-Vhdk] jRudj.MJkodkpkj-Hkk"kkopfudk vkfn vusd
xzUFkkas ds vk/kkj ls ;gk¡ izLrqr dj jgs gSaA

mnkgj.kkFkZ fdlh us gedks cgqr nqoZpu dgs] xkyh nh] gedks ‘xèkk’ gh dg
fn;k rks gesa bl-bl izdkj ls fopkj djds 'kkfUr /kkj.k djuk pkfg,] Øksèk ugha
djuk pkfg,&

(i) ;fn lkeus okys us eq>s ‘x/kk’ dgk gS rks loZizFke eq>s Lo;a dks ns[kuk
pkfg,] vkRefujh{k.k djuk pkfg,] gks ldrk gS eq>ls dksbZ xyrh gqbZ
gks] eq>s viuh xyrh lq/kkjuh pkfg,A xyrh crkus okys ij Øksèk djuk
mfpr ughaA

(ii) esjs gkFk-iSj x/ks tSls ugha gSa] euq"; tSls gSa] eSa x/kk ugha gw¡] mlds dgus
ls Hkh eSa xèkk cuk ugha gw¡] mlh dh ok.kh >wBh gqbZ gS] ogh >wBk gqvk gS]
esjk rks blls dqN Hkh ugha fcxM+kA

(iii) pyks] dksbZ ckr ugha] mls FkksM+h nsj ds fy, [kq'kh fey xbZ vkSj og Hkh esjs
fufeÙk ls &;g rks vPNk gh gqvkA yksx rks nwljksa dks izlUu djus ds fy,
irk ugha D;k-D;k djrs gSa] Hkkstu djkrs gSa] oL=kfn iznku djrs gSa] cgqr
èku [kpZ djrs gSa] esjk rks dqN Hkh [kpZ ugha gqvk vkSj mls esjs fufeÙk ls
[kq'kh fey xbZA dgk Hkh gS&

^^lrrlqyHknSU;s fu%lq[ks thoyksds] ;fn ee ifjoknkr~ izhfrekIuksfr df'pr~ A
     ifjonrq  ;Fks"Va  eRle{ka  frjks  ok]  txfr  fg  cgqnq%[ks  nqyZHk%  izhfr;ksx%AA**
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(iv) pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa ifjHkze.k djrs gq, eSa iwoZtUeksa esa vusd ckj xèkk
gqvk gw¡A blus eq>s x/kk dgk gS lks Hkwr uSxe u; ls lR; gh gSA mlesa
xyr D;k dgk\ tSls lsokfuoÙ̀k rglhynkj ;k iVokjh ;k tt dks yksx
ckn esa Hkh rglhynkj] iVokjh ;k tt dg nsrs gSa] ij dksbZ cqjk ugha
ekurkA ;g rks lalkj esa pyrk gh gSA

(v) ‘x/kk’ 'kCn dk vFkZ x/kk gh ugha gksrk] y{k.kk'kfDr ls ‘x/kk’ 'kCn dk
vFkZ ‘vKkuh’ gksrk gS vkSj dsoyKku gksus ls iwoZ rd lHkh tho vKkuh
gksrs gSaA eSa rks egk vKkuh gw¡A blus eq>s vKkuh :i esa x/kk dgk rks blesa
mldh xyrh D;k gS\

(vi) x/kk dksbZ cqjk ugha gksrk gSA og Hkh ,d tho gS] tks LoHkko ls gekjs gh
leku gSA Åijh i;kZ; ek= dks D;k ns[kuk\ i;kZ;n`f"V rks lalkj dk
dkj.k gSA

(vii) x/ks esa vusd xq.k gSaA og vfojke Hkkj-ogu djrk gS] 'khrks".k ls ugha
?kcjkrk] lnk lUrks"k /kkj.k djrk gSA ;Fkk&

              ̂ ^vfoJkea ogsr~ Hkkja] 'khrks".ka p u foUnfr A
   llUrks"kLrFkk fuR;a] =hf.k f'k{ksr~ xnZHkkr~ AA** &pk.kD;uhfr] 68

(viii) ;g eq>s nqoZpu dg jgk gS rks D;k gqvk\ ;g rks bldk LoHkko gh gSA eSa
D;ksa Øksèk d:¡\ ;fn dqÙkk dkVs rks D;k cnys esa ge Hkh mls dkVrs gSa\

(ix) yksx ‘x/kk’ dgsaxs rks D;k eSa Øks/k djds lpeqp gh ‘x/kk’ cuuk 'kq: dj
nwa¡\

(x) cM+s-cM+s egkiq#"kksa dks Hkh nqtZu yksx blls vf/kd cqjs opu dgrs gSa] ij
os 'kkUr jgrs gSa] Øks/k ugha djrsA eq>s ,slk dgk rks D;k gqvk\

(xi) 'kCn rks czã gSA ;g mudk nq#i;ksx dj jgk gSA D;k djs] ;g ukle>
gSA vfXu] ty ik"kk.k vkfn rks lnqi;ksx ds fy, gSa] dksbZ mudk nq#i;ksx
djs rks D;k fd;k tk ldrk gS\

(xii) eSaus 'kkL=ksa esa i<+dj lh[kk gS fd Øks/k gkfudkjd gS] dnkfi ugha djuk
pkfg,& ‘xkyh lqfu eu [ksn u vkuks’( vkt eq>s mls vkpj.k esa mrkjus
dk volj feyk gS] ;g eq>s fu%'kqYd iz;ksx'kkyk izkIr gqbZ gSA ;g esjs Kku
dh ijh{kk dh ?kM+h gSA

(xiii) thoksa dks iwoZdeZ ds mn; ls lc Qy izkIr gksrs gSaA eSaus Hkh iwoZ esa fdlh
dks nqoZpu dgs gksaxsA vkt mlh dk mn; vk;k gSA eq>s 'kkfUr j[kuh
pkfg,A
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(xiv) jkst pkj jksVh ipkrk gw¡] D;k blds ;s nks v{kj ¼x/kk½ Hkh ugha ipk
ikÅ¡xkA dqN ugha pyks] dqN ugha gqvkA

(xv) vjs] blus eq>s nks v{kj gh rks dgs gSa] cgqr vf/kd rks dqN ugha dgkA
dgusokys rks tkus fdruk-fdruk xUnk dg nsrs gSa vkSj og Hkh Hkjh lHkk
es aA

(xvi) blds dqN Hkh dg nsus ls D;k gksrk gS] ;g mruk gh rks dgsxk ftruh
bldh cqf) gksxh&
‘tkdh ftruh cqf) gks] mruh ns; crk;A
 okdks cqjks u ekfu,] vkSj dgk¡ ls Y;k;AA’

(xvii) blus esjs fy, vius eq¡g ls dqN dgk gh rks gS] esjk dqN Nhuk rks ughaA
esjs 'kjhj dks rks dksbZ ckèkk ugha igq¡pkbZA

(xviii) 'kjhj dks Hkh ck/kk igq¡pk, rks Hkh {kek djuk pkfg, fd ek= bruh-lh
ckèkk igq¡pkbZ gS] izk.k-fouk'k rks ugha fd;kA

(xix) izk.k-fouk'k djs rks Hkh {kek djuk pkfg, fd ek= bl 'kjhj dk
izk.k-fouk'k dj jgk gS] esjs vkfRed xq.kksa ¼/keZ½ dk fouk'k rks ugha
djrkA

bl izdkj 'kkUr eu ls fpUrou djus ls xkyh lqudj Hkh Øks/k ls cpk tk
ldrk gSA blhizdkj Øks/k ds vU; fufeÙk feyus ij Hkh Øksèk ls cpk tk ldrk
gS( lgt 'kkUr vkSj larqfyr jgk tk ldrk gSA



Øks/k ij gh Øks/k djks
vidqoZfr dksi'psr~] fda u dksik; dqI;fl A
f=oxZL;kioxZL;]   thforL;   p   ukf'kus AA

&vkpk;Z oknhHkflag] {k=pwM+kef.k] 2/42

vFkZ& gs HkkbZ! ;fn rqe cqjk djus okys ij gh Øks/k djuk pkgrs gks rks bl Øksèk
ij gh Øks/k D;ksa ugha djrs gks\ D;ksafd /keZ] vFkZ] dke] eks{k :i rqEgkjs lEiw.kZ thou
dk fouk'k djusokyk ;g Øks/k gh rks gSA blls vfèkd cqjk djusokyk vU; dksbZ ugha
gSA

{kek 'kL=a djs ;L;] nqtZu% fda dfj";fr\
vr̀.ks  ifrrks og~fu%]  Lo;esoksi'kkE;fr AA

vFkZ& ftlds gkFk esa {kek:ih 'kL= gS] mldk nqtZu D;k dj ik,xk\ r.̀kghu
LFkku ij fxjh gqbZ vfXu Lo;eso mi'kkar gks tkrh gSA
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lkekf;d dh pkj Hkkouk,¡

lkekf;d ds lUnHkZ esa bu pkj Hkkoukvksa dh ppkZ cgqr gksrh gS& eS=h] izeksn]
d#.kk vkSj e/;LFkA yxHkx lHkh lkekf;d ikBksa esa Hkh budh ppkZ vkbZ gSA
lkekf;d dh bu pkj Hkkoukvksa esa okLro esa gh cgqr xgjk vFkZ Nqik gqvk gSA
vkt ge mlh dk dqN fopkj djuk pkgrs gSaA

lkekf;d dh bu pkj Hkkoukvksa ds lEcU/k esa fuEufyf[kr 'yksd vR;fèkd
izfl) gS&

lÙos"kq eS=ha xqf.k"kq izeksna] fDy"Vs"kq thos"kq ÑikijRoe~ A
ekè;LF;Hkkoa foijhro`ÙkkS] lnk eekRek fon/kkrq nso ! AA

;g vkpk;Z vferxfr }kjk jfpr ‘Hkkouk}kf=a’kfrdk’ dk izFke 'yksd gS
ftls ‘Hkkouk-cÙkhlh’ ;k ‘lkekf;d ikB’ ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA blds
vusd fgUnh-vuqokn Hkh yksdfiz; gaSA izFke 'yksd dk ,d fgUnh-vuqokn bl
izdkj gS&

^^izse Hkko gks lc thoksa ls] xq.kh tuksa esa g”kZ izHkks!
   d#.kklzksr cgs nqf[k;ksa ij] nqtZu esa eè;LFk foHkks!**

vFkok&

^^gs nso! esjh vkRek /kkj.k djs bl use dks A
eS=h djs lc izkf.k;ksa ls xqf.ktuksa ls izse dks AA
mu ij n;k djrh jgs tks nq%[kxzkg x`ghr gSa A
muls mnklh&lh jgs tks /keZ ls foijhr gSa AA**

/;ku ls ns[kk tk, rks ‘Hkkouk-cÙkhlh’ ds mDr 'yksd esa ,d cM+k gh
egÙoiw.kZ fo"k; le>k;k x;k gS] tks ,d rjg ls iwjs uhfr’kkL= dk lkj Hkh gSA
yxHkx lkjk uhfr’kkL= blh dk foLrkj gSA blesa gekjs fuR;izfr dke esa vkus
okyk ,d ,slk O;kogkfjd ekxZn’kZu Hkh gS ftls viukdj ge viuk ,oa vius
lekt dk thou vPNk cuk ldrs gSaA

nqfu;k esa vusd izdkj ds yksx gSaA ge mu lHkh ds izfr ,d-lk O;ogkj ugha
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dj ldrsA rks fQj fdlds izfr dSlk O;ogkj djsa] ;gk¡ blh dh mÙke Hkkouk
HkkbZ tk jgh gSA ;Fkk&

1- lkekU;r% lHkh thoksa ds izfr & eS=h Hkkouk gksuh pkfg,A
2- xq.kh tuksa ds izfr & izeksn Hkkouk gksuh pkfg,A
3- nq%[kh tuksa ds izfr & d#.kk Hkkouk gksuh pkfg,A
4- nqtZuksa ds izfr & eè;LFk Hkkouk gksuh pkfg,A

bu pkj izdkj dh Hkkoukvksa dk o.kZu ‘Hkkouk-cÙkhlh’ ds vfrfjDr vU; Hkh
vusdkusd xzUFkksa esa feyrk gSA vkpk;Z mekLokeh us ‘rÙokFkZlw=’ ¼7/11½ esa Hkh
dgk gS&

^^eS=hizeksndk#.;ekè;LF;kfu lÙoxq.kkf/kdfDy’;ekukfous;s”kq A**

vr% bu ij gesa cM+h xEHkhjrkiwoZd fpUru djuk pkfg, vkSj fQj blh ds
vuq:i O;ogkj Hkh djuk pkfg,A blls lcdk eaxy gksrk gSA

1- eS=h Hkkouk& vFkkZr~ gs nso! eSa rhu yksd ds lHkh thoksa dks viuk fe=
le>w¡] pkj xfr pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa ds leLr thoksa dks Hkh viuk fe= le>¡w]
i’kq-i{kh vkSj isM+-ikS/ks rd dks Hkh viuk fe= le>w¡A blhizdkj vfjgar] fl)
vkfn dks Hkh viuk fe= le>w¡A

fe= le>us dk vFkZ gS fd lcdks leku le>w¡] muesa NksVs-cM+s dk HksnHkko
ugha d:¡] D;kasfd fe=rk lekurk ds Hkko esa gh gksrh gS] NksVs-cM+s ds Hkko esa ugha&
^leku’khys"kq l[;e~ A*

lHkh tho oLrqr% LoHkko ls ,d leku gh gSa] dksbZ NksVk-cM+k ugha gSA ge
vKkuo’k O;FkZ gh fyax] tkfr] o.kZ] {ks= vkfn cká dkj.kksa ds vk/kkj ij mUgsa
NksVk ;k cM+k ekudj cM+h Hkkjh xyrh djrs gSa( D;ksafd tc ge fdlh dks NksVk
ekurs gSa rks gekjs vUnj vfHkekukfn mRiUu gksrs gSa vkSj ge mUgsa 'kksf"kr djrs gSa]
ftlls gekjk ekufld-lkekftd-vkè;kfRed lHkh izdkj dk iru gksrk gSA
rFkk tc ge fdlh dks cM+k ekurs gSa rks gekjs vanj nhurk] yksHkkfn ds Hkko mRiUu
gksrs gSa vkSj muls Hk;] ;kpuk vkfn vusd nqxqZ.k mRiUu gksrs gSaA vr% lHkh thoksa
dks leku ekuuk vko’;d gSA leku ekuus ls ohrjkxrk mRiUu gksrh gSA

bl izdkj fe=rk dh Hkkouk dk vfHkizk; gqvk fd NksVs-cM+s ds :i esa ns[kus
dh i;kZ;n`f"V NksM+ks vkSj lHkh dks nzO;nf̀"V ls leku ns[kksA ;gh dkj.k gS fd
vkpk;Z dqUndqUnnso us ‘izopulkj’, xkFkk 93 esa i;kZ;ǹf"V tho dks feF;kǹf"V
¼ew<+½ dgk gSA

ns[kks vk’p;Z dh ckr fd vkpk;Znso rks gesa lc thoksa dks leku@fe= ekuus
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dh f’k{kk ns jgs gSa vkSj ge gSa fd HkkbZ-HkkbZ esa] euq";-euq"; esa] tSu-tSu rd esa gh
NksVs-cM+s dh Hkkouk dj jgs gSa] vius gh HkkbZ ds izfr 'k=q-tSlk O;ogkj dj jgs
gSaA ;g cM+s [ksn dh Hkh ckr gSA

vr% gesa pkfg, fd ge fdlh dks Hkh NksVk ;k cM+k u le>sa] lc thoksa dks
leku gh le>sa] dHkh Hkh fdlh dh mUufr esa bZ";kZ u j[ksa] fdlh ds Hkh nq%[k dh
dkeuk u djsa vkSj lHkh ds ije dY;k.k dh dkeuk djsaA ;Fkk&

1- ‘‘losZ HkoUrq lqf[ku%] losZ lUrq fujke;k%A
 losZ Hknzkf.k i’;Urq] ek df’pn~ nq%[kHkkx~ Hkosr~AA’’

2- ‘‘Hkkouk fnu-jkr esjh lc lq[kh lalkj gksA’’

3- ‘‘lq[kh jgsa lc tho txr~ ds dksbZ dHkh u ?kcjkosA’’

iqu’p] ;gk¡ ftlizdkj NksVs-cM+s dh Hksn-Hkkouk djus dk fu"ks/k fd;k x;k
gS] mlhizdkj vius-ijk;s dh Hksn-Hkkouk dk fu"ks/k Hkh ?kfVr dj ysuk pkfg,A
D;kasfd rhu yksd esa dksbZ Hkh tho okLro esa viuk ;k ijk;k ugha gSA lc vius
gSa] lc ijk;s gSaaA fo’oizse vkSj ohrjkxrk esa dksbZ vUrj ugha gSA dgk Hkh gS&

^^R;DrO;%   loZ=   ,o   fg   eedkj%A
    uks psn~ drZO;% loZ= ,o fg eedkj%AA**

lcdks fe= eku ysus ij Øks/k] ekukfn Hkko [kRe gks tkrs gSaA fe= ls dSlk
Øks/k] dSlk eku] dSlh bZ";kZ vkfn\ fe= eku ysus ij ,slk ugha gks ldrk fd
iM+kslh dh mUufr gks vkSj gekjk [kwu tys bR;kfnA blizdkj ;g eS=h Hkkouk
gesa ?kksj ikiksa ls cpkrh gS vkSj ohrjkxrk ds ekxZ esa yxkrh gSA

2- izeksn Hkkouk&  tks tho xq.koku gSa( Kku] pkfj=] ri] 'khy] fou;]
d#.kk] lR;] la;e vkfn xq.kksa ls lEiUu gSa muds izfr gekjs ân; esa izeksn Hkkouk
gksuh pkfg,A izeksn Hkkouk gksus ls Lo;a ds xq.kh gksus dk ekxZ iz’kLr gksrk gSA

izk;% ns[kk tkrk gS fd yksx fdlh ds xq.kksa dh ljkguk ugha dj ikrs] D;ksafd
blds fy, cM+k ân; gksuk vko’;d gS tks muds ikl ugha gksrkA loZizFke rks
blds fy, mUgsa vius esa fo|eku nks"kksa dks Hkh NksM+uk ugha rks de ls de nks"k
ds :i esa Lohdkjuk rks vo’; gh iM+rk gSA ;gh yksx ugha dj ikrsA vius nks"kksa
dks Lohdkjuk Hkh rks 'kwjohjrk dk dke gSA nks"k fNikuk lHkh tkurs gSa] ijUrq nks"kksa
dks Lohdkj djuk vkSj fQj mUgsa feVkuk dksbZ egkohj gh tkurk gSA

fdrus gh yksx rks vius nks"kksa dks xq.k ds :i esa izLrqr djrs gSaA ijUrq ,sls
yksxksa dh fnYyh vHkh cgqr nwj le>uk pkfg,A os rks nks"kksa esa gh fLFkr jgus ds
dkj.k ‘nq"V’ dgs x;s gSaA lTtuksa dks mudh laxfr 'kh?kz gh NksM+ nsuh pkfg,A
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blhizdkj fdrus gh yksx nwljksa ds xq.k dks ^xq.k* ds :i esa ns[kuk rks nwj]
vfirq nks"k ds :i eas gh ns[krs-dgrs gSaA lksfp, os dc lq/kjsaxs\ ;Fkk& fdrus gh
yksx nwljs ds xq.kksa ls bZ";kZ Hkko j[krs gSa vFkok mudh g¡lh mM+krs gSa] mis{kk djrs
gSa] fuank djrs gSaA fopkj.kh; gS fd ,slh fLFkfr esa os Lo;a mu xq.kksa dks dc dSls
/kkj.k djsaxs\ iqjk.k mBkdj ns[ksa rks irk pyrk gS fd xq.khtuksa dh fuUnk djds
vktrd bl tho us ?kksj iki fd;k gS vkSj vius vkidks fpjdky ds fy,
xq.kizkfIr ds ekxZ ls dkslksa nwj dj fy;k gSA

fdrus gh yksx rks lHkk esa] 'kkL=lHkk esa xq.khtuksa ¼lk/kq rd½ dh fuUnk djrs
gSaA og ?kksj iki dk dkj.k gSA fdrus gh yksx rks xq.kh tuksa dks ukuk izdkj ls
frjLÑr vkSj ihfM+r djrs gSa] mu ij feF;k nks"kkjksi.k djrs gSa] mudks 'kkjhfjd-
ekufld d"V nsrs gSa] ;gk¡ rd fd mudh e`R;q rd dk mik; jprs gSaA ;g Hkh
egkiki dk dk;Z gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd Lo;a xq.kh cuus ds fy, nwljs xq.khtuksa ds izfr
izeksnHkko vkuk vko’;d gSA tcrd vius nks"kksa ds izfr [ksn vkSj nwljs ds xq.kksa
ds izfr izeksn dh Hkkouk ân; esa tkxr̀ ugha gksrh rc rd O;fDr nks"kksa dk R;kx
vkSj xq.kksa dk xzg.k ugha dj ldsxkA

3- d#.kk Hkkouk& tks tho nq%[kh gSa( 'kkjhfjd] ekufld] ikfjokfjd]
vkfFkZd vkfn fdlh Hkh izdkj ds nq%[kksa ls ijs’kku gSa] muds izfr gekjs ân; esa
d#.kk dh Hkkouk gksuh pkfg,A ns[kk tkrk gS fd fdrus gh yksx nq%[kh tuksa dh
g¡lh mM+krs gSa vFkok mUgsa vkSj vf/kd nq%[kh djrs gSaA ijUrq ,slk djuk vius gh
iSjksa ij dqYgkM+h ekjuk gS] ?kksj ikicU/k dk dkj.k jpuk gSA dHkh Hkwydj Hkh gesa
,slk ugha djuk pkfg,A fodykax vkfn nq%[kh thoksa dh g¡lh mM+kus ls gesa Lo;a
Hkh vkxkeh tUe esa oSlk gh nq%[k mBkuk iM+rk gSA vr% tSu/keZ leLr nq%[kh]
nfyrksa] 'kksf"krksa ds izfr d#.kk j[kuk fl[kkrk gSA

blhizdkj dqN yksx nq%[kh tuksa dks ns[kdj ,slk fopkj djrs gSa fd gksaxs
nq%[kh] eSa D;k d:¡] eSaus dksbZ Bsdk ys j[kk gS] blesa esjh D;k xyrh gS] lc vius
deksaZ ls nq%[kh gSa] Hkksxsa vius deksZa dh ltk( ijUrq ,slk lkspuk Bhd ugha gS] blls
ifj.kke dBksj ,oa yksdfua| curs gSaA

dqN yksx rks ,sls gksrs gSa tks Lo;a rks nqf[k;ksa dh lgk;rk djrs gh ugha] ;fn
dksbZ nwljk djs rks mls Hkh jksdrs gSa] jksduk pkgrs gSaA ;g vUrjk; deZ ds vklzo-
cU/k dk dkj.k gSA

4- ekè;LF; Hkkouk& lalkj esa dqN yksx vR;Ur nq"V LoHkko ds gksrs gSaA
gesa muds izfr jkxiw.kZ ;k }s"kiw.kZ dSlk Hkh O;ogkj & lEcU/k ugha j[kuk pkfg,]
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muls dVq ;k e/kqj dSlk Hkh lEHkk"k.k ugha djuk pkfg,] D;ksafd nksuksa gh fLFkfr;k¡
?kkrd gSaA dVq lEHkk"k.k fd;k rks os gekjk flj QksM+ nsaxs vkSj ;fn eèkqj lEHkk"k.k
fd;k rks gekjs flj ij iSj j[kus yxsaxs] vr% nqtZuksa ls nwj jguk gh Js;Ldj gSA
muds izfr u vPNk O;ogkj djks] u gh cqjkA

ns[kk x;k gS fd dqN yksx rks nqtZuksa ¼nq"Vksa@dqik=ksa½ dks lq/kkjus ds pDdj
esa viuk thou cjckn dj ysrs gSa vkSj dqN mudk cqjk djus] mudks u"V@lekIr
djus ds pDdj esa viuk ?kksj vfgr dj ysrs gSa] tcfd ;s nksuksa gh dk;Z vuqfpr
,oa vlaHko gSaA u rks nqtZuksa dks lq/kkjk gh tk ldrk gS vkSj u gh mUgsa nqfu;k
ls u"V@lekIr fd;k tk ldrk gSA vr% ;gk¡ muds izfr eè;LFk Hkko j[kus dh
Hkkouk HkkbZ tk jgh gSA tks yksx nqtZuksa dks lq/kkjus ds fy, mUgsa fgr-f’k{kk nsus
yx tkrs gSa] os ugha tkurs fd ;g mUgsa cgqr eg¡xk fl) gksrk gS] D;kasfd ml
mins’k ls os lq/kjrs ugha] mYVk mUgsa Øks/k gh mRiUu gksrk gSA ;Fkk&

^^mins’kks fg ew[kkZ.kka] izdksik; u ‘kkUr;s A
   i;%ikua  Hkqtaxkuka]  dsoya  fo”ko/kZue~ AA**

vr% lnk ;gh è;ku j[kuk pkfg, fd&

^^lh[k nhft, rkfg dks] tkdks lh[k lqgk; A
    lh[k  u  nhts  okujk]  ?kj  c;k  dks  tk; AA**

nqtZu dks f’k{kk nsus dh xyrh djds vusd lTtu yksx Hkh cgqr d"V mBk
pqds gSa] vr% ;gk¡ nqtZuksa ls nwj jgus dh vFkkZr~ muds izfr eè;LFk Hkkouk j[kus
dh dkeuk dh xbZ gSA

;gk¡ bruk fo’ks"k gS fd Kkuhtu nqtZu ds izfr eè;LFkHkko j[krs gq, Hkh] mls
dksbZ fgr-f’k{kk u nsrs gq, Hkh] mlds izfr dksbZ }s"kHkko ugha j[krs] og mudk cqjk
djs rc Hkh] vfirq mldk Hkh 'kh?kz dY;k.k gks &,slh varjax esa 'kqHk Hkkouk gh
j[krs gSaA

è;ku nsus dh ckr gS fd ;gk¡ nqtZu dks Hkh ‘nqtZu’ laKk geus nh gS] vkpk;Znso
us rks ewy 'yksd esa ek= ‘foijhrof̀Ùk’ tSlk mfpr 'kCn gh iz;ksx fd;k gS&
^ekè;LF;Hkkoa foijhro`ÙkkS*A

iz’u& mDr pkj izdkj ds thoksa ds izfr dSlk O;ogkj djuk pkfg,& ;g
rks le> esa vk;k] ijUrq ;g ugha crk;k fd tks gekjs 'k=q gSa muds izfr gesa dSlk
O;ogkj djuk pkfg,A

mÙkj& lalkj esa dksbZ Hkh tho okLro esa 'k=q ugha gksrkA Kkuh tu mls tc
nzO;nf̀"V ls ns[krs gSa rks mlds izfr Hkh izse@eS=h dk Hkko mRiUu gksrk gS vkSj tc
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i;kZ;n`f"V ls ns[krs gSa rks ‘foijhrof̀Ùk’ gksus ds dkj.k eè;LFkrk dk Hkko mRiUu
gksrk gSA blds vfrfjDr mlds xq.kksa ;k nq%[kksa dks ns[kdj muds eu esa izeksn ;k
d#.kk dk Hkko Hkh mRiUu gksrk gSA Kkuh tu fdlh dks Hkh viuk 'kk’or 'k=q
ugha ekursA

iz’u& ifjokj ds yksxksa ds izfr dSlh Hkkouk gksuh pkfg,\

mÙkj& os Hkh mDr pkj izdkjksa esa gh lekfgr gks tkrs gSa] muls vyx ugha
gksrs( vr% tks tSlk gks mlds izfr oSlk gh O;ogkj j[kuk pkfg,A gk¡] bruk rks
gksrk gS fd os tSls Hkh gSa] vius ifjokj ds gSa& bl dkj.k mUgsa lUekxZ ij yxkus
dk Hkko Kkfu;ksa dks Hkh vkrk gS] os ;qfDr ,oa Lusg ds vkyacu ls ,slk djus dk
iz;kl Hkh cgqr vf/kd djrs gSa( ijUrq ckr u cus rks vf/kd [ksnf[kUu ugha gksrs
vkSj mDr pkj izdkj dh Hkkouk Hkkrs gq, 'kkfUr /kkj.k djrs gSaA

mDr pkj izdkj dh Hkkoukvksa ds lEcU/k esa ;gk¡ ,d fo’ks"k ckr eq>s ,slh Hkh
izrhr gksrh gS fd mUgsa gesa nks oxksZa esa ck¡Vdj le>uk pkfg,& 1- eS=h Hkkouk]
2- izeksn] d#.kk] eè;LFk HkkoukA

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd oSls rks ,d eS=h Hkkouk esa gh lkjh ckr vk xbZ]
ijUrq ;fn ge og u dj ldsa] lcdks lnk leku u le> ldas rks nwljs oxZ ds
vuqlkj gh HksnHkkouk djks] ijUrq vU; dksbZ {kqnzrkiw.kZ Hkkouk dnkfi u djksA



leL;kvksa ds lek/kku dk lw=& vYikjaHk% {ksedj%
foMEcuk nsf[k, fd ,d vksj rks i'kqvksa dks ;g dgdj dkVk tk jgk gS fd muds

fy, pkjk ugÈ gS vkSj nwljh vksj bruh lkjh ijkyh tykÃ tk jgh gS fd yk[kksa i'kqvksa
dk isV Hkj tk,A ijkyh tykus ls djksM+ksa yksx çnw"k.k ds f'kdkj cudj eR̀;q ds eq[k
esa tk jgs gSa] tehu catj cu jgh gS] mRiknu vYi vkSj fo—r gks jgk gS] bR;kfn vusd
leL;k,¡ mRiUu gks jgh gSa lks vyx gSaA D;k dgk tk,] vkt dk vkneh leL;kvksa
dks lqy>kus dh ctk; cqjh rjg my>k jgk gSA bls dgrs gSa vius iSjksa ij dqYgkM+h
ekjukA vjs] i'kq rks euq";ksa ds ije fe= gksrs gSaA mudk viuk dksÃ cM+k [kpZ ugÈ gksrk]
vfirq cnys esa os nwèk] xkscj vkfn nsdj gekjk egku midkj djrs gSaA muds dkj.k
gh igys ds yksx â"V-iq"V jgrs FksA muds vHkko esa vkt ?kjksa esa ekufld jksx Hkh cgqr
QSy x;s gSaA vkt geus i'kqvksa ds LFkku ij VªsDVj vkfn yxk;s gSaA fopkj.kh; gS fd
D;k ;s lLrs iM+ jgs gSa\ dnkfi ugÈA rFkk Mhty vkfn ds dkj.k Hkh ;s cgqr vfèkd
gkfudkjd gh fl) gks jgs gSA vr% tc rd ge ‘vYikjEHk% {ksedj%’ ds fl)kar dks
Lohdkj ugÈ djsaxs rc rd lekèkku dk lw= ugÈ feysxk] ge lqy>us dh ctk; myVs
my>rs gh tk,¡xsA
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lkekf;d dk Lo:i % vkpk;Z leUrHkæ dh nf̀"V esa

tSu /keZ esa lkekf;d dk cM+k egÙo crk;k x;k gS] blfy, yksx lkekf;d-
lkekf;d rks cgqr cksyrs jgrs gSa] lkekf;d djuk Hkh pkgrs gSa] djrs Hkh gSa] ijUrq
lkekf;d dk lgh Lo:i ugha le>rs gSa] blfy, mUgsa mldk mfpr ykHk ugha
fey ikrk] vr% ;gka la{ksi esa lkekf;d dk Lo:i fy[kus dk ç;kl djrs gSaA

lkekf;d dk Lo:i vusd tSu xzaFkksa esa cfgjax-vUrjax nksuksa –f"V;ksa ls
feyrk gS] fdUrq eq>s yxrk gS fd vkpk;Z leUrHkæ Lokeh us ‘jRudjaMJkodkpkj’
esa 'yksd la[;k 97 ls 105 rd esa tks crk;k gS] og vR;ar lkjxfHkZr gS] mldk
,d-,d 'kCn cM+k gh egÙoiw.kZ vkSj çkekf.kd gS] vr% ge ;gk¡ mlh ds vk/kkj
ij fcUnqokj <ax ls la{ksi esa lkekf;d ds Lo:i dks Li"V djus dk ç;kl djrs
gSaA vk'kk gS lq/kh ikBd bu lHkh fcUnqvksa ij xaHkhjrkiwoZd fpUru djsaxsA

vkpk;Z leUrHkæ ds vuqlkj lkekf;d ds laca/k esa fuEufyf[kr fcanq KkrO;
gSa&

1- lkekf;d dk 'kq) uke ‘lkef;d’ gS] ‘lkekf;d’ ugha] D;ksafd ;g ‘le;’
'kCn ls cuk gSA ¼lkef;da½ ;|fi vU; vkpk;ksaZ us ‘lkekf;d’ 'kCn dks Hkh
‘le$vk;$bd’ ds :i esa cuk dj 'kq) ekuk gSA le vFkkZr~ lerk HkkoA
'k=q-fe=] lq[k-nq%[k] fuank-ç'kalk] thou-ej.k vkfn esa lerk Hkko j[kuk gh
lkekf;d gSA

2- ‘lkekf;d’ esa ‘le;’ 'kCn ds nksuksa vFkZ xzká gSa& vkRek vkSj dkyA vkRek
esa fuf'pr le; rd ,dkxz gksus dk uke gh lkekf;d gSA ¼vkle;eqfäeqäa½

3- lkekf;d ds nkSjku fgalkfn ik¡pksa ikiksa dk iw.kZr;k R;kx gksuk pkfg,A
¼i apk?k kuke' k s " k H kko su½

4- lkekf;d esa le; dh e;kZnk ds'kca/ku] eqf"Vca/ku] oL=ca/ku ;k i;aZdklucaèku
ds }kjk Hkh fuf'pr dh tk ldrh gSA ¼ew/k Z#geqf"Voklks i;aZdcU/kua
p k fi ½

5- lkekf;d [kM~xklu ;k in~eklu esa dh tkrh gSA ¼LFkkueqios'kua ok½
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6- lkekf;d ,dkar LFkku esa vFkok fo?u-jfgr ou] Hkou ;k pSR;ky; esa djuh
pkfg,A ¼,dkars lkef;da fuO;kZ{k sis ous"k q okLrq"k q p½

7- lkekf;d vR;ar çlUu eu ls djuh pkfg,A ¼çlUuf/k;k½ dqN yksx cgqr
nq[kh-ls gksdj lkekf;d djrs gSa& ;g ckr xyr fl) gqbZA

8- lkekf;d ds le; dk;O;kikj] euksO;kikj vkSj vartZYiO;kikj ls Hkh fuo`fÙk
gk suh pkfg,A ¼O;kikjoSeuL;kn~ fofuo`R;keUrjkRefofuo`R;k½

9- miokl ;k ,dklu ds }kjk Hkh lkekf;d dks c<+krs jguk pkfg,A ¼lkef;da
c/uh;knqiokls pSdHk qäs½

10- lkekf;d çfrfnu vkyL; NksM+dj lko/kkuh ls djuh pkfg,A ¼lkef;da
çfrfnola ;FkkonI;uylsu psrO;a½

11- lkekf;d ik¡p ozrksa dh iw.kZrk dk dkj.k gSA ¼ozriapdifjiwj.kdkj.ke~½

12- lkekf;d ds le; x`gLFk ds Hkh leLr vkjEHk-ifjxzg NwV tkrs gSa] vr% ml
le; og oL= ls <ds gq, eqfu ds leku ;fr-Hkko dks çkIr gks tkrk gSA
¼lkef;ds lkjEHkk ifjxzgk uSo lfUr losZs·fiA psyksil`"Veqfufjo x`gh
rnk ;kfr ;frHkkoe~AA½

13- lkekf;d ds le; 'khr] m".k] na'ke'kd vkfn ifj"kgksa vkSj milxksaZ dks Hkh
'kkfUriwoZd lgu djuk pkfg,A ¼'khrk s".kna'ke'kdifj"kgeqilxZefi
p vfèkdqoh Zju~½

14- lkekf;d ds le; vpy vkSj ekSu jguk vko';d gSA ¼ekSu/kjk% vpy;ksxk%½

15- lkekf;d ds le; ,slk fpUru djuk pkfg, fd ;g lalkj vfuR;] v'kj.k]
nq%[k:i vkfn gS vkSj eks{k blls foijhr gS] eq>s bl nq%[ke; lalkj ls eqä
gksuk gSA ¼v'kj.ke'kqHkefuR;a nq%[keukRekuekolkfe Hkoa] eks{kLrf} -
ijhrkResfr /;k;Urq lkef;ds½

16- eu] opu] dk; dh nq"çof̀Ùk gks tkuk] lkekf;d esa mRlkg de gks tkuk vkSj
lkekf;d ds ikB dks Hkwy tkuk& ;s lkekf;d ds ik¡p vfrpkj gSaA
¼okDdk;ekulkuk a n q "çf.k/kkukU;uknjkLej.k s] lkef;dL;kfrxek
O;T;Urs i p Hkkosu½

blds vfrfjä vkpk;Z leUrHkæ Lokeh us çfrekvksa ds çdj.k esa Hkh ,d
'yksd ¼Øe la[;k 139½ lkekf;d ds fo"k; esa fy[kk gS] tks blçdkj gS&

^^prqjkorZf=r;'prqç.kke%       fLFkrks       ;Fkktkr% A
   lkef;dks f}fu"k|fL=;ksx'kq)fL=la/;efHkoanh AA**
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blls Hkh rhu ckrsa Kkr gksrh gSaA ,d& lkekf;d rhuksa la/;kvksa esa dh tkrh
gSA nks& lkekf;d ds le; iw.kZ uXu gksus dk Hkh ,d fo/kku gS] tSlk fd lsB
lqn'kZu] jktdqekj okfj"ks.k vkfn dk 'e'kku esa uXu gksdj /;ku-lkekf;d djus
dk o.kZu 'kkL=ksa esa feyrk gSA rhu& lkekf;d dk ,d lqfuf'pr fØ;k-fo/kku
Hkh gS] ftlesa pkjksa fn'kkvksa esa rhu-rhu vkorZ ds lkFk pkj ç.kke vkfn fd;s tkrs
gSaA

var esa] lkekf;d ij ys[k fy[kuk ljy gS] Hkk"k.k nsuk Hkh ljy gS] ij
lkekf;d djuk cgqr dfBu gS] vr% ge lc lkekf;d dk lehphu Lo:i le>
dj vius thou esa lkekf;d dk xgjk vH;kl djsa &;gh esjh eaxy Hkkouk gSA
/keZ dh mRifÙk] fLFkfr] of̀) vkSj iw.kZrk &lcdk dkj.k ,d lkekf;d gh gS] vr%
lkekf;d gh ije /keZ gSA vukfn dky ls gks jgs vkrZ-jkSæ /;kuksa dk R;kx gksuk
gh lPpk lkekf;d gS& ‘vkrZjkSæifjR;kx% rf) lkekf;da era’¼ojkaxpfj= 15/
278½A xg̀LFkh ds lEiw.kZ fo"k dks mrkjus okyk xk#M+h eU= gS lkekf;dA ftl
çdkj lathouh cw¡Vh lw¡?k ysus ls usoys dks liZ dk fo"k ugha p<+rk ;k p<+k gks rks
Hkh mrj tkrk gS] mlh çdkj lkekf;d djus okys Jkod dks dHkh lalkj dk fo"k
eksfgr ugha djrk] ;fn FkksM+k dHkh p<+s rks og Hkh 'kh?kz mrj tkrk gSA

dfri; ç×uksÙkj&
ç'u 1-& D;k lkekf;d [kM~xklu ;k in~eklu esa gh gks ldrh gS\

mÙkj& mi;qZä 'yksdksa esa vkpk;Z leUrHkæ Lokeh us rks ,slk gh dgk gS]
ijUrq vkpk;Z ftulsu Lokeh us egkiqjk.k ¼21/75½ esa dgk gS fd cSBdj] [kM+s
gksdj] ysVdj ;k vU; voLFkk esa Hkh /;ku  fd;k tk ldrk gSA ;Fkk&
‘fLFkRokflRokfèk'k¸; ok’A

rFkk vkpk;Z ftulsu Lokeh us egkiqjk.k ¼21/76½ esa gh ,slk Hkh dgk gS fd
ns'k] dky] vklu vkfn ds tks fu;e dgs gSa og çk;kso`fÙk ls dgs gSa] —rkRekvksa
ds fy, rks lHkh ns'k] dky] vklu vkfn /;ku ds lk/ku gSaA

lk/kd lko/kkuh ls fopkj djsaA viuh fLFkfr ifgpkusaA Ny xzg.k u djsaA
lkekf;d vo'; djsaA

ç'u 2-& gels rks ?kqVuksa esa nnZ ds dkj.k in~eklu vkSj [kM~xklu &nksuksa
gh ugha gks ldrs gSa] vr% D;k ge dqlhZ ij cSBdj lkekf;d dj ldrs gSa\

mÙkj& mi;qZä 'kkL=-dFku ds vkyksd esa dgk tk ldrk gS fd dqlhZ ij
cSBdj Hkh lkekf;d dh tk ldrh gSA blh çdkj lq[kklu vkfn esa Hkh lkekf;d
dh tk ldrh gSA tc in~eklu] [kM~xklu esa cSBk gh ugha tk ldrk rks ,slh
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fLFkfr esa fd;k gh D;k tk ldrk gS\ mÙke ugha rks e/;e gks tk,xh] gksxh rks
lghA

ç'u 3-& D;k feF;k–f"V tho ds lkekf;d gks ldrh gS\

mÙkj& ugha] lkekf;d feF;k–f"V tho ds ugha gksrh] lE;X–f"V Jkod ds
gh gksrh gS] vr% loZçFke lE;Xn'kZu çkIr djus dk ç;Ru djuk pkfg,& ;gh
;gk¡ ‘jRudjaM-Jkodkpkj’ esa Hkh iwoZ esa dgk FkkA

fdUrq /;ku jgs ;gk¡ pj.kkuq;ksx dk çdj.k gS] vr% ;gk¡ ‘lE;X–f"V Jkod’
dk vFkZ pj.kkuq;ksx ds vuqlkj gh yxkuk pkfg,A tks O;fä lPps nso-'kkL=-
xq# dk –< J)kuh gS] dqnso-dqxq#-dq/keZ dk R;kxh gS] fu%'kafdr vkfn vaxksa dk
/kkjd gS] ogh lE;X–f"V Jkod gS vkSj lkekf;d dk vf/kdkjh gSA vr% ge lHkh
Jkodksa dks çfrfnu lkekf;d djuk pkfg,A dj.kkuq;ksx] æO;kuq;ksx dk lE;Xn'kZu
rks lw{e gS] Nn~eLFkxkspj ugha gSA

rFkk mlds fy, Hkh rks /;ku-lkekf;d gh dj.kh; gSA lkekf;d okLro esa
nksuksa n'kkvksa esa mikns; gSA lE;Xn'kZu ugha gqvk gks rks mls çxV djus ds fy,
vkSj ;fn lE;Xn'kZu gks x;k gks rks mldh fLFkfr-o`f) ds fy,A

ç'u 4-& lkekf;d esa fdldk fpUru djuk pkfg,& vkRek dk ;k ijekRek
dk\ ;k fdlh eU= dk ;k ckjg Hkkouk vkfn dk\

mÙkj& lkekf;d esa rks okLro esa viuh vkRek dk gh fpUru djuk pkfg,]
D;ksafd ‘le;’ vFkkZr~ vkRek esa ,dkxz gksus dk uke gh lkekf;d gS] fdUrq tks
tho lh/ks vkRek dk fpUru ugha dj ldrs mUgsa ijekRek ds /;ku dk mins'k
fn;k gSA rFkk tks tho lh/ks ijekRek dk Hkh /;ku ugha dj ikrs mUgsa mudh çfrek
vkfn ds /;ku dk mins'k fn;k gSA blh çdkj rhFkZ] eU=] ftuopu] ckjg Hkkouk
vkfn ds lEcU/k esa le> ysuk pkfg,A ;s lc vkyEcu gSa] buesa ls fdlh ds Hkh
}kjk viuh vkRek ds fpUru] /;ku rd igq¡puk gh lPph lkekf;d gSA ¼‘dsukI;qik;su
Qya fg lk/;a’ &fo"kkigkjLrks=] 32½

ç'u 5-& lkekf;d ozr vkSj lkekf;d çfrek esa D;k varj gS\

mÙkj& dksbZ fo'ks"k varj ugha gSA tc ozrksa ds ek/;e ls Jkodkpkj le>k;k
tkrk gS rks bls lkekf;d ozr dgrs gSa vkSj tc çfrekvksa ds ek/;e ls Jkodkpkj
le>k;k tkrk gS rks bls gh lkekf;d çfrek dgrs gSaA

fdUrq dqN fo}kuksa us buesa fuEu-mPp dk varj Hkh dgk gS fd lkekf;d ozr
lkekU; gS vkSj lkekf;d çfrek fo'ks"k gSA ozr esa vH;kl :i n'kk gS vkSj çfrek
esa og fuf'pr ,oa fu;fer gks tkrh gSA 
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ik¡p lfefr;ksa dk O;kid vFkZ %
Jkodksa dh vis{kk ls

ik¡p lfefr;ksa ds lEcU/k esa izk;% yksx ,slk gh le>rs-le>krs gSa fd ;s
eqfujktksa ds gksrh gSa vkSj budk Lo:i bl izdkj gS& pkj gkFk Hkwfe ns[kdj pyuk
bZ;kZ lfefr gS] fgr-fer-fiz; opu cksyuk Hkk"kk lfefr gS] fnu esa ,d ckj [kM+s
gksdj vkgkj xzg.k djuk ,"k.kk lfefr gS] fiPNh-de.Myq-’kkL= vkfn dks ns[k-
Hkkydj mBkuk-j[kuk vknku-fu{ksi.k lfefr gS vkSj futZUrq LFkku ns[kdj ogk¡
ey-ew= R;kxuk O;qRlxZ ;k izfr"Bkiuk lfefr gSA

fdUrq ;g vFkZ cM+k gh lhfer ,oa LFkwy gSA ;fan FkksM+h O;kid ,oa lw{e nf̀"V
ls ns[kk tk, rks blesa ls vkSj Hkh vusd egÙoiw.kZ vFkZ izdV gksrs gSaA

njvly] ‘lfefr’ dk vFkZ gksrk gS& lE;d~ izo`fÙk1] vr% ik¡p lfefr;ksa dk
lgh vFkZ blizdkj curk gS fd xeukxeu-lEcU/kh leLr lE;d~ izo`fÙk dks bZ;kZ
lfefr dgrs gSaa] Hkk"kk ;k opu-lEcU/kh leLr lE;d~ izo`fÙk dks Hkk"kk lfefr
dgrs gSa] ,"k.kk ¼Hkkstu½ lEcU/kh leLr lE;d~ izof̀Ùk dks ,"k.kk lfefr dgrs gSa]
oLrqvksa dks j[kus-mBkus lEcU/kh leLr lE;d~ izof̀Ùk dks vknku-fu{ksi.k lfefr
dgrs gSa vkSj efyurk ds foltZu gsrq dh tkus okyh leLr lE;d~ izo`fÙk dks
izfr"Bkiuk lfefr djrs gSaA

oSls rks ;fn eqfu;ksa ds lUnHkZ esa gh ns[kk tk, rc Hkh budk vFkZ mi;qZDrkuqlkj
lhfer ugha gS] mlesa vusd fo’ks"k-fo’ks"k ckrsa vkSj Hkh vkrh gSa ftudh ppkZ
Je.kkpkj-fo"k;d xzUFkksa esa miyC/k gksrh gSA ;gk¡ ge mlds foLrkj esa ugha tkuk
pkgrs gSa] fdUrq budk iwjk vFkZ le>us ds fy, bUgsa Jkodksa ds lUnHkZ esa Hkh ns[kuk
pkgrs gSa] tks fd cgqr vko’;d gS] D;ksafd 'kkL=ksa esa Jkodksa dks Hkh ;Fkk’kfDr
ik¡p lfefr;ksa ds ikyu dh izsj.kk nh xbZ gS] tSlk fd ‘ykVh lafgrk’ ds fuEufyf[kr
'yksd ls Li"V gksrk gS&

1- ^lE;fxfr% lfefrfjfr A* &vkpk;Z vdyad] rÙokFkZokfrZd] 9/5/2
vFkZ& lE;d~ izdkj ls izof̀Ùk dk uke lfefr gSA
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^^;Fkk lfer;% iap] lfUr frlz’p xqIr;%A
   vfgalkozrj{kkFk±]   drZO;k   ns’krks·fi rS%AA**

vFkZ& vfgalk ozr dh j{kk ds fy, Jkodksa dks Hkh ik¡p lfefr;ksa vkSj rhu
xqfIr;ksa dk ns’kr% ikyu djuk pkfg,A

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ftlizdkj ozr eqfu vkSj Jkod &nksuksa ds gksrs
gSa] mlhizdkj lfefr Hkh eqfu vkSj Jkod &nksuksa ds gh vfuok;Zr% gksrh gSA vUrj
ek= bruk gksrk gS fd ftlizdkj eqfu;ksa ds ozr egkozr gksrs gSa vkSj Jkodksa ds
v.kqozr] mlhizdkj eqfu;ksa dh lfefr egklfefr gksrh gS vkSj Jkodksa dh lfefr
v.kqlfefrA

fo"k; cgqr foLr`r ,oa xaHkhj gS] ijUrq ge ;gk¡ ek= Jkodksa ds lUnHkZ esa bu
ik¡p lfefr;ksa dk Lo:i dSlk gksxk& bl fo"k; ij dqN fopkj djuk pkgrs gSa]
og Hkh vk/kqfud lUnHkksZa esaA

ik¡p lfefr;ksa dk vFkZ vk/kqfud lUnHkksZa esa Jkodksa ds izlax esa dqN blizdkj
le>k tk ldrk gSA ;Fkk&

I. bZ;kZ lfefr gels ¼Jkodksa ls½ dgrh gS fd&

1- iSny rks vkxs vkSj uhps ns[kdj pyuk gh pkfg,] ijUrq lkbZfdy] LdwVj]
xkM+h vkfn okgu Hkh ns[kdj gh pykuk pkfg,] vU;Fkk bZ;kZ lfefr dk
ikyu ugha gks ldsxkA

2- ;krk;kr ds fu;eksa dk ikyu Hkh vo'; djuk pkfg,A ;Fkk& yky cÙkh
ugha ikj djuk pkfg,A xyr fn’kk esa ¼nk,¡½ ugha pyuk-pykuk pkfg,A
tscjk Økflax ;k ikjxkeh iqy ls gh nwljh rjQ tkuk pkfg,] jSfyax
dwndj ;k iVjh ij ls ugha tkuk pkfg,A jsyos QkVd cUn gks rks mlesa
ls ugha fudyuk pkfg,A jsyxkM+h esa Åij Nr ij cSBdj ;k=k ugha djuk
pkfg,A pyrs le; okrkZyki] g¡lh-BV~Vk ugha djuk pkfg,A Qksu ij
ckr djrs gq, lM+d ikj ugha djuk pkfg, rFkk xkM+h Hkh ugha pykuk
pkfg,A xkM+h dks fu/kkZfjr xfr-lhek esa gh pykuk pkfg,] mlls rst
ughaA

3- blhizdkj dh vU; Hkh xeukxeu-lEcU/kh leLr lko/kkfu;k¡ bZ;kZ lfefr
esa xfHkZr tkuuh pkfg,] D;ksafd muds ugha ikyus ls Lo-ij dks d"V gksxk]
fgalk gksxh] thon;k ugha iysxhA

II. Hkk"kklfefr gels dgrh gS fd&

1- xkyh-xykSp ds vf’k"V 'kCn er cksyksA
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2- Øks/k] eku] ek;k vkfn ls ;qDr opu er cksyksA

3- vlR; opu er cksyksA

4- vfgrdj opu er cksyksA

5- vuko’;d opu er cksyksA

6- vuqfpr volj ij er cksyks] mfpr volj ij gh cksyksA

7- vkReiz’kalk o ijfuUnk:i opu er cksyksA

8- bR;kfn opu lEcU/kh leLr lko/kkuh Hkk"kk lfefr esa xfHkZr tkuuh pkfg,]
D;ksafd mlds u ikyus ls Lo-ij dh fgalk gksxhA

III.,"k.kk lfefr gels dgrh gS fd&

1- vHk{; ¼=l?kkr] cgq?kkr] u’kkdkjd] vfu"V] vuqilsO;½ dk Hk{k.k u djsaA

2- vdky esa Hkkstu ¼jkf=Hkkstu½ u djsaA

3- Vh-oh- ns[krs gq,] Qksu ij ckr djrs gq, Hkkstu u djsa] ojuk Hkkstu ugha ns[kk
tk ldsxk] thon;k ugha iysxhA

4- ckrsa djrs gq,] g¡lh-BV~Vk djrs gq, Hkkstu u djsaA

5- viuh jlksbZ Hkh l¡Hkkydj j[ksa] [kk| lkexzh dks ve;kZfnr dky rd u jgus
nsaA

6- Hkw[k ls vf/kd Hkkstu u djsaA

7- vfrfFk dks Hkkstu djk dj gh Hkkstu djsaA ftusUnznso ds n’kZu-iwtu-iwoZd
gh Hkkstu djsaA

8- twBk u NksM+saA

9- cktkj dk cuk v’kq) Hkkstu u djsaA

10- jlksbZ esa nky] lCth] feBkbZ] jl vkfn dqN Hkh [kk| lkexzh QSykuk ugha
pkfg,] D;ksafd mlls xUnxh QSyrh gS vkSj thofgalk gksrh gSA

IV. vknku-fu{ksi.k lfefr gels dgrh gS fd&

lHkh oLrq,¡ lnk mfpr LFkku ij HkyhHkk¡fr j[kuk pkfg,( D;ksafd ,slk u
djus ij Lo;a dks Hkh vkSj nwljksa dks Hkh vlqfo/kk gksrh gS] nq%[k gksrk gS] pksV yx
ldrh gS] e`R;q Hkh gks ldrh gSA ;gh fgalk gSA vr% Jkodksa dks ;g lfefr dqN
bl izdkj ls ikyuh pkfg,&

1- twBs vkSj 'kq) crZukas dks vyx-vyx vius mfpr LFkku ij j[ksaA twBs crZu
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dgha Hkh dSls Hkh u NksMs+aA

2- twrs-pIiy] eksts] ikWyhFkhu cSx vkfn mfpr LFkku ij j[ksaA

3- viuh xkM+h dks xyr txg] xyr rjhds ls ikdZ u djsaA

4- lw[ks] xhys vkSj izsl fd;s diM+s Hkh vius-vius mfpr LFkku ij j[ksaA

5- Qy] lCth] feBkbZ] rsy] ?kh] elkys vkfn lHkh [kk| lkexzh Hkh lko/kkuh
ls ;FkkLFkku j[ksa vkSj ysaA

6- #i;s] ToSyjh vkfn Hkh mfpr LFkku ij Bhd ls j[ksaA

7- lHkh iqLrdksa dks iqLrdky;] eafnj ;k ?kj esa mfpr LFkku ij gh j[ksaA

8- fiu] vkyfiu] lwbZ] dkap] CysM] pkdw] dSaph] dhy] p’ek] iSu] iSfUly vkfn
mfpr LFkku ij j[ksaA

9- nokb;k¡] FkekZehVj vkfn vkS"k/k midj.kksa dks Bhd ls j[ksa] vU; lkeku Hkh
mfpr LFkku ij gh j[ksaA

10- cPps Hkh viuh lHkh phtsa tSls yap ckWDl] isu] iqLrd] csYV] lkWDl] Msªl vkfn
mfpr LFkku ij Bhd ls j[ksaA

V. izfr"Bkiuk ;k O;qRlxZ lfefr gels dgrh gS fd&

1- ey-foltZu mfpr LFkku ij gh djuk pkfg,A tgk¡-rgk¡ dgha Hkh ugha djuk
pkfg,] ekxZ esa Hkh ughaA ;fn 'kkSpky; esa tkrs gSa rks Hkh Bhd ls djsa] lhV
ds ckgj ey u fxjkosa] lhV Hkh xUnh u NksM+saA

2- ew=-foltZu Hkh futZUrq ,oa mfpr LFkku ij gh djsaA tgk¡ dgha Hkh ugha djsaA
eafnj] Ldwy vkfn Hkouksa dh nhokjksa ij ugha djsaA

3- ukd dgha Hkh fNuduk vkSj ikSaNuk ugha pkfg,A vfirq mfpr LFkku ij gh
,slk djuk pkfg,A

4- Fkwduk Hkh mfpr LFkku ij mfpr izdkj ls gh pkfg,A yksx rks iku-xqV[kk
dgha Hkh Fkwdrs gSa] tcfd og rks [kkuk gh ugha pkfg,A blhizdkj yksx chM+h]
flxjsV dk /kqvk¡ Hkh dgha Hkh Qsadrs gSa] ij og Hkh fcYdqy lsou ugha djuk
pkfg,A

5- uk[kwu dkVdj dgha Hkh ugha Qsaduk pkfg,A

6- flj ,oa nk<+h-ew¡N ds cky Hkh b/kj-m/kj dgha Hkh ugha Mkyuk pkfg,A ?kj
esa tgk¡-rgk¡ u QSykuk pkfg,A

7- [kk¡lrs le; Hkh eq¡g ij diM+k ;k gkFk yxkuk pkfg,] vU;Fkk blls nwljs
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dks chekjh gks ldrh gSA

8- bySDVªksfud dwMs+ ¼cSVªh] dEI;wVj] lhMh] cYc½ dks lko/kkuh ds lkFk mfpr
LFkku ij igq¡pkuk pkfg,A

9- dwM+k-dpjk tgk¡ dgha Hkh ugha Mkyuk@QSykuk pkfg,A

10- dk¡p dk dwM+k Hkh mfpr LFkku ij gh Mkyuk pkfg,A

11- gM~Mh] [kwu] [kwu dk diM+k vkfn Hkh mfpr LFkku ij gh Mkyuk pkfg,A

12- iqjkuh lwbZ] CySM] fljhat vkfn Hkh mfpr LFkku ij gh Mkyuk pkfg,A

13- fdlh Hkh izdkj dh xUnxh dks ufn;ksa esa NksM+dj mUgsa iznwf"kr ugha djuk
pkfg,A

bl izdkj ;gk¡ geus ik¡pkas lfefr;ksa esa xfHkZr gksus okys O;kid vFkksZa dk
la{ksi esa fnXn’kZu djk;k gSA vk’kk gS lq/kh ikBd blh izdkj dh vkSj Hkh cgqr
lkjh ckrsa vius vki le> ysasxsA

vktdy ‘LoPN Hkkjr vfHk;ku’ ds rgr] iwjs ns'k esa LoPNrk ij cgqr tksj
fn;k tk jgk gSA bu lfefr;ksa ds ikyu ls lgt gh LoPNrk dk okrkoj.k Hkh
fufeZr gksxkA

vUr esa fu"d"kZ ds :i eas ge dg ldrs gSa fd ik¡p lfefr;ksa esa thou dk
lEiw.kZ lnkpkj ,oa f’k"Vkpkj lekfgr gks tkrk gS] D;ksafd mlds u ikyus ls
fdlh-u-fdlh izdkj ls fgalk gksrh gS] thon;k ugha iyrh vkSj muds ikyu ls
vkfRed mUufr ds lkFk-lkFk ikfjokfjd] lkekftd ,oa jkf"Vª; fgr Hkh fl)
gksrs gSaA ;gh tSukpk;ksZa dh mHk;yksd-fgrdkjh Hkkouk gSA



esjs ikl D;ksa vk;s gks] vius ikl tkvks
tSu n'kZu dk Li"V lans'k gS fd ‘‘lxnOoknks lqXxfn ijnOoknks nqXxfn’’ vFkok

‘‘ij% ijLrrks nq%[kekReSokRek rrks lq[ke~’’ vFkkZr~  LoæO; ds vkJ; ls lqxfr gksrh
gS vkSj ijæO; ds vkJ; ls nqxZfr gksrh gS] vr% gesa dHkh Hkh Çdfpr~ Hkh fdlh Hkh ijinkFkZ
dh vksj ugÈ ns[kuk pkfg,] mlds ikl ugÈ tkuk pkfg,] mlls Çdfpr~ Hkh jkx-}s"k
ugÈ djuk pkfg,] mldk vkJ; ugÈ ysuk pkfg,] ijæO; dk vkJ; gh tho ds leLr
nq%[kksa dk ewy dkj.k gS( fdUrq fQj Hkh tSu vkpk;ks± us pSR;-pSR;ky; vkfn ijinkFkks±
dh iwtk-Hkfä dk foèkku Hkh fd;k gSA bldh laxfr ;g gS fd ;fn rqe iw.kZr% ij dh
vksj ns[ks fcuk u jg ldks rks ml ij dh vksj ns[kks tks dgs fd esjh vksj D;ksa ns[krs
gks] viuh vksj ns[kks] ml ij ds ikl tkvks tks dgs fd esjs ikl D;ksa vk;s gks] vius
ikl tkvksA
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cgqr lw{e gS Hkxoku egkohj dh vfgalk

Hkxoku egkohj us izkf.kek= ds dY;k.k gsrq vusdkusd f'k{kk,¡ nh gSa] ijUrq
mu lcdk ,d 'kCn esa lkjka'k gS& vfgalkA ‘vfgalk’ Hkxoku egkohj ds lEiw.kZ
mins'kksa dk ewyk/kkj gS] ,dek= dsUæfcUnq gSA

Hkxoku egkohj us >wB ugha cksyus] pksjh ugha djus vkSj ifjxzg-lap; ugha djus
ds fy, Hkh dgk gS] ijUrq mu lcds ihNs Hkh vfHkizk; dsoy vfgalk-ikyu dk gh
gS] D;ksafd mu lcls fgalk gksrh gSA >wB cksyuk] pksjh djuk] ifjxzg-lap; djuk
blhfy, cqjk ,oa R;kT; gS] D;ksafd buls fgalk gksrh gSA blh izdkj ekalHk{k.k]
e|iku] |wrØhM+k] jkf=Hkkstu vkfn ftrus Hkh ikideks± dk fu"ks/k fd;k x;k gS og
Hkh oLrqr% blhfy, fd;k x;k gS D;ksafd muls fgalk gksrh gS vkSj ftrus Hkh vfgalk]
d#.kk] lR;] vifjxzg] L;kn~okn vkfn iq.;deks± dk mins'k fn;k x;k gS og
blhfy, fn;k x;k gS D;ksafd muls vfgalk-ikyu gksrh gSA

Hkxoku egkohj ds lEiw.kZ mins'kksa dh ,d gh dlkSVh gS fd ftl fdlh Hkh
dk;Z ls fgalk gks] og lc R;kT; gS vkSj ftl fdlh Hkh dk;Z ls vfgalk-ikyu
gks og lc xzká ¼mikns;½ gSA

fdUrq Hkxoku egkohj dh fgalk vkSj vfgalk dh O;k[;k cgqr lw{e gS] mls
bruh vklkuh ls ugha le>k tk ldrkA Hkxoku egkohj ds vuqlkj fgalk ds
fy, fdlh nwljs izk.kh dks ekjuk-lrkuk gh t:jh ugha gS] ek= dqN cqjs 'kCn
cksydj Hkh ?kksj fgalk dh tk ldrh gSA ;gk¡ rd fd 'kCn cksyus dh Hkh dksbZ
vko';drk ugha gS] ek= vius eu dks efyu cukdj gh izpqj fgalk dh tk ldrh
gSA rFkk bl eu dks efyu cukus ds fy, Hkh gYdk-lk jkx-}s"k gh i;kZIr gSA

;gh dkj.k gS fd Hkxoku egkohj us fgalk-vfgalk dh ifjHkk"kk ckjEckj ;gh
nqgjkbZ gS fd vkRek esa jkx-}s"kkfn Hkkoksa dh fdafpr~ Hkh mRifÙk gksuk gh fgalk gS
vkSj jkx-}s"kkfn Hkkoksa dh mRifÙk ugha gksuk gh vfgalk gSA fgalk-vfgalk dh ,slh
ifjHkk"kk nsdj Hkxoku egkohj us bl fo"k; ds ewyHkwr fcUnq dks gh idM+ fy;k
gSA ftl izdkj ewy ls gh o`{k thfor jgrk gS vkSj ewy ds fcuk ej tkrk gS] mlh
izdkj Hkxoku egkohj dh fgalk-vfgalk dh mi;qZDr ifjHkk"kk esa fgalk-vfgalk dh
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nqfu;k Hkj dh leLr ckrsa xfHkZr gks tkrh gSaA

jkx-}s"k gh lalkj ds lcls cM+s iznw"k.k gSa tks vU;kU; iznw"k.kksa dk dkj.k curs
gSa( jkx-}s"k ls cM+k iznw"k.k nqfu;k esa nwljk dksbZ ugha gSA rFkk jkx-}s"k gh lalkj
ds lcls cM+s 'kL= Hkh gSaA lcls cM+s D;k] os gh rks vlyh 'kL= gSaA ;fn os u gksa
rks fo'kky 'kL=kxkj Hkh fdlh dk dqN ugha fcxkM+ ldrk vkSj ;fn os gksa rks
lkeus j[kh dksbZ ,d NksVh-lh oLrq Hkh 'kL= cu ldrh gSA

lpeqp jkx-}s"k gh vkRek dh lcls cM+h xUnxh gSA bruh cM+h fd lkjs
lalkj esa gesa tks dqN Hkh xUnk fn[kkbZ nsrk gS] og lc blh dh otg ls fn[kkbZ
nsrk gS] vU;Fkk bl lkjs lalkj esa dqN Hkh xUnk ugha gSA jkx-}s"k us gh lkjs lalkj
esa loZ= Hkkjh xUnxh QSyk j[kh gSA nqfu;k dh leLr cqjkb;ksa dk vkèkkj ;s jkx-
}s"k gh gSaA ;fn jkx-}s"k dk gh vHkko gks tk, rks dgha dqN xUnxh ;k cqjkbZ 'ks"k
gh u jgsA

ekufld] ikfjokfjd] lkekftd vkSj jkf"Vª; gh ugha] vUrjkf"Vª; leL;k,¡
Hkh jkx-}s"k ls gh mRiUu gksrh gSaA tgk¡ jkx-}s"k ugha gS] ogk¡ dksbZ leL;k ugha
gS] D;ksafd vly esa bl HkkSfrd txr~ esa Lor% dgha dksbZ leL;k ugha gS] lkjh
leL;kvksa dk ewy dkj.k rks ;s jkx-}s"k gh gSaA

jkx-}s"k esa ls Hkh Hkxoku egkohj us ‘jkx’ ij fo'ks"k tksj fn;k] D;ksafd }s"k
dk Hkh tud & ewy dkj.k oLrqr% jkx gh gksrk gSA ;fn jkx u gks rks }s"k Hkh ugha
gks ldrkA blhfy, Hkxoku egkohj Lo;a Hkh iw.kZ ohrjkx gks x, vkSj vkSjksa dks
Hkh ohrjkx gksus dh f'k{kk ns x;sA dg x;s fd tc rd bl jkx-Hkko dks ugha
NksM+ksxs] 'kq) ugha gks ldksxs] lq[kh ugha gks ldksxsA lalkj dk dksbZ Hkh inkFkZ
vPNk-cqjk ugha gS] muesa b"V-vfu"V dh cqf) ugha djks] cl] ohrjkxh cu tkvks]
lcdks leku Hkko ls ns[kks] rqe iw.kZ lq[kh gks tkvksxsA thou esa lq[k dk Hk.Mkj
fey tk,xk rqEgsa ohrjkxrk lsA 

euq"; us vius lq[kn thou ds fy, vusd O;oLFkk,¡ cukÃ gSA tSls fd U;k;ky;
cuk;k rkfd mls U;k; fey lds] vkS"kèkky; cuk;k rkfd mls LokLF; fey lds]
fo|ky; cuk;k rkfd mls Kku fey lds( fdUrq ;fn bu lcdks feykdj ,d oLrq
cukÃ tk, rks og gS& ftuky;A ;gh ftuky; dk peRdkj gSA U;k;ky; esa rks vkidks
U;k; feys ;k ugÈ bldh dksÃ xkjaVh ugÈ gS] ij ftuky; esa vo'; gh U;k; feyrk
gSA vkS"kèkky; esa rks vkidks LokLF; feys ;k ugÈ bldh dksÃ xkjaVh ugÈ gS] ij
ftuky; esa vo'; gh LokLF; feyrk gSA fo|ky; esa rks vkidks Kku feys ;k ugÈ
bldh dksÃ xkjaVh ugÈ gS] ij ftuky; esa vo'; gh Kku feyrk gSA vr% gesa ftuky;
dk egÙo HkyhHkkafr le>uk pkfg,A
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O;kogkfjd thou esa vÇglk ds
lw{e :iksa dk çpyu

cM+s gh vk'p;Z dh ckr gS fd vkt le; cgqr cny x;k gS] fQj Hkh tSu
leqnk; esa vÇglk ds ,sls vusd lw{e :i çpyu esa ik, tkrs gSa] tks ç'kaluh;
gh ugÈ] vuqdj.kh; Hkh gSaA ;|fi ge ekurs gSa fd ;s :i orZeku esa loZ= ugÈ
ik;s tkrs gSa] ijUrq dgÈ-dgÈ gh lgh] vkt dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa ;s thfor
gSa &;gh D;k de ckr gS\ gesa vk'kk gS fd buds Kku vkSj vuqdj.k ls turk
dk egku fgr gksxk] vr% buesa ls dfri; :iksa dks ;gk¡ lax`ghr fd;k tkrk gSA
vÇglk ds ;s lw{e :i u dsoy èkkÆed-vkè;kfRed –f"V ls gh mfpr fl) gksrs
gSa] lkekftd] jktuhfrd] vkÆFkd vkfn vusd –f"V;ksa ls Hkh cM+s ykHkdkjh fl)
gksrs gSaA ;gk¡ rd fd i;kZoj.k-çnw"k.k vkfn dh vusd xaHkhj leL;kvksa dk lgt-
ljy lekèkku Hkh çLrqr djrs gSaA

1- nhid dks eq¡g ls Qw¡d nsdj ugÈ cq>k;k tkrk gS] D;ksafd blls vfXudkf;d
vkSj ok;qdkf;d thoksa dh Çglk gksrh gSA

2- Qy-lCth dks ‘dkVks’ 'kCn ls ugÈ cksyk tkrk gS] D;ksafd bl 'kCn esa Çglk
dh xaèk vkrh gSA

3- xeZ ikuh esa B.Mk vkSj B.Ms ikuh esa xeZ ikuh ugÈ feyk;k tkrk gSA blh
çdkj xeZ ikuh ukyh esa ugÈ cgk;k tkrk gS vkSj lkcqu dk ikuh 'kkSpky;
esa ugÈ Mkyk tkrk gSA

4- vukt nky-pkoykfn dks lkQ djrs le; ;fn dksÃ dhM+k fudys rks mls
èkwi esa ;k ;w¡ gh lM+d ij dgÈ Hkh ugÈ Mky fn;k tkrk gSA

5- jkf=Hkkstu ugÈ fd;k tkrk gS vkSj djk;k Hkh ugÈ tkrk gSA jkf= esa Hkkstu
cuk;k Hkh ugÈ tkrk gSA jkf= dk cuk gqvk Hkkstu fnu esa [kk;k Hkh ugÈ tkrk
gSA

6- teÈdUn dk lsou ugÈ fd;k tkrk gS] fookg vkfn fdlh ikVÊ esa Hkh ugÈA
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7- 'kgn dk lsou ugÈ fd;k tkrk gS] nokÃ rd esa Hkh ugÈA

8- e|-ekalkfn dk lsou rks nwj] budk uke Hkh ysuk Bhd ugÈ le>k tkrk gS]
[kkldj Hkkstu ds le; rks dnkfi ugÈA cgqr-ls yksx budk uke lqudj
Hkkstu NksM+ nsrs gSaA

9- ihus ds fy, gh ugÈ] Lukukfn ds fy, Hkh ikuh dks Nkudj gh dke esa fy;k
tkrk gSA fcuk Nuk ikuh fdlh Hkh dke esa ugÈ fy;k tkrkA

10- i'kq-i{kh ds vkdkj dh feBkÃ ¼Toffees½ ugÈ [kkÃ-f[kykÃ tkrh gSA [kkus dh
fdlh Hkh oLrq esa ,slh dYiuk Hkh ugÈ dh tkrh gSA

11- pk¡nh dk odZ yxh gqÃ feBkÃ ugÈ [kkÃ tkrh gSA

12- lkr fnu ls vfèkd dk vkVk] elkys] vkpkj vkfn bLrseky ugÈ fd;s tkrs gSaA

13- cklh Hkkstu ugÈ fd;k tkrk gSA

14- eD[ku] czsM] fcLdqV bR;kfn dk miHkksx ugÈ fd;k tkrk gSA

15- cSaxu] xksHkh vkfn lfCt;ksa dk ç;ksx ugÈ fd;k tkrk gSA

16- ikuh dh ,d cw¡n Hkh O;FkZ ugÈ fxjkÃ tkrh gSA vuki-luki ikuh QSykuk
rks cgqr nwj dh ckr gSA

17- vukFk] xjhc vkSj ;kpd dks Hkh vHk{; oLrq ugÈ nh tkrh gSA

18- x̀gços'k vkfn ds lHkh eqgwrZ ,oa fookgkfn Hkh fnu esa gh lEiUu fd;s tkrs gSaA

19- o`{kksa ds i=] iq"i vkfn ugÈ rksM+s tkrs gSaA gjh ?kkl ij pyuk rd oÆtr ekuk
tkrk gSA

20- ePNj vkSj twa vkfn dks Hkh ugÈ ekjk tkrk gSA

21- fp=kRed thoksa dh Hkh Çglk ugÈ dh tkrh gSA

22- eafnj esa Hkxoku ds vkxs Qy-Qwy vkfn ugÈ p<+k, tkrs gSa] ek= pkoy vkfn
funksZ"k oLrq,¡ gh p<+kÃ tkrh gSaA

23- eafnjksa esa jkf= ds le; ?k.Vk ugÈ ctk;k tkrk gS] D;ksafd blls Hkh vusd
lw{e thoksa dks ihM+k igq¡prh gSA iwtk Hkh ugha dh tkrh gSA

24- dgÈ-dgÈ rks eafnjksa esa ia[ks rd ugÈ pyk, tkrs gSa] D;ksafd blls ok;qdkf;d
thoksa dh Çglk gksrh gSA

25- çekno'k Çglk gksus ij çk;f'pÙk fy;k tkrk gSA

26- chM+h] flxjsV] iku elkyk] xqVdk vkfn u'kkdkjd oLrqvksa dk lsou rks nwj]
mudk O;kikj Hkh ugÈ fd;k tkrk gSA blh çdkj vU; Hkh fdlh Hkh Çgld
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oLrq dk O;kikj ugÈ fd;k tkrk gSA

27- dgÈ-dgÈ rks lHkk esa rkyh rd ugÈ ctkÃ tkrh gS] D;ksafd blls Hkh lw{e
thoksa dh Çglk gksrh gSA

28- dqN yksx ekbd rd dk mi;ksx ugÈ djrs gSa] D;ksafd blls lw{e vfXudkf;d
thoksa dh Çglk gksrh gSA

29- cgqr-ls yksx vfXu ls gou Hkh ugÈ djrs gSa] D;ksafd blesa Hkh Çglk gksrh gSA

30- jko.kkfn ds iqrys ugÈ tyk;s tkrs gSa] D;ksafd blesa Hkh Çglk gksrh gSA yksx mUgsa
ns[kus rd Hkh ugÈ tkrs gSa] D;ksafd blls Hkh Çglk dh vuqeksnuk gksrh gSA

31- udn #i;s dk nku ugÈ fn;k tkrk gS] D;ksafd mldk nq#i;ksx gks ldrk
gS] mlds ekè;e ls vHk{;-Hk{k.kkfn djds Çglk dh tk ldrh gSA

32- vL=-'kL=kfn dk nku ugÈ fn;k tkrk gS] D;ksafd mlls Çglk dks çksRlkgu
feyrk gSA

33- fodFkk ugÈ djrs gSa] D;ksafd blls Hkh ?kksj ekufld Çglk gksrh gSA

34- js'keh oL=ksa ¼lkM+h vkfn½ dk ç;ksx ugÈ fd;k tkrk gS] D;ksafd buds fuekZ.k
esa vla[; dhVksa dh Çglk gksrh gSA

35- Çglk ls mRiUu lkSUn;Z-çlkèkuksa dk mi;ksx ugÈ fd;k tkrk gSA

36- iVk[ks ugÈ pyk, tkrs gSa] D;ksafd blls Hkh vla[; =l-LFkkoj thoksa dh
Çglk gksrh gSA

37- rktk nwèk dks 'kh?kz xeZ fd;k tkrk gS] mlesa nsj ugÈ yxkÃ tkrh] D;ksafd
vareqZgwrZ ds ckn mlesa lw{e thoksa dh mRifÙk gks tkrh gSA

38- peM+s dh fdlh Hkh oLrq twrs] pIiy] ilZ] csYV] cSx vkfn dk mi;ksx ugÈ
fd;k tkrk gSA

39- pwgs] dksdjksp] eD[kh vkfn dks fo"kSyh nokb;ka Mkydj ugÈ ekjk tkrk gSA

40- lIrkg esa ,d fnu ¼v"Veh-prqnZ'kh dks½ lkcqu dk ç;ksx ugÈ fd;k tkrk gSA

41- lIrkg esa ,d fnu ¼v"Veh-prqnZ'kh dks½ gjh lCth dk lsou Hkh ugÈ fd;k
tkrk gSA

42- ftl ij frryh] pwgk] fpfM+;k vkfn dk fp= Nik gks& ,slh pIiy ;k esV
vkfn fdlh Hkh pht ij iSj ugÈ j[kk tkrk gSA

43- [kkus-ihus dh gj pht chudj-Nkudj gh dke esa yh tkrh gSA gj pht dks
ns[kHkky dj gh [kk;k-fi;k] mBk;k-/kjk tkrk gSA 
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D;k vfgalk tSu /keZ dh fo×ks"krk gS \

nqfu;k ds çk;% lHkh /keZ-n'kZu vfgalk dk gh mins'k nsrs gSa] dksbZ Hkh ;g ugha
dgrk fd fgalk djks] vr% cgqr-ls yksxksa dks ,slk yxrk gS fd vfgalk tSu /keZ dh
viuh fo'ks"krk ugha gS] fdUrq ;fn xEHkhjrk ls fopkj fd;k tk, rks ,sls vusd dkj.k
gSa ftuls vfgalk tSu /keZ dh gh fo'ks"krk fl) gksrh gSA ;Fkk&

1- vU; /keZ vfgalk dk mins'k nsrs gq, Hkh fdlh-u-fdlh :i esa fgalk dk
vkSfpR; fl) dj cSBrs gSa] mldk leFkZu dj cSBrs gSa] fdUrq tSu /keZ fdlh Hkh çdkj
ls fdafpr~ Hkh fgalk dk leFkZu ugha djrk] mls dFkefi mfpr ugha BgjkrkA tSls&
dksbZ dg nsrk gS fd oSfndh fgalk fgalk u Hkofr] dksbZ dg nsrk gS fd dkfQj dks
ekjus esa dksbZ nks"k ugha gS] dksbZ dg nsrk gS fd lTtu dh j{kk ds fy, nqtZu dh
fgalk djuk mfpr gS] dksbZ dg nsrk gS fd viuh ;k vius ifjokj vkfn dh j{kk
ds fy, vkØe.kdkjh dh fgalk djuk mfpr gS] bR;kfn] fdUrq tSu /keZ fdlh Hkh
fLFkfr esa fgalk dks mfpr ugha ekurkA ;g cgqr cM+h ckr gS vkSj cM+h gh 'kkafr ls
le>us ;ksX; gSA ,d ckj egkRek xk¡/kh us Hkh vius xq# Jhen~ jk;pUæ ls iwNk Fkk
fd ;fn dksbZ esjh Nkrh ij canwd j[k ns rc rks eq>s mls 'kh?kz ekj nsuk pkfg, u\
jk;pUæ dk mÙkj euuh; gS& eSa rc Hkh rqEgsa mls ekjus dh vuqefr ugha nwaxk] D;ksafd
rqEgkjk thou-ej.k mlds gkFk esa ugha gS] rqEgsa fgalk ds ?kksj nyny esa D;ksa Qalk;k
tk;s] rqEgkjs vusd tUe D;ksa [kjkc fd;s tk,¡A

2- tSu /keZ esa vfgalk dk ftruk foLr`r vkSj lw{e o.kZu feyrk gS] oSlk vU;
/keksaZ esa ugha feyrkA tSu /keZ esa vfgalk dks Li"V djus ds fy, fgalk dk Hkh mlds
Hksn-çHksn-lfgr cgqr foLr`r ,oa lw{e o.kZu feyrk gS] tks fd vU;= ugha
feyrkA bl lUnHkZ esa esjk vU; ys[k ‘fgalk ds Hksn-çHksn’ iBuh; gSA mlesa fgalk
ds fu'p;-O;ogkj] æO;-Hkko] Lo-ij] ekufld-okfpd-dkf;d] Ñr-dkfjr-
vuqer] LFkwy-lw{e] =l-LFkkoj] ladYih-fojks/kh-vkjEHkh-m|ksxh] ifj.keu:i-
vfoje.k:i vkfn Hksnksa dks Li"V djus dk ç;kl fd;k gSA ,slk vU; èkeZ-n'kZuksa
esa ugha feyrkA vU; /keZ fgalk-vfgalk 'kCn rks cksyrs gSa] ij mudk Lo:i
fo'knr;k Li"V ugha djrsA fgalk-vfgalk dk fo'kn Lo:i tSu èkeZ esa gh Li"V
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fd;k x;k gSA

3- vU; /keZ fdlh tho dks ekjuk] lrkuk ;k mlls }s"k Hkko j[kuk& bldks
rks fgalk ekurs gSa] fdUrq jkx djuk Hkh fgalk gS &,slk ugha ekurs gSa] vfirq jkx
Hkko dks vPNk crkdj mls [kwc j[kus dk mins'k nsrs gSa] tcfd tSu /keZ rks jkx
Hkko dks gh fgalk ekuus ij fo'ks"k cy nsrk gS] dgrk gS fd jkx gh rks lcdk ewy
dkj.k gS] ;fn gesa fdlh ls jkx u gks rks fdlh ls }s"k Hkh ugha gks ldrk] vr%
pksj dks ugha pksj dh ek¡ dks idM+ks] Qwy dks ugha ewy dks idM+ksA ¼vkRek esa jkxkfn
dh mRifÙk gksuk gh fgalk gS& iq#"kkFkZfl)~;qik;] 49½

4- tSu /keZ ‘fgalk’ esa >wB] pksjh] dq'khy] ifjxzg] Øks/k] eku] ek;k vkfn
leLr fodkjksa dks Hkh xfHkZr ekurk gS vkSj blhfy, ‘vfgalk’ ds ikyu esa bu
lcdk Hkh R;kx vko';d ekurk gSA tSlk fd vkpk;Z ve`rpUælwfj us
‘iq#"kkFkZfl)~;qik;’ ¼'yksd 42½ esa Li"V fy[kk gS fd >wB] pksjh vkfn rks çkFkfed
f'k";ksa dks le>kus ds fy, vyx ls dgs gSa] oLrqr% rks os lc fgalk gh gSa] D;ksafd
muls vkRek ds ifj.kkeksa dh fgalk gksrh gSA ;Fkk&

^vkReifj.kkefgalugsrqRokr~ loZeso fgalSrr~ A
  vùropukfndsoyeqnkâra         f'k";cksèkk; AA*

5- vU; /keZ euq"; ;k i'kq-i{kh dh fgalk dks rks fgalk ekurs gSa] ijUrq i`Foh]
ty] vfXu] ok;q] ouLifr ,oa }hfUæ;kfn lw{e thoksa dh fgalk dh vksj mudk
è;ku ugha tkrk vkSj bldk mins'k Hkh ugha fn;k tkrk] fdUrq tSu /keZ esa budh
fgalk dks Hkh fgalk gh ekuk tkrk gS vkSj mlds R;kx dk Hkh cgqr mins'k fn;k
tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd tSu /keZ ds vuqlkj vfgalk ds ikyu gsrq tho ds
Lo:i ,oa Hksn-çHksnksa dk lE;d~ Kku-J)ku gksuk vfuok;Z gSA mlds fcuk
vfgalk dk Bhd ls ikyu lEHko ugha gSA ‘‘n;k n;k lc gh dgs] n;k u tkus
dks;A tho tkfr tkus fcuk n;k dgk¡ ls gks;AA’’

6- blh çdkj tSu /keZ ds vuqlkj vfgalk ds ikyu gsrq ,slk lE;d~  Kku-
J)ku Hkh vR;ar vko';d gS fd ijekFkZ ls dksbZ fdlh dks ekj-cpk ugha ldrk]
lq[kh-nq[kh ugha dj ldrk] lc tho Lo;a vius-vius dekZuqlkj thrs-ejrs vkSj
lq[kh-nq[kh gksrs gSaA

mi;qZä fcUnqvksa ds vkyksd esa vfgalk dks tSu/keZ dh ekSfyd fo'ks"krk dgus
esa fdlh dks dksbZ vkifÙk ugha gksuh pkfg,A vkpk;Z leUrHkæ us Hkh cg̀RLo;aHkwLrks=]
'yksd 119 esa ,slk gh ladsr fd;k gSA ;Fkk&

vfgalk   Hkwrkuka   txfr   fofnra   czã   ijee~ A
u lk r=kjEHkkss·LR;.kqjfi p ;=kJefo/kkS AA
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rrLrfRl)~;FkaZ   ijed#.kks    xzaFkeqHk;a A
HkokusokR;k{khUu  p  foÑros"kksif/kjr%AA

HkkokFkZ& gs ftusUæ ! thoksa dh vfgalk txr esa ije czã ekuh xbZ gS] fdUrq
og vfgalk vkids gh er esa gS] vU;= ugha gS] D;ksafd vfgalk ogha gks ldrh gS]
tgk¡ v.kq ek= Hkh vkjEHk u gksA

bl çdkj ;gk¡ vusd gsrqvksa ls vfgalk dks tSu /keZ dh gh fo'ks"krk fl)
fd;k x;k] fdUrq çfriknu dk ,d –f"Vdks.k ;g Hkh gks ldrk gS fd ewyr% dksbZ
Hkh /keZ fgalk dk leFkZu ugha djrk] lHkh /keZ Li"V 'kCnksa esa ckjEckj ;gh mins'k
nsrs jgs gSa fd ‘vfgalk ijeks /keZ%’] ‘ek fgaL;kr~ loZHkwrkfu’ bR;kfn] fdUrq ijorhZ
dky esa muds dqN vuq;k;h ml ewy mins'k ls Hkz"V gks x;s gSa] vr% mudks
lEHkyuk pkfg,A

iqu'p] ;gk¡ ftlçdkj fgalk ds lEcU/k esa dgk] mlhçdkj >wB vkfn ik¡pksa
ikiksa vkSj Øks/kkfn pkjksa d"kk;ksa ds lEcU/k esa Hkh le> ysuk pkfg,A vU; èkeZ-
n'kZu >wB ,oa Øks/k vkfn dks dgha-u-dgha fdlh-u-fdlh :i esa mfpr fl) dj
cSBrs gSa] fdUrq tSu n'kZu budks dFkefi mfpr ugha ekurkA

fgalk dFkefi mfpr ugha
dHkh-dHkh dqN ?kVukvksa esa gesa ,slk yxrk gS fd fgalk djuk Hkh mfpr gh

jgk] mlls fgald dks cgqr iq.;cU/k gqvk] ijUrq blls gesa dHkh Hkh Hkzfer gksdj
,slk ugha le> ysuk pkfg, fd fgalk ls iq.;cU/k gksrk gksxk] D;ksafd fgalk ls rks
ikica/k gh gksrk gS] fgalk ls dHkh f=dky esa iq.;cU/k ugha gks ldrk] fdUrq dbZ
ckj fgalk ds le; Hkh fgalk ds ugha] j{kk ds ifj.kke gksrs gSa] vkSj mu j{kk ds
ifj.kkeksa ls gh iq.;ca/k gksrk gSA tSlsfd& lwvj us eqfujkt dh j{kk ds fy, 'ksj
dh fgalk dh vkSj blds QyLo:i mls LoxZ dh çkfIr gqbZA ;gk¡ 'ksj dh fgalk
ls LoxZ dh çkfIr ugha gqbZ gS] vfirq eqfujkt dh j{kk ls gqbZ gSA blhçdkj loZ=
le>uk pkfg,A 'kkL=ksa esa Hkh dbZ ckj ,slk mins'k fn;k x;k gS ftlesa gesa Åij
ls fgalk gksrh fn[kkbZ nsrh gS] ij og mins'k okLro esa fgalk ds fy, ugha] j{kk
ds fy, gksrk gSA tSlsfd LoPNrk j[kus ds mins'k dks fgalk ds fy, ugha vfirq
cgqr fgalk ls cpus ds fy, fn;k x;k mins'k le>uk pkfg,A

blh çdkj ;fn dnkfpr~ ,slk dgk tk, fd ;g fgalk mfpr gS rks mldk
vk'k; Hkh gesa blh çdkj HkyhHkkafr le>uk pkfg, fd fgalk rks dFkefi mfpr
ugha gks ldrh] ijUrq dHkh-dHkh fgalk ds le; Hkh Hkkouk fgalk dh ugha] vfgalk
dh gksrh gS vkSj mfpr ml vfgalk dks gh dgk x;k gS] fgalk dks ughaA


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Çglk ds Hksn&çHksn

‘vÇglk’ 'kCn fu"ksèkijd gS& ‘u Çglk bfr vÇglk’] vr% vÇglk ds Lo:i
dks HkyhHkk¡fr le>us ds fy, ‘Çglk’ ds Lo:i dks le>uk vfuok;Z gSA ‘Çglk’
ds Lo:i dks HkyhHkk¡fr le>s fcuk vÇglk ds Lo:i dk leqfpr Kku ugÈ gks
ldrkA

Çglk dk Lo:i Hkh vR;Ur lw{e gS] mls le>us esa çk;% yksxksa dks cM+h HkzkfUr
gksrh gSA ,slh fLFkfr esa ge le>rs gSa fd ;fn ge Çglk ds Hksn-çHksnksa dks gh
HkyhHkk¡fr le> ysa rks gekjs fpÙk esa Çglk dk Lo:i dkQh dqN Li"V gks tk,xkA
Çglk ds Lo:icksèk esa mlds Hksn-çHksn ds cksèk dh egrh Hkwfedk gSA [ksn gS fd
vktdy Çglk ds Hksn-çHksnksa dh ppkZ çk;% misf{kr jgrh gSA yksx vÇglk ds xhr
rks cgqr xkrs gSa] ij mldk Lo:i le>us dk ç;Ru de gh djrs gSaA vr% ;gk¡
Çglk ds Hksn-çHksnksa ds ekè;e ls Çglk ds Lo:i dks le>us dk ç;Ru fd;k tkrk
gSA Çglk ds Hksn-çHksnksa dk ,slk lw{e foospu tSu ok³~e; esa gh miyCèk gksrk gSA

tSukpk;ks± us Çglk ds Hksn-çHksn fofHkUu –f"V;ksa ls fd;s gSaA ;Fkk&

1. fu×p; vkSj O;ogkj Çglk
(i) fu'p; Çglk& vkRek esa jkxkfn dh mRifÙk gksuk fu'p; Çglk gSA1

(ii) O;ogkj Çglk& fdlh Hkh çk.kh dks ihM+k nsuk] lrkuk ;k ekjuk O;ogkj
Çglk gSA2

è;ku nsus ;ksX; gS fd O;ogkj Çglk dks rks lkjk txr~ Çglk ekurk gS] ij
vkRek esa jkxkfn Hkkoksa dk mRiUu gksuk Hkh Çglk gS] u dsoy Çglk gS vfirq fu'p;
Çglk gS &,slk tSun'kZu esa gh ekuk x;k gSA

2. æO; vkSj Hkko Çglk
(i) æO;Çglk& fdlh Hkh çk.kh dks ekjuk] lrkuk ;k fdlh Hkh çdkj ls nq%[k

nsuk æO;Çglk gSA

(ii) HkkoÇglk& fdlh dks d"V nsus dk eu esa Hkko mRiUu gksuk HkkoÇglk gSA

æO;Çglk 'kjhj ;k ok.kh ls gksrh gS] ij HkkoÇglk vius Hkkoksa esa gksrh gSA
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çèkkur% HkkoÇglk dks gh Çglk dgk gS] D;ksafd æO;Çglk rks HkkoÇglkiwoZd gh
gksrh gS] HkkoÇglk ds fcuk ugÈ gksrhA

3. Lo vkSj ij Çglk
(i) LoÇglk& d"kk;Hkko ls vL=-'kL=kfn }kjk viuk ?kkr djuk LoÇglk gSA

(ii) ijÇglk& vU; çk.kh dks ekjuk ;k lrkuk ijÇglk gSA

;gk¡ Hkh çèkkur% LoÇglk dks gh Çglk dgk gS] ijÇglk rks mlds ckn gksrh gSA3

4. ekufld] okfpd vkSj dkf;d Çglk
(i) ekufld Çglk& eu ds }kjk fdlh dk vfgr-fpUru djuk vkfn ekufld

Çglk gSA Øksèk] eku] ek;k] yksHk vkfn d"kk;sa Hkh ekufld Çglk esa vkrh gSaA

(ii) okfpd Çglk& nq%[knk;d opu cksyuk vkfn okfpd Çglk gSA

(iii) dkf;d Çglk& vL=&'kL= ;k gkFk-iSj vkfn ds }kjk fdlh dks ekjuk
;k nq%[k nsuk dkf;d Çglk gSA

5. Ñr] dkfjr] vuqeksnu:i Çglk
(i) Lo;a Çglk djuk —r:i Çglk gSA

(ii) vU; ls Çglk djkuk dkfjr:i Çglk gSA

(iii) gksrh gqÃ Çglk dks mfpr dguk/ekuuk vuqeksnu:i Çglk gSA

6. LFkwy ,oa lw{e Çglk
(i) LFkwy Çglk& O;ogkjÇglk ;k æO;Çglk dks LFkwy Çglk dgrs gSaA

(ii) lw{e Çglk& fu'p; Çglk ;k HkkoÇglk dks lw{e Çglk dgrs gSaA

vFkok& Çglk dks gh Çglk ekuuk LFkwy Çglk gS vkSj vlR;] pkS;Z]
vczãp;Z ,oa ifjxzg dks Hkh Çglk esa xÆHkr djuk lw{eÇglk gSA

7. =l vkSj LFkkoj Çglk
(i) =l Çglk& }hfUæ;] =hfUæ;] prqfjfUæ; ;k iapsfUæ; tho dh Çglk dks

=l Çglk dgrs gSaA

(ii) LFkkoj Çglk& i`fFkohdkf;d] tydkf;d] ok;qdkf;d] vfXudkf;d
,oa ouLifrdkf;d tho dh Çglk dks LFkkoj Çglk dgrs gSaA

8. ladYih] fojksèkh] vkjaHkh vkSj m|ksxh Çglk4

(i) ladYih Çglk& fcuk ç;kstu fdlh funksZ"k çk.kh dks tkucw>dj ekjuk
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;k lrkuk ladYih Çglk gSA

(ii) fojksèkh Çglk& 'k=q ds }kjk vkØe.k dj nsus ij] ns'k] ifjokj ;k Lo;a dh
j{kk ds fy, tks Çglk gksrh gS] mls fojksèkh Çglk dgrs gSaA

(iii) vkjEHkh Çglk& Hkkstukfn cukus esa] Lukukfn djus esa] lkQ-lQkÃ vkfn
?kjsyw dk;ks± esa gksus okyh Çglk vkjEHkh Çglk gSA

(iv) m|ksxh Çglk& vkthfodk gsrq fd;s tkus okys O;kikj-m|ksxkfn esa tks
Çglk gksrh gS] mls m|ksxh Çglk dgrs gSaA

Kkuh x`gLFk ek= dsoy ladYih Çglk dk R;kxh gksrk gS] 'ks"k rhu çdkj dh
Çglk mlds thou esa ikÃ tk ldrh gSaA

9. ifj.keu ,oa vfoje.k:i Çglk
(i) ifj.keu:i Çglk& tks Çglk ge djrs gSa] og ifj.keu:i Çglk gSA

(ii) vfoje.k:i Çglk& tks Çglk ge djrs rks ugÈ] ijUrq mlds R;kx dk
ladYi Hkh ugÈ ysrs] og vfoje.k:i Çglk gSA

mä Hksn-çHksnksa ds vfrfjä Hkh Çglk ds vU; vusd Hksn-çHksnksa dh ppkZ vkxe
esa feyrh gSA gesa mls Hkh le>us dk ç;Ru djuk pkfg,A ‘Hkxorh vkjkèkuk’ esa
vkpk;Z f'kok;Z us Çglk dh fØ;kvksa ds ik¡p Hksn cryk, gSaA ;Fkk&

iknksfl; vfèkdj.kh; dkf;; ifjnko.kkfnoknk, A
,ns      iap      ivksxk      fdfj;kvks      gksafr      Çglkvks AA 80 AA

vFkkZr~ }Sf"kdh] dkf;dh] çk.k?kkfrdh] ikfjrkidh] fØ;kfèkdkfj.kh& ,slh
ik¡p çdkj dh fØ;kvksa dks Çglk fØ;k dgrs gSaA

blh çdkj ds vU; Hkh o.kZu miyCèk gksrs gSaA gesa mu lcds ekè;e ls Çglk
dk vkSj fQj mlds ekè;e ls vÇglk dk lehphu Lo:i le>uk pkfg,] rHkh
Hkxorh vÇglk dh mikluk HkyhHkk¡fr gks ldsxhA

lUnHkZ&
1- ¼d½ dlk;ikgqM] xkFkk 42/102 ¼[k½ iq#"kkFkZfl);qik;] 'yksd 44

¼x½ ijekReçdk'kVhdk] 2/125 ¼?k½ vuxkjèkekZer̀] 4/26
2- ¼d½ rÙokFkZlw=] 7/13 ¼[k½ iq#"kkFkZfl)~;qik;] 43
3- ¼d½ Hkxorh vkjkèkuk] 803]1363

¼[k½ lokZFkZflf)] 7/13/352
4- tSusUæfl)kUrdks'k] 4/532


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gra Kkua fØ;kghue~

lkekU; tu rks vKkuh gksus ds dkj.k /keZ ds ekxZ ij pyrs gh ugha gSa] ijUrq
vusd yksx fo}ku~ iafMr gksdj Hkh] /keZ ds ekxZ dks tkurs-igpkurs gq, Hkh ml
ij pyrs ugha gSaA ;g vR;Ur [ksn ,oa vk'p;Z dk fo"k; gSA

,sls yksxksa ds fy, vkpk;Z vdyadnso dh ;g lwfDr ckjackj xaHkhjrkiwoZd
fpUru-euu djus ;ksX; gS&

^gra Kkua fØ;kghue~*

vFkkZr~ fØ;k-jfgr ¼vkpj.k-jfgr½ Kku fu"Qy/fu"izk.k gSA

;|fi vkpk;Z vdyadnso us lkFk gh ;g Hkh Li"V dgk gS fd Kku-jfgr dh
fØ;k fu"Qy/fu"izk.k gS] ;Fkk&

^gra Kkua fØ;kghua grk pkKkfuuka fØ;k A*   &jktokfrZd] 1/1

vFkZ& fØ;kghu Kku fu"Qy gS vkSj Kkujfgr dh fØ;k Hkh fu"Qy gSA

vr% mudk vfHkizk; gesa lehphu :i ls blizdkj le>uk pkfg, fd Kku
ugha gS rks Kku djks vkSj Kku djds mls vkpj.k esa Hkh vo'; mrkjksA

rFkkfi ftUgsa Kku izkIr gqvk gS mUgsa rks ̂ gra Kkua fØ;kghua* dFku ij fo'ks"k
/;ku nsuk pkfg,A

iz'u gS fd izkIr Kku dks fØ;k esa dSls mrkjsa\

mÙkj& /keZ dh vla[; fØ;k,¡ gSa vkSj mUgsa thou esa mrkjus dh ,d gh
ewyHkwr fof/k gS& /;ku] vkRe/;kuA ,d vkRe/;ku esa /keZ dh vla[; fØ;k,¡
lgt vUrHkwZr gks tkrh gSaA tSlk fd dgk Hkh x;k gS&

^rL; rq e/;s ohrjkxloZKiz.khru;foHkkxsu losZ èkekZ vUrHkwZrk yH;Urs A*

&ijekReizdk'k-Vhdk] 2/68

vFkZ& 'kq)ksi;ksx :i /;ku esa ohrjkx-loZK-iz.khr lHkh èkeZ vUrHkwZr gks
tkrs gSaA
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blhizdkj vkpk;Z usfepUæ Lokeh us Hkh ‘æO;laxzg’ esa dgk gS fd&

^^nqfoga fi eksD[kgsma >k.ks ikÅ.kfn ta eq.kh f.k;ek A
     rEgk         i;ÙkfpÙkk         tw;a         >k.ka         leCHklg AA**

&æO;laxzg] 47

vFkZ& fu'p; vkSj O;ogkj :i nksuksa gh izdkj ds eks{kekxZ dks eqfutu
è;ku esa vfuok;Zr% izkIr dj ysrs gSa] vr% rqe lc lkoèkku gksdj /;ku dk
vH;kl djksA

vr% ge lcdks izfrfnu /;ku@vkRe/;ku dk iz;Ru djuk pkfg,A

/;ku loZ lek/kkudkjd Hkh gSA gekjs thou esa vufxur leL;k,¡ gSa&
vkdk'k ds rkjksa ds leku( ekufld] 'kkjhfjd] ikfjokfjd] lkekftd vkfn(
ijUrq lHkh ds lek/kku okLro esa ns[kk tk, rks ,d /;ku ;k vkRe/;ku esa gh
vUrfuZfgr gSa vkSj Kkuhtu mlh esa ls mu lek/kkuksa dks izkIr djds izlUu gksrs
gS aA

bldk ,d cM+k gh lkjxfHkZr :id/dFkkud gS] tks blizdkj gS&

,d egkRekth FksA os okjk.klh esa vius vkJe esa HkDrx.kksa ds lkFk lnSo
Kku-/;ku esa yhu jgrs FksA muds ikl ,d rksrk Hkh Fkk vkSj okrkoj.k ds izHkko
ls og Hkh euq"; dh cksyh esa dqN vPNs-vPNs 'kCn cksyuk lh[k x;k FkkA vkus-
tkus okyksa ls og dgrk& t; ftusUæ! vkb,!! i/kkfj,!!! bR;kfnA yksx cgqr
izHkkfor gksrsA

,d fnu dh ckr& pkj vkradoknh yksx vkJe ls xqtj jgs FksA rksrs dks
euq"; dh cksyh esa vPNh-vPNh ckrsa cksyrs ns[kdj mudk eu mls vius ?kj ys
tkus dk gks x;kA mUgksaus egkRekth ls dgk& ;s rksrk gesa pkfg,A

egkRekth& ;g rksrk fcdkÅ ugha gS] vkxs tkvksA

vkradoknh& , cqM~<s! lh/ks ls nsrk gS ;k ugha\

egkRekth le> x;s fd ;s ikih yksx gSa vkSj rksrs dks ys tk, fcuk ugha jgsaxsA
os eu elksl dj jg x;sA vkradoknh rksrs dks ysdj pys x;sA

vkradokfn;ksa ds ?kj dk okrkoj.k fcYdqy foijhr Fkk] vr% rksrk ogk¡ cgqr
mnkl jgus yxkA

,d fnu fdlh dk;Z ls os vkradoknh iqu% okjk.klh tk jgs FksA tkrs le;
mUgksaus rksrs ls dgk& ge rsjs xq#th ds ikl tk jgs gSa] dksbZ dke gks rks crk nsA

rksrk cksyk& ,d iz'u dk mÙkj esjh le> esa ugha vk jgk gS& eqfDr dk D;k
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mik; gSA Ñi;k vo'; iwNdj vkb,xkA

vkradoknh egkRekth ds vkJe igq¡ps rks mUgsa ns[krs gh egkRekth us iwNk&
HkS;k! esjk rksrk rks Bhd gS u\ dSlk gS\ D;k djrk jgrk gS\

vkradoknh& og fcYdqy Bhd gS] lnk gh xgjs fpUru esa Mwck jgrk gSA
;|fi ;gk¡ tSlk izlUu jgrk Fkk] oSlk rks ugha jgrk gS] mnkl-lk gh cuk jgrk
gS( ij mlus vkils ,d iz'u iwNk gS fd eqfDr dk D;k mik; gSA

egkRekth lkjh ckr le> x;s fd rksrk ogk¡ cgqr nq%[kh gS vkSj ogk¡ ls
NqVdkjk pkgrk gS( ijUrq mu vkradokfn;ksa dks dSls D;k dgrs\ vr% 'okl-fujksèk
djds dk;ksRlxZ djus yx x;sA

vkradoknh /;ku dh bl fLFkfr dks D;k tkurs\ mUgksaus rks le>k fd
egkRekth ej x;s vkSj dgha mu ij gh mUgsa ekjus dk vkjksi u yx tk,] iqfyl
mUgsa idM+ u ys& bl Mj ls ?kcjkdj os ogk¡ ls ,sls Hkkxs fd vius ?kj gh vkdj
#dsA

?kj igq¡prs gh rksrs us iwNk& esjs xq#th ls feys D;k\ dSls gSa os\ esjk iz'u
iwNk D;k\ D;k mÙkj fn;k mUgksaus\

vkradoknh& vjs FkksM+h lk¡l rks ysus ns] cM+h tksj ls Mj dj Hkkx dj vk;s
gSaA

rksrk& D;ksa D;k gqvk\

vkradoknh& vjs] rsjs xq#th vPNs [kkls Fks] rsjs ckjs esa gels Bhd rjg ckr
Hkh dj jgs Fks] ij tSls gh geus rsjk iz'u iwNk fd eqfDr dk D;k mik; gS] os rks
ej x;sA geus lpeqp dqN Hkh ugha fd;k] ij yksx gesa gh idM+ ysrs fd geus
dqN dj fn;k gksxk] vr% ge rks vius izk.k cpkdj Hkkx vk;sA

vOoy mLrkn dks b'kkjk gh dkQh gksrk gSA rksrk le> x;k fd eqfDr dk
mik; D;k gS vkSj mlus Hkh xq#th dh rjg dk;ksRlxZ/è;ku djuk izkjaHk dj
fn;kA

vkradoknh ;gk¡ Hkh /;ku dh fLFkfr dks ugha le> ldsA mUgsa yxk& yks]
;g rksrk Hkh ej x;kA irk ugha vkt D;k ckr gS] blds xq#th ls ckr dh rks
os ej x;s vkSj vc bl rksrs ls ckr dh rks ;g Hkh ej x;kA

mUgksaus fiatjk [kksyk vkSj rksrs dks mBkdj ckgj Qsad fn;kA rksrk tehu esa
fxjus dh ctk; ;g dgrs gq, vkdk'k esa mM+ x;k fd& fey x;k eqfDr dk
mik;! VkVk ck; ck; !!
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bl dFkkud dk eq[; lUns'k ;gh gS fd& /;ku@vkReè;ku gh loZ nq%[kksa
ls eqfDr dk ,d ek= mik; gSA /;ku ls ykSfdd vkSj ikjykSfdd lHkh izdkj ds
ykHk izkIr gksrs gSa] tSlk fd vusd vkpk;ks± us vius xzUFkkas esa Li"V :i ls dgk
gSA

gk¡] ;g ckr lR; gS fd Kkuhtu ykSfdd ykHk ds fy, /;ku dks ugha pkgrs
vkSj gesa Hkh ugha pkguk pkfg,A dgk gS&

^^brf'pUrkef.kfnZO; br% fi.;kd[k.Mde~ A
   /;kusu psnqHks yH;s Dok··fæ;Urka foosfdu% AA**

&iwT;iknLokeh] b"Vksins'k] 20

HkkokFkZ& /;ku ls nksuksa phtsa izkIr gksrh gSa& ikjekfFkZd Hkh vkSj ykSfdd Hkh(
fdUrq muesa ls ,d rks fnO; fparkef.k ds leku gS vkSj nwljh [kyh ds VqdM+s ds
leku( vr% vc rqe gh crkvks fd Kkuhtu fdls pkgsaxs\

/;ku dk eq[; iz;kstu rks eks{k@eqfDr gh gS] D;ksafd ogh mÙke lq[k nsrk
gSA ;Fkk&

^^mÙkeq lqD[kq .k nsb tb] mÙkeq eqD[kq .k gksb A
   rks fda bPNfga ca/k.kfga] c)k ilq; fo lksb AA**

&;ksxhUnqnso] ijekReizdk'k] 2/5

vFkZ& ;fn eks{k mÙke lq[k u nsrk gks rks og mÙke dSls gks ldrk gS\ vFkkZr~
eks{k rks mÙke lq[k nsusokyk gh gksrk gS( rHkh rks ca/kuc) i'kq-i{kh rd Hkh mls
pkgrs gSaA 

Hkorigj ×khry okp
iafMr usehpanth Xokfy;j us eq>s uUnhÜoj iwtk dh ,d çkphu çfr fn[kkÃA mlesa

pUnu ds Nan esa çFke pj.k esa ‘Hkorigj 'khry okl’ ds LFkku ij ‘Hkorigj 'khry
okp’ fy[kk FkkA mls i<+dj eq>s vn~Hkqr vkuan çkIr gqvkA ,slk yxk fd ;gh 'kq) ikB
gksuk pkfg,] ge yksx tks ‘Hkorigj 'khry okl’ cksy jgs gSa vkSj iqLrdksa esa Hkh Nik
fey jgk gS] og 'kq) ugÈ gS] og rks v'kq) ikB gSA ;|fi ‘Hkorigj 'khry okl’ dk
Hkh lgh vFkZ fcBk;k tk ldrk gS] ij 'kq) ikB rks eq>s ‘Hkorigj 'khry okp’ gh yx
jgk gS] D;ksafd& 1- opuksa dks gh lalkj-rki nwj djds 'khryrk nsus okys LFkku-LFkku
ij dgk x;k gS] 2- NUnkuqjksèk ls Hkh ‘okp’ gh mi;qä yxrk gS] D;ksafd uhps dh iafä
esa ‘lk¡p’ vk;k gSA 3- iwjs NUn dk vFkZ blls gh lgh cSBrk gSA blls ,slk Hkh yxk
fd ;fn iwtk-ikB dh iqLrdksa dk oSKkfud ikB-lEiknu fd;k tk, rks blh çdkj
dh vkSj Hkh vusd egÙoiw.kZ Hkwysa nwj gks ldrh gSa A
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pkrqekZl LFkkiuk dk egÙo

pkfj=pØorhZ vkpk;Z 'kkfUrlkxjth egkjkt dgk djrs Fks fd tcrd lkèkq
vkSj Jkod nksuksa feyrs jgsaxs] rcrd ftu/keZ dh çHkkouk dk jFk fuckZ/k:i ls
pyrk jgsxk] mlesa fdlh çdkj dh dksbZ ck/kk ugha vk;sxh] vfirq mlls tSuèkeZ
dh vkSj vf/kd vfHkòf) gksxhA os dgrs jgrs Fks& ‘lk/kqla?kks·Lrq eaxya] Jkodla?kks·Lrq
eaxya’A

lp gS] /keZ dh çHkkouk ds fy, lk/kq vkSj Jkod nksuksa dk feyu cgqr
vko';d gksrk gS] D;ksafd çHkkouk ds dqN dk;Z ,sls gksrs gSa ftUgsa lk/kq gh dj
ikrs gSa] Jkod ugha vkSj dqN dk;Z ,sls gksrs gSa ftUgsa Jkod gh dj ikrs gSa] lkèkq
ughaA

ijUrq leL;k rks ;g gS fd lk/kq vkSj Jkod& bu nksuksa dk ,d lkFk feyu
gks rks dSls gks\ ;g rks cM+k gh nq"dj dk;Z gSA lk/kq rks iw.kZfuof̀Ùk dh Hkkouk okys
vkSj lrr fogkjh gksrs gSa] dHkh Hkh 3-4 fnu ls vf/kd ,d LFkku ij #drs gh ugha
gSaA tcfd Jkod ukuk-çof̀Ùk;ksa esa Q¡lk gqvk jkr-fnu vius ?kj-O;kikj esa my>k
jgrk gSA mls lk/kqvksa ds lekxe dk le; gh ugha feyrkA

ysfdu ;g pkrqekZl ;k o"kkZ;ksx dh gh fo'ks"k nsu gS fd bl le; lk/kq vkSj
Jkod nksuksa dk pkj eghus ds fy, ,d lkFk feyu gks tkrk gSA lk/kq rks blfy,
,d LFkku ij #d tkrs gSa fd bl le; fogkj djus esa thofgalk cgqr gksrh gSA
vkSj Jkod blfy, buds ikl vk tkrs gSa fd vc o"kkZ ds dkj.k O;kikj-/kU/ks]
'kknh-fookg vkfn ds cgqr dke de gks tkrs gSaA

bl çdkj pkrqekZl ds volj ij lk/kq vkSj Jkod nksuksa dk pkj ekl ds fy,
LFkkbZ-lk feyu gks tkrk gS vkSj blhfy, bl volj ij /keZ dh egrh çHkkouk
gksrh gS] bfrgkl esa igys Hkh gqbZ gS o vkxs Hkh gksxh vkSj ;gh bl pkrqekZl LFkkiuk
dk cM+k Hkkjh egÙo gSA

vkt dk le; foKku dk le; gS vkSj tSu n'kZu Hkh ,dne oSKkfud n'kZu
gS] mldk leLr vkpkj vkSj fopkj vk/kqfud foKku ds }kjk ckj-ckj iq"V gks jgk
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gSA vko';drk bl ckr dh gS fd vkt ge viuh ÅtkZ dks Qkyrw ds ;k gYds-
QqYds dk;ZØe djds u"V u djsa] vfirq tSun'kZu ds Bksl çpkj-çlkj gsrq Js"B
O;k[;kuksa] f'kfojksa vkSj dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu djsa] rkfd gekjh ubZ ih<+h
tSun'kZu dks HkyhHkk¡fr le>dj Lohdkj dj ldsA

vkt yksxksa esa lkEçnkf;d dêjrk Hkh de gqbZ gS vkSj yksx nwljs /keZ-n'kZuksa
dks Hkh ln~Hkko ds lkFk i<+uk-le>uk pkg jgs gSaA ,slh fLFkfr esa ;fn ge
tSun'kZu ds vfgalk] vusdkUr] L;k}kn] vifjxzg] vkRek] ijekRek] deZ] yksd
vkfn fo"k;ksa dks HkyhHkk¡fr çfrikfnr djsa rks tSusrj cU/kq Hkh tSun'kZu ls ifjfpr
,oa çHkkfor gks ldrs gSa] vkSj ;gh tSun'kZu dh lPph çHkkouk gSA

pkrqekZl ds volj ij gLrfyf[kr izkphu tSu xzUFkksa ds lEiknu-vuqoknkfn
ds dk;Z Hkh fd;s tk ldrs gSaA buls Lo ,oa ij &nksuksa dk ijedY;k.k gksrk
gSA

pkrqekZl ds volj ij ‘çk—rHkk"kk’ ds v/;;u-v/;kiu dh Hkh dksbZ lqUnj
;kstuk pykbZ tk ldrh gS] pykuh gh pkfg,A blls tSulaL—fr dk laj{k.k-
lao/kZu gksxkA

/;ku j[kus dh ckr ;g gS fd gekjs lHkh dk;ZØe vuq'kkflr vkSj Lrjh; gksus
pkfg,A gYds dk;ZØeksa ls /keZ vkSj lekt dks ;'k dh ctk; vi;'k feyrk gSA

vk'kk gS] lHkh yksx bu egÙoiw.kZ fcUnqvksa dh vksj /;ku nsaxsA buds vuqikyu
ls pkrqekZl LFkkiuk ds volj dks Lof.kZe cuk;k tk ldrk gS] fpj Lej.kh;
cuk;k tk ldrk gSA 

Lokè;k;% ijea ri%
'kkL=ksa esa ije ri vkfn dgdj Lokè;k; dh efgek crkÃ xÃ gS] ek= vè;;u

dh ugÈA Lokè;k; vkSj vè;;u esa cM+k varj gSA ‘Lokè;k;’ 'kCn esa ,d vyx gh Hkko
gS] tks ‘vè;;u’ esa ugÈ vkrkA ‘vè;;u’ rks dksÃ Hkh dSls Hkh dj ysrk gS] ij
‘Lokè;k;’ Lo dks le>us dh Hkkouk ls gh fd;k tkrk gS] vkRedY;k.k dh fo'kq)
Hkkouk ls gh fd;k tkrk gSA vusd fo}ku iafMr jkr-fnu 'kkL= i<+us okys fey tk,axs]
ij t:jh ugÈ fd og Lokè;k; gksA cgqr yksx vkthfodk] iqjLdkj] euksjatu] ijh{k.k]
mikfèk vkfn ds fy, dksÃ iqLrd i<+rs gSa] ij og ‘vè;;u’ gS] ‘Lokè;k;’ ugÈA
Lokè;k; rks lehphu 'kkL= vFkkZr~ ftuok.kh dk gh gksrk gSA og Hkh J)kiwoZd vkSj
vkRedY;k.k dh fo'kq) Hkkouk ls gh gksrk gSA mlesa vU; dksÃ ykSfdd dkeuk ugÈ
gksrhA mls rks cM+h gh varjax-cfgjax ifo=rk ls fd;k tkrk gSA gesa çfrfnu ,slk
‘Lokè;k;’ vo'; djuk pkfg,A
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Hkz"Vkpkj lekIr djus dh lehphu fof/k

Hkz"Vkpkj dh gkyr vkt ,slh gks jgh gS fd& rw Mky-Mky eSa ikr-ikrA
ljdkj fdruh Hkh dksf'k'k djrh gS mls feVkus dh] ij og ogk¡ ls Hkh jkLrk
fudkydj fQj iuius yxrk gSA dFkefi feVus dk uke gh ugha ys jgk gSA uhfr-
fu/kkZjd gh Vsa'ku esa vk x;s gSaA mUgsa le> ugha vk jgk fd D;k fd;k tk,A

;gh dkj.k gS fd gekjs fnO;Kkuh _f"k-eqfu;ksa us gels dgk gS fd lquks]
çFke rks Hkz"Vkpkj dks bl nqfu;k ls iwjh rjg lekIr gh ugha fd;k tk ldrk]
lEHko gh ugha gSA ;g nqfu;k gS] ;g ,slh gh gS] ,slh gh Fkh vkSj ,slh gh jgsxhA
lalkj dks eks{k/kke esa ugha cnyk tk ldrkA ;g vPNh rjg le> yks vkSj cgqr
vf/kd Vsa'ku esa er vkvks] viuk /kS;Z dnkfi er [kksvksA ;fn geesa ls dksbZ O;fä
lpeqp gh Hkz"Vkpkj dks bl nqfu;k ls iwjh rjg lekIr djuk pkgrk gS rks og
xyr gS] vKkuh gSA

blh çdkj fdlh dBksj vkns'k ;k vL=-'kL=kfn ls Hkh Hkz"Vkpkj ds lewy
uk'k dh dYiuk djuk dYiukek= gh gSA MaMs ds cy ij dHkh jkejkT; ugha
vkrkA tcjnLrh fdlh ls dqN ugha djk;k tk ldrkA

rFkk ftruk tks dqN Hkz"Vkpkj feVk;k tk ldrk gS] mldk mÙke mik; ,d
f'k{kk ;k vkRekuq'kklu gh gS] vU; dqN ugha gSA lE;XKku }kjk mRiUu vkRekuq'kklu
gh lq'kklu ¼good governence½ dk lPpk vk/kkj gks ldrk gS] vr% gedks vfèkd
ls vf/kd f'k{kk ds çpkj ij /;ku nsuk pkfg,A ftruh vf/kd f'k{kk c<+sxh] mruk
gh Hkz"Vkpkj de gksxkA f'k{kk ds }kjk tc O;fä Lo;a Hkz"Vkpkj ls Lo vkSj ij&
nksuksa dk Hk;adj fouk'k vuqHko djsxk] fo'ks"k:i ls viuh gh egk gkfu vuqHko
djsxk fd mlls esjh vkRek ifrr gksrh gS] rc og Lor% gh Hkz"Vkpkj ls eqä gks
tk,xkA

;gh dkj.k gS fd Kkuh tu lnk 'kkafriwoZd mins'k gh nsrs jgrs gSa] vkns'k
vkfn Hkh dHkh ugha nsrsA os lekt-lq/kkjdksa ls Hkh ckjEckj dgrs jgrs gSa fd&
vkRek gh viuk xq# gS( vkRek gh viuk 'k=q o fe= gS( le>s rks vius vki ls]
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ugha rks fdlh ds cki ls( yksVk Nu ldrk gS] dqvk¡ ugha] bR;kfnA gesa muds bu
opuksa dk eeZ le>uk gksxkA ;gh lq'kklu ¼good governence½ dk vk/kkj gSA

lq'kklu ¼good governence½ ds fy, 'kL=kfn dh fujFkZdrk rks gedks
vo'; gh le> ysuh pkfg,A 'kL=ksa ls dHkh Hkh ,sls egku dk;ksaZ dh flf) ugha
gksrhA 'kL=ksa ls lkeus okys dks gjk;k rks tk ldrk gS] ij thrk ugha tk ldrkA
thrus ds fy, çse vkSj d#.kk dh Hkk"kk gh leFkZ gksrh gSA

var esa] ftlçdkj ;gk¡ Hkz"Vkpkj ds lEcU/k esa dgk] mlhçdkj lalkj dh loZ
leL;kvksa ds lEcU/k esa Hkh gesa le> ysuk pkfg, vkSj lnSo Lo ,oa ij dks
Kkukjk/kuk esa yxkus dk m|e djuk pkfg,A

lq'kklu izse ls vkrk gS& bl lEcU/k esa viHkza'k Hkk"kk dk fuEufyf[kr nwgk
è;ku nsus ;ksX; gSA blesa ,d dFkk ds ek/;e ls cM+k gh ân;Li'khZ lUns'k fn;k
x;k gSA ;Fkk&

^^/koy folwjb f.k;e.kb] x#vk Hk# fiD[ksfo A
     gm   fda   .k   tqÙkm   lkfegks]   [kaMm   csbZ   djsb AA**

vFkZ& ,d fdlku FkkA mlds ikl nks cSy FksA og vius nksuksa cSyksa dks cgqr
vf/kd izse djrk FkkA mUgsa vius iq= ds gh leku le>rk Fkk] mUgsa f[kykdj gh
[kkrk Fkk] lqykdj gh lksrk Fkk] mudk iwjk è;ku j[krk FkkA cSy Hkh mlls cgqr
vfèkd izse djrs FksA fdUrq ,d fnu muesa ls ,d cSy dh e`R;q gks xbZA nwljk cSy
cgqr mnkl FkkA fdlku us mlls xys yxdj dgk& eSa le>rk gw¡ rsjk nq[k] lcls
vfèkd uqdlku rks rsjk gh gqvk gS] lkFkh rks rsjk fcNqM+k gS] ijarq gksuh cyoku gS]
rw 'kkUr gks] geus cgqr esgur djds Qly rS;kj dh gS] mls flQZ ?kj ykuk gS]
vkt vkt py] mls ys vkrs gSa] fQj dqN ugha djsaxs] rw vkjke djuk] clA os nksuksa
Qly ysus pys x;sA xkM+h esa ,d vksj fdlku Lo;a tqM+k vkSj nwljh vksj ml cSy
dks tksM+ fn;kA vius Lokeh dks xkM+h esa tqM+rs gq, ns[kdj ml cSy us] ftldk
uke fdlku us I;kj ls ‘èkoy’ j[kk Fkk] jksrs gq, dgk& gs Lokeh! vki xkM+h esa
D;ksa tqM+s gks] eq>ls ns[kk ugha tk jgk] dk'k esjs gh nks VqdM+s djds nksuksa vksj tksM+s
tkrsA

lR; gS] leL;k,¡ ân;-ifjorZu ls gh lekIr gksrh gSa vkSj ân;-ifjorZu izse
ls gh gksrk gS] Kku ls gh gksrk gS] vU; dksbZ mik; ugha gSA



nwljksa dks thrusokys nqfu;k esa cgqr feysaxs] og Hkh gfFk;kjksa ds cy ij( ijUrq bls
thruk ugha dgrs] thruk gS rks vius fodkjksa dks thrdj crkvksA
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Lok/;k; esa xq.koÙkk dh o`f  djsa
‘Lok/;k;’ dh vn~Hkqr efgek gSA Lok/;k; gh lkjs eks{kekxZ dk ewyk/kkj gS]

D;ksafd Lok/;k; ls gh lE;XKku dh çkfIr gksrh gS vkSj fQj ml lE;XKku ls
lgt gh lE;d~ J)ku vkSj lE;d~ pkfj= gksrk gS] vr% gekjk iq#"kkFkZ rks ,d
Lok/;k; }kjk lE;XKku dh çkfIr djuk gh gSA 'kkL=ksa esa ckjEckj Lok/;k; dh
efgek crkdj mldh çsj.kk nsusokys vusdkusd eeZLi'khZ dFku miyC/k gksrs gSa]
vr% gesa vius thou esa Lok/;k; ij cgqr vf/kd /;ku nsuk pkfg,A u dsoy
è;ku nsuk pkfg,] mlesa fujarj xq.koÙkk ¼quality½ dh o`f) Hkh djuh pkfg,A
Lokè;k; esa xq.koÙkk c<+kus ds fy, gedks fuEufyf[kr dk;Z djuk pkfg,&

1- loZçFke rks gesa Lok/;k; dh mi;ksfxrk vkSj egÙkk dks HkyhHkkafr le>uk
pkfg,] mldk ckjEckj cgqr xgjkbZ ls vuqHko djuk pkfg,A blds fcuk
Lok/;k; esa xq.koÙkk ugha vkrhA

2- blds lkFk gh le; dh vYirk] la;ksxksa dh nqyZHkrk vkSj fo"k;ksa dh vlkjrk
dk Hkh xgjkbZ ls vuqHko djuk pkfg,A

3- blds ckn 'kkL=ksa esa ikBd/Jksrk ds dqN [kkl xq.k-nks"k dgs gSaA muesa ls xq.kksa
dk xzg.k vkSj nks"kksa dk R;kx djuk pkfg,A tSlsfd xq.k dgs gSa&

^^'kqJw"kk    Jo.ka    pSo    xzg.ka    /kkj.ka    rFkk A
   LèR;wgkiksgfu.khZfr% Jksrqj"Vxq.kk% fonq%AA**

vkSj nks"k dgs gSa&

^^vkyL;ks eancqf)'p lqf[kuks O;kf/kihfM+r%A
    fuækyq%  dkeqd'psfr  "kMSrs  'kkL=oftZrk%AA**

4- blhçdkj Kku ds vkB vax dgs gSa& 'kCnkpkj] vFkkZpkj] mHk;kpkj vkfn]
mudk ikyu djuk pkfg, vkSj tks Kkukoj.k ds vklzo ds gsrq dgs gSa&
çnks"k] fuào] ekRl;Z vkfn] muls cpuk pkfg,A

5- b/kj-m/kj dh gYdh fdrkcksa dks NksM+dj çkphu ewy xzUFkksa dk v/;;u
fo'ks"k djuk pkfg,A og Hkh ,d ckj ugha] vusd ckj] ckjackjA dgk gS fd&
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^^'krsuxqf.krk;kfr lglzs.k rq fr"Bfr A
    lglzk.kka lglzs.k izsR; psg p fr"Bfr AA**

vFkZ& lkS ckj i<+ks rks fo|k vkrh gS] gtkj ckj i<+ks rks fVdrh gS vkSj yk[k
ckj i<+ks rks vxys tUe esa Hkh lkFk tkrh gSA

6- 'kkL=ksa dh dqN fo'ks"k xkFkkvksa ;k 'yksdksa dks daBLFk djus dk ç;kl djuk
pkfg,A [kkldj y{k.kkfn rks vo'; gh daBLFk dj ysus pkfg,A

7- mudh ewy Hkk"kk çk—r/laL—r dk Hkh Kku çkIr djuk pkfg,] rkfd vkpk;ksaZ
ds vfHkçk; dks ewy ls le>k tk ldsA vuqokn esa cgqr ckj xyfr;k¡ gks
tkrh gSaA

8- FkksM+k-lk O;kdj.k ,oa 'kCndks'k dk Hkh Kku vo'; çkIr djuk pkfg,]
D;ksafd lgh vFkZ dk cks/k djkus esa budh cgqr cM+h Hkwfedk gksrh gSA
‘'kCnczãf.k fu".kkr% ijaczãkf/kxPNfr’A

9- blh çdkj vU; n'kZuksa ¼"kM~n'kZuksa½ dk Kku Hkh cgqr t:jh gSA çk;% lHkh
y{k.kkfn ds dFku vU; n'kZuksa dh foo{kk ls gh fd, tkrs gSaA bl lEcU/k
esa esjk vU; ys[k ‘vU; n'kZuksa ds Kku dh vko';drk’ iBuh; gSA

10- U;k;'kkL= dk Hkh çkFkfed ifjp; vo'; gksuk pkfg,] D;ksafd mlh ls
lehphu rÙoKku gksrk gS çek.k] u;] fu{ksi dks le>s fcuk ;qä Hkh v;qä
vkSj v;qä Hkh ;qä çrhr gksrk gSA ¼&fryks;i..kfÙk 1/82½

11- Hkk"kk] O;kdj.k] n'kZu vkSj U;k; ds vfrfjä ;fn gesa lkfgR;'kkL= dk Hkh
Kku gks rks blls Hkh gekjs Lok/;k; esa xq.koÙkk dh cgqr o`f) gksxhA
lkfgR;'kkL= ds Kku fcuk lkfgfR;d xzUFkksa dk lgh vFkZ ugha le>k tk
ldrkA bl lEcU/k esa esjs vU; ys[k ‘lkfgR;'kkL= ds Kku dh vko';drk’
vkSj ‘vyadkj'kkL= ds Kku dh vko';drk’ iBuh; gSaA

12- v/;;u ds ckn v/khr fo"k; dk ;qfä yxkdj xgjk fpUru-euu Hkh vo';
djuk pkfg,A ogh rks vlyh Lok/;k; gSA fpUru-euu-eaFku ls gh rks
‘lkj’ gkFk yxrk gSA lqfpfUrr gks rks v{kjek= JqrKku gh dsoyKku nsus
esa leFkZ gSA okpu ls ikpu egku gSA

13- Lok/;k; djrs le; vius leLr iwokZxzg] nqjkxzgksa dks NksM+dj ,dne
bZekunkjh ls fu"i{krkiwoZd ckr dks le>us dk ç;kl djuk pkfg,A eu esa
dksbZ Hk; ;k vk'kk ugha j[kuh pkfg,A

14- le>h gqbZ ckr dks fdlh vU; fe=kfndksa dks le>kus dk ç;kl Hkh djuk
pkfg,A vFkok mls O;ofLFkr fucU/kkfn ds :i esa fy[kus dk ç;kl djuk
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pkfg,A blls Hkh gekjk Kku cgqr fueZy gksrk gSA

15- cM+s-cM+s fo}kuksa ds O;k[;ku lquus pkfg,] mudh lsok djds mudk çlkn vftZr
djuk pkfg,] mudh laxfr djds muls xgu rÙoppkZ Hkh djuh pkfg,A

16- fo'kq) vkRedY;k.k dh Hkkouk ls gh Lok/;k; djuk pkfg,A mlds ihNs
vU; dksbZ yksdS"k.kk ¼/ku] eku vkfn dh bPNk½ ugha j[kuh pkfg,A

17- 'kkL=ksa esa æO;-{ks=-dky-Hkko dh 'kqf)iwoZd Lok/;k; dh çsj.kk nh xbZ gSA
gesa ml ckr dks Hkh Bhd ls le>dj mldk Hkh ikyu djuk pkfg,A

18- Lok/;k; esa fu;ferrk] ,dkxzrk] fouezrk] mRlkg vkfn xq.k Hkh vo'; gksus
pkfg,A ftlçdkj ,d cwan ty ls xeZ yksgk BaMk ugha gksrk] fdUrq ;fn og
,d-,d cwan Hkh fu;fer fxjrh jgs rks og BaMk gks tkrk gS] mlhçdkj vYi
Lok/;k; Hkh ;fn fu;fer fd;k tk, rks eksgrki nwj gks tkrk gSA

19- vkjEHk] ifjxzg] O;kikjkfn dk;ksaZ esa cgqr vf/kd ugha my>uk pkfg,A

20- b/kj-m/kj dk Qkyrw/csdkj i<+dj ;k ns[kdj vius fnekx esa dwM+k ugha
Hkjuk pkfg,A

21- iqu'p] Lok/;k; vusd çdkj ls fd;k tkrk gS& dHkh Lo;a i<dj] dHkh
nwljs ls lqudj] dHkh lHkk esa lqudj] bR;kfnA lcds dqN vyx-vyx
fo'ks"k xq.k gksrs gSa] mudk Hkh ikyu t:jh gSA tSls& lHkk esa lquuk gks rks
le; ls iwoZ igq¡puk] vkxs eq[; LFkku ij cSBuk ¼‘LFkkuç/kkusu cyç/kkua’½
vkfn ls Lokè;k; esa cM+h xq.koÙkk vkrh gSA

Lok/;k; dh vn~Hkqr efgek
'kkL=ksa esa Lok/;k; dh efgek crkus okys vusd egÙoiw.kZ dFku miyC/k gksrs

gSaA gesa mudk Hkh ckj-ckj fpUru djuk pkfg,A ;Fkk&

1- ‘fryksDdlkja fi lqnykgaA’ &fryks;i..kfÙk] 637

vFkZ& rhu yksd esa JqrykHk gh lkj gSA

2- ‘daBxnsfg fo ik.ks lkgq.kk vkxeks gq dknOoksA’ &Hkxorh vkjk/kuk] 151

vFkZ& izk.k daB esa vk tk,¡ rc Hkh Lok/;k; djuk pkfg,A

3- ‘vT>;.kesoT>k.ka iapsafn;f.kXxga dlk;a fiA
 rÙkks iapedkys io;.k-lkjCHkkleso dqTtkgksA’ &j;.klkj] 90

vFkZ& v/;;u gh /;ku gSA mlhls iapsafæ;ksa o d"kk;ksa dk fuxzg gksrk gSA
vr% bl iape dky esa ‘çopulkj’ dk gh vH;kl djus ;ksX; gSA
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4- ‘ft.klRFkknks vës iPpD[kkfnfga cqT>nks f.k;ekA
[kh;fn eksgksopvks rEgk lRFka lef/knOoaA’ &çopulkj] 86

ftu'kkL=ksa ls çR;{kkfn çek.kksa }kjk inkFkksaZ dk Lo:i tkuus okys ds fu;e
ls eksg {k; gksrk gS] vr% lehphu :i ls Lok/;k; djuk pkfg,A

5- ‘vkxepsëk rnks tsëkA’ &çopulkj] 232

vkxe esa çof̀Ùk djuk gh loZJs"B dk;Z gSA

6- ‘Lok/;k;% ijea ri%A’

vFkZ& Lok/;k; gh mR—"V ri gSA

7- ‘.k fo vfRFk .k fo ; gksfgfn lT>k;lea roksdEeaA’ &Hkxorh vkjkèkuk] 107

vFkZ& Lok/;k; ls cM+k ri u gS] u gksxkA

8- ‘ft.ko;.kekslgfe.ka fol;lqgfojs;.ka vfenHkwnaA’ &nal.kikgqM] 17

vFkZ& ;g ftuopu:ih vkS"k/k fo"k;lq[k dk fojspu djus okyh ve`rHkwr
oLrq gSA

9- ‘lwbZ tgk llqÙkk .kklfn lqÙks lgk .kks foA’ &lqÙkikgqM] 3

vFkZ& ftlçdkj Mksjk lfgr gks rks lwbZ ugha [kksrh] mlhçdkj ;fn ge lw=-
lfgr jgsa rks u"V ugha gksaxsA

10- ‘fo.k,.k lqne/khna -----’ &ewykpkj ¼fou;iwoZd fd;k x;k Lok/;k; foLe`r
gks rks Hkh vxys tUe esa Jqrdsoyh-dsoyh cuk nsrk gSA½

11- ‘u 'khryk'pUnupUæj'e;%-----’ &cg̀RLo;aHkwLrks=] 46

vFkZ& pUnu] pUæ] xaxkty] eksrheky vkfn Hkh vkRek dks 'khryrk ugha ns
ldrs] ,dek= ftuopu gh ns ldrs gSaA

12- ‘eu% çlk|a JqrSje`rS%A’ &jRudjaM Jkodkpkj

vFkZ& eu dks Jqr:ih ver̀ ls çlUu j[kuk pkfg,A

13- ‘'kkL=kH;klks ftuifruqfr%----’ &'kkafrikB ¼gs Hkxou~! eSa fuR;çfr Lok/;k;
djrk jgw¡] ,d Hkh fnu Lok/;k; ds fcuk O;rhr u gksA½

14- ‘JqrLdU/ks /kheku~ je;rq euksedZVeeqe~A’ &vkRekuq'kklu] 170

vFkZ& eu cUnj ds leku gS] bls ve`rQyksa ls Hkjiwj JqrLdU/k ij yxk nksA

15- ‘tk ok.kh ds Kku rsa] lw>s yksdkyksdA’ &ftuok.kh-Lrqfr

vFkZ& ftuok.kh ds Kku ls leLr yksdkyksd fn[kkbZ nsus yxrk gSA 
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egkdfo iafMr nkSyrjke dklyhoky ds vuqlkj

Lokè;k; dk Lo:i vkSj ç;kstu

ftukxe ds çpkj-çlkj esa egkdfo if.Mr nkSyrjke dklyhoky dk ;ksxnku
vR;fèkd egÙoiw.kZ gSA vkfniqjk.k] in~eiqjk.k] gfjoa'kiqjk.k] ijekReçdk'k vkfn
fo'kkydk; xzUFkksa dh ljy-lqcksèk Hkk"kkopfudk,¡ fy[kdj vkSj foosd-foykl]
vè;kRe-ckjg[kM+h] thoUèkj-pfjr vkfn vusd vuwBs ekSfyd xzUFk rS;kj dj
mUgksaus lEiw.kZ turk ij vuqie midkj fd;k gSA mudk tUe foØe laor~ 1749
esa vk"kk<+ —".kk prqnZ'kh dks t;iqj ¼jktLFkku½ ftys ds clok uked xzke esa gqvk
FkkA mudk lkfgR;-jpuk-dky fo- la- 1777 ls 1829 gSA yxHkx 52 o"kZ dh bl
vofèk esa mUgksaus fujUrj lkfgR;-lkèkuk esa tqVs jgdj 19]000 'yksd-çek.k x|-
jpuk dh] foiqy i| jpuk blds vfrfjä gSA dgus dh vko';drk ugÈ fd ;g
mudk vlkèkkj.k çns; gSA muds ledkyhu tSu-ys[kdksa esa if.Mr VksMjey]
if.Mr t;pUn NkcM+k] if.Mr nhipUn dklyhoky vkSj egkdfo Hkwèkjnkl ds
uke fo'ks"k mYys[kuh; gSaA

if.Mr nkSyrjke dklyhoky dh vusd vuwBh ekSfyd jpukvksa esa ,d gS&
‘fØ;kdks"k’A bldh jpuk egkdfo us mn;iqj esa Hkkæin 'kqDyk }kn'kh fo-la-
1795 dks iw.kZ dh FkhA ;g dqy 2525 ¼387$2138½ NUnksa esa c) ,d vkpkj-
çèkku cM+h jpuk gS] ftlesa ftu'kkL=ksa esa oÆ.kr 53 fØ;kvksa dk fu'p;-
O;ogkj dh lafèkiwoZd cgqr lw{e] Li"V] ljy vkSj vkxekuqdwy foospu fd;k
x;k gSA 8 ewyxq.k] 12 ozr] 12 ri] 1 lE;ä~o] 11 çfrek,¡] 4 nku]
1 tyxkyufofèk] 1 jkf=HkkstuR;kx vkSj 3 jRu=; &;s ftu'kkL=ksa esa oÆ.kr
53 fØ;k,¡ gSaA

çLrqr fucUèk eas gesa mä ‘fØ;kdks"k’ ds vkèkkj ls 29oÈ fØ;k Lokè;k; ds
Lo:i vkSj ç;kstu ij çdk'k Mkyuk vHkh"V gSA

Lokè;k; f}foèk gS& fu'p;Lokè;k; vkSj O;ogkjLokè;k;A vkRe-Lo:i dks
ns[kuk fu'p;Lokè;k; gS vkSj ftusUæ-dfFkr vkxe-vè;kRe:i fl)kUrksa dks
HkfäiwoZd i<+uk O;ogkjLokè;k; gSA ;s nksuksa Lokè;k; eqfu vkSj Jkod nksuksa ds
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gh ;Fkk;ksX; gksrs gSa&

^^yf[kokS vkre Hkko dkS] lks Lokè;k; c[kkfu A
eqfu Jkod nksÅfu dkS] ;g ijekjFk tkfu AA 502 AA**

^^vkxe vè;kreeÃ] ftuoj dkS fl)kUr A
rkfg Hkfä dfj tks i<+S] lks Lokè;k; lqdkUr AA 483 AA**

O;ogkjLokè;k; ds eq[;r% ik¡p Hksn gSa& ok¡puk] i`PNuk] vuqçs{kk] vkEuk;
vkSj èkeksZins'kA xzUFkksa dks i<+uk ok¡puk gS] muds ckjs esa fofèkiwoZd iwNuk
i`PNuk gS] Li"V çrhfr ds fy, mudk ckj-ckj fopkj djuk vuqçs{kk gS] tku
ysuk ¼;kn djuk@ikB djuk½ vkEuk; gS] vkxekuqdwy èkeZdFku djuk èkeksZins'k
gS&

^^Hksn iap Lokè;k; ds] mikè;k; Hkk"ksÇg A
ts èkkjSa rs 'kkarèkh] vkrejl  pk[ksÇg AA
dgh okpuk i`PNuk] vuqçs{kk xq#nso A
vkeuk; Qqfu èkeZ dkS] mins'kkS cgqHkso AA 487 AA
xzaFk okpokS okpuk] i`Nuk iwNu jhfr A
ckjackj fopkfjokS] vuqçs{kk ijrhfr AA 488 AA
vkeuk; dkS tkfuokS] ftuekjx dh ohj A
èkeZdFku dfjokS lnk] dgS èkeZèkj èkhj AA 489 AA**

è;ku jgs] O;ogkj Lokè;k; Hkh ftusUæ-dfFkr vkxke-vè;kRe :i ohrjkxh
fl)kUrksa ds vè;;u dk gh uke gS] jkx-}s"k iks"kd v'kkL=ksa dk ugÈA tks tho
jkx-}s"k-iks"kd vFkok ;q)dFkk-dkedFkk vkfn ds fu:id xzUFkksa dk vè;;u
djrs gSa] mUgsa èkeZ dh çkfIr ugÈ gksrh&

^^jkx&}s"kdfj ifj.kE;wa] djS vlw= vH;kl A
lks ikoS uÇg èkeZ dksa] djS u deZ foukl AA 498 AA
;q)dFkk dkekfndk] dqdFkk pkoS ew<+ A
yksd&fj>kou dkj.ksa] lks in ygS u xw<+ AA 499 AA**

f=dkyK ftusUænso dgrs gS a fd ;g Lokè;k; loZ riks a es a 'kh"k ZLFk
gS&

^^lquksa lqcqf) dku èkfj] nleks ri Lokè;k; A
loZ   rifu   eSa   gS   fljS]  Hkk"kSa   f=Hkqoujk; AA 479 AA**

Lokè;k;] nq%[kdkjh loZ fodYiksa dk uk'k djds fuÆodYi n'kk dh çkfIr
djkrk gS] Lokè;k; dk Qy dsoy ijekFkZ dh çkfIr gS&
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^^nq"V fodYifudksa Hk;k] tks uklu lejRFk A
lkS  ikoS  Lokè;k;  dksa] Qy  dsoy  ijeRFk AA 481 AA**

vr% tks dsoy vkRekFkZ dh Hkkouk ls 'kkL=ksa dk vè;;u djrk gS] fdlh
iwtk-çfr"Bk vkfn dh pkg mlls ugÈ j[krk] ogh rÙoKku dh çkfIr djrk
gS&

^^dsoy vkre vFkZ tks] djS lw= vH;kl A
viuh iwtk uÇg pgS] ikoS rÙo vè;kl AA 484 AA**

tks O;fä rÙo dk HkyhHkk¡fr fu.kZ; djus ds fy, 'kq) Lokè;k; djrk gS og
vkReyhurk }kjk vkReoSHko dks çkIr djrk gS&

^^rÙo    lqfu'pS    dkjusa]    djS    'kq)    Lokè;k; A
    flf) djS fut_f) dksa] lks vkre yo yk; AA 482 AA**

tks O;fä vius deZdyad dks dkVus ds fy, fujUrj èkeZcqf)iwoZd 'kkL=ksa
dk vè;;u djrk gS] og vo'; v"V deks± dk uk'k dj fl) in dh çkfIr djrk
gS&

^^vius deZdyad ds] dkVu dksa JqrikB A
djS  fujarj  èkeZèkh] uklS  deZ  tq  vkB AA 485 AA**

blds foijhr] tks O;fä txr~ dh vfHkyk"kk j[kdj ftu'kkL=ksa dk vè;;u
djrk gS vkSj vius 'kkL=Kku dk ?ke.M djrk gS] og prqxZfr:i lalkj esa gh
Hkze.k djrk gS&

^^tks lsoS ftulw=dksa] tx vfHkyk"k èkjs; A
xoZ  èkjS  fo|kruksa]  lks  pmxfr  Hkjes; AA 491 AA**

tks O;fä eku-cM+kÃ ds fy, 'kkL=ksa dk vè;;u djrk gS og ew[kZ gS] mls
rÙoKku dh çkfIr ugÈ gksrh] vfirq deZ dk gh cUèk gksrk gS&

^^eku  c<+kÃ  dkjusa] ts  Jqfr  lsosa  vaèk A
rs uÇg ikoSa rRodksa] djsa deZ dkS caèk AA 494 AA**

vgks! ve`r rks loZjksxuk'kd vkSj vtjkeRo çnku djusokyk gS] fdUrq
ftls ve`r Hkh fo"k:i fl) gks tk,] mls vU; D;k mik; gks ldrk gS\ dqN
ugÈA og rks ejsxk ghA mlhçdkj ftu'kkL= rks ekukfn loZ d"kk;ksa dk gj.k
djusokys gSa] fdUrq tks tho mUgÈ ds }kjk ekud"kk; dk iks"k.k djrs gSa] muds
fy, vU; D;k mik; gks ldrk gS\ dqN ugÈA os rks lalkj esa Hkze.k djsaxs ghA
nsf[k;s&

^^tSulw= en eku gj] rkdfj xÆor gks; A
rkfg mik; u nwljkS] HkzeSa txr eSa lks; AA 495 AA
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ve`r fo"k:ih Hk;kS] tkdkS vkSj bykt A
dgkS   dgk   tq   crkb;s]  Hkk"kSa   iafMrjkt AA 496 AA**

vr% 'kkL=Kku ls ?ke.M dHkh ugÈ djuk pkfg,A tks yksx ,slk lksprs gSa
fd ge foiqy 'kkL=ksa ds vè;srk gSa] cMs+ iafMr gSa] 'kkL=ksa ds vFkks± dks tkurs gSa vkSj
ns[kks rks lgh] yksx gekjh lsok gh ugÈ djrs( os if.Mr ugÈ gSaA if.Mr rks oLrqr%
og gksrk gS tks vkReHkko esa je.k djrk gS&

^^ge iafMr cgqJqr egk] tkuSa ldy tq vFkZ A
geÇg   u   lsoS   ew<èkh]  ns[kks   cM+kS   vuFkZ AA 492 AA
bgS okluk tks èkjS] lks uÇg if.Mr dksb A
vkreHkkos tks jeSa] lks cqèk if.Mr gksb AA 493 AA**

tks if.Mr ;k Lokè;k;h vkReKku esa çoh.k gS] Lo-ij ds Hksn dks vPNh rjg
tkurk gS] og lpeqp rhuksa yksdksa dk Lokeh ¼Kkrk½ gS vkSj 'kkUrjl esa yhu jgus
ds dkj.k lnklq[kh gS&

^^tkuS  fut  ij  Hksn  tks] vkreKku  çohu A
lks Lokeh lc yksd dkS] lnk lkarjlyhu AA 501 AA**

blizdkj gesa Lok/;k; ds lehphu Lo:i] egÙo ,oa iz;kstu dks ifgpku
dj Lokè;k; esa nÙkfpÙk gksuk pkfg,A 

efUnj vo×; tkuk pkfg,

Kkuh tho çk;% vkè;kfRed dkj.kksa ls gh efUnj tkrs gSa] tSlk fd ge lc
lkekU;r% dgrs-tkurs gh gSa( fdUrq efUnj tkus ds dqN vU; lkekftd vkfn dkj.k
Hkh gksrs gSa vkSj dHkh-dHkh Kkuh tho mu dkj.kksa ls Hkh efUnj tk;k djrs gSaA tSls fd
gekjs iwoZtksa }kjk fuÆer ;s lHkh pSR;-pSR;ky; gekjh vueksy fojklr gSa] bUgÈ ds
vkèkkj ls èkeZ gS] ge lc gSa] gekjh laL—fr gS] vr% ;s gj gkyr esa lqjf{kr jgus pkfg,A
;fn ge ugÈ tk,¡xs rks yksx bUgsa gM+i ysaxs vFkok ;s [kjkc gks tk,¡xs( vr% gesa buesa
vo'; tkuk pkfg, vkSj ;Fkk'kfä ru-eu-èku yxkdj budh lsok djuk pkfg,A
budh iw.kZ ns[kHkky djuk] j{kk djuk gekjk ije nkf;Ro gSA dHkh-dHkh dqN yksx ,slk
dgrs gSa fd eq>s ugÈ tkuk efUnj] eq>s mldh t:jr ugÈ gS] eSa rks ?kj esa gh èkeZè;ku
dj ysrk gw¡] mUgsa FkksM+k bl –f"V ls Hkh fpUru djuk pkfg,A

,d fnu eSa vius ,d ifjfpr M‚DVj ls feyus lQnjtax vLirky x;kA ogk¡
cgqr vfèkd HkhM+ Fkh] cM+h eqf'dy ls mu rd igq¡puk gks ldkA igq¡prs gh eSaus iwNk&
D;k ckr gS M‚DVj lkgc] lqcg-lqcg bruh vfèkd HkhM+ gks jgh gS\ os cksys& vjs] tSu
lkgc! igys yksx lqcg mBdj eafnj tk;k djrs Fks] ogk¡ cgqr HkhM+ gqvk djrh FkhA
vc tc ls ogk¡ HkhM+ de gksus yxh gS rc ls ;gk¡ HkhM+ c<+ xÃ gSA
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egkdfo if.Mr nkSyrjke dklyhoky ds vuqlkj

çk;f×pÙk dk Lo:i

ftukxe ds çpkj-çlkj esa egkdfo if.Mr nkSyrjke dklyhoky dk ;ksxnku
vR;fèkd egÙoiw.kZ gSA vkfniqjk.k] in~eiqjk.k] gfjoa'kiqjk.k] ijekReçdk'k vkfn
fo'kkydk; xzaFkksa dh ljy-lqcksèk Hkk"kkopfudk,¡ fy[kdj vkSj foosd-foykl]
vè;kRe ckjg[kM+h] thoUèkj-pfjr vkfn vusd vuwBs ekSfyd xzaFk rS;kj dj
mUgksaus lEiw.kZ turk ij vuqie midkj fd;k gSA mudk tUe foØe laor~ 1749
esa vk"kk<+ —".kk prqnZ'kh dks t;iqj ¼jktLFkku½ ftys ds ‘clok’ uked xzke esa
gqvk FkkA mudk lkfgR;-jpuk-dky foØe laor~ 1777 ls 1829 gSA yxHkx 52
o"kZ dh bl vofèk esa mUgksaus fujUrj lkfgR;-lkèkuk esa tqVs jgdj 19]000 'yksd-
çek.k x|-jpuk dhA foiqy i|-jpuk blds vfrfjä gSA dgus dh vko';drk
ugÈ fd ;g mudk vlkèkkj.k çns; gSA muds ledkyhu tSu ys[kdksa esa if.Mr
VksMjey] if.Mr t;pUn NkcM+k] if.Mr nhipUn dklyhoky vkSj egkdfo
Hkwèkjnkl ds uke fo'ks"k mYys[kuh; gSaA

if.Mr nkSyrjke dklyhoky dh vusd vuwBh ekSfyd jpukvksa esa ,d gS&
‘fØ;kdks"k’A bldh jpuk egkdfo us mn;iqj esa Hkkæin 'kqDyk 12 foØe laor~
1795 dks iw.kZ dh FkhA ;g dqy 2525 ¼387$2138½ NUnksa esa c) ,d vkpkj-çèkku
cM+h jpuk gS] ftlesa ftu'kkL=ksa esa oÆ.kr 53 fØ;kvksa dk cgqr lw{e] Li"V] ljy
vkSj vkxekuqdwy foospu fd;k x;k gSA 8 ewyxq.k] 12 ozr] 12 ri] 1 lE;DRo]
11 çfrek,¡] 4 nku] 1 tyxkyufofèk] 1 jkf=HkkstuR;kx vkSj 3 jRu=;& ;s
ftu'kkL=ksa esa oÆ.kr 53 fØ;k,¡ gSaA

çLrqr fucUèk esa gesa mä ‘fØ;kdks"k’ ds vkèkkj ls 27oÈ fØ;k çk;f'pÙk ij
çdk'k Mkyuk vHkh"V gSA ;g çk;f'pÙk ckjg riksa esa ls ,d ri gSA

foosdh iq#"k eu ls] opu ls vFkok dk;k ls dksÃ Hkh vuqfpr dk;Z u rks Lo;a
djrs gSa] u dHkh fdlh vU; ls djkrs gSa vkSj u gh dHkh fdlh ds vuqfpr dk;Z
dh vuqeksnuk djrs gSa( os rks fu#ikfèk] funksZ"k o vkuUnLoHkkoh 'kq)kRek esa gh
ijelekfèk èkkj.k djrs gSa&
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^^nks"k u djÃ vki tks] djokoS u dnkfi A
nks"kruh vuqeksnuk] djS ugÈ cqèk Dokfi AA 442 AA
eu op ru dfj xq.keÃ] fujnks"kh fu#ikfèk A
vkuanh vkuane;] èkkjS ije lekfèk AA 443 AA**

rFkkfi ;fn dnkfpr~ çekno'k mUgsa dksÃ nks"k yx Hkh tkos rks os mlesa fdlh
çdkj dk nqjko-fNiko ugÈ djrs vkSj mls cM+s ljy ân; ls lkQ-lkQ vius
Jhxq# dks crk nsrs gSa fd gs Lokeh ! eq>ls ;g vijkèk gks x;k gS] —i;k eq>s n.M
nhft;s&

^^vFkok dnS çeknrsa] Çdfpr~ ykxS nks"k A
rkS vius vkSxq.k lqèkh] uÇg xksiS ozriks"k AA 444 AA
Jhxq# ikl çdk'kÃ] ljy fpÙk dfj èkhj A
Lokeh ykX;kS nks"k eq>] naM nsgq txohj AA 445 AA**

bl ij Jhxq# mUgsa tks Hkh n.M nsrs gSa] os mls fcuk fdlh 'kadk vFkok fodYi
ds J)kiwoZd xzg.k dj ysrs gSa] mlesa dHkh Hkwydj Hkh ,slk fopkj ugÈ djrs fd
vjs] vijkèk rks vYi gh Fkk] ij Jhxq# us n.M cM+k ns fn;k gS&

^^,slh eu esa uk èkjS] vyi gqrkS ;g nks"k A
fn;kS naM xq# us egk] tkdfj ru dks lks"k AA 447 AA
lcS R;kfx 'kadk lqèkh] ldy fodyik Mkfj A
çk;f'pÙk djS rik] xq# vkKk vuqlkfj AA 448 AA**

blds ckn os foosdh iq#"k ml vijkèk dk eu-opu-dk; ls iw.kZr% R;kx dj
nsrs gSa( Hkfo"; esa dHkh mldh bPNk rd ugÈ djrs] pkgs 'kjhj ds lkS VqdM+s gh
D;ksa u gks tk;sa&

^^cgqfj u bPNS nks"k dksa] R;kxS eu op dk; A
nsgrus  lkS  Vwd  ºoS]  rkSgw  u  nks"k  mik; AA 449 AA**

Kkuh thoksa dh ;g mi;qZä fØ;k gh çk;f'pÙk dgykrh gSA lp rks ;g
gS fd Kkuh ds nks"kksa dk yxuk gh dfBu gS] D;ksafd Kkuh lnk fut KkuLo:ih]
vuqie] psrurkeafMr] foey o ldy yksd ds Hkwi ¼Kkrk½ 'kq)kRek dk gh
fpUru djrs gSa] mlh dks ckj-ckj ns[krs gSa] mls gh ckj-ckj tkurs gSa vkSj mlh
dk ckj-ckj vuqHko djrs gSaA Kkuh fodFkkvksa] fo"k;d"kk;ksa ls cgqr fojä jgrs
gSaA gs fe=! rqEgÈ crkvks] ,sls Kkuh ds dksÃ Hkh nks"k dSls mRiUu gks ldrs gSa\
nsf[k;s&

^^tks fproS fut:i dksa] KkuLo:i vuwi A
psrurk&eafMr foey] ldy yksddkS Hkwi AA 451 AA
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ckj&ckj gh fut y[ks] tkusa ckjackj A
ckj&ckj vuqHko djS] lks Kkuh vfodkj AA 452 AA
fodFkk fo"kS&d"kk; rsa] U;kjks ojrS lar A
rk fojdr ds nks"k dgq] dSls mitS Çer AA 453 AA**

tks iq#"k bl nks"kifjgkj:i çk;f'pÙk dks èkkj.k djrk gS] og okLrfod
futiqj esa igq¡pdj viuh 'kkÜor-fufèk dks çkIr djrk gS&

^^nks"kruksa ifjgkj tks] dfg, çk;f'pÙk A
èkkjS lks futiqj ygS] xgS lklrks foÙk AA 455 AA**



D;k pk; ihuh pkfg,\
vkt d{kk esa dqN Nk=ksa us eq>ls iwNk fd pk; ihuh pkfg, ;k ugÈA igys rks

eSaus ckr dks Vkyuk pkgk fd ;g ç'u ikBîØe ls ckgj dk gS] fdUrq vkxzg djus ij
eSaus dgk fd ns[kks] lquks] eSa pk; fcydqy ugÈ ihrk gw¡] dHkh Hkh ugÈ ihrk gw¡] dHkh dksÃ
Fkdku vkfn dk cgkuk djds Hkh ugÈ ihrk gw¡ vkSj esjk ;g vuqHko esjs fy, cgqr gh
vPNk jgk gSA vkt eSa dgÈ Hkh tkrk gw¡ rks eq>s cM+h fujkdqyrk jgrh gS] tcfd yksx
pk; dh otg ls gh cM+s v'kkar ls jgrs gSa] mlds fcuk mUgsa vusd rjg dh ijs'kkfu;k¡
gksus yxrh gSa( vr% esjs fglkc ls rks pk; ds pôj esa ugÈ iM+uk gh le>nkjh gSA tks
O;fä pk; ugÈ ihrk og pkSchl ?kaVs dqN Hkh [kk,-fi, fcuk 'kkfUr ls O;rhr dj ldrk
gS] mls ;k=k vkfn lHkh dk;ks± esa cM+h Lokèkhurk cuh jgrh gSA

blds ckn ,d Nk= us iwNk& ;fn dHkh-dHkh ih yks rks D;k fnôr gS\ eSaus dgk&
HkkÃ] ;s ‘dHkh-dHkh’ D;k gksrk gS \ bl ‘dHkh-dHkh’ ds pôj esa gh rks cgqr xM+cM+
gksrh gS] phtsa O;lu cu tkrh gSaA ‘dHkh-dHkh’ dk rks flQZ uke gksrk gS] ij ‘dHkh-
dHkh’ djrk dkSu gS\ fQj rks cl lc 'kq: gks tkrs gSaA blfy, ,slh f'kfFkyrk dh
ckrsa eSa ilan ugÈ djrkA

blds ckn fQj ,d Nk= us iwNk& rc rks vkidks pk; ihusokys yksx cqjs yxrs
gksaxs \ eSaus dgk& ns[kks] ;|fi eSa pk; ugÈ ihrk gw¡] ij vU; pk; ihusokyksa dks cgqr
cqjk ugÈ ekurk gw¡] D;ksafd ;g vc lkjh nqfu;k esa gh QSy xÃ gS] cM+h gh d‚eu pht
gks xÃ gSA vr% eSa rks pk; ihusokyksa ds çfr ,dne eè;LFk gh jgrk gw¡A dqN yksx pk;
dks vkS"kèk dgdj mfpr fl) djrs gSa vkSj dqN yksx mls O;lu vFkok u'kkdkjd
vHk{; esa fxurs gSa] ij ;s nksuksa gh ckrsa Hkh eq>s rks vfroknh-lh yxrh gSaA

vUr esa eSaus iqu% Nk=ksa ls dgk& ns[kks csVk] rqe uo;qod gks vkSj vkt rqeus eq>ls
;g ç'u iwN gh fy;k gS] rks esjh rks rqEgsa ;gh lykg gS fd bl pk; ds pôj esa dHkh
er iM+uk] lq[kh jgksxs] Bhd ls Kkukjkèkuk dj ikvksxsA
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egkdfo if.Mr nkSyrjke dklyhoky ds vuqlkj

ty Nkuus dh fofèk

^^n;k n;k lc dksm dgS] eeZ u tkusa ewj A
v.kNk.;wa ik.kh ihoS] rs fg n;k rsa nwj AA
n;k Hkyh lcgh jVS] Hksn u ikoS dks; A
cjrS v.kxkY;kS mnd] n;k dgka rsa gks; AA
n;k fcuk dj.kh o`Fkk] ;g Hkk"ksa lc yksd A
UgkoS v.kxkys tyÇg] ck¡èkS v?k ds Fkksd AA**1

;s çfl) nksgs if.Mr nkSyrjke dklyhoky ds ‘fØ;kdks"k’ uked xzUFk ls
mn~èk̀r fd;s x;s gSaA buesa n;k dk lEcUèk Nus ikuh ls tksM+rs gq, dgk x;k gS
fd lc yksx n;k dh ehBh-ehBh ckrsa rks [kwc djrs gSa] fdUrq n;k dk ewy jgL;
ugÈ tkursA tks yksx vuNuk ikuh ihrs gSa ;k mls vU; fdlh dke esa ysrs gSa
vFkok mlls Luku djrs gSa] os n;k ls cgqr nwj gSaA mUgsa vuNuk ikuh ihrs gq,
n;k gksxh dgk¡ ls] os rks iki ds <sj ck¡èkrs jgrs gSaA

if.Mr nkSyrjke dklyhoky —r ‘fØ;kdks"k’ esa blhçdkj dh vU; Hkh
cgqr mfä;k¡ vkÃ gSa] lkFk gh ty Nkuus dh fofèk Hkh foLrkjiwoZd le>kÃ xÃ
gSA ;gk¡ gesa mlh if.Mr nkSyrjke dklyhoky —r ‘fØ;kdks"k’ ds vuqlkj ty
Nkuus dh fofèk ij çdk'k Mkyuk vHkh"V gSA

if.Mr nkSyrjke dklyhoky ds vuqlkj ty dks Nkuuk Jkod dk çFke
dÙkZO; gS( vr% mls loZ çekn vkSj >qa>ykgV dk R;kxdj çlUu eu ls fofèkiwoZd
ty Nkuuk pkfg,( fcuk-Nuk ty u ihuk pkfg,] u fiykuk pkfg, vkSj u fdlh
dke esa ysuk pkfg,A fcukNuk ikuh ihusokys rks èkhoj] ckxqjksa ds leku gSaA2

dfo dgrk gS fd ftruk iki èkhoj] ckxqj] f'kdkjh] Hkhy vkfn Çgld yksx
ipklksa o"kks± esa djrs gSa] mruk iki fcukNuk ty dke esa ysus okys ,d gh ckj esa dj
ysrs gSa] vr% egkiki ls Mjuokyksa dks fcuk Nuk ty dHkh Hkh dke esa ugÈ ysuk pkfg,&

^^cjrSa ewj[k yksx vxkY;kS uhj ts A frudksa dsrks iki lqukS uj èkhj ts A
vlh cjl ykSa iki djS èkhoj egk A voj ikjèkh Hkhy okxqjkfnd ygk AA
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rsrks iki ygS tq ,d gh ckj ts A v.kNk.;wa cjrS fg okfj ruèkkj ts A
,slks tkfu dnkfi vxkY;ks rks; th A cjrkS efr rk ekÇg egk v?k gks; th AA**3

fcukNus ikuh dh ,d cw¡n esa brus lw{ekfrlw{e vla[; tho gksrs gSa fd ;fn
os Hkzej ds vkdkj ds cu tk,¡ rks iwjs tEcw}hi esa Hkh u lek ldsa&

^^rkeS tho vlaf[k mMSa ºoS Hkzej gh A tEcw}hi u ek;¡ ftusÜoj ;ksa dgh AA**4

vr% ikuh Nkurs le; bl ckr dk è;ku j[kuk pkfg, fd ,d cw¡n Hkh ckgj
tehu ij u QSys] vU;Fkk vla[;kr thoksa dh Çglk dk iki yxrk gS%&

^^Nk.kr ,d gq cw¡n egh ifj tks ijS A Hkk"kSa Jh xq#nso tho vxf.kr ejSa AA**5

d#.kân; ifo=kRek tho rks ,d cw¡n Hkh vuNuk ty tehu ij QSy tkus
ij çk;f'pÙk ysrs gSa&

^^cw¡n ijS rks ys çk;f'pÙkkA tkds ?kV eSa n;k ifoÙkk AA**6

blhçdkj vU; Hkh vusd lkoèkkfu;k¡ ty Nkurs le; j[kuh pkfg,A ;Fkk
ty Nkuus dk NUuk ekaMh-jfgr u;k] LoPN] iwjh lkbt ¼uki½ dk] vkSj lQ+sn
gh gksuk pkfg,( iqjkuk] xUnk] NksVk] iryk vkSj jaxhu ugÈA ;Fkk&

^^uwru xk<+kS oL= xqM+h fcuq tks Hk;kA rkdkS xykuks djS fpÙk èkfjds n;k AA
MsM gkFk yacks tq gkFk pkSjkS xgSA rkfg nwiM+rks djS Nkaf.k ty lq[k ygS AA
oL= iqjkuks voj jax dkS ukafrukaA jk[kS frurS Kkuoar dh ikafr uk AA**7

tks yksx vksNs NUus ls ikuh Nkurs gSa] os viuk vxyk tUe vksNh ;ksfu esa gh
çkIr djrs gSa&

^^vksNs diM+s uhj xkygh ts ujk A ikoSa vksNh ;ksfu dgSa eqfu Jqrèkjk AA**8

vr% NUuk ¼ikuh Nkuus dk oL=½ iwjh lkbt dk gh gksuk pkfg,] rkfd mls
nwiM+rk djds vPNh rjg ikuh Nkuk tk ldsA lkekU; NUuk yxHkx M+s< gkFk
yEck vkSj ,d gkFk pkSM+k gksuk pkfg,&

^^MsM+ gkFk yacks tq gkFk pkSjkS xgS A**9

cgqr-ls yksx èkksrh] dqrkZ] lkM+h vkfn igus gq, oL=ksa ls ikuh Nku ysrs gSaA
;g mfpr ugÈ gSA ikuh ges'kk mi;qZä çdkj ds NUus ls gh Nkuuk pkfg,A10

ikuh Nkuus ds ckn NUus dks cM+h lkoèkkuhiwoZd Nus gq, ikuh ls gh lkQ+
djuk pkfg,] vuNus ikuh ls dHkh ugÈ&

^^Nk.;ka tyFkh èkks; ukr.kks tks èkjS AA**11

Nus ikuh ls Hkh NUus dks jxM+-jxM+ dj ugÈ èkksuk pkfg,] cfYd ml ij yxh
‘thok.kh’ dk è;ku j[kuk pkfg,A tks O;fä ty Nkuus ds ckn ‘thok.kh’ dks
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iwjh lkoèkkuh j[kdj ;FkkLFkku igq¡pkrk gS] og èkU; gS&

^^tru Fkdh efroar ftok.;wa tyfo"kSa A igq¡pkoS lks èkU; Jqrfo"kSa ;wa fy[kSa AA
tk fuok.k dkS gks; uhj rkgh egS A ièkjkoS cqf)oku ije xq# ;ksa dgSa AA**12

cgqr-ls yksx ikuh Nkudj NUus dks ¼pk; vkfn dh Hkk¡fr½ pqVdh ls nckdj
fupksM+ nsrs gSa] ij thon;k ds ikyu djus okys dks ;g Hkh mfpr ugÈ gS&

^^xyuk fpgqaVh èkfj efr nkckS] thon;k dks tru èkjkokS AA**13

blçdkj ty dks vR;Ur lkoèkkuhiwoZd Nkudj gh dke esa ysuk pkfg,A
è;ku jgs] blçdkj vPNh rjg Nuk gqvk ikuh Hkh nks ?kM+h ¼48 feuV½ ckn
vuNuk gks tkrk gS] vr% ;k rks gesa mls nks ?kM+h iwoZ gh dke esa ys ysuk pkfg,]
vU;Fkk mi;qZä fofèk ls iqu% Nkuuk pkfg,&

^^}S ?kfVdk chrS tks tkdksa] v.kNk.;ka dks nks"k tq rkdksa A**14

gk¡] ;fn Nus gq, ikuh dks yksax vkfn Mkydj çklqd cuk fy;k tkos rks mls
nks igj ¼6 ?kaVs½ rd dke esa fy;k tk ldrk gS] mlds ckn mlesa Hkh =lthoksa
dh mRifÙk gks tkrh gS&

^^frä dlk; Hksfy fd; Qklw] rkfg vfpÙk dgs JqrHkklw AA
igj nks; chrS tks HkkÃ] vxf.kr =l thok mitkÃ A
Mîks<+ rFkk ikS.kk nks igjk] vkxsa efr ojrks cqfèk&xgjk AA**15

vr% çklqd ty dks Hkh lk<+s pkj-ik¡p ?k.Vs rd gh dke esa ysuk pkfg,A ;fn
;g Nuk ikuh xeZ djds mdky fy;k tkos rks bls vkB igj  ¼8 x 3 ¾ 24 ?k.Vs½
ls iwoZ dke esa fy;k tk ldrk gS] fdUrq vkBosa igj esa ;g Hkh mi;ksx ds ;ksX;
ugÈ jgrk] D;ksafd rcrd mlesa Hkh Lo;eso =lthoksa dh mRifÙk gks tkrh gS&

^^rkrks Hkksr mdkfy okfj olq igj gh A vkxs taxe tho gq mitSa lgt gh AA**16

ikuh xeZ djus esa Hkh lkoèkkuh j[kuk vko';d gS( vU;Fkk dqN vufHkK yksx
bruk lc lgh djds Hkh ;gk¡ vkdj fQj ,d cM+h Hkkjh xyrh dj cSBrs gSaA os
FkksM+s-ls ikuh dks gh [kwc xeZ dj ysrs gSa] vkSj fQj mlh esa BaMk ikuh feyk nsrs
gSa rFkk mls pkSchl ?k.Vs rd dke esa ysdj ftukKk-ikyu dj yh— ,slk le>rs
gSaA tcfd ;g vkxelEer ugÈ gS] D;ksafd xeZ ikuh esa BaMk ikuh feykus ls
thoÇglk dk egknks"k yxrk gS&

^^ts  uj  ftu  vkKk  uÇg  tkuSa]  fpr  eSa  vkoS  lksgh  BkuSa A
Hkksr mdky djSa uÇg ikuh] dqN bd m".k djSa euekuh AA

^^rkfg tq cjrSa v"Vfg igjk] rs ozr oÆtr vj Jqfrcgjk A
ejtknk ekfQd uÇg lksÃ] ,slsa cjrkS efr Hkfo dksÃ AA**17
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HkO; thoksa dks pkfg, fd ty Nkuus dh mi;qZä lHkh fØ;k,¡ fnu esa gh djsa]
jkf= esa ikuh dk Nkuuk vkSj ihuk R;kx nsa&

^^;k fofèk ik.kh fnolsa ihokS] fufldwa ty NkaM+kS Hkfo thokS AA**18

if.Mr nkSyrjke dklyhoky ds vuqlkj ikuh Nkudj ihus okyksa dks ikuh
ds crZuksa dk Hkh è;ku j[kuk pkfg,A buesa tks crZu èkkrq ds gksa mUgsa çfrfnu
ek¡tuk-iw¡Nuk pkfg, vkSj tks crZu feêh ds gksa mUgsa çfrfnu lk;adky [kkyh
djds lq[kk nsuk pkfg, ,oa nwljs fnu çkr% muesa fofèkiwoZd Nkudj ikuh Hkjuk
pkfg,A feêh ds crZuksa dks FkksM+s fnu gksrs gh cny nsuk pkfg,&

^^ty ds Hkktu èkkrq ds] tks gksosa ?kj ekafg A
iwaN&ekaft fur èkks;ok] ;kesa lalS ukÇg AA
vj ts ckl.k xkj ds] xkxj ?kV eVdkfn A
rs fg vYifnu jkf[kokS] bg vkKk tq vukfn AA
jkfr lqdk;k ok ?kjk] ekVh ckl.k ohj A
fruesa çkr fg Nkf.kckS] vkNh fofèk lkSa uhj AA**19

lUnHkZ&
1- fØ;kdks"k] NUn] f}rh; 22] 23] 24
2- fØ;kdks"k] NUn] 2008-2009
3- fØ;kdks"k] NUn] 1997-1998
4- fØ;kdks"k] NUn] 1999
5- fØ;kdks"k] NUn] 1996
6- fØ;kdks"k] NUn] 2011
7- fØ;kdks"k] NUn] 1995-1996
8- fØ;kdks"k] NUn] 2001
9- fØ;kdks"k] NUn] 1995
10- fØ;kdks"k] NUn] 244
11- fØ;kdks"k] NUn] 2000
12- fØ;kdks"k] NUn] 2000-2001
13- fØ;kdks"k] NUn] 247
14- fØ;kdks"k] NUn] 253
15- fØ;kdks"k] NUn] 253-254
16- fØ;kdks"k] NUn] 2004
17- fØ;kdks"k] NUn] 2005-2006
18- fØ;kdks"k] NUn] 256
19- fØ;kdks"k] NUn] 240-241-242 
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laLdkj % D;k] dc vkSj dSls\

feêh cu tkrh dy'k] f'kyk cus Hkxoku A
laLdkj  dk  egÙo   gS] ckyd  cus   egku AA

‘laL—fr’ ,oa ‘laLdkj’ 'kCnksa dk ç;ksx ge cgqr djrs gSa] ijUrq tcrd
mudk lgh-lgh vFkZ ugÈ tkusaxs] rc rd muls ykHkkfUor gksuk laHko ugÈ gSA

‘laL—fr’ dk vFkZ le>us ds fy, gesa mlds lkFk ‘ç—fr’ vkSj ‘fo—fr’
'kCnksa dk Hkh vFkZ le>uk cgqr mi;ksxh jgsxkA

LokHkkfod fLFkfr dks ‘ç—fr’ dgrs gSa] mldk fo—r gksuk ‘fo—fr’ gS vkSj
mldk mUur gksuk ‘laL—fr’ gSA tSls fd& Hkw[k yxs rc Hkkstu djuk ‘ç—fr’
gS] Hkw[k ds fcuk gh yksHkkfno'k ¼yksyqirk vkfn ds dkj.k½ Hkkstu djuk ‘fo—fr’
gS vkSj Hkw[k yxs rc Hkh vkSj Hkkstu feys rc Hkh vius èkeZ dk fuokZg djds gh
Hkkstu djuk] èkeZP;qr gksdj ugÈ djuk ‘laL—fr’ gSA

blh çdkj loZ= ?kfVr dj ysuk pkfg,A tSls fd ,d vkSj mnkgj.k nsrs gSaA
ejuk ç—fr gS& ‘ej.ka ç—fr% 'kjhfj.kke~’] vkRegR;k djds ejuk fo—fr gS vkSj
èkeZè;ku djrs gq, fuHkZ;rkiwoZd ejuk laL—fr gSA ‘laL—fr’ ls euq"; egku
curk gSA ftl çdkj [kku esa ls fudyk gqvk yksgk ;k lksuk dqN Hkh gks] T;ksa-
T;ksa laLdkfjr gksrk tkrk gS] R;ksa-R;ksa vfèkd ewY;oku gksrk tkrk gS] mlh çdkj
euq"; Hkh T;ksa-T;ksa Kku-pfj=kfn ds }kjk laLdkfjr gksrk tkrk gS] R;ksa-R;ksa
vfèkdkfèkd ewY;oku gksrk tkrk gSA

bl ckr dks vkSj vfèkd Li"V:i ls le>us ds fy, ;gk¡ nks –"VkUr çLrqr
fd;s tkrs gSa&

1- ,d m|ku dh iq"iyrk,¡ vius lqo.kZ] lqxUèk] lqjfHkr :i esa n'kksa-fn'kkvksa
dks viuh vksj vkdÆ"kr djrs gq, viuh f[kyh gqÃ ia[kqfM+;ksa ls tu-tu dks
çHkkfor dj jgh FkÈA mlh m|ku esa ,d fo'kkydk; ik"kk.k-f'kyk Hkh iM+h gqÃ
FkhA m|ku esa f[kyh gqÃ iq"iyrk,¡ ml f'kyk dks ns[kdj ?k.̀kkHkjh] vêgkl-
fefJr O;aX; NksM+rh FkhaA mlls dgrh FkÈ& ns[kks ! gekjs xq.k] lqUnjrk] lqjfHk
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ds dkj.k gedks lc pkgrs gSa] ijUrq rqEgkjh dq:irk] tM+rk ds dkj.k dksÃ rqEgkjh
vksj ns[krk rd ugÈ gS] cfYd lc rqEgkjs Åij iSj j[kdj rqEgsa jkSanrs gq, Bqdjkrs
gq, pyrs gSaA f'kyk mudh xoZiw.kZ ckr lqudj yfTtr gksrh Fkh ,oa Lo;a dks
vHkkxk le>rh FkhA fdUrq ,d fnu iq"i us Lo;a dks ,d ewÆr ds pj.kksa esa leÆir
gqvk ik;kA og ewÆr okLro esa ogh ik"kk.k-f'kyk Fkh] tks m|ku esa misf{kr iM+h
Fkh vkSj iq"i Hkh ftls fp<+krk jgrk FkkA vr% iq"i us vk'p;Zpfdr gksdj ml ewÆr
ls iwNk fd rqEgkjh ifjfLFkfr igys rks ?kf̀.kr o fuUnuh; Fkh] vkt iwT; dSls gks
xÃ\  rc og f'kyk ¼ewÆr½ mÙkj nsrh gS fd ,d fnu ,d f'kYih us eq>s m|ku esa
iM+k ns[kdj fopkj fd;k fd bl f'kyk esa ewÆr cuus dh ;ksX;rk gS] vkSj mlus
eq>s ogk¡ ls ys tkdj NSuh ,oa gFkkSM+h dh lgk;rk ls dkV-Nk¡Vdj esjs vuko';d
va'k dks vyx djds ;g ewÆr cuk;hA mlds ckn vusd Hkäksa ,oa çfr"Bkpk;ks±
us ea=ksa ls laLdkfjr djds eq>s Hkxor:i esa çfrf"Br fd;k] iwT; cuk;kA

2- ,d fnu ,d lqUnj uo;qorh feêh ds ?kM+s esa ikuh ysdj unh ls vk jgh
FkhA mlh le; lqUnjh ds iSj ds uhps nch iM+h gqÃ feêh viekfur #Un Loj ls
lqUnjh ds flj ij fLFkr ?kM+s dh feêh ls iwNus yxh fd gs cfgu! esjh vkSj rsjh
,d gh tkfr gS] fQj Hkh rsjk LFkku lqUnjh ds flj ij gS vkSj esjk LFkku lqUnjh
ds iSjksa ds uhps] ,slk D;ksa\ rc ?kM+s dh feêh cksyh& cfgu! eq>s flj ij vkus ds
fy;s vusd çdkj ds laLdkj:i d"V lgu djus iM+s gSaA eq>s igys rks dqEgkj
[kksndj yk;k] fQj iSjksa ls [kwc jkSank] fQj pØ esa j[kdj ?kqek;k] phoj ls dkVk]
ydM+h ds iyd ls ihVk rFkk vkx dh Hkêh esa rik;kA blçdkj vusd laLdkjksa
ls lqlaL—r gksus ds dkj.k gh eSa lqUnjh ds flj ij cSB ldh gw¡A

vc ç'u mRiUu gksrk gS fd laLdkj dc vkSj dSls fn;s tk ldrs gSa\

mÙkj& laLdkj ,d lrr pyus okyh çfØ;k gS vkSj blesa ekrk-firk] xq#]
fo|ky;] 'kkL= vkfn dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA euq"; esa mÙke laLdkjksa dk
chtkjksi.k oLrqr% xHkkZoLFkk ls gh gks tkrk gSA ;gk¡ rd fd mlls Hkh iwoZ gh
çkjaHk gks tkrk gS] D;ksafd tSls Hkko ekrk-firk djrs gSa] oSls gh f'k'kq dks lgt
çkIr gksrs gSaA

,d fnu dh ckr] ,d efgyk xq#th ds lehi tkdj iwNrh gS& ‘‘gs xq#nso!
esjs iq= dh f'k{kk dc ls fdl eqgwrZ ls çkjaHk djuh pkfg,\’’

xq#th us iwNk& ‘‘iq= dh vk;q fdruh gS\’’

efgyk cksyh& ‘‘iq= dh vk;q ik¡p o"kZ gSA’’

xq#th cksys& ‘‘f'k{kk nsus ds dky esa yxHkx 6 o"kZ dk foyEc gks x;k gSA
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cPps dk laLdkj xHkZ ls gh djuk pkfg,A’’

Bhd gh gS] xHkkZoLFkk vkSj mlds ckn ckY;koLFkk laLdkjksa ds fy, lokZfèkd
mi;qä le; gksrk gSA bl le; dk dksey ,oa ,dkxz efLr"d blds fy,
lokZfèkd mi;qä gksrk gSA

rFkk ftl çdkj ckY;koLFkk esa vPNs laLdkj 'kh?kz ,oa lgtrk ls Mkys tk
ldrs gSa] mlh çdkj dqlaLdkjksa dk Hkh bl voLFkk esa 'kh?kz tUe gksrk gS] vr%
muls cpkuk Hkh vR;Ur vko';d gSA

ckY;koLFkk esa 'kh?kz ,oa lq–<+ laLdkj iM+us dk dkj.k ;g gS fd ckyd ds
eu esa dksÃ çdkj dk fo'ks"k fodkj Hkko] Ny] diV] ruko] d"kk;] nqjkxzg]
gBxzkfgrk vkfn ugÈ gksrhA

fdUrq cPpksa esa laLdkj Mkyuk dksÃ cPpksa dk [ksy ugÈ gS] mlesa cM+h dq'kyrk
dh vko';drk gksrh gSA ,d rks lcls igys Lo;a dks gh vusd cqjh vknrksa ls
cpkuk gksrk gS] vU;Fkk dksjs mins'k dk cPpksa ij dksÃ vlj ugÈ gksrk] os rks
LoHkko ls vuqdj.kfç; gksrs gSa& ‘vuqdj.kfç;k% ckyk%’A nwljs] ykyu ¼ykM+-
I;kj½ vkSj rkM+u ¼M‚V-QVdkj½ esa leqfpr lUrqyu Hkh cSBkuk vko';d gksrk gSA
vfèkd ykyu vkSj vfèkd rkM+u nksuksa ls gh cPps fcxM+ tk;k djrs gSaA vr% cM+h
lkoèkkuh ls cPpksa esa laLdkj Mkyuk pkfg,A ;g ekrk-firk dk fo'ks"k vko';d
dÙkZO; gSA dgk gS fd&

ykyukr~   cgo%   nks"kk]   rkMukr~   cgo%   xq.kk%A
rLekr~ iq=a p f'k"; p] rkM;sr~  u rq yky;sr~ AA

vFkZ& iq= ,oa f'k"; dk ykyu ugÈ] rkM+u djuk pkfg,] D;ksafd ykyu ls
vusd nks"k mRiUu gksrs gSa vkSj rkM+u ls vusd xq.k mRiUu gksrs gSaA

xq# dqEgkj fl[k dqEHk gS] ?kfV&?kfV dk<+s [kksV A
vanj      gkFk      ilkfjds]      ckgj      ekjs      pksV AA

dsoy tUe nsus ek= ls dÙkZO; dh bfrJh ugÈ gks tkrh] tUe rks dqÙks-fcYyh
Hkh nsrs gSa] mlesa D;k\ tks ekrk-firk vius cPpksa dks mÙke laLdkj nsrs gSa] mUgÈ
dk thou èkU; gSA 

L;k}kn dk peRdkj
Kkuh tho çfrdwyrk dks Hkh vuqdwyrk le>rs gSa vkSj vuqdwyrk dks Hkh çfrdwyrk

le>rs gSa] 'k=q dks Hkh fe= le>rs gSa vkSj fe= dks Hkh 'k=q le>rs gSa] ?kj dks Hkh èkeZ'kkyk
le>rs gSa vkSj èkeZ'kkyk dks Hkh ?kj le>rs gSaA dSls\ ;g lc L;k}kn dk peRdkj gS]
tks le> tk, mldk csM+k ikj gSA
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tSlh djuh oSlh Hkjuh

lalkj esa 84 yk[k çdkj ds tho gSa vkSj os Hkh vius-vius varjax-cfgjax
Hkkoksa dh vis{kk vuarkuar çdkj ds gSa] fdUrq D;k vki tkurs gSa fd bu lc dh
jpuk dksÃ vU; ÃÜoj vkfn ugÈ djrk] vfirq tho Lo;a gh vius Hkkoksa ls bu
lc dh jpuk djrk gS rFkk bl lcds ihNs ,d lhèkk-lPpk oSKkfud fu;e
dk;Z dj jgk gS] ftldk uke gS& ‘tSlh djuh oSlh Hkjuh’ vFkkZr~ tks tSlk
djrk gS] og oSlk gh Hkjrk gS] oSlk gh curk gSA ;g lc lgt LokHkkfod
O;oLFkk gSA tSls fd&

1- tks tho vkReç'kalk] ijÇunk] okpkyrk] feF;kHkk"k.k vkfn djrs gSa] os
Hkfo"; esa xwaxs gksrs gSaA

2- tks tho us=ksa dk nq#i;ksx djrs gSa] mUgsa QksM+rs gSa] v'yhy vuqfpr ns[krs
gSa] vaèks dk vieku djrs gSa] os Hkfo"; esa vaèks gksrs gSaA

3- tks tho nwljksa dks nq%[k] 'kksd] larki vkfn nsrs gSa] os Hkfo"; esa Lo;a Hkh
egknq[kh gksrs gSaA

4- tks tho lnk fodFkk lqurs gSa] ijfuUnk-pqxyh vkfn lqurs gSa vFkok vU;
izdkj ls Hkh dkuksa dk nq#i;ksx djrs gSa] os Hkfo"; esa cgjs gksrs gSaA

5- tks tho nwljksa dks fodykax cukrs gSa] fodykax dh g¡lh mMkrs gSa] os Hkfo";
esa fodykax gksrs gSaA

6- tks tho nwljs euq";ksa ;k i'kq-if{k;ksa ds gkFk-iSj rksM+rs gSa vFkok vU;
izdkj ls Hkh vius gkFk-iSjksa dk nq#i;ksx djrs gSa] os Hkfo"; esa yaxM+s-ywys
gksrs gSaA

7- tks tho ijk;k èku pqjkrs gSa] ywVrs gSa] mls gM+irs gSa vFkok mldk nq#i;ksx
djrs gSa] os Hkfo"; esa nfjæh gksrs gSaA

8- tks tho iqjkuk cklk] lM+k xyk] nqxZfUèkr] efyu vUu-ty xzg.k djrs gSa]
ekal-efnjk lsou djrs gSa] os vxys tUe esa ey-ew= esa dhM+s curs gSaA
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9- tks tho ekrk-firk dks nq[kh djrs gSa] fdlh dks mlds ekrk-firk ls nwj
djrs gSa] mUgsa Hkfo"; esa tUe gksrs gh ekrk-firk dk fo;ksx >syuk iM+rk
gSA

10- tks tho nwljs dh larku dks ns[kdj nq%[kh gksrs gSa] mls nq%[kh djrs gSa] Nhurs
gSa] ekjrs gSa] os Hkfo"; esa fu%lUrku gksrs gSaA

11- tks tho Kku vkSj Kku ds lkèkuksa dk vuknj vieku djrs gSa] mUgsa rksM+rs-
QksM+rs gSa] os Hkfo"; esa vKkuh] ew[kZ gksrs gSaA

12- tks tho Kku vkSj Kku ds lkèkuksa dk vknj djrs gSa] fou; djrs gSa] mudk
çpkj-çlkj djrs gSa] os Hkfo"; esa Kkuh] fo}ku~ gksrs gSaA

blh çdkj dh vkSj Hkh vusd ckrsa gSa] tks lc fl) djrh gSa fd ‘tSlh djuh
oSlh Hkjuh’ vFkkZr~ tks tSlk djrk gS] og oSlk gh Hkjrk gS] oSlk gh curk gSA ;g
lc lgt LokHkkfod O;oLFkk gSA ‘ijekReizdk'k’ nwgk 1/40 esa eqfujkt ;ksxhUnq
nso dgrs gSa fd okLro esa ;g tho Lo;a gh bl =l-LFkkoj :i cgqfo/k fo'kky
txr~ dk drkZ ;k jpf;rk gS] D;ksafd ;gh deksZn; ls fyIr gksdj cgqfo/k Hkkoksa
dks djrk gSA vU; dksbZ bZ'ojkfn bl txr~ dk drkZ ;k jpf;rk ugha gSA vr%
gesa vius Hkkoksa dks lnk laHkkyuk pkfg,] dHkh Hkh mUgsa fcxM+us ugÈ nsuk pkfg,A
;gh ftuok.kh dk eaxy lUns'k gSA

mä loZ fooj.k ;gk¡ rÙokFkZlw=] egkiqjk.k] ikÜoZiqjk.k] lqn`f"Vrjafx.kh]
Hkko=;Qyçn'kÊ vkfn vusd xzUFkksa ds vkèkkj ij fy[kk x;k gSA



tSlh djuh oSlh Hkjuh
bg [ksÙks tg e.kqok isPNars eslefgltq)kÇn A
rg f.kj;s vlqjlqjk .kkj;&dyga irqëe.kk AA

&vkpk;Z ;fro"̀kHk] fryks;i..kfÙk 2/350

vFkZ& bl {ks= esa ftl çdkj euq"; es<+s vkSj HkSals vkfn ds ;q) dks ns[krs gSa] mlh
çdkj vlqj dqekj tkfr ds nso ukjfd;ksa ds ;q) dks ns[krs gSa vkSj eu esa larq"V gksrs
gSaA

vfHkçk;& tks yksx ;gk¡ eqxkZ] HkSalk] cSy vkfn dks mÙksftr dj-djds yM+krs-
ns[krs gSa] os vxys tUe esa ujd esa mRiUu gksrs gSa vkSj yM+us okys i'kq ejdj vlqj
dqekj tkfr ds nso curs gSa tks mu ukjfd;ksa dks mÙksftr dj-djds yM+krs vkSj ns[krs
gSaA tSlh djuh oSlh Hkjuh!
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lkèkqvksa esa c< +rk f×kfFkykpkj vkSj
gekjk dÙkZO;

fnxEcj tSu lkèkq rks cgqr gh mPp dksfV dh voLFkk gS] ijUrq [ksn gS fd
vktdy muesa Hkh f'kfFkykpkj vk jgk gS vkSj dHkh-dHkh rks ,sls lekpkj feyrs
gSa fd fpÙk vR;fèkd O;kdqy gks tkrk gSA le> esa ugÈ vkrk fd D;k fd;k
tk,A lekt ds lHkh yksx vR;fèkd Çpfrr ,oa nq%[kh gksrs gSaA fopkj.kh; gS
fd ,slh fLFkfr esa vkf[kj fd;k D;k tk,\ D;k bldk dqN lekèkku gS\ cgqr
yksx eq>ls iwNrs gSaA ;|fi eSa bl fo"k; esa dqN cksyrk ugha gw¡] fdUrq vkt ;gk¡
eSa vius dqN lq>ko ân; dh ifo=rk ls cgqr gh la{ksi esa çdV dj jgk gw¡A
vk'kk gS lekt ds lHkh yksx bu ij xEHkhjrkiwoZd fpUru djsaxsA eq>s foÜokl
gS fd bu ij è;ku nsus ls lkèkq ,oa Jkod lcdk ije fgr gksxkA ;Fkk&

1- igyh ckr rks ge cgqr vfèkd nq%[kh vkSj fpUrkxzLr u gksaA nq%[k] Çprk]
fo"kkn vkfn gj gkyr esa R;kT; gksrs gSa] D;ksafd buls ?kksj vlkrk osnuh; vkfn
deks± dk vklzo-cUèk gksrk gSA nq%[kh gksus ls leL;k dk lekèkku Hkh ugÈ gksrk vkSj
viuh ÅtkZ cgqr cckZn gksrh gSA vr% viuh rjQ ls ge ç;kl rks [kwc djrs jgsa]
ijUrq cgqr vfèkd nq%[kh vkSj fpUrkxzLr u gksaA bls dfydky dk çHkko tkudj
vius vUrjax esa 'kkfUr Hkh èkkj.k fd;s jgsaA ;g nqyZHk euq"; Hko gesa vius
vkRedY;k.k ds fy, feyk gSA ge fdls lqèkkjsaxs\ dkSu fdls lqèkkj ldrk gS\
lHkh vkpk;ks± us gesa vkRefgr ij fo'ks"k è;ku nsus dh izsj.kk nh gS& ‘vknfgna
dknOoa’----vFkok ;s nks iafDr;k¡ Hkh cgqr vPNh gSa& ‘vjs lqèkkjd txr ds Çprk
er dj ;kj] rsjk eu gh txr gS igys bls lqèkkj’A thou esa vkRefgr dSls
loksZifj gS& bls tkuus ds fy, esjk vU; ys[k ‘vknkfgna dknOoa’ iBuh; gSA

2- f'kfFkykpkj dks feVkus ds fy, tks mfpr ç;kl gesa djus pkfg,] muesa
ls ,d rks lcls egÙoiw.kZ ;g gS fd gesa Lo;a Hkh vkxe ds vkyksd esa eqfun'kk
dk Lo:i HkyhHkkafr le>uk pkfg, vkSj nwljksa dks Hkh HkyhHkkafr le>kuk pkfg,A
;g vR;ar vko';d dk;Z gS] D;ksafd leL;k dk ewy dkj.k vKku gSA vKku nwj
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fd;s fcuk f'kfFkykpkj dks lekIr djus dh dYiuk Hkh ugÈ dh tk ldrhA
ftruk Hkh f'kfFkykpkj lekIr gksxk] blh ls gksxkA vr% gesa LFkku-LFkku ij
eqfu;ksa ds Lo:i ij xksf"B;ka djuh pkfg,A rFkk bu xksf"B;ksa esa fdlh O;fä
fo'ks"k ij fVIi.kh fd;s fcuk 'kkL=h; i)fr ls fu"i{k ppkZ djuh pkfg,A buls
tu-tkxj.k dk egku dk;Z gksxk vkSj f'kfFkykpkj ij lgt gh vadq'k yx
tk,xkA lkèkq ds f'kfFkykpkj esa vkt Jkod Hkh mUgsa vuqfpr oLrq,a çnku djds
egk nks"k ds Hkkxh cus gq, gSa] vr% tc mUgsa Hkh lE;d~ Kku gksxk rks lgt gh
mldk ifj.kke cgqr vPNk vk,xkA

3- ge lcdks HkyhHkkafr le>uk pkfg, fd fnxEcj lkèkq cuuk vklku ugÈ
gS] [kkldj vkt dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa( vr% bl fo"k; esa tYnckth djuk
mfpr ugÈ gSA eu rks djsxk] yksx Hkh cgqr mdlk,¡xs] ijUrq gesa viuh ;ksX;rk
dk xgjkÃ ls fopkj djds gh fu.kZ; djuk gksxk] vU;Fkk cgqr i'pkÙkki gks
ldrk gSA ;fn gekjk dksÃ lkèkeÊ HkkÃ Hkh bl fo"k; esa tYnckth dj jgk gks
rks mls Hkh lkoèkku djuk pkfg,A ;|fi ;gk¡ ,slh ckr dgrs gq, eq>s cgqr
ladksp gks jgk gS] fdUrq orZeku ifjfLFkfr;ka vPNh ugÈ gSa vkSj vkxs vkusokys
fnuksa esa rks vkSj Hkh [kjkc gks tk,axh&,slk yxrk gSA

4- orZeku esa c<+rs gq, f'kfFkykpkj dks ns[krs gq, vc ,d fu;e ;g cuk nsuk
pkfg, fd fdlh dks Hkh lhèkh eqfunh{kk ugÈ nh tk,xh] mls igyh-nwljh-rhljh
vkfn çfrekvksa ds Øe ls vH;kl djrs gq, gh vkxs c<uk gksxkA gk¡] ,d
lYys[kuk-dky bldk viokn gks ldrk gSA

5- tks yksx fnxEcj eqfunh{kk ys pqds gSa] mUgsa cgqr gh lkoèkkuhiwoZd bl ije
èkeZ dk fuokZg djuk pkfg,A gks lds rks mUgsa fdUgÈ mÙke rhFkZLFkkuksa ij tkdj
Kku-è;kuiwoZd vkRelkèkuk djuh pkfg,] egkuxjksa esa dapu-dkfeuh ds chp
ugÈ jguk pkfg,A rFkk ,d ckr vkSj vPNh rjg le> ysuh pkfg, fd ;fn bl
egku eqfuozr dk fuokZg Lo;a ls dFkefi ugÈ gks jgk gks rks bls fu%ladksp NksM+
nsuk pkfg,A blh esa fgr gSA tcjnLrh vius ifj.kke [kjkc djrs jguk vkSj bl
Å¡ps eqfu in esa gh uhpk dk;Z djuk mfpr ugÈ gSA ckn esa tc ifj.kke vPNs gks
tk,¡ rks iqu% nh{kk yh tk ldrh gSA

6- lkèkqvksa dks NksVs-NksVs f'kfFkykpkj u NwVsa rc Hkh cM+s-cM+s f'kfFkykpkj rks
vo'; gh NksM+ nsuk pkfg,A tSls& ,dkar esa L=h ls okrkZ djuk] mls Nwuk] èkukfn
ifjxzg dks j[kuk] mldk Lo;a ysu-nsu djuk] vkfnA ;s Hk;adj vijkèk gSa tks
tUe-tUekUrj [kjkc dj nsaxsA lkèkqvksa dks lHkh vkxUrqdksa ls Hkh lnk Kku-è;ku
dh gh ckr djuh pkfg,] lkalkfjd ckrsa ugÈ djuh pkfg,A
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7- dqN yksx dgrs gSa fd gesa f'kfFkykpkjh lkèkqvksa dks vkgkj] vkokl vkfn
Hkh ugÈ nsuk pkfg,] muds ikl gh ugÈ tkuk pkfg, vkSj mudh Li"V 'kCnksa esa
[kqys vke Çunk-vkykspuk djuh pkfg,A ;g ckr ,d vis{kk ls Bhd gks ldrh
gS] ijUrq eq>s loZFkk mfpr ugÈ yxrhA os yksx gekjs lkèkeÊ HkkÃ gSaA muds çfr
okRlY; Hkko j[kdj fLFkrhdj.k dk Hkko j[kuk gekjk dÙkZO; gSA leL;k
lqy>sxh rks blh ls lqy>sxh] vU;Fkk nwjh c<+kus ls rks leL;k ds lqy>us dh
lEHkkouk gh lekIr gks tk,xhA gk¡] tks eqfu cgqr gh dyqf"kr ifj.kke ds gSa] muls
nwj jguk pkfg,A ijUrq esjk vuqHko gS fd vkt Hkh vfèkdka'k eqfu vPNs eu ds
gSa] eqeq{kq gSa] ftKklq Hkh gSa vkSj Lo;a esa ifj"dkj ds lPps vfHkyk"kh Hkh gSa] ijUrq
mUgsa u rks dqN Lo;a le> esa vk jgk gS vkSj u gh dksÃ vU; O;fä mUgsa vPNh
rjg le>kus okyk gS] blfy, os tSlk le> esa vk jgk gS] oSlk dj jgs gSaA mUgksaus
?kj-ifjokj vkfn NksM+k rks vkRedY;k.k dh fo'kq) Hkkouk ls gh Fkk] ijUrq Bksl
rÙoKku u gksus ls ckr cuh ugÈA vr% gesa muds ikl vo'; mBuk-cSBuk pkfg,
vkSj mudh lkèkuk esa lg;ksx nsuk pkfg,] muls xgjh rÙoppkZ djuh pkfg,A
muds lkFk cgqr vfèkd Lokè;k; djuk pkfg,A ijUrq è;ku jgs fd gesa muds
f'kfFkykpkj dk Çdfpr~ Hkh iks"k.k ugÈ djuk gS] vfirq 'kkyhurk ls mudks mlls
cpkus dk fo'kq) ç;kl djuk gSA ;g Hkh le>uk gS fd vkt Hkh bu lkèkqvksa dk
tSu laL—fr dh j{kk-lqj{kk esa cgqr cM+k ;ksxnku gSA

vUr esa ,d ckj iqu% lkèkq vkSj Jkod lHkh ds ije fgr dh eaxy dkeuk
djrk gqvk eSa viuh ok.kh dks fojke nsrk gw¡A tSua t;rq 'kklue~A



ewy dkj.k gekjk deZ gh gS
yksd esa gesa dksÃ oLrq vius vuqdwy vkSj dksÃ oLrq çfrdwy ifj.keu djrh gqÃ

yxrh gS] ijUrq ns[kk tk, rks okLro esa dksÃ Hkh oLrq vuqdwy-çfrdwy ugÈ gksrh]
vuqdwy-çfrdwy rks viuk deZ gksrk gS] oLrq rks mlh ds dkj.k vuqdwy-çfrdwy yxrh
gS ;k dgks fd ifj.keu djrh gSA mnkgj.kkFkZ& ,d fnu ,d lsBth us eq>s viuh xkM+h
MªkÃoj lfgr fnu-Hkj ?kweus ds fy, ns nhA MªkÃoj us fnu-Hkj esjh vkKk esa jgdj esjh
iwjh lsok dhA esjs dgus ij #dk] esjs dgus ij pyk] bR;kfnA ;gk¡ okLro esa ns[kk
tk, rks MªkÃoj us esjh vkKk ugÈ ekuh gS] vfirq vius lsBth dh vkKk gh ekuh gSA
eq>s rks dsoy Hkze gqvk gS fd og esjh vkKk esa py jgk gSA vr% gesa  lnSo è;ku j[kuk
pkfg, fd gekjk Hkyk-cqjk djus okyk ewy esa gekjk viuk deZ gh gS] dksÃ Hkh vU;
oLrq ;k O;fä ugÈA
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nkEiR; thou dk eaxy lw= % rky ls rky feyk

laL—r-egkdfo vkpk;Z oknhHkÇlglwfj }kjk jfpr ‘{k=pwMkef.k’ esa ,d
iafä vkrh gS& ̂ lalkjks·fi fg lkj% L;kr~ nEiR;ksjsddaB;ks%* vFkkZr~ oSls rks lalkj
vlkj gh gS] ijUrq ;fn ifr-iRuh ,ddaB gSa rks ml vlkj lalkj dks Hkh dFkafpr~
lkj dgk tk ldrk gSA

vkpk;Z oknhHkÇlglwfj ds mä dFku ij ;fn ge xaHkhjrkiwoZd Çpru djsa
rks çrhr gksrk gS fd ;g dksÃ lkèkkj.k mfä ugÈ gS] vfirq nkEiR; thou dk
,d ,slk egku eaxy ea=@lw= gS] ftlesa ,d gh iafä esa lq[kn nkEiR; thou
dk lkjk jgL; lekfgr dj fn;k x;k gSA

lkekU; çk.kh ,dkdh ugÈ th ikrk] mls fdlh mi;qä thou-lkFkh dh
vko';drk gksrh gS] fcuk lkFkh ds mls lq[k-'kkfUr ugÈ feyrh& ̂ vfe=L; dqrks
lq[ke~*A ,slh fLFkfr esa leku #fp ds nks çk.kh vR;ar çseiwoZd feydj jguk
çkjEHk djrs gSa& blh dk uke fookg gSA ;g fookg vkthou lq[k-le`f) dk gsrq
cuk jgs& blds fy, vkpk;Znso us mi;qZä iafä esa ,d gh vpwd mik; crk;k
gS fd ifr-iRuh dks lnk ,ddaB ¼,der½ jguk pkfg,] ,d-nwljs ds lkFk Loj
esa Loj feykuk pkfg,] ,d-nwljs dk dguk ekuuk pkfg,A lQy oSokfgd thou
ds fy, ifr-iRuh dk ,ddaB jguk lcls vko';d gS] D;ksafd ;fn ckr-ckr esa
erHksn jgk] nksuksa vyx-vyx Loj vykirs jgs rks ?kj esa lq[k-le`f) dnkfi ugÈ
gks ldrh] vfirq dyg] d"V vkSj iru gh jgsaxs] ?kj ujd cu tk,xkA fdlh
vU; dfo us Hkh dgk gS fd ;fn ifr-iRuh ,der jgsa rks ?kj LoxZ cu tkrk gS]
ogk¡ lq[k-le`f)-y{eh fuokl djrh gS vkSj ;fn ,der u jgsa] fookn djrs jgsa
rks ogk¡ vusd foifÙk;k¡ vkrh gSa&

^^lqfey rgk¡ ij laifÙk ukuk] dqfey rgk¡ ij foifr funkuk A**

ç'u gS fd nks O;fä nks gh jgsaxs] os lnk ,der dSls gks ldrs gSa\

lekèkku& çFke rks fookg mUgÈ dk gksrk gS tks leku #fp ds gksrs gSa] vr%
mudk ,der gksuk dfBu ugÈ gSA ijUrq vyx-vyx okrkoj.k esa cpiu fcrkus
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ds dkj.k muesa dqN fHkUurk,¡ gksuk Hkh LokHkkfod gSA ijUrq bruh le>nkjh rks
muesa gksuh gh pkfg, fd os mUgsa leUo; vkSj lfg".kqrk ds lkFk lqy>k ysa] thou
dh rky u fcxM+us nsa] rky ls rky feyh gh jgs& ;gh f'k{kk dk lqQy gSA rdZ]
;qfä] çek.kkfn iwoZd gq, laokn ls erHksnksa dks feVkuk cgqr vklku gksrk gS] vkSj
bl çdkj nksuksa ,ddaB jgdj viuk oSokfgd thou lq[kh cuk ldrs gSaA rFkk
blds ckn Hkh ;fn dksÃ NksVk-eksVk erHksn u feV ik, rks bruk rks gksuk gh pkfg,
fd og gekjs eu-eqVko ¼fookn½ dk dkj.k u cusA tgk¡ erHksn gksrs gq, Hkh euHksn
u jgs] ogh lQyre oSokfgd thou gSA

yksd esa Hkh dgrs gSa& ‘jgu-lgu’A bldk vfHkçk; gS fd bl nqfu;k esa
ogh jg ldrk gS tks lg ldrk gS( tks lg ugÈ ldrk] og jg Hkh ugÈ ldrkA
;g thou ,slk gh gSA blesa dksÃ Hkh gks] fdruk Hkh cM+k gks] mls dqN-u-dqN
lguk gh iM+rk gSA lHkh bPNk,¡ dHkh fdlh dh iwjh ugÈ gqb± vkSj gks Hkh ugÈ
ldrÈ] laHko gh ugÈ gSA vr% ifr-iRuh nksuksa dks ikjLifjd çse vkSj foÜokl
dh dher le>uh pkfg,A mlds vkxs lalkj dh fdlh Hkh oLrq dh dher ugÈ
gksrh gSA ;fn çse [kksdj dqN ik Hkh fy;k rks og O;FkZ gS] lq[kn ugÈ gks ldrkA

;fn ifr-iRuh esa çse vkSj foÜokl gS rks cM+h ls cM+h leL;k dks ljyrk ls
lqy>k;k tk ldrk gS vkSj ;fn og pyk x;k rks fQj le>ks dfBukb;k¡ gh
dfBukb;k¡ gSa] ckr-ckr ij dyg gh dyg gSA çse ds gkFkksa dh lw[kh jksVh Hkh
ehBh yxrh gS vkSj çse x;k rks gyok-iwjh Hkh Qhds yxrs gSaA vr% çse dk egÙo
le>dj ifr-iRuh nksuksa dks ,der cus jguk pkfg,A dnkfpr~ dqN erHksn gks
rks Hkh mls cM+k ugÈ gksus nsuk pkfg,A ;fn ,d ckj tksj ls erHksn mtkxj gksdj
?kj esa dyg dj x;s rks le> yks cM+h leL;k [kMh gks xÃ] D;ksafd&

^jfgeu èkkxk çse dk] er rksM+ks pVdk; A
   VwVs ls fQj u feys] feys xk¡B iM+ tk; AA*
^fcxM+h ckr cus ugÈ] yk[k djks fdu dks; A
   jfgeu QkVs nwèk dks] eFks u ek[ku gks; AA*

oSls Hkh vktdy rks oj vkSj oèkw nksuksa gh mPp f'k{kk çkIr gksrs gSa] os dksÃ
cPps ugÈ gksrs] vr% mUgsa cM+h lkoèkkuh ls dke ysdj çse dk egÙo le>rs gq,
cM+s çse ds lkFk jguk pkfg, rFkk ,d-nwljs ds Loj esa Loj feykuk pkfg,] fdlh
dks Hkh ,d-nwljs dh ckr dkVuh ugÈ pkfg,A tSlh Hkh fLFkfr gS] mlh esa R;kx]
lfg".kqrk] {kek] ekSu ¼‘ekSua lokZFkZlkèkda’½ vkfn ln~xq.kksa dk lgkjk ysdj viuk
x̀gLFk thou LoLFk] lè) vkSj lq[ke; cukuk pkfg,& ;gh lcls Å¡ph f'k{kk gSA
vkSj Hkh dgk gS fd&
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^iksFkh if<+&if<+ tx eqvk] iafMr Hk;k u dks; A
  <kÃ   vk[kj   çse   dk]  i<+s   lks   iafMr   gks; AA*

ifr-iRuh nksuksa dks çse dh dher le>uh pkfg,] tks lalkj dh lcls
ewY;oku oLrq gSA pkgs lc dqN pyk tk,] ij çse dks dnkfi dFkefi ugÈ [kksuk
pkfg,A ;fn dnkfpr~ dqN vucu ls mlesa fo?u vk;s rks Hkh mls iqu% 'kh?kz tksM+
ysuk pkfg, vkSj ,slk] t:jr iM+s rks] lSdM+ksa ckj Hkh fd;k tk ldrk gS] ij çse
rks cjdjkj jguk gh pkfg,&

^:Bs  lqtu  eukb,]  tks  :Bs  lkS  ckj A
  jfgeu fQj fQj iksb,] VwVs eqäkgkj AA*

vFkZ& lqtu ¼lTtu@Lotu½ ;fn lkS ckj Hkh :B tk,a rks mUgsa euk ysuk
pkfg,A eksfr;ksa dk gkj vusd ckj VwVs rc Hkh mls iqu% tksM+uk mfpr gksrk gSA

;fn ifr-iRuh esa çse ugÈ] dyg gS] rks rhu yksd dk jkT; Hkh lq[k ugÈ ns
ldrk& ;g ckr lHkh ifr-ifRu;ksa dks xk¡B ck¡èkdj vPNh rjg le> ysuh pkfg,A

fookg ds le; ifr-iRuh ds chp çse dk vadqj mRiUu gksrk gSA ifjtu-
iqjtu mls vk'khokZn vkSj 'kqHkdkeukvksa dk [kkn-ikuh nsdj pys tkrs gSaA vkxs
;fn ifr-iRuh esa lgefr pyrh jgh rks og çsekadqj fnu-çfrfnu Qyrk-Qwyrk
gqvk ,d lq[knk;d o`{k cu tkrk gS vkSj ;fn foefr c<rh jgh rks 'kh?kz gh
lw[kdj BwaB ds leku cks>k cu tkrk gSA igyh fLFkfr ifr-iRuh dks ‘prqHkqZt’
cukrh gS] nwljh ‘pkSik;k’A

lq[ke; nkEiR; thou ds fy, bu lw=ksa ij Hkh /;ku fn;k tk ldrk gS&

1.  ,d   xje   rks   nwtk   uje]  ;gh   x`gLFk   dk   ije   èkje A
2.  thou     pyrk     Üokl     ls]     x`gLFkh     pys     foÜokl     ls A
3.  vgadkj       eedkj       ugÈ]       .keksdkj       laLdkj       lgh A
4.  dksÃ fdlh dh ckr u dkVks] lq[k&nq%[k nksuksa feydj ck¡Vks A 

D;k nw/k&ngh vHk{; gSa\
vktdy vusd yksx nwèk-ngh vkfn dh Hk{;rk ij cM+s ç'ufpà yxkus yxs gSa vkSj

orZeku ;qx esa nwèk-ngh vkfn dh fLFkfr dks ns[kdj muds rdZ mfpr Hkh çrhr gksrs gSaA
vktdy nwèk-ngh vkfn dh fLFkfr O;kikfjd dkj.kksa ls Hkh ÇglkRed gks jgh gSA lTtuksa
dks muds lsou dh bPNk vc çk;% ugÈ gksrh gSA ;g lc lR; gSA ijUrq nwèk-ngh vkfn
dks loZFkk gh vHk{; inkFkZ le> ysuk mfpr ugÈ gSA mUgsa jä-ekal vkfn ds leku dguk-
ekuuk rks fcYdqy Hkh mfpr ugÈ gSA 'kkL=ksa esa nwèk-ngh vkfn dks ç'kLr] 'kqHk] eaxy vkfn
dgk x;k gSA ;fn mUgsa mfpr fofèk ls çkIr fd;k tk; rks os vHk{; ugÈ gSaA
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lq[kh nkEiR; thou ds fy, Jkodkpkj

oSls rks lEiw.kZ Jkodkpkj gh lq[kh nkEiR; thou ds fy, gS] D;ksafd mldk uke
gh Jkodkpkj gS] x̀gLFkkpkj gS] ln~x̀gLFk dk vkpkj gS( fdUrq fQj Hkh vkb,] ns[krs
gSa fd lq[kh nkEiR; thou ds fy, tSukpk;ks± us D;k fo'ks"k Jkodkpkj dgk gSA

;g fo"k; vkt ds le; esa vR;fèkd mi;ksxh Hkh gS] D;ksafd vkt yksxksa dk
nkEiR; thou cgqr fcxM+rk tk jgk gS] vkt ifr-iRuh esa vkil esa gh ugÈ cu
jgh gS] muesa ckr-ckr ij cgqr vfèkd dyg gksus yxh gSA vkt gekjh ‘ifjokj’
uked laLFkk vR;f/kd [krjs esa iM+ x;h gSA lekt esa fur uÃ laLFkkvksa dk tUe
gks jgk gS] fdUrq tc ‘ifjokj’ uked laLFkk gh ugÈ cpsxh rks vU; laLFkkvksa dk
D;k djsaxs\ loZçFke rks ifjokj cpuk pkfg,] mlh ls vkn'kZ lekt] xzke] uxj]
jk"Vª vkfn curs gSaA

lq[kh nkEiR; thou ds fy, tSukpk;ks± us tks fo'ks"k funsZ'k fn, gSa] os la{ksi
esa bl çdkj gSa&

1- ifr-iRuh nksuksa cpiu ls gh mÙke laLdkjksa esa iys gq, gksus pkfg,A mudh
vk;q] f'k{kk] #fp] èku vkfn Hkh lc leku Lrj ds gh gksuk pkfg,A vlaLdkfjr vkSj
vleku Lrj ds yksxksa dk fookg vkthou lUrki dk dkj.k curk gSA ;Fkk& ̂ ^foÙka
;;ksjso lea txR;ka] dqya ;;ksjso lea çrhre~ A eS=h r;ksjso r;ksÆookgLr;ksÆookn'p
fu:firkssfLr AA** &¼'kkfUrukFkpfjr½ vFkok& ̂ ^ta foljl&èkEek.ka .k gksb ifj.kke lqanjks
.ksgks A .ksga fo.kk fookgks vktEea dq.kb ifjnkga AA** &¼.kEe;klqanjhdgk] 39½

2- nkEiR; thou dk ewy vkèkkj fookg gS] vr% fookg fofèkiwoZd gh lEiUu
gksuk pkfg,A ;fn fookg gh nks"k;qä gksxk rks nkEiR; thou dSls lq[ke; gksxk\
egkiqjk.k ¼ioZ 38] 'yksd 127 ls 134 rd½ vkfn 'kkL=ksa esa ftulsu vkfn vkpk;ks±
us fookg dh fofèk dk foLrkjiwoZd o.kZu fd;k gS] mldk vo'; ikyu djuk
pkfg,A tSls fd mUgksaus dgk gS fd fookg ftuçfrek ds le{k gksuk pkfg,] oj-
oèkw nksuksa dks lkoèkkuhiwoZd lksp-le>dj fookg dh çfrKk djuh pkfg,A
fookg dksÃ etkd ugÈ gS] ,dns'k nh{kk gh gSA

3- ifr-iRuh nksuksa dks L=h-iq#"k-LoHkko dk Hkh HkyhHkkafr Kku gksuk pkfg,A
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tSls& fL=;ksa dks iq#"k dh fuèkZurk] Øwjrk vkfn ls Hkh mruh ihM+k ugÈ gksrh]
ftruh fd mudh voKk@mis{kk ls gksrh gS& ^L=h"oKk fg nq%lgk*] vr% iq#"kksa
dks dHkh Hkh L=h dh mis{kk ugÈ djuh pkfg,A ¼L=h.kka iR;qis{kSo ija oSjL; dkj.ke~A
rUuksi{ksr tkrq L=È okaNYyksd};s fgre~ AA &lkxkjèkekZer̀] 3/27½ blhçdkj iq#"kksa
dks vgadkj fo'ks"k fç; gksrk gS] os ml ij pksV cnkZ'r ugÈ dj ldrs] og Hkh
L=h ds }kjk] vr% fL=;ksa dks iq#"k ds vgadkj ij pksV ugÈ ekjuk pkfg,A

4- L=h-iq#"k nksuksa dks ,d-nwljs ds LoHkko dks igpku dj ;su-dsu çdkjs.k
,d-nwljs dks vuqdwy@çlUu j[kus dk Hkh ç;kl djuk pkfg, vkSj ,d-nwljs
dks èkeZekxZ ij Hkh yxk, j[kuk pkfg,] rkfd èkeZe; xg̀LFkthou dh xkM+h Bhd
ls pyrh jgsA ;Fkk&

^^O;qRikn;sÙkjka   èkesZ]   iRuÈ   çseija   u;u~ A
    lk fg eqXèkk fo#)k ok] èkekZn~Hkza';rs rjke~ AA** &lkxkjèkekZer̀] 3/26

5- ifr-iRuh esa dyg ds eq[; dkj.k çk;% fuEufyf[kr gksrs gSa& e|iku
vkfn dk u'kk] gkFk ;k gfFk;kj ls ekjuk-ihVuk] >wB cksyuk] foÜokl?kkr djuk]
fookgsrj lEcUèk j[kukA ;fn ifr-iRuh lIr O;luksa dks R;kx dj v"V ewyxq.kksa
¼^^e|ekaleèkqR;kxS% lgk.kqozriapde~**&jRudjaM Jkodkpkj½ dks èkkj.k dj ysa
rks mä lHkh dkj.k muds thou ls ckgj gks tk,¡xs vkSj mudk nkEiR; thou
lq[ke; gks tk,xkA

6- nkEiR; thou dks lq[ke; cukus ds fy, vkgkj ij Hkh fo'ks"k è;ku nsuk
pkfg,A vkgkj dk gekjs ru] eu vkSj thou ij cM+k xgjk çHkko iM+rk gSA vkt
rks bl ckr dks oSKkfud Hkh fl) dj pqds gSa] vr% lq[kh nkEiR; thou ds
vfHkykf"k;ksa dks vkgkj'kqf) ij Hkh fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A rFkk ;g vkgkj'kqf)
Hkh lok±x gks rks dguk gh D;k] mudk nkEiR; thou rks vo'; gh lq[ke; gksxkA
lok±x 'kq) vkgkj dk vk'k; ;gk¡ ;g le>uk pkfg, fd& tks U;k;iwoZd dek;k
x;k gks] ;RukpkjiwoZd cuk;k x;k gks] okRlY;iwoZd f[kyk;k x;k gks vkSj
vuklfäiwoZd [kk;k x;k gks] mls lok±x 'kq) vkgkj dgrs gSaA

7- oSls rks ifr-iRuh leku #fp ds gksrs gSa vr% muesa erHksn gh ugÈ gksrs]
ijUrq dnkfpr~ dqN gks rks Hkh mUgsa ,der gksus dk iwjk ç;kl djuk pkfg,A blh
ls mUgsa lq[k fey ldrk gS] vU;Fkk ugÈA tSlk fd vkpk;Z oknhHkÇlglwfj us dgk
gS& ̂ ^lalkjkss·fi fg lkj% L;kr~ nEiR;ksjsdd.B;ks%A**&{k=pwM+kef.k] 9/35

8- nEifr ¼ifr-iRuh nksuksa½ dks ^x`gLFkks eks{kekxZLFkks fueksZgks uSo eksgoku~*
¼&jRudjaM] 33½ dk ikB vPNh rjg i<+uk-le>uk pkfg,A vuklfä gh lq[k dk
vkSj vklfä gh nq%[k dk dkj.k gksrh gSA
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9- "kV~ vko';dksa ¼nsoiwtk] xq:ikluk] Lokè;k;] la;e] ri] nku½ ds ikyu ij
Hkh fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A lq[kh nkEiR; thou esa budh Hkh cM+h egÙoiw.kZ Hkwfedk
gksrh gS] ftls ljyrk ls le>kuk dfBu gSA buesa ls ,d vko';d Hkh ikydj ns[kks
rks irk pyrk gSA tSls ,d nku Hkh 'kq: djks rks thou lq[ke; gks tkrk gSA tSu
Jkodkpkj nku dh cgqr xgjh çsj.kk nsrs gSaA in~euanh iapÇo'kfr esa dgk gS fd tks
Jkod iq.;ksn; ls çkIr y{eh dks nku esa ugÈ nsrk og dkS, ls Hkh x;k chrk gS]
D;ksafd dkSvk Hkh çkIr [kqjpu dks ck¡Vdj gh [kkrk gSA

10- _"kHknso dh ik¡p ckrsa lnk è;ku esa j[kuh pkfg,& LorU=rk] vLoPNUnrk]
Lokoyacu] Lo;a dks cnyks nwljs dks ugÈ] lnk çlUu jgksA

11- è;ku] lkekf;d] çfrØe.k] vkykspuk vkfn fØ;kvksa dk Hkh fuR;
vH;kl djuk pkfg,A lq[kh nkEiR; thou esa budh cM+h Hkwfedk gksrh gSA blh
çdkj ckjg Hkkouk dk Hkh fuR; fpUru djuk pkfg,A blls dgÈ vklfä ugÈ
gksrh] tks fd dyg dk ewy dkj.k gksrh gSA ¼lkai-usoyk-yM+kÃ½

12- cPpksa dks Hkh èkeZ ds ekxZ ij yxkuk pkfg,A bl fo"k; esa esjk vU; ys[k
æ"VO; gS& ‘ifjokj dks Hkh èkeZ ds ekxZ ij yxkvks’A

13- egkiqjk.k ioZ 38] 'yksd 136 ls 141 rd esa oÆ.kr o.kZykHkfØ;k dk Hkh
lcdks ikyu djuk pkfg,A og cgqr vko';d gS] mlds fcuk Hkh nEifr dks
Lokra«;lq[k ugÈ fey ldrkA o.kZykHk fØ;k ds vuqlkj fookg ds ckn ifr-
iRuh dks mudk fgLlk nsdj vyx dj fn;k tkrk gS] Lora= dj fn;k tkrk gS]
LokoyEch cuk fn;k tkrk gSA

14- lkèkkj.k thoksa dks ftUgsa vHkh ldy la;e ugÈ èkkj.k djuk gS mUgsa
fookg dj gh ysuk pkfg,] D;ksafd blls èkeZlUrfr dks vkxs c<+k;k tk ldrk
gS vkSj Jkodkpkj-fu:fir x`gLFkthou dk HkyhHkkafr ikyu fd;k tk ldrk
gSA ;g dkefot; dk Hkh mR—"V lkèku gSA ;Fkk& ^^èkeZlUrfrefDy"Vka jÇr
o`ÙkdqyksUufre~ A nsokfnlÇÙk pSPNu~ lRdU;ka ;Rurks ogsr~ AA** &lkxkjèkekZer̀] 10

vFkok &ewykpkj] 10/96 esa Hkh dgk gS fd x.k esa izos'k djus dh vis{kk fookg djuk
vPNk gS&

^^oja x.kioslknks fookgLl iosl.ka A fookgs jkx mIifÙk x.kks nkslk.kekxjks AA**

blçdkj geus ;gk¡ lq[kh nkEiR; thou ds fy, fu:fir Jkodkpkj ds
dqN fcUnqvksa dk la{ksi esa ladsr fd;kA foLrkj ls tkuus ds fy, ewy 'kkL=ksa dk
Lokè;k; djuk pkfg,A lcdk nkEiR; thou lq[ke; gks] ijEijk eqfä dk
dkj.k cus& blh eaxy Hkkouk ds lkFk eSa ;gk¡ fojke ysrk gw¡A 
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ftuizfrek ds le{k gks fookg

fookg xg̀LFk thou dk ewykèkkj gSA ;fn og 'kqHk gksxk rks gekjk xg̀LFk
thou Hkh 'kqHk gksxk vkSj ;fn og v'kqHk gksxk rks gekjk xg̀LFk thou Hkh v'kqHk
gksxkA vr% bl ij fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A 'kkL=ksa esa Hkh bl ij cgqr fo'ks"k
è;ku fn;k x;k gSA bls thou ds lksyg laLdkjksa esa ,d egÙoiw.kZ laLdkj ds :i
esa ifjxf.kr fd;k gS vkSj blds lEiknu dh iwjh foLr`r fofèk Hkh le>kÃ xÃ
gSA vr% gesa bls ;w¡ gh gYdk-QqYdk ugÈ le>uk pkfg,] cfYd cgqr gh xEHkhjrk
ls ysuk pkfg,A  vktdy yksx bl ij fo'ks"k è;ku ugÈ nsrs gSa] tSls-rSls lEiUu
dj ysrs gSa] blhfy, vkt yksxksa dk oSokfgd thou cgqr leL;kxzLr gksrk tk
jgk gS] cM+h la[;k esa rykd rd gks jgs gSaA

'kkL=ksa ds vuqlkj fookg dh ;g fØ;k cM+h gh ifo=rk ds lkFk ftuçfrek
ds le{k gksuh pkfg,A vkpk;Z ftulsu Lokeh us vkfniqjk.k] lxZ 38 esa 'yksdla[;k
127 ls 134 rd bldk foLrkjiwoZd o.kZu fd;k gS] tks ewyr% iBuh; gSA blds
vfrfjä Hkh dqN vU; çek.k çLrqr fd;s tk ldrs gSaA

fdUrq vktdy dqN yksx lksprs gSa fd efUnj esa ftuçfrek ds le{k fookg
tSlh lkalkfjd fØ;k dSls gks ldrh gS\ vHkh gky gh esa ,d tksM+s us dkydkth
uÃ fnYyh ds tSu efUnj esa fookg fd;k rks vusd yksxksa us mldh vkykspuk dh
fd mlus cgqr xyr fd;k] efUnj dh ifo=rk Hkax dh] bR;kfnA fdUrq ,slk
lkspuk flQZ vKkurk gh gSA blesa efUnj dh dksÃ ifo=rk Hkax ugÈ gksrhA efUnj
dh ifo=rk rks ogka vuqfpr vkpj.k ls gksrh gS] fdUrq ml le; ogk¡ dksÃ vuqfpr
vkpj.k ugÈ fd;k tkrk] dksÃ [kkuk-ihuk g¡luk-lksuk vkfn ugÈ fd;k tkrk]
ek= la;eiwoZd ln~x`gLFk cuus dh lPph çfrKk dh tkrh gS vkSj blesa dqN Hkh
vuqfpr ugÈ gSA vfirq ;g rks vR;ar mfpr gh tku iM+rk gSA blls rks fj'rs esa
Ãekunkjh] –<+rk vkSj ifo=rk mRiUu gksxhA

oSls Hkh dksÃ Hkh ozr ;k çfrKk efUnj esa tkdj ftuçfrek ds le{k ysus dh
ijEijk gS] mls gh vfèkd mfpr ekuk tkrk gSA fookg Hkh ,d ,slh gh çfrKk gS]
ftls efUnj esa tkdj ftuçfrek ds le{k fy;k tk, rks vfèkd mfpr gSA
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vkt Hkh ge yksx Hkxoku dk fp= yxkrs gSa] efUnj ls ;a= vkSj 'kkL= ykrs
gSa vkSj mUgsa Çlgklu ij fojkteku dj muds le{k gh fookg djrs gSaA lks ;g
Hkh efUnj gh rks gqvkA vr% ;fn dksÃ tksM+k lk{kkr~ gh efUnj esa tkdj
ftuçfrek ds le{k fookg-çfrKk xzg.k djrk gS rks blesa D;k vkifÙk gS\ ;g
rks ç'kaluh; gh gqvkA vkifÙk rks dsoy bl ckr ij gks ldrh gS fd ogk¡ dksÃ
fdlh izdkj dk vuqfpr vkpj.k djs] tks fd ogk¡ fcydqy ugÈ gksuk pkfg,A
og lc rks ckn esa ogk¡ ls ckgj vkdj vius ?kj ;k vU; dgÈ èkeZ'kkyk vkfn
esa gksuk pkfg,A efUnj esa rks dsoy iwtk vkSj ladYi xzg.k dh djuk pkfg,A
rFkk ;g ladYi okLro esa ns'k la;e dk ladYi gS] ,dns'k nh{kk gh gSA

ftuçfrek ds le{k fookg gks& blds çek.kLo:i vkpk;Z ftulsu }kjk
jfpr vkfniqjk.k] lxZ 38 ds 'yksd 127 ls 134 iBuh; gSa&

rrks·L;k  xqoZuqKkukfn"Vk  oSokfgdh  fØ;k A
oSokfgds  dqys  dU;keqfprka  ifj.ks";r%AA
fl)kpZufof/ka lE;d~ fuoZR;Z f}tlÙkek%A
dqykfXu=;laiwtk% dq;qZLrRlkf{krka fØ;ke~ AA
iq.;kJea Dofpr~ fl)izfrekfHkeq[ka r;ks%A
nEiR;ks% ij;k HkwR;k dk;Z% ikf.kxzgksRlo%AA
os|ka    iz.khreXuhuka    =;a    };eFkSdde~ A
rr%    iznf{k.khÑR;    izlT;    fofuos'kue~ AA
ikf.kxzg.knh{kk;ka    fu;qäa    r}/kwoje~ A
vklIrkg    pjsn~    czãozra    nsokfXulkf{kde~ AA
ØkURok  LoL;ksfprka  Hkwfea  rhFkZHkwfefoZâR;  p A
Lox`ga  izfo'ksn~  HkwR;k  iR;k  r}/kwoje~ AA
foeqädad.ka iÜpkr~ Lox`ga 'k;uh;de~ A
vf/k'k¸; ;Fkkdkya HkksxksXS#iykfyre~ AA
lUrkukFkZèrkoso dkelsoka feFkks Hktsr~ A
'kfädkyO;is{kks·;a Øeks·'käs"orks·U;Fkk AA

mDr 'yksdksa esa vkpk;Z ftulsu Lokeh us Li"V 'kCnksa esa fl) Hkxoku dh
izfrek ds lEeq[k fookg fØ;k lEiUu djus dk funsZ'k fn;k gSA

njvly] fookg dksbZ ikifØ;k ugha gS] vfirq /keZfØ;k gh gSA fookg rks
okLro esa ,dns'k nh{kk gh gS] ftlesa vius vuUr ikiksa dks lhfer fd;k tkrk
gS vkSj /keZ esa vkxs c<+us dk ladYi fd;k tkrk gSA 
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D;k x`gLFk voLFkk esa èkeZ gksrk gS\

vktdy dqN yksx] dksbZ-dksbZ rks lk/kq Hkh ,slk dg jgs gSa fd xg̀LFk voLFkk
esa fcydqy èkeZ ugÈ gksrk] gks gh ugÈ ldrk] dFkefi ugÈ gks ldrkA

mudh ;g ckr dFkafpr~ lR; Hkh gS] ijUrq os bl ckr dks ftl rjg ls c<+k-
p<+k dj ckj-ckj dg jgs gSa] mlls Kkr gksrk gS fd os bl i{k dks xkS.k ugÈ dj
jgs gSa vfirq mldk vHkko gh dj jgs gSa vkSj mudh ;gh ckr 'kkL=fo#) gSA
'kkL=ksa esa Li"V :i ls èkeZ ds nks Hksn dgs gSa& xg̀LFk èkeZ vkSj eqfu èkeZA ftl çdkj
eqfu voLFkk ,d nh{kk gS] mlh çdkj x`gLFk voLFkk Hkh ,dns'k nh{kk gh gSA
vkpk;ks± us èkekZRek x`gLFk dks ‘Jkod’ tSlk mÙke fo'ks"k.k fn;k gSA vkpk;Z
leUrHkæ Lokeh us rks èkeZè;ku esa eXu x`gLFk dks ‘oL=ksa ls <adk gqvk eqfu’ gh
dg fn;k gSA mudh og ewy iafä i<+us ;ksX; gS&

^psyksil`"Veqfufjo x`gh rnk ;kfr ;frHkkoe~ A*
&jRudjaM Jkodkpkj] 102

vFkZ& lkekf;d ds dky esa x`gLFk Hkh oL= ls vkPNkfnr eqfu dh rjg
;frHkko dks çkIr gks tkrk gSA

vkpk;Z leUrHkæ Lokeh us blds vykok vkSj Hkh vusd ,sls egÙoiw.kZ okD;
fy[ks gSa ftuls xg̀LFk voLFkk esa èkeZ dh flf) gksrh gSA tjk fuEufyf[kr ,d
okD; vkSj nsf[k, ftlesa os dgrs gSa fd fueksZgh x`gLFk rks eksgh eqfu ls Hkh vfèkd
Js"B gSA ;Fkk&

^x`gLFkks eks{kekxZLFkks fueksZgks uSo eksgoku~ A
  vuxkjks x`gh Js;ku~ fueksZgks eksfguks equs%AA*

&jRudjaM Jkodkpkj] 33

u dsoy leUrHkæ Lokeh us vfirq vU; Hkh vusd vkpk;ks± us ukuk çdkj ls
x`gLFk voLFkk esa èkeZ dks cryk;k gS vkSj mldh eqä daB ls ç'kalk Hkh dh gSA
‘mikldkè;;u’ ¼olquanh Jkodkpkj] xkFkk 539½ esa dgk x;k gS fd èkekZRek
x`gLFk rhu ls ik¡p Hko esa vo'; eks{k çkIr djrk gSA
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blhçdkj ds vkSj Hkh vusd m)j.k çLrqr fd;s tk ldrs gSa] vr% gesa loZFkk
,slk ugÈ le>uk pkfg, fd x`gLFk voLFkk esa fcydqy èkeZ ugÈ gksrkA oSls Hkh
Hkkjr ,d èkeZçèkku ns'k gSA ;gk¡ dh x`gLFk voLFkk loZFkk èkeZjfgr ugÈ gks
ldrhA ;gk¡ vFkZ vkSj dke ij Hkh èkeZ dk fu;U=.k crk;k x;k gS] D;ksafd pkj
iq#"kkFkks± esa lcls çFke iq#"kkFkZ dk uke gS èkeZA

vjs] okLro esa ns[kk tk, rks èkeZ dh 'kq#vkr rks x̀gLFk voLFkk esa gh gksrh
gS vkSj ogh ckn esa ifjiDo gksdj eqfu voLFkk dks tUe nsrh gSA èkeZ:ih çklkn
dh uÈo/vkèkkjf'kyk rks x`gLFk voLFkk gh gSA èkeZ dk ewy dk;Z] vfèkdka'k dk;Z
rks x`gLFk n'kk esa gh lEiUu gksrk gS] ijUrq ;g ckr vyx gS fd og yksxksa dks
fn[kkÃ ugÈ nsrkA ns[kks vk'p;Z dh ckr fd tks x`gLFk vuar fL=;ksa dk R;kx
djrk gS] ek= ,d j[krk gS] mldk R;kx rks yksxksa dks ugÈ fn[krk vkSj tks ckn
esa ml ,d L=h dk R;kx djrk gS] og lcdks R;kxh fn[kkÃ nsrk gSA blhçdkj
vU; lc ozrksa esa le>uk pkfg,A x`gLFk voLFkk Hkh ,dns'k nh{kk gh gSA

vktdy tks yksx dgrs gSa fd x`gLFk voLFkk esa fcydqy èkeZ ugÈ gksrk] os
x`gLFk èkeZ ds Lo:i ,oa egÙo ls furkar vufHkK gSaA ;gh dkj.k gS fd os viuh
ckr dks cgqr yEck djrs gq, ;gk¡ rd dg tkrs gSa fd {kqYyd] ,syd] vkÆ;dk
vkfn lc x`gLFk gksus ls iwT; ugÈ gSa vkSj lHkh xg̀LFk fo}kuksa }kjk jfpr xzaFk
Hkh i<+us ;ksX; ugÈ gSaA ;g ftusUæ nso vkSj ftuok.kh dk vo.kZokn gSA ftuok.kh
esa lHkh ftusaæksa us Li"Vr;k nks èkeZ dgs gSaA ftu'kklu dk jFk vukfn dky ls vkt
rd Jkod vkSj Je.k vFkok xg̀LFk vkSj eqfu ds nks ifg;ksa ¼pØksa½ ij çokfgr
gksdj ge rd igq¡pk gS vkSj Hkfo"; esa Hkh bUgÈ nks ifg;ksa ij vkxs c<+usokyk gSA
pkfj=pØorÊ vkpk;Z 'kkfUrlkxjth egkjkt rks blhfy, ckjEckj cksyrs jgrs
Fks fd& Je.kla?kkssLrq eaxye~] Jkodla?kkssLrq eaxye~A

vr% gesa bl fo"k; dks lkoèkkuh ls le>uk pkfg, vkSj dsoy ,d gh i{k
idM+dj ugÈ cSBuk pkfg, fd xg̀LFk voLFkk esa fcydqy èkeZ ugÈ gksrkA gk¡]
mlesa fcydqy larq"V ugÈ gksuk pkfg,] vfirq vius xg̀okl dh fujarj Çunk djrs
gq, eqfu gksus dh xgjh Hkkouk Hkkuh pkfg, fd& ‘lar lkèkq cuds fop:¡ og ?kM+h
dc vk,xh’A 

ifj.kkeksa esa bruh fo'kqf) rks vo'; gksuh gh pkfg, fd O;fä Lo;a Hkys gh dksÃ-
lk Hkh èkeZè;ku ¼nku] iwtk] Lokè;k;] la;e vkfn½ fdafpr~ Hkh u djrk gks] ij ;fn dksÃ
nwljk O;fä dj jgk gks rks mls rks fo?u u djs] ckèkk mRiUu u djsA bls gh 'kkL=ksa
esa bl çdkj dgk gS fd de ls de vUrjk; rks er djksA ;fn dksÃ O;fä Lo;a
èkeZè;ku u djs] dsoy nwljksa dks gh lg;ksx djs rks Hkh og èkekZRek gSA
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lkalkfjd dk;ks± dks djrs gq, Hkh iq.;ktZu !

çk;% yksx ekurs gSa fd èkkÆed fØ;k,¡ djrs le; iq.;cUèk gksrk gS vkSj
lkalkfjd fØ;k,¡ djrs le; ikicUèk gksrk gS vkSj ,d vis{kk ls ,slk gS Hkh] fdUrq
okLro esa ns[kk tk, rks deZcUèk dk lgh lEcUèk vkRek ds vUrjax Hkkoksa ls gSA
;fn dksÃ tho efUnj esa iwtk-ikB djrs gq, Hkh fo"k;-d"kk;kfn dk fpUru dj
jgk gS rks mls iq.;cUèk ugÈ gks ldrk] ikicUèk gh gksxkA rFkk ;fn dksÃ tho
?kj-x`gLFkh ds lkalkfjd dk;ks± dks djrs gq, Hkh vÇglk-d#.kk-lR;kfn ds 'kqHk
Hkko dj jgk gS rks mls iq.;cUèk Hkh vo'; gksrk gSA

blls gesa ;g egÙoiw.kZ f'k{kk feyrh gS fd ge vius lkalkfjd dk;ks± dks
djrs le; dqN bl rjg ds 'kqHkHkko vius vUnj esa j[ksa fd ?kksj iki ls cp ldsa(
u dsoy ?kksj iki ls cp ldsa] cfYd dqN iq.;ksiktZu Hkh dj ldsaA ;Fkk&

1- Hkkstu cukrs le; gekjs ,sls Hkko gksa fd yksx Hkw[ks u jgsa] LoLFk jgsa] r`Ir
gksdj vius fo|kè;;ukfn dk;ks± esa Hkyh çdkj çoÙ̀k gksa rFkk nwljksa ds lsokdk;Z
Hkh vPNh rjg lEiUu djsaA

2- Hkkstu djrs le; Hkh Lokn-yksyqirk] 'kjhj-iks"k.k vkfn dh Hkkouk,¡ xkS.k
djds èkeZlkèku ,oa ijksidkj gsrq 'kjhj-j{kk gh gekjk eq[; mís'; gksuk pkfg,A

3- nqdku ij O;kikj djrs le; Hkh dsoy èkuktZu dk Hkko gh u j[ksa] vfirq
tulsok dk Hkko vfèkd j[ksaA

4- fpfdRlky; esa lsok djrs le; Hkh èkuktZu dks xkS.k j[ksa vkSj vR;Ur
d#.kkcqf) ls nhu-nq%[kh jksxh tuksa dh lsok dk Hkko gh vfèkd j[ksaA

5- fo|ky; esa lsok djrs le; Hkh èkuktZu dks vR;Ur xkS.k djds ¼viuh
etcwjh le>dj½ cM+s gh ifo= Hkko ls] foÜodY;k.k dh Hkkouk Hkkrs gq, Kkunku
dk mR—"V dk;Z lEiknu djuk pkfg,A

6- blhçdkj [ksrh djrs le; ;k edku cukrs le; Hkh ân; esa thon;k
vkSj ijksidkj dh ifo= Hkkouk dks eq[; fd;k tk ldrk gSA

blhçdkj vU; Hkh lHkh dk;ks± esa ?kfVr dj ysuk pkfg,A ogk¡ ftruk Çglk]
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vkjEHk-ifjxzg dk Hkko gksxk mruk rks ikicUèk gksxk] ij ftruh thon;k ,oa
ijksidkj vkfn dh Hkkouk gksxh mruk iq.;cUèk Hkh vo'; gksxkA lkalkfjd dk;Z
djuk gekjh etcwjh gS] fdUrq ;fn ge vius Hkkoksa dks l¡Hkkysa] mUgsa èkeZ;qä j[ksa]
èkeZiwoZd gh vFkZ ,oa dke dk lsou djsa rks vdsyk ikicUèk ugÈ gksxk] dqN iq.;-
cUèk Hkh vo'; gksxk] vr% vius Hkkoksa dks l¡Hkkyuk pkfg,A 

thon;k gh /keZ gS
thoogks vIiogks thon;k gksfn vIi.kks gq n;k A
foldaVks    Oo    fgalk    ifjgfjnOok    rnks    gksfn AA  &Hkxorh vkjk/kuk 775

HkkokFkZ& thoo/k vkReo/k gS vkSj thon;k vkRen;k gS] vr% fgalk R;kT; gSA

tg rs .k fi;a nqD[ka rgso rsfla fi tk.k thok.ka A
,oa   .kPpk   vIiksofeoks   thoslq   gksfn   lnk AA &Hkxorh vkjk/kuk 776

HkkokFkZ& tSls rqEgsa nq%[k fiz; ugha gS] oSls gh vU; thoksa dks Hkh fiz; ugha gS] vr%
muls vkReor~ O;ogkj djksA

n;kewyks   Hkosn~   /keksZ   n;k   izk.;uqdEiue~ A
n;k;k%  ifjj{kkFk±  xq.kk%  'ks"kk%  izdhfrZrk%AA &vkfniqjk.k 5/21

HkkokFkZ& /keZ n;kewyd gSA n;k dh j{kk ds fy, gh lkjk /keZ gSA

,dk     thon;Sd=     ij=     ldyk%     fØ;k% A
ija       Qya       rq       iwoZ=       Ñ"ksf'pUrke.ksfjo AA &;'kfLryd] 7/92

HkkokFkZ& ,d vksj thon;k gS vkSj nwljh vksj 'ks"k lkjh èkeZ fØ;k;sa gSaA buesa ls
thon;k gh ldy /keZ fØ;kvksa dk Qy gSA

;kofUr        i'kqjksekf.k        i'kqxk=s"kq        Hkkjr A
rko}"kZlglzkf.k             iP;rs             i'kq?kkrd%AA &fo".kqiqjk.k

HkkokFkZ& gs vtqZu ! i'kq dh gR;k djusokyk O;fä ml i'kq ds 'kjhj esa ftrus jkse
gSa] mrus gh gtkj o"kks± rd ujd esa Hkêh esa idk;k tkrk gSA

dksbZ     dkgw     tho     dh]     djS     vkrek     ?kkr A
lk¡p   dgw¡   lalk   ugha] lks   izk.kh   nkst[k   tkr AA &nknwok.kh 1/125

n;k/keZ        fgjnS        clS]     cksyS        ve`r        cSu A
rsbZ        Å¡ps        tkfu;s]   ftuds        uhps        uSu AA
lc    ikuh    dh    iwijh]   ,d    n;k    tx    lkj A
ftu    ij    vkre    phfUg;k]    rsb    mrjs    ikj AA

&eywdnkl ckuh] 57-58
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mÙke ×kkSp ;k mÙke lR; \

n'ky{k.k egkioZ esa çfrfnu ,d-,d èkeZ dh vkjkèkuk dh ijEijk çpfyr
gS] fdUrq mlesa pkSFks-ik¡posa fnu ,d erHksn lkeus vkrk gS fd dgÈ rks mÙke 'kkSp
dh vkjkèkuk igys gksrh gS vkSj dgÈ mÙke lR; dh\ blls lekt esa my>u ,oa
vO;oLFkk mRiUu gksrh gSA ;gk¡ ge blh leL;k ij dqN fopkj 'kkL=kèkkj ls
djuk pkgrs gSaA

loZçFke rks bl lacaèk esa eSaus Lo;a vusd 'kkL=ksa dk voyksdu fd;k vkSj
ik;k fd vf/kdka'k 'kkL=ksa esa 'kkSp igys vkrk gS vkSj lR; ckn esa] vr% Øe rks
'kkSp dk gh igys vkuk pkfg,( fdUrq dfooj ia- |kurjk; —r n'ky{k.k èkeZ dh
iwtk ds v?;ks± esa igys lR; Nik gS] ckn esa 'kkSp vkSj ogh iwtk lekt esa lcls
T;knk yksdfç; gS( vr% dqN yksx lR; dh iwtk igys djus yxs vkSj 'kkSp dh
ckn esaA

ç'u gS fd ;fn vf/kdka'k 'kkL=ksa esa 'kkSp igys Fkk rks dfooj |kurjk;th
us lR; dk v?;Z igys vkSj 'kkSp dk ckn esa D;ksa fy[kk\

mÙkj& eq>s yxrk gS fd mUgksaus Hkh 'kkSp dk gh v?;Z igys fy[kk gS] lR;
dk ckn esa] fdUrq ckn esa fdlh ik.Mqfyfidkj ls ;g Øe Hkax gks x;k gS vkSj fQj
mlh dh ijEijk py iM+h gSA

ç'u& vkidks dSls yxrk gS\ D;k vkèkkj gS bldk\

mÙkj& nsf[k,] ;fn |kurjk;th lR; dks igys vkSj 'kkSp dks ckn esa ekurs
gksrs rks mUgksaus mlh iwtk esa LFkkiuk ,oa t;ekyk esa 'kkSp dks igys vkSj lR; dks
ckn esa dSls fy[kk gS\ blls Li"V gksrk gS fd |kurjk;th dks Hkh iwoZorÊ leLr
vkpk;ks± dh Hkkafr 'kkSp dk gh Øe igys ekU; gS] lR; dk ugÈA

iqu'p] tSu 'kkL=ksa esa lokZfèkd çek.kHkwr xzUFk ‘rÙokFkZlw=’ gSA mlesa ukSosa
vè;k; ds NBs lw= esa Hkh 'kkSp dks igys vkSj lR; dks ckn esa fy[kk gSA u dsoy
rÙokFkZlw= esa] mldh vkpk;Z iwT;ikn —r lokZFkZflf)] vkpk;Z vdyad —r
rÙokFkZjktokÆrd] vkpk;Z fo|kufUn —r rÙokFkZ'yksdokÆrd vkfn Vhdkvksa esa
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Hkh 'kkSp dh gh igys O;k[;k fy[kh xÃ gS] lR; dh ckn esaA

blds vfrfjDr dkfrZds;kuqizs{kk ¼xkFkk 397½] Hkxorh vkjkèkuk ¼xkFkk 46½]
rÙokFkZlkj ¼6/16½ esa Hkh mÙke 'kkSp dk gh Øe igys crk;k gS] mÙke lR; dk ughaA

buds vfrfjä ,d ‘n'ky{k.k foèkku’ Hkh cgqr lqanj ik;k tkrk gS ftls ia-
Vsdpanth us fy[kk gSA mlesa Hkh mÙke 'kkSp dh iwtk igys vkrh gS vkSj mÙke
lR; dh ckn esaA

blls Kkr gksrk gS fd mekLokeh] iwT;ikn] vdyad] fo|kufUn] dkfrZds;]
f'kodksfV] vèrpUnz vkfn lHkh egku vkpk;ks± vkSj |kurjk;] Vsdpan vkfn yxHkx
lHkh fo}ku~ dfo;ksa dks Hkh igys 'kkSp dk gh Øe ekU; gS vkSj ogh lc 'kkL=ksa dh
ewyHkwr ijEijk gSA ;|fi 'kkL=ksa esa gh Dofpr~-Dofpr~ lR; igys fy[kk gqvk feyrk
gS] ijUrq mldh eq[;rk ugÈ gSA mlls rks gesa ;g f'k{kk ysuh pkfg, fd ;fn
dnkfpr~ dksÃ O;fä fdlh èkek±x dh igys-ihNs vkjkèkuk djrk gS rks dksÃ ckr ugÈ]
fdlh ,d dk gh vkxzg j[kuk mfpr ugÈ gSA fookn djuk Hkh mfpr ugha gSA ;gk¡
rks ge ,d lkekU;-lh ckr lkekftd ǹf"V ls j[k jgs gSaA

oSls Hkh ;fn ge budks d"kk;ksa ds vHkko dh vis{kk le>uk pkgsa rks Hkh 'kkSp
dk gh Øe oSKkfud çrhr gksrk gSA prqFkZ d"kk; yksHk gS] vr% mlds vHkkoLo:i
çdV gksusokyk prqFkZ èkeZ Hkh 'kkSp gh mfpr fl) gksrk gSA

vr% ge lcdks ,der ls 'kkSp dks igys vkSj lR; dks ckn esa eukus dk
fu.kZ; dj ysuk pkfg,] rkfd lekt esa my>u ,oa vO;oLFkk lekIr gksdj
,d:irk dh LFkkiuk gksA

fdUrq [ksn gS fd yksx vktdy vius dks lqèkkjus dh ctk; iqLrdksa esa
ifjorZu djus yxs gSaA ‘iwtu-ikB-çnhi’ dh uÃ iqLrdksa esa Hkh n'ky{k.k iwtk
dh LFkkiuk ,oa t;ekyk esa Øe cnydj Nik;k tk jgk gSA ‘rÙokFkZlw=’ ds
lacafèkr lw= ¼vè;k; 9] lw= 6½ esa Hkh Øe-ifjorZu djds Nik;k tk jgk gSA vHkh-
vHkh vej xzaFkky; mnklhu vkJe bUnkSj ls ia- Vsdpanth dk ‘n'ky{k.k foèkku’
Nidj vk;k gS] mlesa Hkh ;g Øe viuh etÊ ls cnyus dk v{kE; vijkèk fd;k
x;k gSA ;g fo—r ijEijk 'kh?kz #duh pkfg,A tgk¡ ftl xzUFk esa tks Øe gS]
mls oSlk gh jgus nsuk pkfg,A 

tSu thou ×kSyh

;fn lHkh yksx tSu thou'kSyh dk ç;ksx djsa rks ns'k esa ,d iqfyl pkSdh dh Hkh
vko';drk u iM+sA &Kkuh tSyÇlg
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tSu&lkfgR; esa ftusUækpZuk ,oa ftukfHk"ksd

Hkkjrh; lkfgR; ds HkaMkj esa ftusUænso dh vpZuk ,oa vfHk"ksd ls lEcfUèkr
fo'kky lkfgR; miyCèk gksrk gS] ftlds ifjek.k ,oa xq.k dks ns[kdj dksÃ Hkh
lân; ikBd vk'p;Zpfdr gks ldrk gSA fdUrq bl ckr dk nq%[k Hkh vR;fèkd
gksrk gS fd mls vHkh rd dksÃ mPpLrjh; laiknd-çdk'kd ugÈ feykA og ,slh
gh fLFkfr esa iM+k gqvk gSA mlesa Hkh vfèkdka'kr% rks vçdkf'kr gh gSA ;fn dHkh
dgÈ ls dqN çdkf'kr Hkh gqvk gS rks og çdk'ku ds ekunaMksa ds vuqdwy ugÈ gSA
mlesa xzUFk-xzUFkdkj dh vuqlUèkkuijd çLrkouk vkfn rks nwj] çdk'kd dk iw.kZ
irk vkSj çdk'ku-o"kZ rd Nik ugÈ feyrkA ewy va'k esa Hkh orZuh vkfn dh
v'kqf);k¡ Hk;adj ikÃ tkrh gSaA rFkk v'kq) iqLrdsa fdruh [krjukd gksrh gS
&;g  tkuuk gks rks esjk vU; ys[k ‘v'kq)a iqLrda 'k=q%’ i<+us ;ksX; gS] ;gk¡ mls
foLrkjHk; ls ugÈ fy[kk tkrk gSA

vr% loZçFke rks bl ckr dh vR;fèkd vko';drk gS fd tSu èkeZ ds iwtu-
lkfgR; dks Hkh nk'kZfud xzUFkksa dh rjg ia- egsUædqekj U;k;kpk;Z] tqxyfd'kksj
eq[rkj tSls fo}ku~ lEiknd vkSj Hkkjrh; KkuihB] ohj lsok eafnj tSls Js"B
çdk'kd feysa( rHkh mldk çkekf.kd ,oa lqO;ofLFkr vè;;u-vè;kiu çLrqr
fd;k tk ldrk gS] vU;Fkk ugÈA D;ksafd tcrd 'kksèkkFkÊ dks ;gh Li"V ugÈ
gksxk fd veqd jpuk çkekf.kd :i ls dc fdl vkpk;Z us fy[kh gS] rcrd og
mls vkèkkj ds :i esa dSls çLrqr djsxk\ nq%[k dk fo"k; gS fd vkt fLFkfr ,slh
gh vfèkd gSA vfHk"ksd ikB] 'kkafrikB] foltZuikB vkfn ds jpukdkj] jpukdky
vkfn çk;% vKkr gSa ;k fooknkLin gSaA ,d dgrk gS iwT;ikn gSa] nwljk dgrk
gS fd ugÈ ;g iwT;ikn dk ugÈ gSA ,slh fLFkfr esa dSls dksÃ 'kksèkdk;Z fd;k tk
ldrk gS &;g lgt le>k tk ldrk gSA

iwtu-lkfgR; ds çdk'ku-laiknu dh fn'kk esa ;|fi ,d-nks ç;ksx gq;s gSa&
‘KkuihB iwtkatfy’ vkfn ds :i esa] ij fo'kky iwtu-lkfgR; ds le{k ;s ux.;
gSa vkSj bl fn'kk esa vHkh vuqlUèkkuijd foiqy çdk'kuksa dh egrh vko';drk
gSA
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vLrq] ;fn vHkh ge bl ckr dks NksM+ nsa vkSj miyCèk lHkh lkfgR; dks
Lohdkj dj ysa rks ftukpZuk ,oa ftukfHk"ksd ls lEcfUèkr dqN egÙoiw.kZ fcUnq
gekjs le{k fuEukuqlkj mifLFkr gksrs gSa&

çR;sd Jkod-Jkfodk dks çfrfnu vko';d :i ls ftusUænso dk vfHk"ksd-
iwtu cM+s gh mRlkgiwoZd djuk pkfg,] blesa Çdfpr~ Hkh çekn ugÈ djuk pkfg,]
;g eksg-{k; dk mR—"V fufeÙk gS] blls tho dk mHk; yksd eaxydkjh gksrk
gS] ;g dkeèksuq] fpUrkef.k] dYio{̀k ls Hkh c<+dj dY;k.kdkjh gSA1 Jkod ds "kV~
vko';dksa esa ls ;g ,d gS] ,d gh ugÈ gS] cfYd ,d uEcj dk gS] lcls igyk
gSA çfrfnu çkr%dky mBus ds ckn loZçFke ftusUænso ds n'kZu-iwtu dk gh
m|e djuk pkfg,A jktk Hkkst rks bl lEcUèk esa ,slk fy[krs gSa fd&

^^lqIrksfRFkrsu lqeq[ksu lqeaxyk;]
æ"VO;efLr ;fn eaxyeso oLrq A
vU;su Çd rfng ukFk roSo oD=a]
=SyksD;eaxyfudsrueh{k.kh;e~AA**

& HkwikyftuprqÉo'kfrdk] 19

vFkZ& gs ftusUæ ! ;fn dksÃ O;fä vius lqeaxy ds fy, çkr% mBrs gh dksÃ
eaxy oLrq ns[kuk pkgrk gS rks mls loZçFke vkidk gh eq[k ns[kuk pkfg,] D;ksafd
ogh rhu yksd esa lokZfèkd eaxydkjh gS] lHkh eaxyksa dk fudsru gSA

mä 'yksd dk cgqr lqanj fgUnh-i|kuqokn egkdfo Hkwèkjnkl us bl çdkj
fd;k gS&

^^lksdj tkxs tks Jheku~] iafMr lqèkh lqeq[k xq.koku~ A
vkiu eaxy gsr ç'kLr] voyksdu pkgs dNq oLr AA
vkSj oLrq ns[ks fdl dkt] tks rqe eq[k jkts ftujkt A
rhu yksd dks eaxyFkku] çs{k.kh; frgq¡ tx dY;ku AA**

blh çdkj ‘in~euafn-iapÇo'kfrdk’ esa fy[kk gS fd&

^^çi';fUr ftua Hkä~;k] iwt;fUr LrqofUr ;s A
rs p n`';k'p iwT;k'p] LrqR;k'p Hkqou=;s AA
;s ftusUæa u i';fUr] iwt;fUr LrqofUr u A
fu"Qya thfora rs"kka] rs"kka fèkd~ p x`gkJee~ AA
çkr#RFkk; dÙkZO;a] nsorkxq#n'kZue~ A
HkDR;k r}Unuk dk;kZ] èkeZJqfr#ikldS%AA
i'pknU;kfu dk;kZf.k] drZO;kfu ;rks cqèkS%A
èkekZFkZdkeeks{kk.kkeknkS èkeZ% çdhÆrr%AA** —(410 ls 413)
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tks iq#"k ftusUænso dks HkfäiwoZd ns[krs gSa] iwtrs gSa vkSj mudh Lrqfr djrs
gSa] os Lo;a Hkh rhu yksd ds –';] iwT; vkSj LrqR; cu tkrs gSaA tks iq#"k ftusUænso
ds n'kZu] iwtu] Lrou ugÈ djrs gSa] mudk thou fu"Qy gS vkSj muds x`gLFkkJe
dks fèkôkj gSA vr% èkeZ-Jqfr ds mikldksa dks çkr%dky mBdj nso-xq# ds n'kZu
djus pkfg, vkSj HkfäiwoZd mudh oanuk djuh pkfg,A mlds ckn gh cqf)ekuksa
dks vU; dksÃ dke djuk pkfg,] D;ksafd èkeZ] vFkZ] dke] eks{k& bu pkj iq#"kkFkks±
esa lcls igys èkeZ dks fxuk;k x;k gSA

fdUrq ;gk¡ ;g Hkh KkrO; gS fd tSu lkfgR; esa ‘ftuiwtk’ dk vFkZ vR;Ur
O;kid fd;k x;k gSA2

vkpk;Z ftulsu —r egkiqjk.k] 'yksd 38/28 ds vuqlkj vgZUr çfrek vkSj
mlds efUnj dk fuekZ.k djuk-djkuk Hkh ftuiwtk gSA 'yksd 38/29 ds vuqlkj
nku nsuk Hkh ftuiwtk gS vkSj 'yksd 38/33 ds vuqlkj laè;kdky esa lkekf;d
djuk Hkh ftuiwtk gSA bruk gh ugÈ] ‘in~euafn-ipÇo'kfrdk’ vkSj ‘lkxkj
èkekZe`r’ 'yksd 2/44  ds vuqlkj ftuok.kh dk vè;;u-euu djuk Hkh ftuiwtk
dk gh ,d çdkj gSA

‘Hkxorh vkjkèkuk’ ¼47/159½ ds vuqlkj ftusUæ nso dk ukeksPpkj.k djuk
vkSj muds çfr eu-opu-dk; ls ueLdkjkfn fØ;k çdV djuk Hkh ftuiwtk
gh gSA

lekfèkrU= ¼31½ ds vuqlkj rks ‘tks ijekRek gS ogh eSa gw¡ vkSj tks eSa gw¡ ogh
ijekRek gS’& ,slk è;ku djuk gh fu'p; ls ftuiwtk gh gS] vU; dqN ugÈA
;Fkk&

^^;%    ijkRek    l    ,okga]     ;ksga    l    ijeLrr% A
    vgeso e;ksikL;%]  ukU;% df'pfnfr fLFkfr% AA**

bl çdkj ge ns[krs gSa fd tSu-lkfgR; esa ftusUæiwtk dk vFkZ vR;Ur
O;kid gSA mlesa vkRek-ijekRek ds è;ku ls ysdj Lrqfr] oUnuk] ,d-nks æO;ksa
ls iwtu djuk] vfHk"ksd djuk] vfHk"ksdiwoZd iwtk djuk] nku nsuk] rhFkZ;k=k
djuk] efUnj-fuekZ.k djuk vkfn rd Hkh lekfgr gksrk gSA ogk¡ ,slk vkxzg
ugÈ gS fd ,slk gh gksuk pkfg,] vU;Fkk iki yxsxkA ;fn dgÈ-dgÈ ,slk
vkxzg feyrk Hkh gS rks mldk vfHkçk; ek= ,d lqO;oLFkk/vuq'kklu/lkSUn;Z
dk fuekZ.k djrs gq, iwtd ds Hkkoksa dks vfèkdkfèkd fo'kq) djuk gh gS] vU;
dqN ugÈA vktdy dqN yksx bl fo"k; esa cM+h dêjrk fn[kkrs gSa] vYi fØ;k
okys dks rqEgkjh gkfu gksxh &,slk dgdj Mjkrs gSaA ;g Bhd ugÈ gSA dgk x;k
gS fd&
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^^.k ; ,lks ,;arkxgks dk;Ooks nq..k;Ùkilaxknks A**
&t;èkoyk] 1/1/1

vFkZ& fdlh Hkh fØ;k dks ,slk gh gS &,slk ,dkUr vkxzg ugÈ djuk pkfg,]
D;ksafd blls nquZ; ¼feF;kRo½ dk çlax mifLFkr gksrk gSA

vr% ;fn mfpr gks rks dgÈ dqN mldk ifj"dkj rks fd;k tk ldrk gS] ij
cfg"dkj dh Hkkouk vR;Ur mnkjoknh tSuèkeZ ds loZFkk çfrdwy gS A vukfndky
ls ysdj vktrd fHkUu-fHkUu HkwHkkxksa esa fHkUu-fHkUu Hkwfedk ds thoksa us fHkUu-fHkUu
çdkj ls ftusUæ nso ds çfr xq.kkuqjkx èkkj.k djrs gq, nsoiwtk uked nSfud
"kMko';d dks iwjk fd;k gSA

;fn ‘nsoiwtk’ eks{kekxZ esa vkusokyh ,d vfuok;Z fØ;k gS rks gesa ml lcdks
nsoiwtk ekuuk iM+sxk tks vktrd eqä gq;s lHkh thoksa esa ikÃ tkrh Fkh] vU;Fkk
vfrO;kfIr] vO;kfIr vkfn nks"k mifLFkr gksaxsA

vkt ge ckgjh fØ;kdk.M esa Hkh ugÈ] cfYd mldh FkksFkh dêjrk esa
vfèkdkfèkd my>rs tk jgs gSa] tcfd iwtk esa rks rÙoKku vkSj Hkko'kqf) ij
vfèkd tksj fn;k tkuk pkfg,A ogh misf{kr gksrk tk jgk gS] ;g cM+h fpUrk dk
fo"k; gSA vkt ftusUænso dh iwtk djus okys yksx ukuk çdkj dh vKkurkvksa
esa Qals utj vk jgs gSaA dksÃ-dksÃ rks dqnsoksa ds ikl Hkh tkrk gSA cgqr ls yksx
vfjgar vkSj muds xq.kksa ds Lo:i dks le>dj Hkh vkRen'kZu dk m|e tjk Hkh
ugÈ djrs] tks fd iwtk dk ewy ç;kstu FkkA3 vkt 'kuS% 'kuS% iwtk esa drkZokn
vkSj vkMEcj cgqr vfèkd c<+rk tk jgk gSA blls Hkh yksxksa dks cpkuk pkfg,A
;g cgqr vko';d gSA

blh çdkj dqN yksx le> jgs gSa fd veqd LFkku fo'ks"k ds veqd Hkxoku
gh gekjk Hkyk djsaxsA os mudh pkyhlk i<+dj mlls èkulaifÙk vikj çkIr djus
dh vfHkyk"kk dj jgs gSaA ;g Hkh vKkurk gh gSA mUgsa blls Åij mBkuk pkfg,A

vkt gesa fØ;kdk.M dh dêjrk esa my>us-my>kus dh ctk; lekt dks
bu vKkurkvksa ls eqä djus esa viuh ÅtkZ yxkuh pkfg,A

vktdy iwtk ds lEcUèk esa ,d vKkurk ;g Hkh pyrh gS fd iqtkfj;ksa dks
,d nso-'kkL=-xq# dh iwtk ls larqf"V gh ugÈ gksrh gS] os lHkh dh iwtk blesa gks
xÃ &,slk ugÈ le> ikrs gSa vkSj vaèkkèkqaèk tYnh-tYnh vkSj-vkSj iwtk,¡ djrs jgrs
gSa] Hkko'kqf) ij è;ku ugÈ nsrs gSaA os pkSchl rhFk±dj dh Hkh iwtk djsaxs vkSj fQj
pUæçHk] ikÜoZukFk dh Hkh vyx-vyx iwtk djrs tk,axsA tcfd tSukpk;ks± us
O;fäokn dks dHkh Hkh c<+kok ugÈ fn;kA muds vuqlkj rks iwtk lkekU;r% gh
gksuk Js"B gS] D;ksafd mlls ,d dk i{k ugÈ gksrkA ‘d"kk;ikgqM’ Vhdk esa
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ohjlsukpk;Z us ;qfäiwoZd foLrkj ls le>k;k gS fd ,d ftu dh oUnuk ls lcdh
oUnuk gks tkrh gS&

^^v.kar.kk.knal.kohfj;lqgkfnnqokjs.k ,;eko..kslq v.karslq ft.kslq ,;oan.kk,
lOosÇl fi oan.kqooÙkhnks A** &dlk;ikgqMVhdk] t;èkoyk] 1/1]1/ 86-87

 lexz tSu-lkfgR; ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd ;g O;fäokn èkhjs-èkhjs
c<+rk pyk x;k gS vkSj vc rks cgqr gh vfèkd c<+ x;k gS vkSj blls lekt dh
,drk vkSj v[k.Mrk dks Hkh cM+k [krjk iSnk gks x;k gS] vr% bls dqN grksRlkfgr
djus dh t:jr gS] vU;Fkk cM+k vuFkZ gks tk,xkA

njvly ftl çdkj èkeZ vkSj èkekZUèkrk esa cM+k varj gksrk gS] mlh çdkj
vaèkHkfä vkSj foosdiw.kZ Hkfä esa cM+k varj gksrk gSA tSuèkeZ esa Hkfä-iwtk Kkfu;ksa
ds gh lE;d~ dgh xÃ gS] vr% og vR;Ur foosdiw.kZ gksrh gS] vaèkHkfä ugÈA
foosdiw.kZ Hkfä ds fy, loZçFke rks vkIr dk Lo:i le>uk vR;Ur vko';d
gS] og Hkh HkyhHkk¡fr ijh{kkiwoZdA tSu lkfgR; esa bl fo"k; ij cM+k tksj fn;k
x;k gSA vk| Lrqfrdkj vkpk;Z leUrHkæ vkSj muds Vhdkdkjksa us rks bl fo"k;
esa vkIrehekalk] vkIrijh{kk] v"V'krh] v"Vlglzh vkfn fy[kdj vn~Hkqr ØkfUrdkjh
dk;Z fd;k gSA4 ge lcdks ml ij è;ku nsuk pkfg,] rHkh Lrqfr-iwtk-fo"k;d
;g laxks"Bh lQy-lkFkZd gksxhA

foosdiw.kZ Hkfä ds fy, iwtk dk ç;kstu ¼mís';½ le>uk Hkh vR;Ur vko';d
gS] tks ijekFkZr% vkè;kfRed gSA ;|fi iwtk dk Qy lkalkfjd ykHk Hkh gksrk gS]
ij ç;kstu rks vkRen'kZu-Kku-pkfj= gh gS] bls Hkh HkyhHkk¡fr le>uk vR;Ur
vko';d gSA tSls fdlku [ksrh rks pkoy ds fy, djrk gS] Hkwls ds fy, ugÈ] ijUrq
pkoy ds lkFk Hkwlk Hkh Lo;eso feyrk gh gS] mlh çdkj Kkuhtu rks ikjekÆFkd
ykHk ds fy, ftuiwtk djrs gSa] ykSfdd ykHk ds fy, ugÈ] ijUrq mlls mUgsa
ykSfdd ykHk Hkh Lo;eso gksrk gh gSA

fdUrq ;fn dksÃ fdlku dsoy Hkwls ds fy, [ksrh djs rks mls Hkwlk Hkh oSlk
vkSj mruk vfèkd ugÈ fey ik,xk] ftruk fd pkoy ds fy, [ksrh djus ij
feyrk gS] mlh çdkj tks ykSfdd ykHk ds fy, gh iwtk-Hkfä djrs gSa] mUgsa
ykSfdd ykHk Hkh mÙke ugÈ gks ikrkA blfy, ykSfdd ykHk ds fy, Hkfä-iwtk
dk fu"ksèk fd;k x;k gSA vkpk;ZdYi ia- VksMjeyth fy[krs gSa& ‘cgqfj bl
ç;kstu ¼ykSfdd½ ds vFkZ vjgarkfnd dh Hkfä fd,a rhoz d"kk; gksus ls ikicUèk
gh gks gS] rkrSa vkidks bl ç;kstu dk vFkÊ gksuk ;ksX; ugÈA’ &eks{kekxZ çdk'kd]
i`"B 11

bl çdkj gesa Hkfä-iwtk dk okLrfod ç;kstu Hkh vo'; le>uk pkfg,A
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var esa]  ge lHkh ftusUæ iwtk dk lehphu Lo:i le>dj ftusUæ ds lPps
iqtkjh cusa& blh eaxy Hkkouk ds lkFk eSa viuh ckr iwjh djrk gw¡A

ikn&lUnHkZ&
1- ‘‘ns[ks Jh ftujkt vkt lc fo?ku foyk;sA

ns[ks Jh ftujkt vkt lc eaxy Nk;sAA
ns[ks Jh ftujkt dkt dNq djuk ukaghA
ns[ks Jh ftujkt gksal iwjh eu ekaghAA
rqe ns[ks ftujkt vc] HkkSty vatqfy le Hk;kA
Çprkef.k ikjl dYir#] eksg lcfulkSa mB x;kAA’’

&dfooj |kurjk;] n'kZu-n'kd]1

2- ‘‘dcgw¡ lqefr gS dqefr dks foukl djS] dcgw¡ foey T;ksfr varj txfr gSA
dcgw¡ n;k ºoS fpÙk djr n;ky :i] dcgw¡ lqykylk gS ykspu yxfr gSAA
dcgw¡ vkjrh S dS çHkqlUeq[k vkoS] dcgw lqjHkkjrh ºoS ckgfj Hkxfr gSA
èkjs nlk tSlh rc djs jhfr rSlh ,slh] fgjnS gekjs Hkxoar dh Hkxfr gSAA’’

&cukjlhnkl] le;lkj ukVd] çFke }kj] 14

3- ‘‘fuj[kr ftu pUæ onu Loin lq#fp vkÃA’’ &nkSyr-foykl] 28

4- ‘‘nsokxeuHkks;kupkejkfnfoHkwr;%A
  ek;kfo"ofi n`';Urs ukrLRoefl uks egku~AA’’ &vkIrehekalk] 1

  

nsoiwtk dk foLrkj
,slk yxrk gS fd ewy esa ,d nsoiwtk gh Fkh] ckn esa mlesa mipkj ls 'kkL= vkSj

fQj xq# Hkh tqM+sA mlds ckn uo nsork rd foLrkj gqvk] fQj iF̀kd~-iF̀kd~ nsoksa] rhFkks±]
xq#vksa dh iwtk,¡ cuus yxÈA ckr QSyrh gh pyh xÃA ckn esa rks ,d pUæçHk Hkh frtkjk
vkfn vyx-vyx LFkkuksa okys c<+rs pys x;sA nsoiwtk esa Hkh eq[;r% fl)iwtk gh jghA
rHkh rks iwtk ds lkjs eU= fl)ksa ij gh ?kfVr gksrs gSaA ;Fkk& tUetjkeR̀;qfouk'kuk;]
v"VdeZnguk;] eks{kQyçkIr;s vkfnA vfjgar dh iwtk eq[; gksrh rks prq%deZnguk;
vkfn fy[kk gksrkA iwtk dh i)fr Hkh fQDl gks xÃ] Øe ls v"VæO; p<+k nsuk gh iwtk
le>k tkus yxkA iwtk ds vU; lc :i tks cM+s egÙoiw.kZ Fks] çpyu ls ckgj gksus
yxsA tSls 'kkL= dh iwtk rks okLro esa mldk vè;;u-euu djuk gh gS] mlds dksÃ
Luku] uSos|] pj.kLi'kZ] vkfn ugÈ gks ldrs] ij :f<+ cu xÃA tSls cPpk gj oLrq
dks [kkrk gS] oSlk gh ;g gqvkA iwtk ds ikB ;k opu Hkh fQDl gks x;sA nwljs dh dfork
gh t:jh yxus yxh] ge Lo;a Hkh vius x|kRed opuksa ls iwtk dj ldrs gSa& ;g
yksxksa dks ugÈ le> esa vk jgkA
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tSun×kZu esa nsoiwtk dk mn~Hko vkSj fodkl

tSusrj èkeZ-n'kZuksa esa rks ÃÜoj ;k Hkxoku dh fLFkfr dqN ,slh gS fd ogk¡
nsoiwtk-vpZuk dk foèkku gksuk le> esa vk tkrk gS] fdUrq tSun'kZu rks ije
ohrjkxh n'kZu gS] iw.kZ ohrjkxrk dks gh viuk lkè; crkrk gS] fdlh Hkh ijæO;
dh vksj y{; tkus dks Li"V 'kCnksa esa nqxZfr dk dkj.k dgrk gS& ‘ijnOoknks
nqXxÃ’ ¼&eks{kikgqM] xkFkk 16½ vr% ogk¡ fdlh Hkh nso dh] pkgs og dksÃ Hkh gks] iwtk-
vpZuk dk foèkku dqN le> esa ugÈ vkrkA tSun'kZu ds vuqlkj rks cl bruk gh
eks{kekxZ gS fd vkRek dks tkuks] ekuks vkSj mlh esa yhu gks tkvksA blds vykok
dqN Hkh er djksA lHkh tSukpk;ks±  us Li"V 'kCnksa esa ckj-ckj cy nsdj ;gh dgk
gS fd tho ds loZ nq%[kksa dk ewy dkj.k ,d vkReHkzkfUr gh gS] vr% ;su-dsu
çdkjs.k ,d vkRek dk  Kku-J)ku-vkpj.k djuk pkfg,A ;gh nq%[kfuo`fÙk vkSj
lq[kçkfIr dk lehphu mik; gSA ,slh fLFkfr esa okLro esa gesa cM+h xEHkhjrk ls
fpUru djuk pkfg, fd vkf[kj tSu èkeZ esa ftuiwtk dk mn~Hko dc] D;ksa vkSj
dSls gqvk\

njvly] ;g ckr ,dne lR; gS fd tSun'kZu iw.kZ ohrjkxh n'kZu gS] iw.kZ
ohrjkxrk dks gh og viuk lkè; crkrk gS] fdlh Hkh ijæO; dh vksj y{; tkus
dks nqxZfr dk dkj.k dgrk gS vkSj ,d vkRek dks  tkuus] ekuus vkSj mlh esa yhu
gks tkus dks gh tho dk ije dÙkZO; crkrk gS( fdUrq leL;k ;g gS fd vkRek
dks tkuk dSls tk,\ ;gh rks vklku dk;Z ugÈ gSA

tSukpk;ks± us blh tfVy leL;k dks lqy>kus ds fy, ftuiwtk dk foèkku
fd;k gSA

fopkj.kh; gS fd dSls\

ftlçdkj gekjk ç;kstu rks viuk eq[k ns[kuk gh gksrk gS] fdUrq ge
vkyEcu niZ.k dk ysrs gSa] rHkh viuk eq[k ns[k ikrs gSa] mlds fcuk ;g dk;Z
dFkefi lEHko ugÈ gS( mlhçdkj ç;kstu rks ,d futn'kZu gh gS] fdUrq og
futn'kZu ftun'kZu ls gh lEHko gksrk gS] mlds fcuk ugÈ gksrkA ;gh dkj.k gS
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Hkfä&iwtk vkfn ds lEcU/k esa tSu n`f"Vdks.k
cgqr-ls yksx Hkxoku dh Hkfä] iwtk vkfn blfy, djrs gSa fd Hkxoku us gesa tUe

fn;k gS vkSj os gekjk ikyu Hkh djrs gSa] blfy, mudh Hkfä-iwtk djuk gekjk uSfrd
dÙkZO; curk gSA ;fn ugha djsaxs rks ;g —r?urk dgyk,xh] f'k"Vkpkj ds fo#)
dgyk,xhA rFkk ;fn ge mudh Hkfä-iwtk djsaxs rks os gesa vkSj cgqr lq[k nsaxs] gesa
lnk viuh 'kj.k esa j[ksaxs vkSj ;fn vHkh gekjs ikl nq%[k gSa rks Hkh fpUrk er djks] os
nsj-losj gekjh iqdkj vo'; lqusaxs] gekjk cM+k Hkyk djsaxs vFkok gesa bl lalkj-lkxj
ls gh rkj nsaxs] vr% gesa vo'; gh mudh Hkfä-iwtk djuh pkfg,A vFkok ;fn ge
mudh Hkfä-iwtk ugha djsaxs rks os gels ukjkt gks tk;saxs vkSj gesa ukuk çdkj ls d"V
nsaxs] gekjs 'kjhj] ifjokj] O;kikj vkfn lcdks [kjkc dj nsaxs] bR;kfn] vr% gesa vo';
gh mudh Hkfä-iwtk djuh pkfg,A

fdUrq Hkfä-iwtk vkfn ds lEcU/k esa tSu –f"Vdks.k blls ,dne fHkUu gSA ;gk¡
Hkxoku dh Hkfä-iwtk fdlh Hk; ;k vk'kk ls ugha dh tkrh gSA vFkok mUgksaus gesa cuk;k
gS] os gesa ikyrs gSa] mudh Hkfä djsaxs rks os gels çlUu jgsaxs] lq[k nsaxs] vU;Fkk ukjkt
gks tk,¡xs] nq%[k nsaxs &bR;kfn vfHkçk; ls Hkh mudh Hkfä-iwtk ugha dh tkrh gSA tSu
n'kZu esa rks Hkxoku dh Hkfä-iwtk dk mís'; dsoy ;g gS fd ge muds egku xq.kksa
dks le>sa vkSj mUgsa vius thou esa Hkh izdV djsaA tSu n'kZu ds vuqlkj Hkfä-iwtk ds
fo"k;Hkwr Hkxoku iw.kZ ohrjkx gksrs gSaA os Hkfä-iwtk ls çlUu vkSj fuank-vkykspuk ls
dqfir ugha gksrs gSaA tSu n'kZu ds Hkfä fl)kar dks Bhd ls le>us ds fy, vkpk;Z
leUrHkæ dh —fr ‘Lo;aHkw-Lrks=’ dks i<uk pkfg,A

fd tSun'kZu esa ftun'kZu ;k ftuiwtu dh voèkkj.kk dk mn~Hko gqvkA ftun'kZu
;k ftuiwtk okLro esa etcwjh gS] dÙkZO; ugÈ( lkèku gS] lkè; ugÈA

fdUrq ckn esa bls lk/ku gksus ds dkj.k mipkj ls dÙkZO; gh dgk tkus yxk]
ftlls ckr cgqr c<+rh pyh xÃA ukuk çdkj dh vç;kstuHkwr ckrsa Hkh blesa
tqM+rh pyh xÃA dqN ckrsa rks dksjs vkMEcj ds :i esa gh cu xÃ] mudk dksÃ
vkSfpR; ugÈ jgkA vFkok èkhjs-èkhjs yksxksa us mudks mudk dksÃ lkekftd ;k
euksoSKkfud egÙo ekudj gh Lohdkj dj fy;kA

fdUrq gesa ml lcesa fo'ks"k u my>dj bl fo"k; dks 'kkafriwoZd oSKkfud
jhfr ls le>us dk ç;kl djuk pkfg, vkSj ftl fo'ks"k ç;kstu ds fy,
ftuiwtk dk vkyEcu crk;k x;k gS] mlh dh flf) djuh pkfg,A niZ.k ns[kus
ds fy, niZ.k ugha ns[kuk gS] gesa rks viuk eq[k ns[kus ds fy, gh niZ.k ns[kuk gSA
niZ.k dk –"VkUr cgqr egÙoiw.kZ gS] xEHkhjrkiwoZd Çpruh; gSA


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fuR; nson×kZu dh çfrKk %
,d lelkef;d ×kadk&lekèkku

'kadk& j;.klkj] in~euUnh-iapÇo'kfrdk vkfn vusd xzUFkksa esa fuR; nson'kZu
dks Jkod dk vfuok;Z dÙkZO; dgk gSA ppkZlkxj esa rks ;gk¡ rd dgk gS fd tks
nson'kZu ds fcuk Hkkstu djrk gS og feF;k–f"V gSA ;gh lc lqu-le>dj geus
fuR; nson'kZu dh çfrKk ys j[kh gSA fdUrq vc ljdkj us efUnj gh cUn dj fn,
gSaA ,slh fLFkfr esa ge D;k djsa\

lekèkku& ifjfLFkfr cgqr gh fo"ke gS] foÜoO;kih laØked egkekjh QSy
xÃ gS] vr% lcdh lqj{kk ds fy, ljdkj us efUnj cUn fd;s gSaA dqN fnu dh
gh ckr gSA vr% vkius çfrKk ysrs le; fo"ke ifjfLFkfr;ksa ds fy, tks fodYi
;k NwV j[kh gks] oSlk dj yksA

'kadk& ugÈ] geus rks dksÃ NwV ugÈ j[kh FkhA

lekèkku& D;ksa ugÈ j[kh Fkh\ j[kuh pkfg, FkhA çfrKk ysrs le; lHkh
fodYiksa ij xEHkhjrk ls fopkj djuk pkfg,] fd;k gh tkrk gSA lkspks] dHkh
jksxkfn ds dkj.k efUnj u tk ldsa rks D;k gksxk\ dHkh dksÃ nq?kZVuk ls iSj VwV
tk, rks D;k gksxk\ vjs] dHkh ge vaèks gh gks tk,¡ rks D;k gksxk\

'kadk& geus rks ;g lc ugÈ lkspk vkSj vkt rd dHkh Hkh ,d fnu Hkh
nson'kZu ds fcuk ugÈ jgsA fdUrq vc D;k djsa\ çfrKk Hkax dj nsa D;k\

lekèkku& ugÈ] çfrKk Hkax djuk mfpr ugÈ gSA 'kkL=ksa esa çfrKk Hkax djus
dk egknks"k dgk gSA

'kadk& ogh rks leL;k gks jgh gS fd vc D;k djsa\

lekèkku& ,d rks ;g f'k{kk xzg.k djks fd Hkfo"; esa dksÃ Hkh çfrKk vkxs-
ihNs lc lkspdj gh Kkfu;ksa ds lkfUuè; esa 'kkL=lEer rjhds ls ysuh pkfg,]
;w¡ gh ugÈA

'kadk& og rks Hkfo"; dh ckr gS] ijUrq vc orZeku esa D;k djsa\
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lekèkku& orZeku esa vc Vsyhfotu vkfn ds ekè;e ls ijks{k :i esa
nson'kZu djds vkSj ?kj ij gh ifo= LFkku ij 'kkafr ls cSBdj iwtk] ikB]
Lokè;k;] lkekf;d vkfn djds viuh çfrKk dk dqN fuokZg fd;k tk ldrk gSA

'kadk& fdUrq geus rks fuR; efUnj tkdj ftusUænso ds n'kZu-iwtu vkfn
dh çfrKk dh gS] D;ksafd lk{kkr~ pSR;-pSR;ky; dh oUnuk esa tks ckr gS] og
Vsyhfotu vkfn ls djus esa fcydqy ugÈ vkrhA

lekèkku& lR; dgk] og ckr rks ugÈ vk ldrh] rqEgkjh çfrKk esa Hkh dqN
nks"k yxsxk gh] ysfdu vc orZeku esa ,slh fo"ke ifjfLFkfr esa vU; dqN fd;k gh
D;k tk ldrk gS\ vr% vc tcrd ifjfLFkfr Bhd u gks] y‚dMkmu dk
'kklukns'k lekIr u gks] rcrd blh çdkj vius Hkko fo'kq) djuk pkfg,A
efUnj tkdj jktkKk dk mYya?ku djuk mfpr ugÈA

'kadk& D;k lHkh jktkKk ekuuk vfuok;Z gksrk gS] pkgs og xyr gh gks\

lekèkku& jktkKk rks ekuuh gh iM+rh gS] mlesa dksÃ dqN dj gh D;k
ldrk gS\ mldk rks dksÃ fodYi gh ugÈ gSA fdUrq gk¡] nks çdkj dh jktkKk
èkekZRek tho ugÈ eku ikrs gSaA ,d] ftlls lE;DRo esa nks"k yxs og vkSj nwljh]
ftlls viuk ozr Hkax gksrk gks ogA blds vfrfjä os iwjh rjg ls lHkh jktkKkvksa
dk lg"kZ ikyu djrs gSa] dHkh Hkh Çdfpr~ Hkh mudk mYya?ku ugÈ djrsA ljdkj
dk gj çdkj ls] viuk loZLo leiZ.k djds Hkh iw.kZ lg;ksx djrs gSaA ljdkj
gekjk cgqr midkj djrh gS] vr% mlds çfr vR;ar —rK jgrs gSaA ¼ns[kks esjk
vU; ys[k& ‘tSukpk;ks± dh jkf"Vª; Hkkouk’½

'kadk& ;fn dnkfpr~ dksÃ ,slh gh jktkKk gks tk, ftlls lE;DRo esa nks"k
yxrk gks vFkok viuk ozr Hkax gksrk gks rks gesa D;k djuk pkfg,\

lekèkku& vPNk jktk ;k 'kklu ,slh vkKk dHkh ugÈ nsrk] ftlls fdlh
O;fä dk ,slk èkeZ Hkz"V gksrk gksA og rks cfYd ml èkeZ dh j{kk djrk gS] og
gksrk gh èkeZ dh j{kk ds fy, gSA

'kadk& fQj Hkh eku yks fd ;fn dnkfpr~ vKkurko'k ,slh jktkKk gks gh
tk, fd ftlls lE;DRo esa nks"k yxs vFkok viuk ozr Hkax gksrk gks rks gesa D;k
djuk pkfg,\

lekèkku& vius xq#th ls ekxZn'kZu ysuk pkfg,] ijUrq lE;DRo ,oa ozr
dk R;kx djuk mfpr ugÈ gSA

'kadk& dqN yksx dgrs gSa fd jk"Vª] èkeZ ls Hkh igys gS] vr% jk"Vª ds fy,
èkeZ dks Hkh NksM+uk iM+s rks csf>>d NksM+ nsuk pkfg,A
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lekèkku& èkeZ NksM+ nsuk pkfg,& ,slk dguk cgqr mfpr ugÈ gS] D;ksafd
èkeZ ds fy, gh rks lc dqN gSA vlyh lkè; rks èkeZ gh gSA èkeZ dks rks loZ= gh
çFke LFkku ij j[kk x;k gSA èkeZj{kk ds fy, gh rks ge 'kjhj] lekt] jk"Vª vkfn
lc dh j{kk djrs gSaA tc èkeZ gh u"V gks tk,xk rks budh j{kk dk D;k Qk;nk\
¼u"Vs ewys dqrks 'kk[kk½ fdUrq jk"Vª lqjf{kr jgsxk rks ge /keZ dh j{kk dj ik,axs]
blfy, dHkh-dHkh ,slk dg nsrs gSa fd jk"Vª ds fy, /keZ dks Hkh NksM+ nsuk pkfg,]
ij okLro esa /keZ NksM+us ;ksX; ugha gksrkA

'kadk& rks fQj D;k djuk pkfg,\

lekèkku& ,slh fLFkfr esa gesa viuh ckr dks fuosnu-çfrosnu dh Hkk"kk esa
fofèklEer rjhds ls vo'; gh 'kklu@jktk rd igq¡pkuk pkfg, vkSj mlesa
mfpr la'kksèku djkuk pkfg,A

'kadk& fdUrq ;fn og la'kksèku u gks lds vFkok tcrd u gks lds rcrd
D;k djuk pkfg,\

lekèkku& ,sls esa ns'k-dky-ifjfLFkfr ns[kdj cgqr dq'kyrk ls dke pykuk
pkfg,A vHkh dSls D;k crk;k tk ldrk gS\ ;g rks ifjfLFkfr ij gh fuHkZj djrk
gSA

'kadk& D;k jk"Vª gh NksM+dj ugÈ pyk tkuk pkfg,\

lekèkku& jk"Vª dks NksM+us ds fy, Hkh rks jktk/'kklu dh vuqefr gksuh
pkfg,A ;fn og gesa ogk¡ ls tkus Hkh u ns rks D;k djsaxs\

'kadk& rks fQj ;fn ozr gh Hkax dj fn;k tk, rks D;k nks"k gS\ jk"Vª ds fy,
,slk djuk mfpr gh jgsxkA

lekèkku& ugÈ] ozr Hkax djus dh lykg ge ugÈ ns ldrs gSa] D;ksafd ;g
'kkL=lEer ugÈ gSA ozr Hkax djuk lekèkku Hkh ugÈ gSA ,slh ifjfLFkfr;k¡ rks
vkrh gh jgsaxh] dgk¡ rd ozr Hkax djksxs\

'kadk& D;k dHkh Hkh dksÃ Hkh ozr@çfrKk Hkax ugÈ djuk pkfg,\ eku yks
fdlh us fdlh dks tku ls ekjus dh çfrKk dj yh gS rks D;k vc mls bldk
Hkh Hkax ugÈ djuk pkfg,A

lekèkku& njvly] gesa ozr dh ifjHkk"kk rd Hkh ugÈ irk gS vkSj dqN Hkh
ozr ysrs jgrs gSa] blhfy, ,sls ç'u mRiUu gksrs gSaA ozr KkuiwoZd gh gksrs gSaA
vKku n'kk esa lPps ozr ugÈ gksrsA vjs HkkÃ] ozr dh ifjHkk"kk gh ;g gS fd Çglk]
>wB] pksjh] vczã vkSj ifjxzg &bu ik¡p ikiksa ds R;kx dk uke ozr gS ¼rÙokFkZlw=]
7/1½A bu ik¡p ikiksa esa yxus dh çfrKk/ladYi dk uke ozr ugÈ gSA blçdkj
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fdlh dks ekjus dh çfrKk tc çfrKk/ozr gh ugÈ gS rks mls Hkax djus dh ckr
gh dgk¡ 'ks"k jgrh gS\ mls rks ftruh tYnh gks lds] NksM+ nsuk pkfg,A fdUrq tks
ik¡p ikiksa ds R;kx:i çfrKk xzg.k dh gks mls dHkh Hkax ugÈ djuk pkfg,A

'kadk& 'kkL=ksa esa rks ,sls vusd mnkgj.k feyrs gSa tc vusd yksxksa us volj
iM+us ij çfrKk Hkax dj nh gSA tSlsfd fo".kqdqekj eqfu] leUrHkæ vkpk;Z vkfnA

lekèkku& 'kkL=ksa esa rks ,sls mnkgj.k Hkh cgqr gSa] ftUgksaus çk.k R;kx fn,]
ij viuk ozr ugÈ Hkax fd;kA rqe mudks D;ksa ugÈ ns[krs gks\ tSls fd [kfnjlkj
Hkhy] ;eiky pkaMky vkfnA [kfnjlkj Hkhy us ejuk Lohdkj fd;k] ij vkS"kèk
ds :i esa Hkh dkS, dk ekal ugÈ [kk;k] tcfd og vU; ekal rks [kkrk gh Fkk] ;g
lkspdj dkS, dk ekal Hkh [kk ldrk Fkk fd tku cp tk,xhA ;eiky pkaMky
dks rks jktkKk Hkh Fkh fd rqe bls Qkalh ij p<kvks] fdUrq mlus ejuk Lohdkj
fd;k] ij viuh çfrKk Hkax ugÈ dhA blh çdkj ds vU; cgqr mnkgj.k gSaA ns[kks]
vdyad-fudyad us rks ;w¡ gh czãp;Z ozr fy;k Fkk] fdUrq mUgksaus mls Hkh Hkax djus
ls budkj dj fn;kA vr% 'kkL=kKk rks ;gh gS fd Hkys gh çk.k pys tk,¡] ij vius
ozr dk R;kx djuk mfpr ugÈA

jgh ckr fo".kqdqekj] leUrHkæ vkfn eqfu;ksa dh] lks mUgksaus ,slk fd;k vo';
Fkk] ijUrq blls ;g ugÈ fl) gksrk gS fd ,slk djuk pkfg, vFkok ,slk djuk
mfpr gS] D;ksafd ;fn mfpr gksrk rks mUgksaus ckn esa bldk çk;f'pÙk D;ksa fy;k\

'kadk& ge Hkh ckn esa çk;f'pÙk ys ysaxs] vHkh fQ+ygky rks çfrKk Hkax djds
thou pyk ysrs gSa\

lekèkku& çk;f'pÙk'kkL= rks muds fy, gS ftuls dkj.ko'kkr~ çfrKk Hkax
gks tkrh gSA muds fy, ugÈ gS tks tku-cw>dj çfrKk Hkax djrs gSaA

'kadk& leUrHkæ ,oa fo".kqdqekj eqfujkt us rks tku-cw>dj gh çfrKk Hkax
dh Fkh\

lekèkku& ugÈ] mUgksaus tku-cw>dj çfrKk Hkax ugÈ dh Fkh] muls çfrKk
Hkax gks xÃ FkhA leUrHkæ vkpk;Z dks rks muds xq# us vkKk nh Fkh] tcfd os Lo;a
çfrKk Hkax djuk ugÈ pkgrs FksA fo".kqdqekj eqfujkt us Hkh tku-cw>dj çfrKk
Hkax ugÈ dh Fkh] èkekZuqjkx dh rhozrk ds dkj.k muls ,slk gks x;k FkkA os Lo;a
mls mÙke ugÈ ekurs FksA

'kadk& 'kkL=ksa esa fy[kk gS fd veqd-veqd dkj.kksa ls ozrksa dks NksM+k tk
ldrk gSA tSls fd pkfj=lkj esa fy[kk gS fd vius ifj.kkeksa dh nqcZyrk vkSj jk"Vª
o ekrk-firk vkfn dh j{kk ds dkj.k eqfuozr dk R;kx fd;k tk ldrk gSA og
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D;k gS\

lekèkku&  mldk Hkh vk'k; gesa blh çdkj le>uk pkfg, fd veqd-
veqd dkj.kksa ls ozr NwV ldrs gSa ;k NwV tkrs gSa] ijUrq ,slk vk'k; ugÈ le>uk
pkfg, fd bu dkj.kksa ls ozrksa dks NksM+ nsuk pkfg,A ;g oLrqfLFkfr gS] vkKk ;k
çsj.kk ugÈ gSA ;fn NksM+ nsus dh vkKk ;k çsj.kk gksrh rks bu dkj.kksa ds vkus ij
lHkh lkèkd vius ozrksa dks NksM+ nsrs] vkSj fQj ckn esa mldk çk;f'pÙk Hkh ugÈ
ysrsA ijUrq lc ugÈ NksM+rs gSa] dksÃ-dksÃ gh NksM+rk gSA rFkk tks NksM+rk gS og
Hkh ckn esa çk;f'pÙk ysrk gSA çk;f'pÙk dk vFkZ gS& naMA fopkj djks fd ftl
fØ;k dks os Lo;a vkSj 'kkL= naM;ksX; ekurs gksa mls mikns; dSls eku ldrs gSaA

bl çdkj ;g HkyhHkkafr Li"V gksrk gS fd çfrKk/ozr cgqr gh egÙoiw.kZ gksrk
gS] mls gesa vR;ar foosdiwoZd xzg.k djuk pkfg, vkSj ,d ckj xzg.k dj ysus
ds ckn mls dFkefi Hkax ugÈ djuk pkfg,A

'kadk& rks fQj crkb, fd çfrKk ysrs le; D;k-D;k lkoèkkuh j[kuh
pkfg,\

lekèkku& loZçFke rks çfrKk fdls dgrs gSa] og D;ksa dh tkrh gS] dSls dh
tkrh gS] bR;kfn lEiw.kZ fo"k; dks HkyhHkkafr le>uk pkfg, vFkkZr~ lehphu
rÙoKku çkIr djuk pkfg,A blds i'pkr~ viuh Hkwfedk dk fopkj djuk
pkfg,] viuh 'kfä dk fopkj djuk pkfg,] vius ifj.kkeksa dk fopkj djuk
pkfg,] ifj.kkeksa esa Hkh dsoy orZeku ifj.kkeksa ds Hkjksls gh dksÃ çfrKk ugÈ ys
ysuh pkfg,A blds i'pkr~ ns'k-dky-ifjfLFkfr dk Hkh fopkj djuk pkfg, vkSj
;fn ;s ifjfLFkfr;k¡ cny tk,¡ rks D;k d:¡xk &bldk Hkh fopkj djuk pkfg,]
fodYi cukdj j[kuk pkfg,] D;ksafd dÃ ckj ,slh ifjfLFkfr mRiUu gks tkrh
gS] ftldh fdlh us dYiuk Hkh u dh gksA rFkk vuqHkoh Kkuh tuksa ls Hkh ijke'kZ
djuk pkfg, vkSj bl lcds ckn Hkh ozr viuh 'kfä ls dqN vYi gh ysuk pkfg,]
D;ksafd ozrksa esa vYirk rks py ldrh gS] ij f'kfFkyrk ugÈA rFkk ozr ds nks Hksn
dgs gSa& ;e vkSj fu;eA buesa ls vHkh lc ozrksa dks ;e:i ugÈ ysuk pkfg,]
fu;e:i ysuk pkfg,A tks ozr vkthou ikyk tkrk gS mls ;e dgrs gSa vkSj tks
lhfer le; ds fy, èkkj.k fd;k tkrk gS mls fu;e dgrs gSaA bl çdkj ;fn
Bhd ls çfrKk xzg.k dh tk, rks mls Hkax djus dh fLFkfr gh mRiUu u gksA

'kadk& [kfnjlkj Hkhy vkfn us rks bruk fopkj djds çfrKk ugÈ dh Fkh\

lekèkku& fQj Hkh mUgksaus –<+rkiwoZd çfrKk ikyu fd;k Fkk] gekjh-lh
rjg vusd 'kadk,¡ ugÈ mRiUu dh FkhA gesa rks cgqr vfèkd 'kadk,¡-vk'kadk,¡
mRiUu gksrh gSa] vr% gesa çfrKk ysus ls iwoZ mä çdkj ls rS;kj gksus dk mins'k
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fn;k gSA nwljh [kkl ckr& mUgksaus tks fd;k og viokn ekxZ gS] jktekxZ ugÈ(
jktekxZ rks mä çdkj ls gh çfrKk èkkj.k djus dk gSA lPph çfrKk rks blh
fofèk ls ysuk lEHko gS] vU;Fkk ugÈA

'kadk& ;fn çk.kkar gksus rd Hkh dHkh dksÃ çfrKk Hkax gh u dh tk lds
rks fQj tc ge eqfu cusaxs rc rks fuR; eafnj tkus dh ;g çfrKk Hkax gksxh gh
u\ rc Hkh nks"k rks yxsxk gh\

lekèkku& uhps fxjus dk uke çfrKk Hkax gksuk gS] Åij mBus dk uke ugÈA
njvly] eq>s ckr ,slh yx jgh gS fd yksx çfrKk rks [kwc ysrs jgrs gSa] ijUrq
mldk lS)kafrd Lo:i HkyhHkkafr ugÈ ifgpkurs gSa] blhfy, mUgsa vusd vKkurkiw.kZ
ç'u mRiUu gksrs gSa rFkk vkSj Hkh vusd çdkj dh leL;k,¡ mRiUu gksrh gSa] vr%
loZçFke lekt dks dfri; ,sls O;k[;ku/laxks"Bh/dk;Z'kkyk vkfn dk;ZØe
vk;ksftr djus pkfg,] ftuls yksxksa dks çfrKk dk lok±xh.k Lo:i HkyhHkkafr
le> esa vk;sA

'kadk& eku yks ;fn dnkfpr~ vius ifj.kke gh cgqr [kjkc jgus yx tk,¡
rc rks çfrKk Hkax dj nsuk pkfg, u\ ;k fQj rc Hkh mls tcjnLrh <ksrs jguk
pkfg,\

lekèkku& lkjk [ksy rks ifj.kkeksa dk gh gSA ;fn ifj.kke gh ugÈ laHkysaxs
rks çfrKk rks Lor% Hkax gks tk,xhA ge mls dSls jksd ldsaxs\ ;fn cgqr tcjnLrh
jksdsaxs rks og Hkh rhoz d"kk; ls gh gks ldsxkA vr% ,slh fLFkfr esa çFke esa rks vius
ifj.kkeksa dks laHkkyus dh iwjh dksf'k'k djuh pkfg, vkSj ;fn os ugÈ gh laHky
jgs gksa rks çfrKk Hkax gksxh gh] fdUrq ckn esa lc Bhd gksus ds ckn mls iqu% xzg.k
djus dk ç;Ru djuk pkfg,A blh dks 'kkL=ksa esa NsnksiLFkkiuk dgrs gSaA

'kadk& ;gk¡ ftl çdkj vius ifj.kke vfèkd [kjkc jgsa rks çfrKk Hkax gksrh
gS] mlh çdkj ;fn viuh 'kkjhfjd] jktuhfrd vkfn fLFkfr;k¡ çfrdwy gks tk,¡
rks Hkh rks çfrKk Hkax gksrh gksxh u\

lekèkku& gk¡] gksrh gS] vU; dqN fd;k gh D;k tk ldrk gS\

'kadk& vkius rks Åij euk fd;k Fkk fd çfrKk Hkax ugÈ djuk pkfg,\

lekèkku& gk¡] djuk rks ugÈ gh pkfg,] ij djuh iM+ tkrh gSA djuk
pkfg, vkSj djuh iM+rh gS &bu nksuksa esa cgqr varj gSA vfHkçk; gS fd çfrKk
Hkax djus dh vuqefr ugÈ gS] ij og lkèkd dh viuh etcwjh gks ldrh gSA mls
;su-dsu çdkjs.k vius ifj.kkeksa dks lEHkkyuk gSA ifj.kkeksa dh fo'kqf) dk uke
gh èkeZ gSA 
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Hkxoku ckgqcyh ls okrkZyki

eSa vHkh Jo.kcsyxksyk x;k FkkA ogk¡ foU/;fxfj ij fojkteku Hkxoku
ckgqcyh dh fo'ofo[;kr çfrek ds n'kZu dj eSa vR;Ur eXu gks x;kA esjs
ifj.kkeksa esa xgu ls xgurj eXurk gksrh pyh xbZA cgqr le; O;rhr gks tkus
ij Hkh esjk ogk¡ ls ykSVus dk eu ugha dj jgk FkkA vr% eSa ogha cSBdj esjs ikl
‘le;lkj’ Fkk] mldk Lok/;k; djus yx x;kA igyh xkFkk ls vkjEHk dj tSls
gh eSa xkFkk Øekad 29] 30 ij igq¡pk fd vpkud lk{kkr~ ckgqcyh Hkxoku~ çdV
gks x;s vkSj cM+s g"kZ dh ckr fd esjh muls ckrphr Hkh gks xbZA ;gk¡ eSa mlh
ckrphr dks lHkh ds ykHkkFkZ ;Fkkor~ fy[kus dh dksf'k'k djrk gw¡A

loZçFke eSaus gh ckgqcyh Hkxoku~ dks ç.kke dj fuosnu fd;k& ‘gs Hkxou~!
vktdy vkids yk[kksa-djksM+ksa Hkä vkidh t;-t;dkj dj jgs gSa] vki lHkh
dk /;ku j[kdj dY;k.k dhft,xkA’

Hkxoku~ cksys& ‘D;k dgrs gks\ yk[kksa-djksM+ksa Hkä\ dgk¡ gSa esjs yk[kksa-djksM+ksa
Hkä\’

eSa cksyk& ‘Hkxou~! vkidk egkeLrdkfHk"ksd gks jgk gS] vkSj bl fufeÙk
çfrfnu yk[kksa dh la[;k esa Hkäx.k vk jgs gSaA vkidh t;-t;dkj djrs gq,
os lc foU/;fxfj ij p<+rs gSa] vkids n'kZu djrs gSa] vkidk eLrdkfHk"ksd djrs
gSa vkSj vkidh iwtk Hkh djrs gSaA’

Hkxoku~ cksys& ‘ysfdu bu lcesa esjs Hkä dgk¡ gSa\ fdrus gSa\’

eSa lk'p;Z cksyk& ‘Hkxou~! ;s lc vkids gh rks Hkä gSaA ;fn ugha rks bruh
nwj-nwj ls /kukfn [kpZ dj ;gk¡ D;ksa vkrs\’

Hkxoku~ cksys& ‘ns[kks] rqe le;lkj dk Lok/;k; dj jgs gks] D;k rqedks Hkh
;s le>kuk iM+sxk fd ;s lc yk[kksa-djksM+ksa yksx fdlds Hkä gSa\ esjs Hkä gSa ;k
fQj fdlh vU; ds Hkä gSa\ esjh Lrqfr dj jgs gSa ;k fdlh vU; dh Lrqfr dj jgs
gSa\’

eSaus fouezrkiwoZd fuosnu fd;k& ‘Hkxou~! eSa dqN le>k ugha] tjk Li"V
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djds le>kb;sA’

os cksys& ‘i<+ks le;lkj dh bu 28] 29] 30oha xkFkkvksa dks] D;k fy[kk gS
buesa\’

eSaus i<+dj lquk;k mä xkFkkvksa dks&

^^b.ke..ka   thoknks   nsga   iksWXxye;a   Fkqf.kÙkq   eq.kh A
    e..kfn    gq    laFkqnks    oafnnks    e,    dsoyh    Hkxoa AA
   ra f.kPN;s .k tqTtfn .k ljhjxq.kk fg gksafr dsofy.kks A
   dsofyxq.kk   Fkq.kfn   tks   lks   rPpa   dsofya   Fkq.kfn AA
   .k;jfEe of..kns tg .k fo j..kks o..k.kk dnk gksfn A
    nsgxq.ks       FkqOoars       .k       dsofyxq.kk       Fkqnk       gksafr AA**

vFkZ& tho ls fHkUu bl iqn~xye; nsg dh Lrqfr djds dksbZ ,slk ekurk
gS fd eSaus dsoyh Hkxoku~ dh Lrqfr dh vkSj oUnuk dhA ijUrq ;g fu'p; ls
mfpr ugha gS] D;ksafd 'kjhj ds xq.k dsoyh Hkxoku~ ds xq.k ugha gksrsA vr% tks
dsoyh Hkxoku~ ds xq.kksa dh Lrqfr djrk gS] ogh ijekFkZ ls dsoyh Hkxoku~ dh
Lrqfr djrk gSA tSls uxj dk o.kZu djus ij jktk dk o.kZu ugha gksrk] mlh
çdkj nsg ds xq.kksa dh Lrqfr djus ij dsoyh Hkxoku~ ds xq.kksa dh Lrqfr ugha
gksrhA

;gk¡ eq>s jksddj Hkxoku~ cksys& ‘vc rqEgkjh le> esa vk;k dqN fd ;s
yk[kksa-djksM+ksa yksx fdlds Hkä gSa\ fdldh Lrqfr djrs gSa] esjh vFkok 'kjhj
dh\’

eSa nax jg x;kA eq[k ls fudyk& ‘vgks Hkxou~!’

vc mUgksaus gh ckr vkxs c<+kbZ& ‘ns[kks! buesa ls vf/kdka'k yksx rks flQZ ewfrZ
vkSj mldh dkjhxjh ds xhr xkdj gh jg tkrs gSa] tcfd esjk mlesa dqN Hkh ugha
gSA ;fn vkxs pysa rks Hkh cgqr yksx eq>s ‘ckgqcyh’-‘ckgqcyh’ dgrs gSaA tcfd
‘ckgq’ rks 'kjhj dh gSa] iqnxy dh gSaA eSa 'kjhj gh ugha gw¡ rks ‘ckgqcyh’ dSls gks
ldrk gw¡\ eSa rks vkRecyh gw¡A i;kZ; ls Hkh ns[kks rks Kkucyh gw¡A ijUrq ckgqcyh
rks eSa dnkfi ugha gw¡A’

eSa D;k cksyrk\ bl ve`ro"kkZ esa Luku djrk gqvk eSa Lo;a dks /kU;-/kU; eku
jgk FkkA mudh ,slh ckrsa lqudj esjs eq¡g ls ckj-ckj ;gh fudy jgk Fkk& ‘okg
Hkxou~! okg okg!’ vkSj os d#.kk-foxfyr gks eq>s le>k, pys tk jgs Fks&

‘‘vc rqe gh crkvks esjs Hkä fdrus gSa\ fdrus gSa tks eq> ‘vkRecyh’ dks lgh
ls tkurs Hkh gSa\ esjh Hkfä vkSj Lrqfr dh ckr rks nwj xbZA vjs] cgqr ls yksx rks
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eq>s ;q)ksa ls tkurs gSa] tks fd d"kk;ksa dk [ksy Fkk vkSj tks ,dne fuU| vkSj gs;
FkkA eSa mls viuh 'kku ugha le>rk] nks"k gh le>rk gw¡A eSaus mls gh R;kxus ds
fy, la;e-ri vkSj lk/kuk vaxhdkj dh Fkh] ijUrq yksx gSa fd vkt Hkh eq>s ;q)ksa
ls gh egku~ eku jgs gSaA

vr% esjk Hkä rks oLrqr% ogh gS tks eq>s lgh :i esa tkurk gks( eq>s ckgqcyh
ugha] vkRecyh ekurk gks( esjs vuUrn'kZu] vuUrKku] vuUrlq[k vkSj vuUroh;Z
vkfn xq.kksa dks igpkurk gks( esjh ohrjkx fueZy voLFkk dh t;-t;dkj djrk
gksA ik"kk.k vkSj 'kjhjkfn dh Lrqfr esjh Lrqfr dnkfi ugha gks ldrhA’’

mä okrkZ ls ;g HkyhHkk¡fr Li"V gS fd ;fn gesa okLro esa ckgqcyh Hkxoku~
ds Hkä cuuk gS] mudk okLrfod Lrqfr-xku djuk gS rks gesa muds 'kjhjkfn
leLr cká la;ksxksa ls Åij mBdj muds vlyh vkUrfjd Lo:i dks le>uk
gksxkA cfgeqZ[kh –f"V tks vukfn dky ls gS] mls NksM+dj vUrjkRek cuuk gksxkA
tks ewfrZ ;k 'kjhjkfn ds xq.kksa dh Lrqfr djrs gSa os cfgjkRek gSa vkSj tks muds fueZy
vkfRed xq.kksa dh Lrqfr djrs gSa] os vUrjkRek gSaA

egkdfo /kuat; us Hkh ‘fo"kkigkj-Lrks=’ esa blh çdkj dh ,d egÙoiw.kZ
ckr dgh gS&

^^rL;kRetLrL; firsfr nso] Roka ;ss·oxk;fUr dqya çdk'; A
    rss|kfi  uUok'eufeR;o';a]  ik.kkS  Ñra  gse  iquLR;tfUr AA 23 AA**

vFkkZr~ gs ftusUænso! tks yksx ‘vki mlds iq= gks’ ;k ‘mlds firk gks’
bR;kfn çdkj ls vkids dqykfn dh Lrqfr djrs gSa] os oLrqr% vkidk vieku djrs
gSa] vkSj gkFk esa vk, gq, Lo.kZ dks Hkh iRFkj le>dj R;kx nsrs gSaA

lkjka'k :i esa ge dg ldrs gSa fd nso-n'kZu dks tSu n'kZu esa ,d vR;Ur
egÙoiw.kZ fØ;k ekuk x;k gS vkSj mldk tho ds eqfäekxZ esa egku ;ksxnku gksrk
gSA oSls rks çk;% lHkh yksx çfrfnu ftusUæ-n'kZu djrs gSa] ij okLro esa lPpk
ftusUæ-n'kZu ogh djrk gS tks çfrek esa ijekRek ds vkSj ijekRek esa futkRek ds
n'kZu djrk gSA 

ukga   jkeks   u   es   okaNk]  Hkkos"kq   p   u   es   eu% A
'kkarekLFkkrqfePNkfe] LokReU;so ftuks ;Fkk AA &;ksxokf'k"B] 15

vFkZ& jkepUæth of'k"Bth ls viuk vUrjax Hkko dgrs gSa& gs xq#nso! eSa oLrqr%
jke ugha gw¡ vkSj esjh fdlh oLrq esa dksbZ vfHkyk"kk ugha gS] eSa rks dsoy viuh vkRek
esa gh 'kkafr ls fLFkj jguk pkgrk gw¡] tSls fd ftu jgrs gSaA
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mÙke rhFkZ;k=k dSls gks \

eq>ls cgqr yksx iwNrs gSa fd ge rhFkZ;k=k djus tk jgs gSa] vki gesa crkvks
fd vPNh rhFkZ;k=k dSls gks] gesa rhFkZ;k=k ij D;k djuk pkfg,] dSls djuk
pkfg,] bR;kfnA rc eSa mUgsa vusd ckrsa crkrk gw¡ vkSj lkFk esa ;g Hkh le>kus dh
dksf'k'k djrk gw¡ fd ns[kks] tSu /keZ ,d mPp dksfV dk vk/;kfRed /keZ gS] og
gedks /keZ dh çR;sd fØ;k esa vkRefgr dh çsj.kk nsrk gS] vr% vki rhFkZ;k=k
ij fuEufyf[kr çdkj ls vk/;kfRed fpUru-euu vo'; djuk] rHkh vkidh
rhFkZ;k=k mÙke gksxh] lQy gksxh] lkFkZd gksxhA rc os rhFkZ;k=k ls ykSVdj
cgqr vkufUnr gksrs gq, eq>s viuk vuqHko crkrs gSa] blfy, vkt eSa ml vkè;kfRed
fpUru-euu dks vkidks Hkh crkuk pkgrk gw¡A

;g vk/;kfRed fpUru-euu eSaus le;lkj] fu;elkj] b"Vksins'k] lekfèkrU=
vkfn vusd vk/;kfRed xzUFkksa ds vk/kkj ls rS;kj fd;k gS vkSj esjk ekuuk gS fd
blls rhFkZ;k=k esa gh ugha] gekjh lHkh èkeZfØ;kvksa esa fo'ks"k xq.koÙkk vk tk,xh]
vr% gedks lnk gh ,slk vk/;kfRed fpUru-euu djrs jguk pkfg,A lE;X–f"V
tho lnSo ,slk fparu-euu djrk jgrk gS vkSj blh ls og vius deksaZ dh futZjk
djrk gqvk ,d fnu loZ nq%[kksa ls eqä gks tkrk gSA blh dk uke lPpk /keZ/;ku
gSA ;Fkk&

1- eSa ,d Lora= Kku-n'kZue; vewfrZd pSrU; oLrq gw¡A

2- 'kjhjkfn dksbZ Hkh vU; æO; ¼L=h-iq=-nqdku-edku-/ku-nkSyr vkfn½ ijek.kq-
ek= Hkh esjk ugha gSA

3- os lc ijekFkZ ls esjk fdafpr~ Hkh Hkyk/cqjk ugha djrs gSa] ugha dj ldrs gSaA
eSa Hkh mudk ;k fdlh Hkh vU; æO; dk ijekFkZ ls dqN Hkh Hkyk-cqjk ugha dj
ldrkA

4- txr ds fdlh Hkh vU; æO; dk dqN Hkh ifj.keu esjs dkj.k ls ¼esjs pkgus/
djus ls½ ugha gksrkA esjk viuk ifj.keu Hkh fdlh vU; æO; ds dkj.k ls
ugha gksrkA
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5- L=h-iq=-'kjhjkfn lHkh vU; æO; gSa] vius-vius fglkc ls ifj.kers gSaA esjk
vkSj mudk ijLij dksbZ Hkh ,dRo-eeRo-dr`ZRo-Hkksä`Ro dk laca/k ugha gSA

6- lalkj ,d ukVd ds leku gSA blesa gksus okyh] dgus-cksyusokyh] lkjh ckrsa
ukVd dh rjg Åijh-Åijh gSa] ijekFkZ lR; ugha gSaA

7- txr ds lHkh çk.kh] ifjtu-iqjtu Hkh bl ukVd ds ik= tSls gh gSaA

8- ;gk¡ /kwi-Nk;k dh Hkk¡fr iki-iq.; dk mn; pyrk gh jgrk gSA ;g okLrfod
nq%[k-lq[k ugha gSA okLrfod nq%[k-lq[k rks vkdqyrk-vukdqyrk dk uke gSA

9- txr dk dksbZ Hkh inkFkZ oLrqr% b"V ;k vfu"V ugha gSA og esjs lq[k ;k nq%[k
dk dkj.k Hkh ugha gSA txr ds fdlh Hkh inkFkZ dk la;ksx-fo;ksx Hkh esjs
lq[k@nq%[k dk dkj.k ugha gSA

10- eSa Lo;a vius eksg-jkx-}s"kkfn nks"kksa ds dkj.k gh nq%[kh gw¡ vkSj vius mu nks"kksa
dks NksM+dj lq[kh gks ldrk gw¡A

blizdkj gesa vkRefparu djds viuh rhFkZ;k=k dks lQy-lkFkZd cukuk
pkfg,A rFkk vkRefparu ds lkFk-lkFk ijekRe-fparu Hkh xgjkbZ ds lkFk djuk
pkfg,A ;Fkk& ijekRek iw.kZ ohrjkx gh gSa] os dHkh Hkh fdafpr~ Hkh jkx-}s"k ugha
djrs gSa] os l̀f"V ds drkZ-/krkZ-grkZ Hkh ugha gSa] os loZK gSa] leLr nzO;-xq.k-i;kZ;ksa
dks izR;{k ;qxir~ tkurs gSa] bR;kfnA vkRek ,oa ijekRek ds Lo:i dk xgjkbZ
ls fparu-euu djus ls gh gekjh rhFkZ;k=k eaxye; gksrh gSA rhFkk±s ij gesa fo"k;-
d"kk;ksa ls cpdj nSfud "kV~ vko';d deks± dk ikyu djuk pkfg,A

rhFkZ;k=k esa ‘rhFkZ’ ds lPps Lo:i ij Hkh xaHkhjrkiwoZd fpUru djuk pkfg,A
;Fkk&

j;.kÙk;&latqÙkks] thoks fo gosb mÙkea frRFka A
lalkja  rjb  tnks]  j;.kÙk;&fnOo&.kkok, AA

&dkfrZds;kuqizs{kk] xkFkk 191

vFkZ& jRu=; ls lfgr tho ¼vkRek½ gh okLro esa mÙke rhFkZ gS] D;ksafd ogh
viuh jRu=;:ih ukSdk ls lalkj ikj djrk gSA

blhizdkj dk Hkko vU; Hkh vusd xzUFkksa esa O;Dr fd;k gSA ;ksxlkj] nwgk 41]
42 vkfn esa rks ;gk¡ rd dgk gS fd nso rhFkks± esa ugha gS] ogk¡ D;ksa HkVd jgs gksA
nso rks vius nsg:ih nsoky; esa gS] mls tkuksA rhFkZ;k=k dh lQyrk-lkFkZdrk
vkRek ds Kku-/;ku ls gh gSA 

vkuUn    lzksr    cg    jgk]    eu    D;ksa    mnkl    gS A
ikuh   esa   jgdj   Hkh   vjs]   eNyh   dks   I;kl   gS AA
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HkfDr dh ×kfDr

ftusUænso dh HkfDr esa cM+h 'kfDr gS] D;ksafd og mHk;yksd lq[kdkjh gS] mlls
ykSfdd vkSj ikjekfFkZd nksuksa izdkj ds loZ iz;kstu fl) gksrs gSaA ;|fi ftusUæ-
HkfDr dk mÙke iz;kstu ikjekfFkZd ;k vkè;kfRed ykHk gh gS] ijUrq ;g Hkh lR;
gS fd mlls dsoy ikjekfFkZd ykHk gh ugha gksrk] vfirq ykSfdd ykHk Hkh vo';
gksrk gh gS] blesa dksbZ lansg ugha gSA lHkh vkpk;ks± us bl ckr dks vR;Ur Li"V 'kCnksa
esa fy[kk gSA vkpk;Z ohjlsu Lokeh ‘/koyk’ esa fy[krs gSa&

^^fo?uk% iz.k';fUr Hk;a u tkrq] u nq"Vnsok% ifjya?k;afr A
   vFkkZu~ ;Fks"Vka'p lnk yHkUrs] ftuksÙkekuka ifjdhrZusu AA**

&¼/koyk] 1/1/1/21½

vFkkZr~ ftusUænso ds ifjdhrZu ls loZ fo?u u"V gks tkrs gSa] fdlh izdkj dk
Hk; ugha lrkrk] nq"Vnso ihfM+r ugha djrs vkSj lnk ;Fks"V vFkks± dh izkfIr gksrh
gSA

vkpk;Z fo|kuUn Lokeh ‘vkIrijh{kk’ esa fy[krs gSa&

^Js;ksekxZL; laflf)% izlknkr~ ijesf"Bu%A*         &¼vkIrijh{kk] 2½

vFkkZr~ iapijes"Bh ds izlkn ls tks ij vkSj vij ds Hksn ls nks izdkj dk gS&
,sls Js;ksekxZ dh lE;d~ flf) gksrh gSA ijfuJs;l dk vFkZ gS eks{k vkSj vijfuJs;l
dk vFkZ gS LoxZ ¼ykSfdd vH;qn;½A

/;ku nsus dh ckr ;g gS fd ;gk¡ ‘eks{kekxZ’ dh ctk; ‘Js;ksekxZ’ 'kCn dk
iz;ksx gh blfy, fd;k gS fd mlds }kjk vkpk;Znso ftusUæHkfDr dh mHk;yksd-
fgrdkfjrk dks fn[kkuk pkgrs gSaA

eaxykpj.k ds :i esa i<+s tkus okys bl izfl) 'yksd esa Hkh ;gh dgk gS&

^vksadkja fcanqla;qDra] fuR;a /;k;afr ;ksfxu%A
  dkena   eks{kna   nsoekasdkjk;   ueks   ue%AA*

&¼vkpk;Z nqxZflag] dkra= Vhdk] i"̀B 9½
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vFkkZr~ vksadkj ds /;aku ls dke vkSj eks{k nksuksa dh flf) gksrh gSA

fgUnh dfo;ksa us Hkh bl ckr dks lSadM+ksa ckj dgk gSA ;Fkk&

^HkqfDr eqfDr nkrkj] pkSchlksa ftujkt oj A*
vFkok&

^/keZ djr lalkj lq[k] /keZ djr fuokZ.k A*

dfooj |kurjk;th us ‘n'kZu-n'kd’ ds izFke NUn esa dgk gS&

ns[ks Jhftujkt vkt lc fo?ku foyk;s]
ns[ks Jhftujkt vkt lc eaxy Nk;s A
ns[ks Jhftujkt dkt dNq djuk ukafg]
ns[ks   Jhftujkt   gksal   iwjh   eu   ekafg A

rqe ns[ks ftujkt vc] Hkoty vatqfy le Hk;k A
fparkef.k ikjl dYir#] eksg lcfu lksa mfB x;k AA

vFkkZr~ ftusUænso dh HkfDr ls loZfo?uksa dk uk'k gksrk gS vkSj loZeaxyksa dh
izkfIr gksrh gSA HkDr ds loZdk;Z lEiUu gks tkrs gSa] mldh loZ bPNk iw.kZ gks tkrh
gS] og ÑrÑR; gks tkrk gS] mls fparkef.k] ikjl] dYio{̀k dh Hkh vko';drk
ugha jg tkrh] D;ksafd HkfDr ls loZ ykHk izkIr gksrk gS] lalkj-lkxj gh NksVk-
lk jg tkrk gSA

;gk¡ dfo us cM+h dq'kyrk ls ikjekfFkZd vkSj ykSfdd nksuksa izdkj ds ykHk
dk lqUnj leUo; izLrqr fd;k gSA

blhizdkj ds vkSj Hkh vusdkusd m)j.k izLrqr fd, tk ldrs gSa] ftuls
fl) gksrk gS fd ftusUænso dh HkfDr esa egku 'kfDr gS vkSj mlls nksuksa izdkj
ds iz;kstuksa dh flf) gksrh gSA

;gh dkj.k gS fd igys dksbZ Hkh izk.kh fdlh Hkh izdkj ds nq%[k ls fdruk gh
vf/kd nq%[kh gksdj eqfujktksa@vkpk;ks± ds ikl vkrk Fkk rks os mls oS|] odhy]
iqfyl vkfn ds ikl u Hkstdj dsoy ,d ftusUænso dh HkfDr djus dk mins'k
nsrs Fks vkSj mlh ls mlds loZ nq%[k nwj gks tkrs FksA

dSls gks tkrs Fks& ;g ,d vyx fo"k; gS] D;ksafd ftusUænso rks iw.kZ ohrjkx
gSa] ijUrq gksrs vo'; Fks& blesa lUnsg ugha] D;ksafd blds gtkjksa izek.k 'kkL=ksa esa
Hkjs iM+s gSaA ;g ,d cgqr cM+k foKku Fkk ftls ge vkt Hkwy pqds gSaA vko';drk
gS mls lkoèkkuhiwoZd le>us dhA

vkpk;ZdYi ia- VksMjeyth us bl iz'u dk mÙkj Lo;a gh iz'u mBkdj bl
izdkj fn;k gS&
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^^bgk¡ dksÅ dgS fd bfudfj ,sls ¼ohrjkx&foKku:i½ iz;kstu dh rkS flf)
,slSa gks gS] ijUrq tkdfj bafæ;tfur lq[k mitS nq%[k fou'kS ,sls Hkh iz;kstu dh flf)
bfudfj gks gS fd ukgha A

rkdk lek/kku—tks vjgarkfnfo"kS Lroukfn:i fo'kq) ifj.kke gks gS rkdfj
v?kkfr;k deZfu dh lkrk vkfn iq.;izÑfrfu dk caèk gks gS A cgqfj tks og ifj.kke rhoz
gks; rkS iwoSZ vlkrk vkfn ikiizÑfr c¡èkh Fkha frfudksa Hkh ean djS gS vFkok u"Vdfj
iq.;izÑfr:i ifj.kekoS gSA cgqfj frl iq.; dk mn; gksrSa Lo;eso bfUæ;lq[kdksa
dkj.kHkwr lkexzh feyS gS A vj iki dk mn; nwj gksrSa Lo;eso nq%[kdksa dkj.kHkwr lkexzh
nwj gks gS A ,slSa bl iz;kstu dh Hkh flf) frudfj gks gS A vFkok ftu'kklu ds Hkä nsokfnd
gSa rs frl Hkäiq#"k dS vusd bfUæ;& lq[kdksa dkj.kHkwr lkexzhfu dk la;ksx djkoS gSa]
nq%[kdksa dkj.kHkwr lkexzhfudksa nwfj djS gSa A ,slSa Hkh bl iz;kstu dh flf) frfu
vjgarkfndfudfj gks gS A** &¼eks{kekxZizdk'kd] i"̀B 10½

blizdkj ia- VksMjeyth us vfjgUrkfn dh HkfDr-Lrqfr ls ykSfdd iz;kstu
dh flf) gksus ds rhu dkj.k crk, gSa&

1- iq.; izÑfr;ksa dk cU/k-mn;A 2- iwoZc) iki izÑfr;ksa dk iq.;izÑfr :i
ifj.keuA 3- ftu'kklu ds HkDr nsokfn }kjk lgk;rkA

blds vfrfjDr dqN vU; dkj.k Hkh gks ldrs gSaA tSls ,d dkj.k dqN ,slk
Hkh gksrk gS fd&

ftlizdkj vf/kd fepZ My tkus ls nky cgqr rh[kh gks tk,] [kkbZ uk tk
lds rks vc fepZ rks mlesa ls vyx dh ugha tk ldrh gS] fdUrq ;fn mlesa FkksM+k
xqM+ feyk fn;k tk, rks og rh[kh yxuk cUn gks tkrh gS vkSj vklkuh ls [kkus
;ksX; cu tkrh gSA mlh izdkj ftusUænso dh HkfDr:i /keZ/;ku ls vlg~; nq%[k-
ladV Hkh vklkuh ls lgu djus ;ksX; cu tkrs gSaA

blh izdkj ds vkSj Hkh vusd dkj.k gks ldrs gSa] tks vR;Ur lw{e gksus
ls gekjh le> esa ugha vk ldrs] ijUrq vkxek/kkj ls bruk lqLi"V gS fd
ftusUænso dh HkfDr ls ykSfdd vkSj ikjekfFkZd nksuksa izdkj ds ykHk izkIr gksrs
gh gSaA

ftusUæ-HkfDr dh mHk;yksd-fgrdkfjrk dks ftuok.kh esa fdlku vkfn ds
mnkgj.kksa }kjk HkyhHkk¡fr Li"V fd;k x;k gSA ;Fkk&

fdlku rks /kku ds fy, [ksrh djrk gS] Hkwls ds fy, ugha] ijUrq èkku ds lkFk
Hkwlk Hkh Lo;eso mls feyrk gh gS] mlh izdkj Kkuhtu rks ftusUænso dh HkfDr
ikjekfFkZd ykHk ds fy, djrs gSa] ykSfdd ykHk ds fy, ugha] fdUrq mlls mUgsa
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ikjekfFkZd ykHk ds lkFk ykSfdd ykHk Hkh Lo;eso gksrs gh gSaA

rFkk tSls dksbZ vKkuh fdlku dsoy Hkwls ds fy, gh [ksrh djs rks mls /kku
rks feysxk gh ugha] Hkwlk Hkh mruk vf/kd vkSj oSlk mÙke ugha fey ik,xk]
mlh izdkj ykSfdd ykHk ds fy, gh ftusUæ-HkfDr djus okys dks ykSfdd ykHk
Hkh oSlk ugha gksrk] tSlk ikjekfFkZd ykHk ds fy, HkfDr djus okys dks gksrk gSA
blhfy, ia- VksMjeyth us ykSfdd ykHk ds fy, HkfDr djus dk fu"ks/k fd;k
gSA ;Fkk&

^^cgqfj bl ¼ykSfdd½ iz;kstu ds vfFkZ vjgarkfnd dh Hkfä fd,a rhoz d"kk;
gksusdfj ikicU/k gh gks gS] rkrSa vkidksa bl iz;kstu dk vFkhZ gksuk ;ksX; ukghaA tkrSa
vjgarkfnd dh Hkfä djrSa ,sls iz;kstu rkS Lo;eso gh l/kS gSa A**

&¼eks{kekxZizdk'kd] i"̀B 11½

vkpk;Z iwT;ikn Lokeh us bl ckr dks bl izdkj dgk gS&

brf'pUrkef.kfnZO;% br% fi.;kd[k.Mde~ A
/;kusu  psnqHks  yH;s  Dokfnz;Urk a foosfdu%AA &¼b"Vksins'k] 20½

vFkkZr~ ,d rjQ fnO; fparkef.k gS vkSj nwljh rjQ [kyh dk VqdM+kA
èkeZè;ku ls tc ;s nksuksa gh izkIr gks ldrs gSa] rks crkvks Kkuh fdls pkgsxk\

vFkkZr~ ikjekfFkZd ykHk gh fnO; fpUrkef.k ds leku gS vkSj foosdh tho mlh
dks pkgrs gSa( fdUrq ykSfdd ykHk Hkh] rqPN gksrs gq, Hkh] HkDrksa dks izkIr gksrs gh
gSa vkSj tc rd eks{k izkIr u gks rc rd os izkIr gksrs gh jgsaxsA vukfndky ls
vkt rd izk.kh ftusUænso dh HkfDr ds lgkjs gh vius nq%[k-larkiksa dks 'kkUr djrs
vk;s gSaA /keZ mUgsa rRdky Qy nsrk gS blhfy, fiz; gSA m/kkj okyk èkeZ fdlh
dks fiz; ugha gks ldrkA ftusUæHkfDr tSls egÙoiw.kZ fo"k; ij gesa ,d ckj iqu%
xgjkbZ ls fpUru djuk pkfg,A



x`ga riksoue~
ouss·fi  nks"kk  çHkofUr  jkfx.k%] x`gss·fi  iapsfUæ;fuxzgL;  ri%A
rLekr~  d"kk;k%  [kyq  d"kZ.kh;k%]  fuo`ÙkjkxL;  x`ga  riksoue~ AA

vFkZ& jkxh thoksa ds ou esa Hkh nks"k gksrs jgrs gSa vkSj ftrsfUæ;ksa ds ?kj esa Hkh ri
gksrk jgrk gS( vr% okLro esa gesa d"kk;ksa dks u"V djuk pkfg,] D;ksafd d"kk;jfgr O;fä
dk ?kj gh riksou gSA
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?kj esa eerk] efUnj esa lerk

ftusUæ-n'kZu-iwtu dks 'kkL=ksa esa çR;sd Jkod dk nSfud vko';d deZ
dgk x;k gS] fdUrq vkèkqfud egkuxjksa esa cgqr-ls tSu-cUèkq ,slh ifjfLFkfr esa jgrs
gSa fd os vkSj muds cPps çfrfnu efUnj ugÈ tk ldrs] D;ksafd&

1- efUnj ?kj ls dÃ fdyksehVj nwj gSA

2- lqcg lkr cts cPpksa dks Ldwy tkuk gksrk gSA

3- Lo;a dks Hkh lk<+s vkB-ukS cts v‚fQl tkuk gksrk gSA

bR;kfn( vr% ;fn O;kogkfjd –f"V ls fopkj djsa rks mudh leL;k dqN
mfpr tku iM+rh gS] fdUrq ,slh fLFkfr esa ;fn os ‘çfrfnu’ ds LFkku ij ‘çfrlIrkg’
dk Hkh fu;e ys ysa rks eSa le>rk gw¡ fd ;g Hkh ,d çdkj dh fu;ferrk gh gksxhA
ftl çdkj dfy;qx esa ,d o"kZ dh riL;k lr;qx ds 100 o"kZ dh riL;k ds
leku QynkÃ dgh xÃ gS] mlh çdkj egkuxjksa dh ,slh fo"ke ifjfLFkfr esa thus
okyksa ds fy, ‘çfrlIrkg’ efUnj tkus dk fu;e iky ysuk Hkh] eq>s yxrk gS fd]
‘çfrfnu’ efUnj tkus tSlk gh QynkÃ dgk tk ldrk gSA

ijUrq blesa ,d fo'ks"k ckr è;ku j[kus dh ;g gS fd ;g efUnj tkuk dksjh
[kkukiwÆr u gks] vfirq FkksM+h 'kkfUr ds lkFk lc dqN lEiUu gksuk pkfg,A efUnj
esa tkdj Hkfä] iwtk] Lokè;k;] lkekf;d vkfn dks FkksM+k cgqr le; vo'; nsuk
pkfg,A efUnj tkus dk ykHk rHkh gS tc ogk¡ ge dqN nsj ds fy, èkeZè;ku esa
iw.kZr% eXu gks tk,¡A efUnj tkus dk vFkZ gS& mruh nsj loZ lkalkfjd fo"k;ksa dks
R;kxdj eqfu-tSlk cu tkukA ;gh efUnj tkus dh lgh fofèk gSA ;fn ,slk ge
‘çfrlIrkg’ Hkh fu;fer dj ldsa rks ;g cgqr cM+h ckr gksxhA

iqu'p] ge viuh ifjfLFkfr-eu%fLFkfr o'k dSlk Hkh dqN Hkh fdruk-lk Hkh
djsa] ijUrq fuR; efUnj tkus dk fu"ksèk dnkfi u djsaA ;g ,d cM+k vijkèk gSA
vktdy dqN yksx ,slk dgrs lqus tkrs gSa fd efUnj tkus dh t:jr gh D;k
gS] ?kj esa gh èkeZè;ku fd;k tk ldrk gS] ge rks jkst ?kj ij gh dksÃ Lrqfr cksydj
.keksdkj eU= dh ekyk dj ysrs gSa] D;k j[kk gS efUnj tkus esa\
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,sls yksxksa ls fuosnu gS fd os efUnj tkus ds egÙo dks HkyhHkk¡fr le>sa] mls
vLohdkj u djsa] mldh viuh ,d vyx gh vn~Hkqr mi;ksfxrk gSA tks dke
efUnj esa laHko gS] og ?kj esa dnkfi oSlk laHko ugÈ gSA efUnj lerk dk çrhd
gksrk gS] tcfd ?kj eerk dkA os viuh ifjfLFkfr ds o'k çfrfnu efUnj tkdj
nson'kZu u dj ikrs gksa rks ;g vyx ckr gS] ij efUnj dk fu"ksèk dj ?kj esa gh
efUnj dk dk;Z dj ysus dh ckr dguk vius nks"k dks xq.k :i esa çLrqr djuk
gS] tks cgqr cM+h xyrh gSA ftl çdkj v‚ijs'ku rks v‚ijs'ku fFk,Vj esa gh gksrk
gS] dgÈ lM+d ij gh ugÈ] mlh çdkj x`gLFkksa dh èkeZlkèkuk efUnj esa gh HkyhHkkafr
laHko gS] ?kj esa ugÈA

/;ku jgs ;gk¡ izfr lIrkg efUnj tkus dh ckr dg dj izfrfnu efUnj tkus
dk fu"ks/k ugha fd;k tk jgk gS] vfirq tks fcYdqy ugha tk ik jgs gSa] mUgsa izfr lIrkg
gh lgh] fu;fer :i ls eafnj tkus dh izsj.kk nh tk jgh gSA rFkk mlesa Hkh dksjh
[kkukiwfrZ djus dh ctk; xq.koÙkk (Quality) c<+kus dh izsj.kk nh tk jgh gSA

ftuefUnj dk egÙo
tSu laL—fr esa eafnj dk vn~Hkqr egÙo gS] ftls vusd –f"V;ksa ls le>k tk

ldrk gSA ;Fkk&

1- vkè;kfRed –f"V ls efUnj dk egÙo& efUnj esa fojkteku ftufcEc
vkRen'kZu@lE;Xn'kZu dk mR—"V fufeÙk gSA mlls thoksa dks eqfäekxZ dh
çkfIr gksrh gSA

2- lkaL—frd –f"V ls efUnj dk egÙo& efUnj f'k{kk@Kku-foKku ds vn~Hkqr
dsaæ gksrs gSaA efUnjksa ds fufeÙk ls ;gk¡ cgqr vf/kd Kku-foKku vkSj fofoèk
dykvksa dk fodkl gqvk gSA

3- lkekftd –f"V ls efUnj dk egÙo& efUnj dh lkekftd ,drk esa cM+h
Hkwfedk gksrh gSA os xqM+ dh Hksyh ds leku gksrs gSaA ftlçdkj tgk¡ xqM+ j[kk
tkrk gS ogk¡ vklikl dh lkjh pÈfV;k¡ ,df=r gks tkrh gSa] mlh çdkj tgk¡
ftuefUnj gksrk gS ogk¡ lkjh lekt ,df=r gks tkrh gSA

4- lkfgfR;d –f"V ls efUnj dk egÙo& efUnjksa esa fo'kky lkfgR; dh jpuk
gqÃ gS vkSj mldk fo'ks"k laj{k.k Hkh gqvk gSA ;fn eafnj ugÈ gksrs rks lkfgR;
,oa laL—fr u"V gks tkrhA

5- ,sfrgkfld –f"V ls efUnj dk egÙo& efUnj ¼pSR;-pSR;ky;½ tSu èkeZ dh
ekSfyd fo'ks"krk gS] vU; fdlh èkeZ esa ewy esa efUnj ,oa ewÆr dks ugÈ ekuk
x;k gSA tSu iqjk.kksa ds vuqlkj loZçFke Hkjr pØorÊ us dSyk'k ioZr ij
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rhu pkSchlh ds 72 pSR;ky; cuok;s FksA

6- LokLF;-foKku dh –f"V ls efUnj dk egÙo& efUnj tkus ls LokLF; Hkh
vPNk jgrk gSA ,d fnu eSa vius ,d ifjfpr M‚DVj ls feyus lQnjtax
vLirky x;kA ogk¡ cgqr vfèkd HkhM+ Fkh] cM+h eqf'dy ls mu rd igq¡puk
gks ldkA igq¡prs gh eSaus iwNk& D;k ckr gS M‚DVj lkgc] lqcg-lqcg bruh
vfèkd HkhM+ gks jgh gS \ os cksys& vjs] tSu lkgc! igys yksx lqcg mBdj
eafnj tk;k djrs Fks] ogk¡ cgqr HkhM+ gqvk djrh FkhA tc ls ogk¡ HkhM+ de
gksus yxh gS rc ls ;gk¡ HkhM+ c<+ xÃ gSA

7- tSu ijEijk esa efUnj dks uo nsorkvksa esa fxuk tkrk gSA mldh iwtk-oUnuk
Jkod dk nSfud vko';d deZ gSA ,d vkpk;Z us dgk gS& tks O;fä eafnj
tk, fcuk Hkkstu djrk gS] og feF;k–f"V gSA igys yksx ej tkrs Fks] ij
ftun'kZu ds fcuk vUu-ty xzg.k ugÈ djrs FksA cgqr yksxksa us tsy esa can
gksdj Hkh bl fu;e dk fuokZg fd;k gSA

8- jktk Hkkst us viuh Hkwiky-ftuprqÉo'kfrdk esa fy[kk gS fd çkr%dky
loZçFke ftuçfrek ds n'kZu djus ls loksZR—"V eaxy gksrk gSA ;Fkk&

lqIrksfRFkrsu lqeq[ksu lqeaxyk;]
æ"VO;efLr ;fn eaxyeso oLrq A
vU;su Çd rfng ukFk roSo oD=a]
=SyksD;eaxyfudsrueh{k.kh;e~AA

& HkwikyftuprqÉo'kfrdk] 19

vFkZ& gs ftusUæ ! ;fn dksÃ O;fä vius lqeaxy ds fy, çkr% mBrs gh dksÃ
eaxy oLrq ns[kuk pkgrk gS rks mls loZçFke vkidk gh eq[k ns[kuk pkfg,]
D;ksafd ogh rhu yksd esa lokZfèkd eaxydkjh gS] lHkh eaxyksa dk fudsru gSA

9- eafnj rhFkZ gSa] muds fufeÙk ls gh vkt lEiw.kZ /keZZ dh izo`fÙk gks jgh gSA efUnj
lkèkqvksa ds laiks"kd Hkh gSaA pSR;ky; tks djs èkU; lks èkeÊ dfg,A--------

euq"; us vius lq[kn thou ds fy, vusd O;oLFkk,a cukÃ gSaA tSls fd&
U;k;ky; cuk;k] rkfd mls U;k; fey lds] vkS"kèkky; cuk;k] rkfd mls
LokLF; fey lds] fo|ky; cuk;k] rkfd mls Kku fey lds] bR;kfnA fdUrq
;fn mu lcdks feykdj dksÃ ,d gh oLrq cukÃ tk, rks og gS& ftuky;A gesa
ftuky; dk egÙo HkyhHkkafr le>uk pkfg,A ftuky; tkus ij O;fä dks
U;k;ky;] vkS"kèkky;] fo|ky; vkfn lcds ykHk ,dlkFk feyrs gSa vkSj og Hkh
vR;ar lgtrk ls feyrs gSaA U;k;ky; esa tkus ij rks dnkfpr~ U;k; feys Hkh ;k
u Hkh feys] ijUrq ftuky; tkus ij vo'; feyrk gSA 
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efUnjksa dks f×k{kk dk dsUæ cukb, !

çR;sd tSuefUnj esa tSu-xzUFkksa ds vè;;u-vè;kiu dh O;oLFkk vo'; gksuk
pkfg,A çkphu ijEijk Hkh gekjh ,slh gh jgh gS vkSj vkèkqfud ;qx dh l[r
vko';drk Hkh ,slh gh çrhr gksrh gSA eqxydky esa tc yxHkx iwjs Hkkjr esa f'k{kk
dk Hk;adj fouk'k gks x;k Fkk] rc Hkh mÙkjHkkjr esa vkxjk] vkesj] lkaxkusj vkfn
vusd LFkkuksa ij tSuefUnj gh f'k{kk ds dsUæ cus gq;s Fks vkSj muesa fuR; fo}kuksa
}kjk èkeZ] n'kZu] vè;kRe vkfn dh egÙoiw.kZ f'k{kk çnku dh tkrh FkhA orZeku
esa mÙkjHkkjr esa thfor vkxe-Kku dk Js; oLrqr% bUgÈ tSuefUnjksa ds f'k{kkdsUæksa
dks tkrk gSA bu f'k{kkdsUæksa dks ml le; ‘lSyh’ ;k ‘vè;kre lSyh’ ds uke ls
tkuk tkrk FkkA

tSuèkeZ ,d Kku-è;ku-çèkku èkeZ gSA mldk n'kZu'kkL= Hkh ,dne ;qfälaxr
vkSj oSKkfud gSA tSu èkeZ ds vuq;kf;;ksa dks rks mldk Kku vo'; gh gksuk
pkfg,A rFkk dk;Z rHkh laHko gS tc efUnj esa tSu'kkL=ksa ds vè;;u-vè;kiu dh
lqUnj O;oLFkk gks] ogk¡ dksÃ ,d fu;fer 'kkL=lHkk ,oa ikB'kkyk vkfn pyrh
gksA

vr% tSuefUnj ds çcUèkdksa ;k O;oLFkkidksa ls esjk fouez vuqjksèk gS fd ;fn
tSuèkeZ dks thfor j[kuk gS rks efUnj esa ,d Lokè;k;-d{k dh LFkkiuk vfuok;Z:i
ls djuh pkfg, rFkk blesa dksÃ Hkh miyCèk fo}ku~ fu;fer :i ls tSu'kkL=ksa
dk vè;kiu djkrk jgs& ,slh Hkh O;oLFkk vo'; djuh pkfg,A blh ls gekjk
vkè;kfRed ,oa lkekftd nksuksa çdkj dk laj{k.k-laoèkZu laHko gksxk] vU;Fkk
gekjh loZçdkj ls egkgkfu gks tk,xhA

egkdfo jktk Hkkst us ‘Hkwiky-ftuprqÉo'kfrdk’ esa ftuefUnj dks ‘okXnsoh-
jfr-dsrua’ dgk gS] ftldk vFkZ gS fd efUnj esa fuR; gh ek¡ ljLorh dks ØhM+k
djrs jguk pkfg,A ftl efUnj esa ek¡ ljLorh ØhM+k u djs vFkkZr~ ftlesa
ftuok.kh ds vè;;u-vè;kiu dh O;oLFkk u gks] og efUnj oLrqr% iw.kZ efUnj
ugÈ ekuk tk ldrk] viw.kZ efUnj gh ekuk tk,xkA efUnj esa vfuok;Z :i ls ikÃ
tkus okyh oLrqvksa esa ftuçfrek ds ckn nwljs uacj ij fxuh tkusokyh ;fn dksÃ
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oLrq gS rks og 'kkL=lHkk gh gS A

blh çdkj] 'kkL=-lHkk ds vfrfjä ;fn lEHko gks rks ,d ckyd{kk@ikB'kkyk
Hkh efUnj esa vo'; pyuh pkfg,A vktdy ds cPps cM+s gh oSKkfud –f"Vdks.k
ds gksrs gSa] mudks fdlh vUèkfoÜokl esa ugÈ j[kk tk ldrkA tSuèkeZ cM+k gh
oSKkfud èkeZ gS] mldk vkpkj o fopkj &nksuksa gh vkt foKku }kjk iq"V gks jgs
gSaA ,sls esa ;fn gekjs cPps budks le> tk,¡ rks mudk Lo;a dk Hkh dY;k.k gksxk
vkSj vkxs pydj tc os lekt o jk"Vª ds d.kZèkkj cusaxs rks vU; Hkh gtkjksa-yk[kksa
yksxksa dk dY;k.k djsaxsA

;fn ;g d{kk nSfud :i ls lEHko ugÈ gks rks lkIrkfgd :i esa gh lgh]
ijUrq pyuh vo'; pkfg,A ;fn vaxzsth ekè;e (English Medium) okys ifCyd
Ldwyksa ds cPps gksa rks ml cky d{kk dk uke Hkh dqN ,slk gh j[kk tk ldrk gSA
tSls& Sunday School for Jain Studies. blls muesa fo'ks"k vkd"kZ.k mRiUu gksxkA

tSu cPpksa dks rks tSu laL—fr dk Kku vo'; gh gksuk pkfg,A vU;Fkk
vktdy Vsfyfotu ij vusd dk;ZØeksa esa ÃÜoj dks dÙkkZ-èkÙkkZ-gÙkkZ crk;k
tkrk gS vkSj jkek;.k-egkHkkjr dh dFkk dks foijhr çdkj ls fn[kk;k tkrk gS]
mlh ij gekjs ;s cPps foÜokl dj ysaxs vkSj ckn esa bUgsa lR; dk Kku çnku djuk
cgqr dfBu gks tk,xkA

cPpksa esa Lej.k djus dh Hkh vn~Hkqr {kerk gksrk gSA os viuh ekufld
,dkxzrk ds dkj.k fdlh Hkh ikB] Lrqfr ;k xzUFk dks 'kh?kz daBLFk dj ldrs gSa]
tks muds thou dh ,d cM+h miyfCèk fl) gks ldrh gSA mlds ekè;e ls os
txr~ esa O;kIr nqO;Zluksa] vUèkfoÜoklksa vkSj O;FkZ ds rukoksa (Tensions) ls vius
dks cpkdj j[k ldrs gSa A vU;Fkk vktdy yksxksa dk ru vkSj eu &nksuksa gh
mudh xyr thou'kSyh ds dkj.k ,dne cjckn gks jgk gSA mudk ikfjokfjd
vkSj lkekftd thou Hkh fc[kjrk pyk tk jgk gSA okrkoj.k cM+k fo"kkä gSA
,sls esa ;fn ,d Hkh cPps dks ge bu ikB'kkykvksa ds ekè;e ls foosdh vkSj
lPpfj= cuk ldsa rks ;g dsoy ml ,d cPps dk gh egku~ midkj ugÈ gksxk]
vfirq vius lekt vkSj jk"Vª dh Hkh egku~ lsok gksxhA

blh çdkj vU; Hkh dqN mik; lkspdj gesa tSu efUnjksa dks f'k{kk dk dsUæ
cukuk pkfg,] mUgsa dsoy iwtk-ikB vkfn dk gh LFkku ugÈ jgus nsuk pkfg,A
;g cgqr gh vko';d dk;Z gS] le; dh çcy ek¡x gSA çkphu dky esa Hkh tSu
efUnj f'k{kk ds dsUæ gksrs Fks vkSj mlh ls tSu èkeZ dh j{kk-lqj{kk ,oa çpkj-çlkj
vkfn egku dk;Z gq, gSaA 
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orZeku dks o)Zeku dh vko×;drk gS

egkRek xka/kh us ,d LFkku ij fy[kk gS fd& ‘‘Hkkjro"kZ dh egkurk dsoy
blfy, ugha gS fd ;gk¡ fgeky; tSlk Å¡pk ioZr vkSj xaxk tSlh ifo= ufn;k¡ gSa]
cfYd blfy, gS fd ;gk¡ fgeky; ls Hkh Å¡ps vkSj xaxk ls Hkh ifo= pfj= ds /kkjd
iq#"k mRiUu gq;s gSa vkSj og Hkh ,d-nks ugha] vufxurA’’

rhFk±dj o)Zeku egkohj mUgha vufxur egkiq#"kksa esa ls ,d gSaA fopkj.kh;
gS fd vkt gtkjksa o"kks± ds ckn Hkh egkohj Hkxoku dk Lej.k vkSj vuqlj.k D;ksa
mikns; gS] mldh D;k izklafxdrk gS\

njvly] Hkxoku egkohj ds thou vkSj fl)kUr —nksuksa ls vkt cM+h
egÙoiw.kZ f'k{kk xzg.k dh tk ldrh gS] blhfy, vkt gtkjksa o"kks± ds ckn Hkh
mudk Lej.k fd;k tk jgk gS] ;Fkk&

Hkxoku egkohj oS'kkyh ds jktk fl)kFkZ ds bdykSrs jktdqekj Fks] tks vikj
/ku-oSHko ds chp jgrs Fks ijUrq ty esa dey dh rjg fufyZIrA blls gesa
vuklDr Hkko ls thou-;kiu dh egku~ vk/;kfRed f'k{kk izkIr gksrh gSA vkt
blh ds vHkko esa pkjksa vksj ruko (Tension) vkSj volkn (Depression) us euq";
dks ?ksj j[kk gSA

nwljh ckr& o)Zeku egkohj us jktdqekj gksrs gq, Hkh jktk cudj vFkok vU;
jkT;ksa ,oa jktkvksa dks thrdj vkSj Hkh cM+k jktk cuus dk liuk ugha ns[kkA nwljksa
dks thruk] og Hkh gfFk;kj ds cy ij &;g mUgsa dHkh Hkh ohjrk dk dk;Z ugha yxkA
mudk ekuuk Fkk fd gfFk;kjksa ls vki fdlh dks gjk rks ldrs gks] ij thr ugha
ldrs] thrus ds fy, rks izse vkSj vfgalk gh pkfg,] vU; dksbZ ekxZ ugha gSA

Hkxoku egkohj ds vuqlkj lPph ohjrk rks okLro esa vius vkRefodkjksa dks
thrus dk uke gSA ;gh dkj.k gS fd os ckgj dh lc ckrksa ls viuk è;ku gVkdj
vUreqZ[kh gks x;s vkSj mUgksaus viuh iwjh 'kfDr vius varjax ds Øks/k] eku] ek;k]
yksHk vkfn fodkjksa dks thrus ¼u"V djus½ esa yxk nhA 12 o"kZ dh ,slh lk/kuk ds
mijkUr os iw.kZ ohrjkx ,oa loZK cu x;sA
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ohrjkx-loZK cuus ds ckn mUgksaus izk.khek= ds fgr dk lkoZHkkSfed mins'k
fn;kA izrhr gksrk gS fd og mins'k orZeku esa vkSj Hkh vf/kd izklafxd gks x;k
gSA ;Fkk&

mUgkasus i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj ouLifr &bu ik¡p dks Hkh tho crkdj
budh fgalk dk fu"ks/k fd;k vkSj budh j{kk dk lHkh dks mins'k fn;kA ;fn ge
lc mldk ikyu djrs rks vkt i;kZoj.k-iznw"k.k vkSj Xykscy okfe±x dh Hk;adj
leL;k mRiUu ugha gksrh rFkk ;fn vc Hkh ikyu fd;k tk;s rks bu leL;kvksa
dk lgt lek/kku gks ldrk gS] vHkh Hkh cgqr nsj ugha gqbZ gSA

Hkxoku egkohj us ,d vR;Ur oSKkfud vkgkj-i)fr Hkh fl[kkbZ Fkh] ftlesa
jkf=Hkkstu ,oa ekalkgkj vkfn dk fu"ks/k FkkA vkt ge ns[k jgs gSa fd ml vkgkj-
i)fr dks u ikyus ds dkj.k vusd leL;k,¡ mRiUu gks jgh gSa] yksx cM+h la[;k
esa jksxxzLr gks jgs gSa] xyh-xyh esa gkWfLiVy [kqy x;s gSa vkSj fQj Hkh fdlh esa cSM
[kkyh ugha gSA

Hkxoku egkohj us vusdkUrokn ;k L;k}kn dk Hkh egÙoiw.kZ fl)kUr le>k;k
Fkk ftls viukdj iwjk fo'o 'kkafriw.kZ lg-vfLrRo dk LoIu lkdkj dj ldrk
gSA vusdkUrokn ds }kjk gBkxzg] dV~Vjrk vkfn ,sls vusd nqxqZ.kksa dks nwj fd;k
tk ldrk gS] ftuls vkradokn vkSj fgalk dk tUe gksrk gSA L;k}kn lHkh dks
,d Nr ds uhps feytqy dj jgus dh dyk fl[kkrk gS] D;ksafd blds vuqlkj
erHksn gksrs gq, Hkh euHksn ugha jgrk gSA vkradokn dgrk gS& ekjks vkSj ejks]
tcfd vusdkUrokn dgrk gS& th;ks vkSj thus nksA

blizdkj ge ns[krs gSa fd orZeku ;qx esa rhFk±dj o)Zeku egkohj vkSj muds
fl)kUrksa dh vR;ar vko';drk gS vkSj mUgha ls vkt dh fofo/k leL;kvksa dk
lekèkku gks ldrk gSA



çk.k ysus ls Hkh cM+k iki
^;ks     Hkk"krs     nks"kefo|ekua    lrka     xq.kkuka     xzg.ks     p     ewd%A
  l ikiHkkd~ L;kr~ l fofuUnd'p ;'kksoèk% çkf.koèkkn~xjh;ku~ AA*

&lksensolwfj] ;'kfLrydpEiw] 4/135

vFkZ& tks O;fä fdlh ds vfo|eku nks"kksa dks gh dgrk gS vkSj mlds xq.kksa dks
ugÈ dgrk gS] og cM+k ikih vkSj fuUnd gS] D;ksafd fdlh ds ;'k] lEeku] çfr"Bk dk
oèk djuk mlds çk.kksa ds oèk ls cM+k iki gSA
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tSu n×kZu esa nku dk oSf×k"Vî

nku dk mins'k yxHkx lHkh èkeZ-n'kZuksa esa ik;k tkrk gS] ysfdu tSu n'kZu
ds nkuksins'k dh viuh dqN [kkl fo'ks"krk,¡ gSa] tks vo'; gh KkrO; gSaA mlds
fcuk tSun'kZu esa nku dh voèkkj.kk dks HkyhHkkafr ugÈ le>k tk ldsxk vkSj in-
in ij cM+h HkzkfUr gksrh jgsxhA tSu n'kZu esa nkuksins'k dh dqN eq[; fo'ks"krk,¡
bl çdkj gSa&

1- tSu n'kZu esa fdlh dks Hkh] dHkh Hkh] dSls Hkh] dqN Hkh nsus dk uke nku ugÈ
gS( vfirq mu lcdk ,d O;ofLFkr lafoèkku gSA tSu n'kZu esa nkrk] ik=] fofèk
vkSj ns; æO; dk lE;d~ foosd vfuok;Z gSA

2- nku ijksidkj dh Hkkouk ls fn;k tkrk gS] ijUrq mlesa Loksidkj Hkh vo'; gksuk
pkfg,( gksrk gh gS] D;ksafd tSu n'kZu esa nku dk Hkh eq[; ç;kstu Loksidkj gh
gS] ek= ijksidkj ugÈA ¼i<+sa esjk vU; ys[k& vknfgna dknOoa---½A

3- tSu n'kZu esa nku eq[;r% viuh vklfä de djus ds fy,] viuh R;kx
Hkkouk c<+kus ds fy, gksrk gSA tSu n'kZu ds vuqlkj ‘nku d:axk’ & ;g
lkspdj dekuk] ‘ugkÅaxk’ & ;g lkspdj dhpM+ yisVuk gSA

4- tSu n'kZu esa nku dk eq[; mís'; Lo-ij dks eks{kekxZ esa lgk;rk igq¡pkuk
gh gS] lkalkfjd dk;Z c<+kuk ugÈA ;gh dkj.k gS fd tSu n'kZu esa xksnku]
vfLFknku] ekalnku] jänku vkfn dk mins'k ugÈ gSA us=nku] vaxnku]
nsgnku vkfn dk Hkh foèkku ugÈ gSA

5- tSu 'kkL=ksa esa nkuksins'k dh nks foo{kk,a feyrh gSa& ,d eks{kekxZ dh nwljh
yksdlkeatL; dhA vr% fdlh ,d dk gh vkxzg mfpr ugÈ gSA bls Hkh
HkyhHkkafr le>uk vfuok;Z gSA

6- tSu n'kZu esa pkj nku dgs gSa& vkgkjnku] vkS"k/knku] vHk;nku vkSj KkunkuA
buesa ls oLrqr% dksÃ Hkh NksVk ;k cM+k ugÈ gSA eq[;-xkS.k-foo{kko'k gh fdlh
dks NksVk ;k cM+k dgk tkrk gSA eq[;-xkS.k oLrq esa ugÈ gqvk djrs] ok.kh esa
gksrs gSaA ;g ckr cgqr egÙoiw.kZ gS vkSj loZ= le>us ;ksX; gSA ¼^lok±roÙkn~xq.k&
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eq[;dYie~* &vkpk;Z leUrHkæ] ;qDR;uq'kklu] 61½

7- pkj çdkj ds nkuksa esa èkunku ;k #i;knku uke dk dksÃ nku ugÈ gS] vr%
ftruk gks lds mruk oLrq dk gh nku djuk pkfg,] lhèks èku@#i;k dk
ugÈ( rFkkfi foÜoluh; fLFkfr esa èku dk Hkh nku fd;k tk ldrk gSA èku
dk nku nku gh ugÈ gS& ,slk loZFkk ugÈ dg ldrsA

8- tSun'kZu ds vuqlkj nku dHkh-dHkh ugha] fuR; djuk pkfg,A nku Jkodksa
dk nSfud vko';d deZ gSA

9- tSu n'kZu esa nku dks ‘oS¸;koR̀;’ dgk gS tks ,d fo'ks"k egÙoiw.kZ 'kCn gSA
nku ‘n;k’ ugÈ gSA vDlj yksx n;k djrs gSa] nku ugÈ djrsA nku ds fy,
n;k] lsok tSls 'kCn Hkh cgqr vfèkd mi;qä ugÈ yxrs gSaA

10- iqu'p] nku dks Hkh L;k}kn 'kSyh ls gh le>uk pkfg,A ;Fkk& nku loZFkk
mikns; gh ugÈ gS] dFkafpr~ gs; Hkh gS] mlls iq.; gh ugÈ gksrk] dFkafpr~ iki
Hkh gksrk gS] og ,d vis{kk ls laoj-futZjk dk dkj.k gS rks vU; vis{kk ls
vklzo-caèk dk Hkh dkj.k gSA

11- nku ds lEcUèk esa miyCèk vkè;kfRed –f"Vdks.k Hkh mis{k.kh; ugÈ gSA
;Fkk& ia- nhipan dklyhoky ‘vkRekoyksdu’ esa ‘nku dk y{k.k’ 'kh"kZd
es a i`"B 138 ij fy[krs gS a& ^^thoæO;a futLoHkkoHkko'kfDr:ie~]
vO;DrRokr~ futLoHkkoHkkoO;DrRosu ;nk Loifj.kkesH;% nnkfr ríkue~A**
vFkZ& fut LoHkko Hkko 'kfDr:i tho nzO; gSA vO;Dr tks fut LoHkko
mlds vfHkO;Dr gks tkus ij ftl le; vius :i ifj.keu djrk gS] ogh
nku gSA



mn; ij ugha] cU/k ij /;ku nks
vkpk;Z leUrHkæ Lokeh ds fdlh xzaFk esa ,d LFkku ij fy[kk gS fd milxZ ds

le; ikÜoZukFk ds rks iki dk mn; py jgk Fkk vkSj deB ds iq.; dk] fdUrq blls
D;k\ egÙo rks bldk gS fd ml le; ikÜoZukFk ds rks deZ dh futZjk gks jgh Fkh vkSj
deB ds deZ dk ?kksj caèk gks jgk FkkA rkRi;Z ;g gS fd gesa deZ ds mn; ij ugÈ]
deZ ds caèk ;k futZjk ij è;ku nsuk pkfg,A ge lc çk;% mn; ij gh vfèkd è;ku
nsrs gSa fd gekjs lnk iq.; dk mn; gks] dHkh iki dk mn; u gks] vkfn( ijUrq okLro
esa è;ku bl ckr ij nsuk pkfg, fd gesa dHkh deZ dk cUèk u gks] lnk deZ dh futZjk
gksA ;fn ge bl ckr dk è;ku j[ksaxs rks gekjs thou esa cgqr ifjorZu vk tk,xk] ge
deB ds eB ls fudydj ikjlukFk ds ikl igq¡p tk,¡xsA
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tSu lekt ds èkkÆed vk;kstuksa dh leh{kk

vktdy gekjh tSu lekt esa ,sls vusd èkkÆed vk;kstu gksrs fn[kkÃ ns jgs
gSa fd mudks ‘èkkÆed’ fo'ks"k.k ls dguk fdlh Hkh rjg mfpr ugÈ tku iM+rk]
vfirq iki:i gh dguk mfpr tku iM+rk gSA ;g ?kksj Çprk dk fo"k; gSA lekt
dks lkoèkku gksuk pkfg,A dk;ZØeksa ds vk;kstd] la;kstd vkSj nkrkj vkfn rks
le> jgs gksaxs fd ge èkeZ dek jgs gSa] fdUrq mUgsa Kkr ugÈ fd ,sls vk;kstuksa dks
djds os èkeZ ugÈ] vfirq ikicaèk gh dj jgs gksrs gSaA

tSu èkeZ cgqr egku n'kZu gS] fdUrq vkt blds Hkh vfèkdka'k dk;ZØe cgqr
?kfV;k gksus yx x;s gSaA fnxEcj lkèkqvksa ds nh{kk-fnol tSls ohrjkxrk-iks"kd
dk;ZØeksa rd esa Hkh cgqr vfèkd gYdkiu fn[kkÃ nsrk gSA yxrk gS fd vk;kstu
ds ç;kstu dk fdlh dks dksÃ gks'k ugÈ gSA dgÈ dksÃ vuq'kklu vkSj xfjek ugÈ
fn[kkÃ nsrhA irk ugÈ D;k gks jgk gS gekjh lekt dks\ ge vius èkeZ dh c<kÃ
rks [kwc djrs gSa] fdUrq dk;ZØe brus ?kfV;k çLrqr djrs gSa fd uÃ ih<+h ds cPps
,d ckj vk tk,¡ rks nqckjk dHkh ugÈ vkrs] ges'kk ds fy, nwj gks tkrs gSaA uÃ ih<+h
ds èkeZ ls nwj gksus dk dkj.k gekjs ;s ?kfV;k dk;ZØe gh gSaA

,sls dk;ZØeksa esa iki caèk dSls gksrk gS &vkb;s tjk bls Hkh la{ksi esa le>us
dk ç;kl djrs gSaA

igyh ckr rks ,sls dk;ZØeksa esa le; dk fcydqy è;ku ugÈ j[kk tkrk] vkB-
ukS cts fy[kdj nl-X;kjg cts rd 'kq: fd;k tkrk gS] yksxksa dk cgqr vfèkd
vewY; le; [kjkc fd;k tkrk gS vkSj ;g cgqr cM+k iki gSA fdlh dk èku pqjkuk
rks gesa iki yxrk gS] ijUrq ;g ugÈ irk fd fdlh ds euq"; Hko dk vewY; le;
[kjkc djuk mlls Hkh cM+k iki gS] Çglk gSA èku rks nqckjk Hkh dek;k tk ldrk
gS] fdUrq chrk le; fQj ls çkIr ugÈ fd;k tk ldrkA

rFkk ,sls dk;ZØeksa esa veqd fo}ku~ ;k vfrfFk vk,axs vkSj mudk mn~cksèku
gksxk &,slk Hkh Nkik tkrk gS] tks fd okLro esa >wB gksrk gSA vk;kstdksa us ml
fo}ku~ ;k vfrfFk ls Loh—fr ysuk rks nwj] vusd ckj rks mUgsa crk;k rd Hkh ugÈ
gksrk gSA blls vk;kstdksa dks >wB vkSj ek;kpkj dk egkiki yxrk gS] tks fr;±p
vk;q ds vklzo-caèk dk dkj.k dgk x;k gSA
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,sls dk;ZØeksa esa cgqr v'kq) iksLVj] cSuj vkfn yxk, tkrs gSa( tcfd v'kq)
fy[kuk-fy[kkuk] i<uk-i<+kuk vkfn Kkukoj.k deZ ds vklzo-caèk ds dkj.k dgs
gSaA ,sls dk;ZØeksa esa vusd Hktu vU; èkeks± dh rtZ ij dqxq#-dqnso dh Hkfä ds
;k tSu fl)kar ds fo#) xk;s-lquk;s tkrs gSaA blls ?kksj feF;kRo ¼n'kZueksguh;½
deZ dk caèk gksrk gSA

,sls dk;ZØeksa esa HkkstuO;oLFkk cM+h [kjkc gksrh gSA dHkh-dHkh rks vHk{;-
Hk{k.k vkfn Hkh fd;k-djk;k tkrk gSA blls vlkrkosnuh; deZ dk caèk gksrk gSA

,d-nwljs dh Çunk-ç'kalk Hkh gksrh gS] ekuiks"k.k ds vusd dk;ZØe gksrs gSaA
blls uhp xks= deZ dk vklzo-caèk gksrk gSA nwljksa dks ukuk çdkj ls ckfèkr fd;k
tkrk gSA blls vUrjk; deZ dk vklzo-caèk gksrk gSA

dHkh-dHkh dksÃ dk;ZØe rks efUnj ds vanj gh vkSj og Hkh ftusUæ-iwtk ds :i
esa gh vk;ksftr fd;k tkrk gS] ijUrq mlesa iwtk ds chp-chp esa gh] iwtk dks jksddj
fdlh usrk ;k lsB vkfn dk vfHkuUnu fd;k tkrk gS] tks cgqr gh vuqfpr gksrk
gS] vk;kstd Hkxoku dh vksj ihB dj ysrs gSa] QksVks [khaprs gSa] yksxksa dks iwtk esa cM+k
O;oèkku gksrk gS] ftusUænso dh vfou; gksrh gS] bR;kfnA blls Kkukoj.k] n'kZukoj.k]
eksguh;] vUrjk;] uhp xks= vkfn vusd v'kqHk deks± dk ,d lkFk vklzo-caèk gksrk
gSA

blhçdkj dh vkSj Hkh cgqr-lh ckrsa gSa] ftUgsa gesa Lo;a le>uk pkfg, vkSj
,sls dk;ZØeksa dh —r-dkfjr-vuqeksnuk ls cpuk pkfg,A ftlçdkj Hkkstu u
feys rks Hkw[kk jguk Bhd gS] ij fo"k-Hk{k.k djuk Bhd ugÈ gS ¼&bZ;kZiFk HkfDr]
14½] mlhçdkj dk;ZØe u djuk Bhd gS] fdUrq ;fn djks rks mlds ‘èkkÆed’
fo'ks"k.k dh j{kk lkoèkkuhiwoZd djuh pkfg,A blh esa viuk vkSj lekt dk fgr
gSA lekt ds d.kZèkkjksa dks dHkh 'kkafr ls cSBdj bl fo"k; ij fopkj-foe'kZ djuk
pkfg,A tSua t;rq 'kklue~A 

^^r̀.kL;kfi u okaNkfe ihMka ftuerkfJr%A**

&vkpk;Z jfo"ks.k] in~eiqjk.k] 23/304

vFkZ& tSu ogh gS tks vius fufeÙk ls fdlh r.̀k dks Hkh ihfM+r ugÈ djuk pkgrkA

HkkokFkZ& gekjs fufeÙk ls dksÃ ikideZ dk caèk djs& ,slk ugÈ gksuk pkfg,A
ftlls Lo-ij nksuksa dk deZ{k; gks] ogh dk;ZØe mikns; gSA

‘‘gs HkO; ! rw èkeZ u dj lds rks er dj] ij iki er dj &cl  ;gh èkeZ gSA’’

&vkpk;Z xq.kHkæ] vkRekuq'kklu] 20] 24] 27
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ifjokj ds lnL;ksa dks Hkh /keZ ds ekxZ esa yxkvks

tEcwLokeh bl ;qx ds vfUre vuqc) dsoyh gSaA mudk thou-pfj= cM+k
gh ân;Li’khZ ,oa izsj.kkizn gSA ;gh dkj.k gS fd tSu-lkfgR; ds Hk.Mkj esa muds
thou-pfj= ls lEcfU/kr lSdM+ksa jpuk,¡ miyC/k gksrh gSaA tEcwLokeh ds thou-
pfj= dks i<+dj ge vusd egÙoiw.kZ f’k{kk,¡ xzg.k dj ldrs gSa] fdUrq ;gk¡ eSa
muesa ls ,d ckr dh vksj vkidk fo’ks"k è;ku vkdf"kZr djuk pkgrk gw¡A

tEcwLokeh ds thou-pfj= dh og egÙoiw.kZ fo’ks"krk ;g gS fd mUgksaus vius
ifjokj ds yksxksa dks Hkh vius Kku-oSjkX;e; thou ls izHkkfor dj la;e ds ekxZ
esa yxkus esa lQyrk izkIr dh( D;ksafd ;g lcls dfBu dk;Z gSA nqfu;k ds yk[kksa
yksxksa dks le>kuk ljy gS] ij vius ?kj ds nks lnL;ksa dks Hkh le>kuk vR;Ur
dfBu gSA ‘mins’kfl)kUrjRuekyk’ esa dgk x;k gS fd&

^^tg vb dyfEe [kqÙka] lxMa dM~<afr dsfo /kqfj /koyk A
    rg   fePNkm   dqMqaca]   bg   fojyk   dsfo   dM~<afr AA 79 AA**

vFkZ& tSls dhpM+ esa /k¡lh gqbZ xkM+h dks dksbZ cM+s 'kfDr’kkyh cSy gh ckgj
[khap ikrs gSa] oSls gh bl yksd esa feF;kRo:ih dhpM+ eas Q¡ls gq, vius dqaVqc dks
dksbZ mÙke fojys iq#"k gh mlesa ls ckgj fudky ikrs gSaA

blhizdkj dh ,d mfDr laLd`rHkk"kk eas Hkh izpfyr gSA ;Fkk& xtkuka
iadeXukuka xtk bo èkqjU/kjk vFkkZr~ dhpM+ esa /k¡ls gkFkh dks fudkyus ds fy,
dksbZ /kqjU/kj gkFkh gh pkfg,A

blls ;g vR;Ur Li"V gS fd vius ifjokj ds yksxksa dks feF;kn’kZu-Kku-
pkfj= ls cpkdj lE;Xn’kZu-Kku-pkfj= ds ekxZ esa yxk nsuk ,d vR;Ur dfBu
dk;Z gS vkSj bl vR;Ur dfBu dk;Z dks djus esa tEcwLokeh us lQyrk izkIr dh&
;g muds thou-pfj= dh ,d lcls cM+h fo’ks"krk gS] tks ckjEckj vfHkuUnu ds
;ksX; gSA

nqfu;k esa cM+s-cM+s /kekZRek vkSj fo}ku~ iafMr Hkh vDlj ;gha vkdj vlQy
gks tkrs gSaA os lkjh nqfu;k dks mins’k ns-nsdj lUekxZ ij yxkus ds cM+s-cM+s
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fjdkWMZ cuk ysrs gSa] ij vius ?kj ds nks-rhu lnL;ksa dks Hkh ugha le>k ikrsA
dksbZ vR;Ur fojys gh bl nq"dj dk;Z esa lQy gks ikrs gSaA D;ksafd bl dk;Z
esa cM+k /kS;Z vkSj dkS’ky visf{kr gksrk gS] igys Lo;a dks gh HkyhHkk¡fr lq/kkjuk
iM+rk gS] mÙke le; (Quality time) nsuk iM+rk gS] mlesa dHkh-dHkh rks yEcs
le; rd izseiwoZd] rfud Hkh mÙksftr gq, fcuk yxs jguk iM+rk gS] bR;kfn(
vU;Fkk bl lEcU/k esa vDlj dqN bl izdkj dh fLFkfr;k¡ cu tkrh gSaA ;Fkk&

1- ;k rks os Lo;a Hkh /keZ ds ekxZ ls P;qr gksdj v/keZ ds ekxZ esa izo`fÙk djuk
'kq: dj nsrs gSaA

2- ;k fdlh dks /keZ dh ckr dguk gh fcYdqy cUn dj nsrs gSa] le>kus dh
dksf’k’k gh cUn dj nsrs gSaA

3- ;k le>krs-le>krs cgqr d"kk; djus yx tkrs gSa] viuk vkSj mudk&nksuksa
dk eu cgqr efyu dj ysrs gSaA ifjokj ds yksxksa ls lEcU/k Hkh cqjh rjg ls
[kjkc dj ysrs gSaA

ijUrq os yksx /kU; gSa tks vius ifjokj ds lnL;ksa dks 'kkfUriw.kZ fgr-fer-
fiz; 'kSyh dk vkJ; ysdj cM+h dq’kyrk ds lkFk ;qfDr-n`"VkUr vkfn ds }kjk
iqu%-iqu% le>krs jgrs gSa vkSj vUrrksxRok bl egÙoiw.kZ dk;Z esa lQy gks tkrs
gSaA tEcwLokeh ,sls gh egkiq#"k Fks] eSa mUgsa HkfDriwoZd iz.kke djrk gw¡A

tEcwLokeh dh rjg vU; Hkh vusd /kekZRekvksa us vius ifjokj ds lnL;ksa dks
/keZekxZ ij yxk;k gSA eSa mu lcdks Hkh HkfDriwoZd iz.kke djrk gw¡A

'kkL=ksa esa eqfu nh{kk ysus ls iwoZ ifjokj ds lnL;ksa dks lEcksf/kr djus dk
foèkku feyrk gS] ftldk ,d iz;kstu ifjokj ds lnL;ksa dks Hkh /keZekxZ ij
yxkuk gSA

ge lcdks Hkh vius ifjokj ds lnL;ksa dks Hkh /keZ ds ekxZ ij yxkus dk iz;Ru
djuk pkfg,A 

tSukpkj vkSj yksdkpkj dk leUo;
^loZ ,o fg tSukuka çek.ka ykSfddks fofèk%A
   ;=  lE;DRogkfuuZ  u  pkfi  ozrnw"k.ke~ AA*

&lksensolwfj] ;'kfLrydpEiw 8/34

vFkZ& tSuksa dks og leLr yksdkpkj Lohdkj gS] ftlls lE;DRo dh gkfu u gks
vkSj ozr nwf"kr u gksaA



143

E:\VEER SAGAR JAIN JI/JAIN AACHAR MEEMANSA/JAIN AACHAR MEEMANSA 22 MARCH 2022

 lh[k nhft, rkfg dks tkdks lh[k lqgk;

,d lwfä lalkj dh çk;% lHkh Hkk"kkvksa esa ;ÇRdfpr~ ifjorZu ds lkFk
miyCèk gksrh gS] ftldk vfHkçk; gS fd gesa vik= O;fä dks dHkh dksÃ mins'k@
f'k{kk ugÈ nsuk pkfg,] vU;Fkk ykHk dh ctk; gkfu gks tkrh gSA fgUnh Hkk"kk ds
fuEufyf[kr nksgs ls rks çk;% ge lHkh ifjfpr gSa gh&

^lh[k nhft, rkfg dks] tkdks lh[k lqgk; A
  lh[k u nhts okujk] ?kj fpfM+;k dks tk; AA*

foÜo dh çkphu Hkk"kk çk—r esa Hkh Bhd blh vfHkçk; dh nks xkFkk,¡ bl
çdkj miyCèk gksrh gSa&

^ok.kj ! iqfjlksfl rqea] f.kjRFk;a ogfl ckgqnaMkba A
tks ik;oLl flgjs.k] djsfl dqaÇM iMkÇy ok AA
.kfofl e;a e;gfj;k] .kfofl e;a lksfg;k o f.k)kok A
lq?kjs vPNlq fo?kjk] tk ogfl yksxrÙkhlq  AA*

vFkZ& o"kkZ dky esa 'khr ls dEik;eku ,d okuj dks ns[kdj c;k i{kh us
mlls dgk& ‘‘gs okuj! iq#"k ds leku gkFk-iSj okys gksdj Hkh rqe dksÃ dqfV;k
D;ksa ugÈ cuk ysrs\ O;FkZ gh D;ksa fBBqj jgs gks\’’ c;k ls ;g mins'k lqudj ml
okuj dks Øksèk mRiUu gqvk vkSj mlus ml c;k i{kh ds ?kkaslys dks frudk-frudk
dj gok esa mNky fn;kA fQj cksyk& ‘‘gs lq?kjs! vc rw Hkh fcuk ?kj ds jgA’’

lHkh Hkk"kkvksa esa bl çdkj dh lwfä feyus ls ;g Li"V gksrk gS fd ;g gekjs
iwoZtksa dk ,d lkoZHkkSfed vkSj lkoZdkfyd fpUru ¼lukru lR;½ jgk gS rFkk
blds ihNs mudk ,d xgjk lUns'k gekjs fy, Nqik gqvk gS] ftls gesa thou esa
lnSo ;kn j[kuk pkfg,A

ge vDlj fdlh dks Hkh dqN f'k{kk nsus yx tkrs gSa] ekuks ge gh lalkj ds
lcls cM+s xq# gSaA lkeus okyk ml mins'k ds fy, loZFkk ;ksX; gS ;k ugÈ& ;g
fopkj djuk rks nwj( ftu ckrksa dk vHkh gesa Lo;a gh iw.kZ Kku ugÈ gqvk gS] vFkok
ftudks vHkh ge Lo;a gh vius thou esa Bhd ls ugÈ mrkj ik;s gSa] ge mudk
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Hkh nwljksa dks rqjUr mins'k nsus yx tkrs gSaA tcfd loZçFke vius dks lqèkkjus
dk gh loZ 'kkL=ksa esa Li"V funsZ'k gS] ftls fdlh fgUnh dfo us cM+h vPNh rjg
;w¡ çdV fd;k gS&&

^vjs lqèkkjd txr ds] fpUrk er dj ;kj A
   rsjk   eu   gh   txr   gS]  igys   bls   lqèkkj AA*

jk"Vªfirk egkRek xkaèkh vDlj dgk djrs Fks fd ftl ckr ij eSa Lo;a ugÈ
pyrk] mls nwljs ls Hkh ugÈ dgrk gw¡A ;gk¡ rd fd eSa rks fcuk dqN dgs gh f'k{kk
nsus dks vfèkd vPNk le>rk gw¡& ‘esjk thou gh esjk lans'k gSA’ thou ls nh xÃ
f'k{kk ok.kh ls nh xÃ f'k{kk dh vis{kk vfèkd vljdkjh gksrh gSA

fdUrq vkt gekjh fLFkfr mlls foijhr gh gks jgh gSA ge Lo;a dks lqèkkjs
fcuk nwljksa dks lèkjus dk mins'k ns&nsdj ‘ijksins'ks ikafMR;e~’ dh mfä dks
pfjrkFkZ dj jgs gSaA mlesa Hkh og ml ckr ds fy, ik= gS ;k ugÈ] mls gekjh
ckr ilUn Hkh vk jgh gS ;k ugÈ& bldk Hkh ge è;ku ugÈ j[krs vkSj ckj-ckj
mls viuk mins'k ns-nsdj mÙksftr gksus ds fy, etcwj dj nsrs gSaA vkt ;gh
?kj-?kj esa dyg dk Hkh ,d cM+k dkj.k cuk gqvk gSA

gesa dHkh Hkh] fdlh dks Hkh] dqN Hkh dgus ls igys HkyhHkk¡fr fopkj dj ysuk
vko';d gksrk gS fd lkeus okyk ml f'k{kk ds ;ksX; Hkh gS ;k ugÈ] mls gekjh
ckr vPNh Hkh yxsxh ;k ugÈ] gekjh ;g ckr lpeqp mlds fgr esa gS ;k ugÈ]
D;k blh le; vkSj blh rjhds ls dguk mfpr gS] bR;kfn( vU;Fkk ekSu gh loZFkk
Js;Ldj gksxkA

opu cksyuk dksÃ vklku dke ugÈ gSA ftl çdkj gesa xkM+h pykuk vkrk
gks vkSj gekjs ikl mldk oSèkkfud vfèkdkj ¼ykblsal½ gks] rHkh ge xkM+h ysdj
lM+d ij vkrs gSa] vU;Fkk Hk;adj nq?kZVuk,¡ gksrh gSa( mlh çdkj bl tcku dks
pykuk Hkh HkyhHkk¡fr lh[kuk vko';d gS] rHkh dqN Bhd ls cksyk tk ldrk gS]
vU;Fkk blls bfrgkl esa vusd nq?kZVuk,¡ gqÃ gSa] vkt Hkh gksrh jgrh gSa vkSj
Hkfo"; esa Hkh gksrh jgsaxhA

ftl çdkj ge vius ilZ dk ,d-,d #i;k lksp-le>dj mfpr LFkku ij
[kpZ djrs gSa] mlh çdkj gesa vius eq[k ls ,d-,d 'kCn cgqr lksp-le>dj
mfpr LFkku] mfpr le; ,oa mfpr O;fä ds gh lkeus fudkyuk pkfg,( dgÈ
Hkh] dHkh Hkh] fdlh ds Hkh lkeus ugÈA

ftl çdkj Qy [kês vkSj ehBs nksuksa çdkj ds gksrs gSa] mlh çdkj 'kCn Hkh
[kês vkSj ehBs nksuksa çdkj ds gksrs gSa vkSj mudk oSlk gh dqçHkko vkSj lqçHkko Hkh
muds Jksrk ij vo'; iM+rk gSA mnkgj.kkFkZ] fdlh dks ‘jke’ ;k ‘lhrk’ vkfn
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'kCnksa ls lEcksfèkr djds nsf[k, vkSj fdlh dks ‘jko.k’ ;k ‘eaFkjk’ vkfn 'kCnksa ls
lEcksfèkr djds nsf[k,A vUrj vkidks Lo;a irk py tk,xkA vr% ftl çdkj
ge [kês Qyksa dks u ysdj ehBs Qyksa dks gh pqurs gSa] mlh çdkj dVq 'kCnksa dks
NksM+dj eèkqj opuksa dk gh ç;ksx djuk mfpr gSA

lkjka'k ;gh gS fd gekjh ok.kh vR;fèkd ewY;oku~ gksrh gS] gesa mldk ewY;
le>uk pkfg, vkSj mldk ;}k-r}k nq#i;ksx u djds lnk lnqi;ksx gh djuk
pkfg,A

viuh ok.kh lq/kkjus ds fy, gedks fuEufyf[kr nksgksa ij xaHkhjrkiwoZd
fpUru djuk pkfg,&

,slh  ok.kh cksfy,]  eu dk vkik [kks; A
vkSju dks lhry djs] vkigq lhry gks; AA
dks;y  dkdks nsr gS]    dkxk dklksa ys; A
ehBs opu lquk; ds] tx viuks dj ys; A
cksyh cM+h veksy gS] tks dksÃ cksys tkfu A
fg;s rjktw rksyds] fQj eq[k ckfgj vkfu AA
rqylh ehBs opu ls] lq[k mitr pgq¡ vksj A
o'khdj.k bd ea= gS]  rft, opu dBksj AA
'kCn lEgkjs cksfy,] 'kCn ds gkFk u ik¡o A
,d 'kCn vkS"k/k djs] ,d djr gS ?kko AA



vÇglk Hkkjr dh ewy laLÑfr gS
‘‘phuh ;k=h Qkáku f}rh; pUæxqIr ds le; Hkkjr vk;k FkkA og eFkqjk

çns'k dk o.kZu blçdkj djrk gS& bl lkjs ns'k esa pkaMkyksa ds vfrfjä dksÃ
çk.kh Çglk ugÈ djrk] 'kjkc ugÈ ihrk] I;kt vkSj yglqu ugÈ [kkrkA
pkaMky ikih dgykrs gSa vkSj xzke ds ckgj jgrs gSaA tc os 'kgj ;k cktkj
esa vkrs gSa rc yksxksa dks lwpuk nsus ds fy, ydM+h ds ,d VqdM+s ls MaMs dks
ctkrs gSaA blls nwljs yksx mUgsa ifgpku tkrs gSa vkSj muds Li'kZ ls nwj jgrs
gSaA bl ns'k ds yksx lwvj vkSj eqxÊ ugÈ ikyrs vkSj i'kq cspus dk O;olk;
ugÈ djrs ---dsoy pkaMky f'kdkj djrs gSa vkSj ekal csprs gSaA’’

&phuh ;k=h Qkáku dk ;k=k fooj.k] i"̀B 64
¼èkekZuan dkS'kkEch] Hkkjrh; laL—fr vkSj vÇglk] i"̀B 170½
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ftuok.kh dks ekrk dh miek D;ksa nh tkrh gS\

ftuok.kh dks ‘ek¡’ ;k ‘ekrk’ dh miek nh tkrh gS] ij D;k vkius dHkh
fopkj fd;k fd ,slk D;ksa gS\ ftuok.kh dks ‘ekrk’ dh miek D;ksa nh tkrh gS\
ftuok.kh dks ‘ekrk’ dh miek nsus ds vusd egÙoiw.kZ dkj.k gSaA ;Fkk&

1- ftl çdkj ekrk vius lHkh iq=ksa dks I;kj djrh gqbZ mudk cM+k fgr pkgrh
gSA fdlh ,d dk Hkh dHkh cfg"dkj ;k frjLdkj ugha djrhA pkgs dksbZ
cPpk dSlk Hkh gks] dkyk] dqcM+k] fodykax gh D;ksa u gks] mls Hkh Nkrh ls
yxkdj nw/k fiykrh gS] mldk ikyu-iks"k.k djrh gSA mlh çdkj ftuok.kh
ekrk Hkh lc thoksa dk Hkyk djrh gS] pkgs og dksbZ Hkh gks] dSlk Hkh gks] vkSj
dSlh Hkh ifjfLFkfr/eu%fLFkfr esa gksA vR;Ur vKkuh] feF;k–f"V] ikih]
rhozd"kk;h gh D;ksa u gks] mldk Hkh cfg"dkj ;k frjLdkj ugha djrh] vfirq
mls Hkh ;su-dsu çdkjs.k I;kj ls /keZ ds ekxZ ij yxkus dk ç;kl djrh gSA
¼er Bqdjkvks] xys yxkvks] /keZ fl[kkvksA½

2- ;fn dnkfpr~ dksbZ cPpk nw/k u fi, rks Hkh FkksM+k tcjnLrh djds Hkh çse
ls fiykus dh dksf'k'k djrh gSA

3- ftlçdkj ekrk vius iq= dks lc dqN fl[kkrh gS& [kkuk] ihuk] mBuk]
cSBuk] lksuk] tkxuk bR;kfn lc] mlhçdkj ftuok.kh ekrk Hkh gesa thou
dh gj fØ;k fl[kkrh gS] gekjk lokaZxh.k fodkl djrh gSA

4- ftuok.kh ekrk gekjh jkr-fnu lnk j{kk djrh gS] dsoy lhfer le; dh
ftEesnkjh ugha ysrh ukSdj/vk;k dh rjgA

5- ftuok.kh ekrk ds fy, lHkh tho iq= leku I;kjs gSa] vr% og fdlh ,d
dk cqjk djds vU; dk Hkyk djus dh ckr Hkh dHkh ugha dgrhA ¼vU; ok.kh
esa çk;% ,slh xyrh gksrh ns[kh tkrh gSA½

6- ftlçdkj dgrs gSa fd ekrk dHkh Hkh dqekrk ugha curh] pkgs iq= dqiq= cu
tk,] vFkkZr~ ekrk dHkh Hkh dSlh Hkh fLFkfr esa iq= dk vfgr ugha lksp
ldrh] fgr gh lksprh gS] mlhçdkj ftuok.kh ekrk Hkh lnSo tho dk fgr
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gh lksprh gS] dSlh Hkh fLFkfr esa mls vfgrdj ekxZ ij pyus dh vuqefr
ugha nsrhA

7- ftlçdkj ekrk dh 'kSyh Hkh I;kj Hkjh gh gksrh gS] 'kkldksa-tSlh vkns'kkRed
ugha gksrh] mlhçdkj ftuok.kh dh 'kSyh Hkh vR;f/kd I;kj Hkjh gh gksrh
gS& eèkqj] dksey] mins'kkRed( vkns'kkRed ughaA vk'p;Z gS fd fQj Hkh og
lokZf/kd çHkkodkjh fl) gksrh gSA ;fn dnkfpr~ og dqN dBksj 'kCn dgs
rks mlds dBksj 'kCnksa esa Hkh cM+k I;kj >ydrk gSA

8- dnkfpr~ dksbZ mldk vieku vkfn :i nqO;Zogkj djs rks Hkh mlls ukjkt
ugha gksrh gSA tkurh gS fd ;g vcks/k gS] dqN le>rk ugha gSA

9- ftlçdkj ekrk dh Hkk"kk Hkh vR;Ur ljy-lqcks/k gh gksrh gS] ikf.MR;iw.kZ
ugha] mlhçdkj ftuok.kh ekrk Hkh ljy-lqcks/k tuHkk"kk esa gh viuh ckr
dgdj vf/kd ls vf/kd yksxksa dk Hkyk djuk pkgrh gSA

10- ftlçdkj fdruk gh cM+k ladV vk tk,] ijUrq ;fn ckyd ek¡ dh xksn
esa pyk tkos rks 'kkar/lqjf{kr gks tkrk gS] mlhçdkj Hk;adj d"Vksa ds vkus
ij Hkh tks tho ftuok.kh dh 'kj.k xzg.k djrs gSa] os 'kkUr/lqjf{kr gks
tkrs gSaA

fo'ks"k& ;fn ge ftuok.kh ds oäk gSa rks gekjh Hkh Hkkouk] Hkk"kk ,oa 'kSyh
mlds tSlh gh gksuh pkfg,A 

tSu vkpkj dh O;kogkfjdrk

dqN yksx tSu n'kZu ij vO;kogkfjd gksus dk vkjksi yxkrs gSa] fdUrq ,slk ugÈ
gS] tSu n'kZu ,d O;kogkfjd n'kZu gh fl) gksrk gS] vO;kogkfjd rks cfYd vU; èkeZ-
n'kZu cgqr fn[kkÃ nsrs gSaA mnkgj.kkFkZ dqN dgrs gSa fd ;fn dksÃ gekjs ,d xky ij
FkIiM+ ekjs rks mlds vkxs viuk nwljk xky Hkh dj nks] dg nks fd HkkÃ ! bl ij Hkh
,d FkIiM+ ekj nks] fdUrq tSu èkeZ vkidks ,slk  Hkksyk ugÈ cukrkA mlus ,slh fLFkfr
ds fy, fojksèkh Çglk dk çkoèkku j[kk gSA ;g mldh O;kogkfjdrk gSA blh çdkj dqN
dgrs gSa fd dk'kh djor ysdj ej tkvks ;k veqd ifo= ioZr ls fxjdj ej tkvks
rks rqEgsa eqfä feysxhA vFkok i'kqvksa dh cfy nks] mlls rqEgsa vkSj mUgsa LoxZ ;k eks{k
feysxkA fopkj.kh; gS fd D;k ;s lc ckrsa O;kogkfjd gSa\ dFkefi ugÈA tSu n'kZu esa
,slh Hkh dksÃ vO;kogkfjd ckr ugÈ ikÃ tkrhA vjs] tSu vkpk;Z rks Lo;a gh ckjEckj
vO;kogkfjd ckr@dk;Z djus dks euk djrs gSaA mUgksaus v'kD;kuq"Bku dk ,dne
fu"ksèk fd;k x;k gSA loZ= ;Fkk'kfä gh çof̀Ùk dk mins'k fn;k gS& ‘ta lôfn ra
fdTtfn’] vkfnA fo'ks"k tkuus ds fy, esjk ys[k ‘tSun'kZu dh O;kogkfjdrk’ iBuh;
gSA
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/kekZRek gh dq×ky gS

izk;% ge lHkh] tc vius fdlh fe=kfn dks i= fy[krs gSa rks mldk izkjEHk
blizdkj djrs gSa fd eSa ;gk¡ dq'ky gw¡ vkSj vk'kk gS fd vki Hkh ogk¡ dq'kyrkiwoZd
gksaxs-----1

ijUrq D;k dHkh geus xEHkhjrkiwoZd fopkj fd;k gS fd ‘dq'kyrk’ fdls
dgrs gSa\ ‘dq'ky’ dkSu gksrk gS\ ‘dq'ky’ 'kCn dk vFkZ D;k gS\ D;k ge vkt
viuh bl orZeku fLFkfr esa okLro esa ‘dq'ky’ gSa\

;fn ugha rks vkb;s] egkdfo Hkw/kjnkl ds ,d fuEufyf[kr loS;s ds ekè;e
ls bu ckrksa dks HkyhHkk¡fr le>us dk iz;Ru djsaA

egkdfo Hkw/kjnkl vkt ls yxHkx 300 o"kZ iwoZ vkxjk ds 'kkgxat {ks= esa
fuokl djrs FksA os nku-iwtkfn /kkfeZd fØ;kvkas esa rks yhu jgrs gh Fks] vè;kRe ds
Hkh mPpdksfV ds fo}ku~ FksA2 mUgksaus ik'oZiqjk.k] tSu'krd vkSj vusd Hktuksa dh
jpuk dh FkhA izrhr gksrk gS fd mUgksaus Hkh dHkh vius fdlh fe= dks i= fy[kk gksxk
vkSj mldk izkjEHk Hkh dqN blh izdkj fd;k gksxk fd eSa ;gk¡ dq'ky gw¡ vkSj vk'kk
gS fd vki Hkh----ijUrq ,slk fy[krs gh muds efLr"d esa iz'u mRiUu gqvk gksxk fd
vjs] ;g eSa D;k fy[k jgk gw¡ fd eSa dq'ky gw¡\ fdls dgrs gSa dq'ky\ D;k eSa okLro
esa dq'ky gw¡\ vkSj os bUgha iz'uksa ij fparu djrs-djrs v/;kRe-lkxj dh vry
xgjkb;ksa eas mrj x;sA vUr esa] os ogk¡ ls tks vueksy jRu fudky dj yk;s mls
mUgksaus rjk'k dj gekjs fy, blizdkj izLrqr fd;k gS&

^^tksb fnu dVS lksb vk;q eSa vofl ?kVS]
cw¡n&cw¡n chrS tSlSa vatqfy dkS ty gS A

    nsg fur >hu gksr uSu rst ghu gksr]
tkscu eyhu gksr] Nhu gksr cy gS AA

1 ‘‘bgk¡ dq'ky lc Hkk¡fr lqgkbZA mgk¡ dq'ky jk[kS j?kqjkbZAA’’ &rqylhnkl
2 ‘‘Hkw/kjey ftu/kehZ BhdA jgS L;kgxat esa rgdhdA
      ftu lqfeju iwtk ijohuA fnu izfr djS vlqHk dkS NhuAA’’

&ia- nkSyrjke dklyhoky] iq.;klzodFkkdks'k] Hkk"kk] vafre iz'kfLr] NUn 15
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vkoS tjk usjh] rdS vard&vgsjh vkoS]
ijHkkS uthd tkr uj HkkS fuQy gS A

feydS feykihtu iwNr dq'ky esjh]
,slh n'kk ekafg fe= dkgs dh dq'ky gS AA**

&tSu 'krd] Nan 37

vFkZ& gs fe=! eq>ls esjs feyus-tqyus okys esjh dq'kyrk ds ckjs esa iwNrs gSa]
ijUrq rqEgha crkvks] dq'kyrk gS dgk¡\ n'kk rks ,slh gks jgh gS&

ftl izdkj vatqfy dk ty tSls-tSls mlesa ls cw¡n fxjrh tkrh gS] oSls-oSls gh
;g vk;q Hkh fuf'pr :i ls ?kVrh tk jgh gS] fnuksa-fnu 'kjhj nqcZy gksrk tk jgk
gS] vk¡[kksa dh jks'kuh de gksrh tk jgh gS] ;qokoLFkk fcxM+rh tk jgh gS] 'kfDr {kh.k
gksrh tk jgh gS] ò)koLFkk ikl vkrh tk jgh gS] eR̀;q:ih f'kdkjh b/kj ns[kus yx
x;k gS] ijHko ikl vkrk tk jgk gS vkSj euq";Hko O;FkZ gh chrrk tk jgk gSA

egkdfo Hkw/kjnkl ds mDr loS;s dk ewy vfHkizk; ;gh gS fd cká 'kjhjkfn
la;ksxksa esa dq'kyrk ugha gS] D;ksafd os rks cká {k.kHkaxqjLoHkkoh inkFkZ gSaA tks tho
muesa dq'kyrk ekurk gS og cfgjkRek gSA vUrjkRek rks vius dks bu nsgkfn cká
inkFkks± ls fHkUu Kku-n'kZu LoHkkoh ekurk gS vkSj blfy, lrr~ èkeZè;ku& vkReè;ku
esa gh jgus dk iz;Ru djrk gS] vr% ijekFkZ ls tks /kekZRek gS ogh dq'ky gSA

‘dq'kyrk’ 'kjhjkfn cká la;ksxksa dh vuqdwyrk dk uke ugha gS& bldk ,d
izcy izek.k ;g Hkh gS fd izkphu ijEijk ls vc rd n'kZukFkhZ Jkod lkèkqvksa ls
dHkh Hkh budh dq'kyrk ugha iwNrs gSa] dHkh dksbZ fdlh eqfujkt ls ;g ugha iwNrk
fd vkidh rch;r oxSjg dSlh gS] vfirq ;gh iwNrk gS fd vkids jRu=; dh
dq'kyrk dSlh gS] vkids ifj.kkeksa dh fo'kqf) dSlh gSA lkèkq ls lkalkfjd la;ksxksa
dh ckr djuk ?kksj iki dk dkj.k ekuk tkrk gSA

laLÑr ds egkdfo dkfynkl us Hkh vius lqizfl) ukVd ‘vfHkKku'kkdqUrye~’
esa Hkh bl ckr dks fy[kk gS fd lk/kqvksa ls dq'kyrk ek= blhizdkj iwNuk pkfg;s
fd D;k vkidk ri o`f)axr gks jgk gS&

^^vfi riks o/kZrs\**   &'kkdqUrye~] izFke vad] i"̀B 47

blds vfrfjDr ‘euqLe`fr’ dk ;g fuEufyf[kr 'yksd Hkh fo'ks"k /;ku nsus
;ksX; gS] ftlesa dgk x;k gS fd dq'kyrk czkã.k ls iwNuk pkfg;s&

^^czkã.ka dq'kya i`PNsr~ {k=cU/kqeuke;e~ A
    oS';a  {ks=a  lekxE;  'kwæekjksX;eso  p AA**

&euqLef̀r] 2/127
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bldk vfHkizk; Hkh ;gh gS fd dq'kyrk czkã.kRp dh ckr gS] fo}Ùkk dh ckr
gS( cká 'kjhjkfn la;ksxksa dh vuqdwyrk dk uke dq'kyrk ugha gS] vfirq vUrjax
vkReifj.kkeksa dh lqUnj fLFkfr dk uke gh dq'kyrk gSA

njvly] ‘dq'ky’ 'kCn cM+k lw{e vk/;kfRed vFkZ /kkj.k djrk gS] ftls
ckgjh la;ksxksa ls tksM+dj ugha ns[kk tk ldrkA vkpk;Z dqUndqUn us ri'khy ls
;qDr vkSj fo"k;-fo"k ds R;kxh tho dks dq'ky dgk gS&

^^rolhyear dqlyh [koafr fol;a fola o [kya A**
&lhyikgqM] 24

blhizdkj vkRekuq'kklu ds 7oas vkSj 37osa 'yksd esa Hkh ‘dq'ky’ 'kCn dk
iz;ksx /kkfeZd ¼ikjekfFkZd½ vFkZ esa gh gqvk gSA

vkpk;Z dkfrZds; Lokeh Hkh Li"V fy[krs gSa&

^^ts ft.ko;.ks dqlyk Hks;a tk.kafr thonsgk.ka A**
&dkfrZds;kuqizs{kk] xkFkk 194

vFkkZr~ tks tho 'kjhj vkSj vkRek dk Hksn tkurs gSa os gh dq'ky gSaA

egkdfo èkuat; us ‘dq'ky’ ds i;kZ;okph 'kCn blizdkj fxuk;s gSa&

^^{ksea dY;k.keHk;a Js;ks Hkæa p eaxye~ A
    Hkkoqda Hkfoda HkO;a dq'kya p f'koa fonq%AA**

&ukeekyk] 200

vFkZ— {kse] dY;k.k] vHk;] Js;] Hkæ] eaxy] Hkkoqd] Hkfod] HkO;] dq'ky vkSj
f'ko— ;s lc i;kZ;okph gSaA

var esa] vkb;s] vc ‘dq'kyrk’ 'kCn dk lgh vFkZ le> ysus ds ckn ge lHkh
,d ckj iqu% lPps eu ls vius vki ls iwNsa fd D;k ge okLro esa dq'ky gSa\ vkSj
;fn ugha rks vius thou esa okLrfod dq'kyrk izdV djus dk iz;Ru djsa] ijekFkZ
ls dq'ky cuus dk m|e djsaA ;fn fdlh HkkX;'kkyh èkekZRek ds thou esa ,slh
ikjekfFkZd dq'kyrk izdV gks pqdh gks rks og ml dq'kyrk dks fnu-izfrfnu c<+kus
dk iz;Ru djsA 

iwtk ohrjkx dh gh gksrh gS
foÜoçfl) Hkk"kkoSKkfud lquhfrdqekj pVtÊ us fy[kk gS fd ‘iwtk’ 'kCn ewyr%

æfoM+ ds ‘iwts’ 'kCn ls vk;k gS] ftldk vFkZ gS fd iw $ ts vFkkZr~ iw ¾ iq"i ¼çse]
jkx½ dks ts ¾ thrukA rkRi;Z gS fd ‘iwtk’ 'kCn ls gh ;g fl) gksrk gS fd iwtk okLro
esa mlh dh gks ldrh gS ftlus jkx dks thrk gks] tks iw.kZ ohrjkx gksA tks jkxh gks]
mldh ijekFkZ ls iwtk ugÈ gks ldrhA
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/kekZRek lnk gh çlUu jgrk gS
fpÙkçlkn ;k vkuUn Hkkjrh; laL—fr dk loksZPp thou ewY; gS] lans'k gSA

lHkh larksa vkSj 'kkL=ksa dk ,d ek= vafre dF; gS& ;su-dsu çdkjs.k lnk
vkufUnr jgks] dHkh Hkh fdafpr~ Hkh nq[kh er gksvksA nq[kh gksus ls nq%[k feVrk ugha]
vfirq c<+rk gS] vkxkeh nq%[k dk dkj.kHkwr ?kksj deZca/k Hkh gksrk gSA nq[kh O;fä
rÙofpUrukfn :i /keZ/;ku Hkh ugha dj ikrkA ;gh dkj.k gS fd lHkh tSu-xzUFkksa
esa ;=-r=-loZ= lnSo çlUu jgus dh f'k{kk nh xbZ gSA tjk nsf[k,&

1- ta fparfn lk.kana ra /kEea mÙkea T>k.kaA &dkfrZds;kuqçs{kk] 480

2- nq%[k'kksdrkikØUnuo/kifjnsoukU;kReijksHk;LFkkukU;l}s|L;A

&rÙokFkZlw=] 6/11

3- ,dkUrs lkef;da ------ ifjpsrO;k çlUuf/k;kA &jRudjaM Jkodkpkj] 99

4- u fg fo"kknks fo/ks;k= rf) oSnq";ta Qye~A &ikaMoiqjk.k

5- eu%çlk|a JqrSje`rS%A &vkRekuq'kklu

6- fpÙkL; fg çlknsu gfUr deZ 'kqHkk'kqHke~A &eS=k;.kh vkj.;d 6/34/4

7- çlUukRekRefu fLFkRok lq[keO;;e'uqrsA &eS=k;.kh vkj.;d

8- uafnlEiUukss·ge~A &/;kueU=

9- vkuUnks es o"kZfrA &/;kueU=

10- rr~ Kkua ;r~ çfrle;ekuUnk;rsA

11- lnk fnokyh lar ds] vkB igj vkuUnA

12- Kkukuan ¾ Kku ogh gS tks vkuUn çnku djsA

13- Kku leku u vku txr esa lq[k dks dkjuA &Ng<kyk

14- eksn fØ;kA &vkpk;Z ftulsu

15- ckgj ukjd —r nq[k Hkqxrs] varj lq[k jl xVkxVhA &nkSyrfoykl] 81

16- vc esjs lefdr lkou vk;ksA &Hkw/kjnkl

17- vc ge vej Hk;s u ejsaxsA &|kurjk;
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18- vkuUnlzksr cg jgk eu D;ksa mnkl gS\ ikuh esa jgds Hkh vjs eNyh dks I;kl gSA

19- gksyh] fnokyh vkfn lHkh R;kSgkjksa dk lans'k gS& [kq'k gksvks] [kq'k jgksA

20- Hkwr-Hkfo"; dh O;FkZ dYiukvksa dks Hkwy tkuk pkfg,] orZeku esa thuk pkfg,A

Hkwr-Hkfo"; dh vf/kd fpark O;FkZ ,oa nq[kn gSA ifr-iRuh dk O;FkZ fookn&
M‚DVj cukÅ¡xh] bathfu;j cukÅ¡xkA

Hkwrdky liuk] Hkfo"; dky dYiuk] orZeku viukA vFkok& ‘‘'kkunkj Hkwr
Fkk] Hkfo"; Hkh egku gS] vxj ge laHkky ysa tks fd orZeku gSA’’

vius uke] xk¡o] 'kDy vkfn dh ghu Hkkouk Hkh NksM+ks& pks[kks BuBuikyA

lkjs dr`ZRo dk cks>k mrkj nks& dkSu /kqusxk] dkSu cusxk dh dgkuhA

fprk fpark lek mäk fcUnqek=fo'ks"kr%A
lthos ngfr fpark] futhZo ngfr fprk AA

vFkZ& fprk vkSj fpark esa fcUnqek= dk vUrj gS] ij fprk rks futhZo dks
tykrh gS fdUrq fpark ltho dks gh tyk nsrh gSA

g¡lks] ij fdlh dh g¡lh er mM+kvks& va/ks dk iq= va/kkA jksx dh tM+ [kk¡lh
yM+kbZ dh tM+ gk¡lhA Kkfu;ksa dh g¡lh ?kksj deZca/k dk dkj.k gSA

/keZ dk vfo"dkj gedks [kq'k djus ds fy, gh gqvk Fkk] ij yksxksa us /keZ dks
Hkh mnklhurk ;k nq[k dk dkj.k cuk fy;k& ;g cM+s vk'p;Z dh ckr gSA

,d tksdj gtkjksa dks çlUu dj nsrk gS] ij gekjs ikl dksbZ cSBs rks nq[kh gks
tk,] gekjk dSlk /keZ\ gksuk rks ;g pkfg, Fkk fd gekjs ikl tks cSBs og fdruk
Hkh nq[kh gks] [kq'k gks tk,A

/kekZRek tho lnk izlUu jgrs gSa& bldk ,d dkj.k ;g gS fd os lnk
ldkjkRed fpUru djrs gSa] udkjkRed ughaA xq.k gh ns[krs gSa] deh ughaA nsf[k,
esjk vU; ys[k& ‘xq.k xzg.k djks’A

lTtu nwljs dk nq%[k nwj djrs gSa& dsyk-lso-laoknA

‘‘er O;fFkr gks iq"i fdldks lq[k fn;k lalkj us] LokFkZe; lcdks cuk;k
txr ds O;ogkj usA’’

dk¡Vksa esa xqykc dh rjg f[kyksA lc [kRe gks tk,] ek= nks iSls gh cpsa rks Hkh
,d iSls dk ,d xqykc [kjhnks] tks rqEgsa cgqr dk¡Vksa esa Hkh f[kyus dh f'k{kk nsxkA

nq%[k vk;s rks mldks Hkh ojnku le>ks& nq%[k Hkh ekuo dh lEifÙk gS ----/
lq[k ds Åij fly ijks--

lalkj dk Lo:i ,slk gh gSA ;gk¡ yksx O;FkZ gh ,d-nwljs dks nq%[k nsrs
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gSa&fu"dkj.ka oSfj.kks txfrA

nqfu;k esa fdruk xe gS] esjk rks fdruk de gSA

vfHk'kkiksa esa ojnkuksa ds Qwy f[kyk djrs gSaA

lalkj vVoh gS& tUekVoh"kq dqfVyklqA vR;ar v'kj.k vkSj vlkj gSA blds
fy, iBuh; gS esjk vU; ys[k& ‘tSukpkj fuof̀Ùkiz/kku gS’A

lalkj esa nq%[k ugha gS] vfirq lalkj nq[ke; gh gS&

^^vxzs    O;k/k%    dj/kr̀'kj%    ik'oZrks    tkyekyk A
i`"Bs      ofànZgfr      furjka      okerks      lkjes;%AA
,.kh           xHkkZnylxeuk           ckydS#)iknk A
,.kh fgj.kkn~ czohfr nq%[ks fda djksfe Do ;kfe\**

lhrk vkfn egku~ lfr;k¡ [kwc jksus okyh ;k nq[kh ugha jgrh Fkha] ;g lc rks
dfo;ksa us dYiuk dh gSA 

HkfDr] Lrqfr] oUnuk vkfn esa vUrj
vkjkèkuk ds fy, vusd 'kCnksa dk ç;ksx gksrk gS vkSj lkekU; vis{kk ls os lc

lekukFkZd Hkh le>s tk ldrs gSa] fdUrq lw{erk ls ns[kus ij muesa cgqr vFkZHksn Hkh
fn[kkÃ nsrk gS vkSj gesa ml vFkZHksn dks Hkh HkyhHkkafr le>uk pkfg,A ;Fkk&

1- Hkfä& ân; esa gksus okys xq.kkuqjkx dks Hkfä dgrs gSaA ¼xq.ks"ouqjkxks Hkfä%½

2- Lrqfr& xq.kksa ds dFku/dhrZu dks Lrqfr dgrs gSaA ¼Lrqfr% iq.;xq.kksRdhÆr%½

3- ufr@ç.kfr& fou;iwoZd f'kj >qdkus dk uke ufr@ç.kfr gSA

4- oUnuk& HkfäiwoZd gkFk tksM+us dk uke oUnuk gSA

5- iwtk& v?;Z leÆir djus dk uke iwtk gSA

6- vkjrh& nhid ysdj xq.kkuqokn djuk vkjrh gSA

7- ti@tki& ,d gh in@eU= dks ckjEckj nksgjkuk ti gSA

bu 'kCnksa ds vFkZHksn dks vkSj vfèkd Li"V djus ds fy, bUgsa fu"ksèk i)fr ls Hkh
le>uk mi;ksxh gksxkA ;Fkk&

Hkfä xq.kkuqjkx ds fcuk lEHko ugÈ gSA Lrqfr eq[k ls cksys fcuk laHko ugÈ gSA f'kj
>qdk, fcuk ufr ;k ç.kfr ugÈ gks ldrhA gkFk tksM+s fcuk oUnuk ugÈ gks ldrhA v?;Z
leÆir fd;s fcuk iwtk ugÈ gks ldrh gSA nhid ds lkFk xq.kkuqokn fd;s fcuk vkjrh
ugÈ gks ldrh gSA ,d gh in@eU= dks ckjEckj nksgjk, fcuk ti ugÈ gks ldrk gSA

blh çdkj ds vU; Hkh vusd 'kCn gSa] gesa mu lcdks Bhd ls le>us dk ç;Ru
djuk pkfg,A ;fn blesa dksÃ =qfV gks rks fo}Ttu la'kksèku djsaA
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miokl dk lPpk Lo:i

vkpk;Z leUrHkæ Lokeh us vius vuqie xzUFk ‘jRudjaM Jkodkpkj’ esa
'yksd-la[;k 106 ls 110 rd esa miokl dk lehphu Lo:i Li"V fd;k gS] tks
cgqr gh egÙoiw.kZ vkSj lHkh ds tkuus ;ksX; gSA yksx miokl-miokl rks cgqr
djrs jgrs gSa] ijUrq ‘miokl’ dk lehphu Lo:i çk;% ugÈ le>rs gSa] vr% ;gk¡
mls ;Fkkor~ Li"V djus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA vkpk;Z leUrHkæ Lokeh ds
vuqlkj miokl esa fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ vo'; gksuh pkfg,] vU;Fkk mls
miokl ugÈ ekuk tk ldrk&

1- miokl dks çks"kèkksiokl dgrs gSa] D;ksafd ;g v"Veh-prqnZ'kh dh ioZ-frfFk;ksa
esa fd;k tkrk gSA

2- miokl dks v"Veh-prqnZ'kh dh lHkh ioZ-frfFk;ksa esa djuk pkfg,A

3- miokl esa prqÆoèk vkgkj dk R;kx djuk vko';d gSA

4- miokl ds ihNs gekjh Hkkouk@mís'; ,dne ifo= gh gksuk pkfg,A

5- bl fnu Çglkfn ik¡pksa ikiksa dk Hkh R;kx djuk vko';d gSA

6- ml fnu ltus-l¡ojus dk Hkh R;kx djuk pkfg,A

7- ml fnu ik¡p bfUæ;ksa ds fo"k;ksa dk Hkh R;kx djuk pkfg,A

8- ml fnu Luku-dkty vkfn dk Hkh R;kx djuk pkfg,A

9- ml fnu mRlkgiwoZd [kwc Lokè;k; djuk-djkuk pkfg,A

10- ml fnu fuæk-vkyL; dk Hkh iw.kZr% R;kx djuk pkfg,A

11- ml fnu ek= Kku-è;ku esa gh rRij jguk pkfg,A

12- ml fnu fdlh oLrq dk xzg.k] R;kx] foLrj.k vkfn Hkh fcuk ns[ks-Hkkys ugÈ
djuk pkfg,A

13- miokl ds çfr mRlkg esa Çdfpr~ Hkh deh ugÈ vkus nsuk pkfg,A

14- miokl ds fo"k; esa le;] dÙkZO; vkfn dqN Hkh Hkwyuk ugÈ pkfg,A
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blls fl) gksrk gS fd miokl ,d mPp dksfV dh vkè;kfRed fØ;k gSA mls
ek= 'kkjhfjd ;k lkekftd fØ;k le>dj ÅViVkax djus ls mÙke ykHk ugÈ gksrk
gSA ‘miokl’ dk vFkZ vkRek ds lehi okl djuk gS] tSlk fd 'kCn ls Hkh Li"V irk
pyrk gS& mi$okl¾mioklA mi vFkkZr~ lehi] okl vFkkZr~ jgukA

iqu'p] ;gk¡ fuEufyf[kr rF; Hkh KkrO; gSa&

1- èkeZ dh gj fØ;k mHk;-yksd-lq[kdkjh gksrh gS] vr% miokl ls Hkh vusd
izdkj ds ykSfdd ykHk gksrs gSa& blesa dksÃ lansg ugÈ gS( fdUrq eks{kkFkÊ mudh
vksj è;ku ugÈ nsrk gS] ;g Hkh lR; gSA

2- ozr-miokl dks viuh 'kfä ds vuqlkj Hkh fd;k tk ldrk gS] vH;kl n'kk
esa og dqN vfrpkjksa ds lkFk Hkh gks ldrk gS] ijUrq mÙke miokl dk Lo:i
rks mä çdkj dk gh gksrk gSA

vUr esa] vkpk;Z leUrHknz Lokeh Ñr ‘jRudjaM Jkodkpkj’ ds os Ng 'yksd
ewyr% izLrqr gSa tks /;kuiwoZd iBuh; gSa&

ioZ.;"VE;ka p KkrO;% izks"k/kksioklLrq A
prqjH;ogk;kZ.kka izR;k[;kua lnsPNkfHk%AA 106 AA

i pkuka ikikukeyafØ;kjEHkxU/kiq"ik.kke~ A
Lukuk tuuL;kukeqiokls ifjâfra dq;kZr~ AA 107 AA

/kekZe`ra lr`".k% Jo.kkH;ka ficrq ik;;s}kU;ku~ A
Kkuè;kuijks ok HkorwiolérUnzkyq%AA 108 AA

prqjkgkjfolZueqiokl% izks"k/k% lÑn~Hkqfä%A
l izks"k/kksioklks ;nqiks";kjEHkekpjfr AA 109 AA

x`g.kfolxkZLrj.kkU;n`"Ve`"VkU;uknjkLej.ks A
;Rizks"k/kksioklO;fryYui pda rfnne~ AA 110 AA 

miokl ds ykHk
miokl djus ls 'kjhj ls vklfä ¼eksg½ de gksrh gSA rFkk 'kjhj ls vklfä de

gksrh gS rks vU; loZ L=h-iq=kfn ,oa èku-nkSyr vkfn ls Hkh vklfä de gksrh gSA 'kjhj
gh leLr vklfä dk ewy gS vkSj ml 'kjhj ls jkx de djus dk dfBu dk;Z miokl
ls lgt gks tkrk gSA

,d ckj jktk Hkkst us nso oS| vf'ouh dqekj ls iwNk& ,slh vkS"k/k crkvks tks
lHkh jksxksa esa dke vk,] ftlesa /ku Hkh [kpZ u gks] ftls ?kksVuk-ihluk-mckyuk Hkh u
iM+sA nso oS| us mÙkj fn;k& ya?kua ijekSo/ke~A
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è;ku dk Qy

tSu xzaFkksa esa è;ku ds fo"k; dks vfèkdkj-prq"V; ds ekè;e ls le>k;k x;k
gS& 1- è;ku] 2- è;krk] 3- è;s; vkSj 4- è;kuQyA bu lHkh esa] foo{kko'k] vla[;
vk;ke Li"V fd;s x;s gSa] vr% lkekU; tu cM+s Hkze esa iM+rs fn[kkÃ nsrs gSaA mUgsa
le> esa ugÈ vk ikrk fd dkSu lh ckr lgh gS& og ;k ;g( fdUrq ;fn gesa Hkze-
jfgr lE;d Kku djuk gks] rks learHkækfn vkpk;ks± }kjk çnÙk ;g dqrqcuqek
¼fn'kk-cksèkd-;a=½ lnSo vius ikl j[kuk pkfg, fd ftuok.kh esa çR;sd dFku
eq[;-xkS.k-foo{kk ls gh gksrk gS vkSj ml ¼eq[;-xkS.k-foo{kk½ dks le>s fcuk
ftuok.kh ds ,d Hkh okD; dks le>uk laHko ugÈ gSA

è;ku] è;krk] è;s; ,oa è;kuQy& bu pkjksa ds fo"k; esa dgh x;h fHkUu-fHkUu
fojksèkh-lh ckrsa eq[;-xkS.k-foo{kk dk gh ifj.kke gSA tSls&

è;ku rks iw.kZ fuÆodYi 'kq)ksi;ksx :i n'kk dk gh uke gS] blesa fdlh
çdkj dk dksÃ lansg ugÈ gS( fdUrq eU=tki] iwtk-ikB vkfn dkj.k dks Hkh dkj.k
dgus dh foo{kk ds leku mipkj ls è;ku dgk gSA lks Bhd gh gSA mnkgj.kkFkZ&
gesa fdlh O;fä dks eqacÃ Hkstuk Fkk vkSj og nwjh ds Mj ls tk ugÈ jgk Fkk] vr%
geus mlls dgk& ukxiqj tkvksA mldk Mj dqN de gqvk] ij og ukxiqj Hkh
ugÈ tk jgk Fkk] vr% mlls fQj dgk& Hkksiky rks tkvksA mldk Mj vkSj de
gqvk] ij og Hkksiky Hkh ugÈ tk jgk Fkk] vr% mlls dgk& Xokfy;j tkvks] ij
og Xokfy;j  Hkh ugÈ tk jgk Fkk] vr% mlls dgk& vkxjk ;k eFkqjk rks tkvks]
ij og ?kj dh vklfä ds dkj.k vkxjk ;k eFkqjk Hkh ugÈ tk ik jgk FkkA vr%
var esa mlls bruk gh dgk fd& ?kj ls rks ckgj fudyksA ;gk¡ ;|fi ?kj ls
fudyuk ek= Fkk] eqacÃ rks cgqr nwj dh ckr gS] fdUrq og ?kj ls rks fudyk] vc
'kk;n vkxs Hkh c<+ tk,xk &;gh lkspdj mldh ç'kalk dh tkrh gS A blh çdkj
vkxjk] Xokfy;j] Hkksiky] ukxiqj rd pyk tkuk Hkh eqacÃ tkuk ugÈ gS] ij muesa
eqacÃ tkus dk volj gS] muls eqacÃ ikl gksrh tkrh gS( vr% bu lcdks eqacÃ tkuk
dg nsrs gSaA blh çdkj è;ku dh fofoèk rj-re Hkkookyh fuEu-mPp n'kkvksa dks
Hkh ftuok.kh esa è;ku gh dg fn;k x;k gSA

blh çdkj mR—"V è;krk rks mÙkelaguuèkkjh egkeqfu gh gSa] ij rj-re Hkko
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ls lkèkkj.k Jkod dks Hkh è;krk dg nsrs gSaA tgk¡ x`gLFk ds è;krk gksus dk fu"ksèk
gks] ogk¡ mR—"V è;krk dh foo{kk gS& ,slk le> ysuk pkfg,A

blh çdkj è;s; rks ,d fut vkRe-rÙo gh gS] ijUrq çkFkfed n'kk dh foo{kk
ls iap ijes"Bh] ftu-çfrek] eU=-okD; vkfn cgqr-lh phtksa dks Hkh è;s; dg
fn;k tkrk gSA

bl çdkj loZ= eq[;-xkS.k-foo{kk dks ?kfVr djrs gq, è;ku] è;krk] è;s;
vkfn lHkh fo"k;ksa dk fuHkzkZUr Kku djuk pkfg,A çLrqr vkys[k esa ge è;ku ds
Qy dks Hkh blh vkxekuqdwy i)fr ls le>us dk ç;kl djsaxsA

è;ku dk okLrfod Qy rks eks{k gSA eks{k vFkkZr ‘—RLudeZfoçeks{kks eks{k%’A
nwljs 'kCnksa esa dgsa rks eks{k dk vFkZ gS& dqN Hkh ugÈ] lcdk vHkko] lc deks± dk
vHkkoA rkRi;Z ;g gS fd è;ku dk okLrfod Qy rks è;ku gh gS] vU; dqN ugÈ(
mlh çdkj ftl çdkj Kku dk ikjekÆFkd Qy Kku gh ekuk gS&

Kkueso    Qya  Kkus  uuq  'yk?;euÜoje~ A
vgks  eksgL;  ekgkRE;a  ;nU;nfi  e`X;rs AA &vkRekuq'kklu] 175

è;ku dk Qy vU; dqN Hkh ekuuk vKkurk gS] eksg dk ekgkRE; gSA ;fn
è;krk dks è;ku ls vU; dqN Qy dh bPNk gh cph jg x;h] rks og è;ku fdl
ckr dk\ loZ&bPNkvksa ds vHkko dk uke gh rks è;ku gS vkSj ;gh è;ku dk
okLrfod Qy gSA bPNk okyksa dks Hkh eks{k feyrk gksrk] rks eks{k dh bPNk okyksa
dks eks{k dk vik= D;ksa ekuk tkrk\ ;Fkk&

^u eks{kkss·fi eqeq{kqrke~ A* &le;lkj-dy'k] 199

^eks{kss·fi ;L; ukdka{kk l eks{kefèkxPNfr A* &Lo:ilacksèku] 21

è;ku ds Qy dh ,slh fLFkfr vR;ar Li"V gksus ij Hkh 'kkL=ksa esa è;ku ds ukuk
çdkj ds Qy crk;s x, gSa& 'kkjhfjd] ekufld vkfn] tks lc çk;% ykSfdd gh
gSaA ç'u gS fd è;ku dk okLrfod Qy dkSu lk gS& ikjekÆFkd ;k ykSfdd\

mÙkj& fdUgÈ vkpk;ks± us bu nksuksa dk leUo; cukdj ckr dgh gS fd ;s
nksuksa gh è;ku ds Qy gSaA ;Fkk&

1- ;= Hkko% f'koa nÙks] |kS fd;íwjoÆruh A
;ks u;R;k'kq xO;wÇr] Øks'kkèksZ Çd l lhnfr AA &b"Vksins'k 4

2- dkja Çcnqla;qäa] fuR;a è;k;afr ;ksfxu%A
dkena   eks{kna   nsoeksadkjk;   ueks   ue%AA

3- èkeZ djr lalkj lq[k] èkeZ djr fuokZ.k A

4- Hkqfä&eqfä nkrkj] pkSchlksa ftujktoj AA &pkSchlhiwtk] |kurjk;
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rFkkfi ç'u rks cuk gh jgrk gS fd ,d è;ku ds ,sls nksuksa Qy dSls gks
ldrs gSa\ ykSfdd Hkh vkSj vykSfdd Hkh\ rks bldk mÙkj vkpk;ks± us eq[;-xkS.k-
foo{kk yxkdj bl çdkj fn;k gS fd ikjekÆFkd Qy rks è;ku dk eq[; Qy gS
vkSj ykSfdd Qy è;ku dk xkS.k Qy gSA

bl ckr dks ;fn vkSj Li"Vrk ls dguk gks rks ge dg ldrs gSa fd ,d è;ku
dk ç;kstu gS vkSj nwljk è;ku dk QyA è;ku dk ç;kstu vkSj è;ku dk Q+y-
bu nksuksa esa cM+k vUrj gS vkSj ml vUrj dks le>uk cgqr vko';d gSA cgqr yksx
mls ugÈ le> ikrs gSa vkSj Hkwy djrs jgrs gSaA

è;ku dk ç;kstu ¾ mís';A

è;ku dk Qy ¾ ifj.kkeA

ftlds fy, è;ku fd;k tkrk gS] og è;ku dk ç;kstu gS vkSj tks dqN è;ku
ds ifj.kke-Lo:i Lor% gh çkIr gks tkrk gS] og è;ku dk Q+y gSA

mnkgj.kkFkZ [ksrh djus ij fdlku dks nks phtsa feyrh gSa& èkku Hkh vkSj Hkwlk
Hkh] ijUrq buesa ls èkku rks [ksrh dk ç;kstu gS vkSj Hkwlk [ksrh dk Q+yA D;ksafd
fdlku èkku ds fy, [ksrh djrk gS] Hkwls ds fy, ugÈ( Hkwlk rks mlds lkFk Lor%
gh fey tkrk gSA

vc ;gk¡ tjk lksfp, fd ;fn dnkfpr dksÃ fdlku ek= Hkwls ds fy, gh
[ksrh djs rks D;k gksxk\ mls èkku rks fcydqy feysxk gh ugÈ( Hkwlk Hkh mÙke vkSj
oSlk (quality & quantity) ugÈ feysxkA vr% lHkh le>nkj fdlku èkku ds
fy, gh [ksrh djrs gSa] Hkwls ds fy, [ksrh dksÃ Hkh fdlku ugÈ djrkA

mlh çdkj lHkh le>nkj ¼lE;X–f"V½ è;krk ikjekÆFkd Q+y] ftls geus
Åij ‘ç;kstu’ dh laKk nh gS] mlds fy, gh è;ku djrk gSA dksÃ Hkh è;krk
ykSfdd Q+yksa ds fy, è;ku ugÈ djrkA ;fn dnkfpr djs rks mls ykSfdd Q+y
Hkh mruk vkSj oSlk ugÈ çkIr gksxkA rFkk og foosdh è;krk Hkh ugÈ dgk tk
ldsxk] vfoosdh è;krk gh dgyk;sxkA

vr% vkpk;ks± us 'kkL=ksa esa è;ku ds fofoèk ykSfdd Q+yksa dks crk;k rks gS] ij
mUgsa pkgus ;k muds fy, è;ku djus dk l[r fu"ksèk Hkh fd;k gSA ;Fkk&

^brf'pUrkef.kÆnO; br% fi.;kd[k.Mde~ A
  è;kusu psnqHks yH;s] Dokfæ;Urka foosfdu%AA* &b"Vksins'k] 20

vFkkZr~& ,d vksj fnO; fpUrkef.k gS vkSj nwljh vksj [kyh dk VqdMk( è;ku
ds }kjk tc ;s nksuksa gh fey ldrs gSa rks crkvks] foosdh tho fdls pkgsaxs\

njvly dqN Hkh pkgus ls lkjh ckr [kjkc gks tkrh gS] myVh gks tkrh gS]
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yksd esa Hkh pkgus dks cqjk dgk tkrk gS& ‘fcu ek¡xs eksrh feys] ek¡xs feys u Hkh[kA’

ia- VksMjeyth us Hkh eks{kekxZçdk'kd esa ykSfdd Q+y dks crkdj mls pkgus
dk Li"V 'kCnksa esa fu"ksèk fd;k gS] tks ogk¡ i`"B 10-11 ij ewyr% iBuh; gSA rFkkfi
mldh fu"d"kZHkwr nks iafä;k¡ ;gk¡ çLrqr dh tkrh gSa&

‘‘cgqfj bl ¼ykSfdd½ ç;kstu ds vFkZ vfjgarkfn dh Hkfä fd, rhoz d"kk;
gksus rSa iki-cUèk gh gks gS] rkrS vkidks bl ç;kstu dk vÆFk gksuk ;ksX; ukgÈA
vfjgarkfn dh Hkfä djus rSa ,sls ç;kstu rks Lo;eso lèkS gSaA’’

bl çdkj ge ns[krs gSa fd eq[;-xkS.k-foo{kk dk dqrqcuqek gkFk esa ysdj ge
vkxe-egklkxj dks vklkuh ls ikj dj ldrs gSaA 

pj.kkuq;ksx ds mins×k dk foèkku
,d Hkhy FkkA mlus ,d ckj ,d eqfujkt ds mins'k ls dcwrj ds ekal dk R;kx

dj fn;kA

FkksM+s gh fnu ckn ,d fnu mls fopkj vk;k fd eSa dcwrj dks ugÈ ekjrk gw¡] fQj
bl rksrs us esjk D;k fcxkM+k gS tks eSa bls ekjrk gw¡] ;g rks vU;k; gS vkSj mlus rksrk
ekjuk Hkh NksM+ fn;kA 

FkksM+s fnu ckn ,d fnu mls fQj ls fopkj vk;k fd eSa dcwrj vkSj rksrs dks ugÈ
ekjrk gw¡] fQj bl fpfM+;k us esjk D;k fcxkM+k gS tks eSa bls ekjrk gw¡] ;g rks vU;k;
gS vkSj mlus fpfM+;k ekjuk Hkh NksM+ fn;kA 

bl çdkj ,d fnu mlus lHkh thoksa dks ekjuk-[kkuk NksM+ fn;kA 

;gh gS pj.kkuq;ksx ds mins'k dk foèkkuA

eè;dkyhu fgUnh lUr dfo;ksa ij tSu è;ku dk çHkko
^çFkefg è;ku inLFk gS] nqfr;s fi.M vèkhu A
  f=fr; è;ku :iLFk iqfu] prqFkZ :ikrhr AA*

 &lqUnjnkl-xzUFkkoyh] Hkkx 1] i"̀B 53

^è;ku tq pkj çdkj ds] dgw¡ tq mudh jhfr A
  inLFk   ÇiM   :iLFk   gS]   pkSFkk   :ikrhr AA*

&pj.knkl] Hkfälkxj] i"̀B 96

^è;krk è;s; dSls feys] gks; u fcp esa è;ku A
  rhuksa  ,d  gq,  fcuk]  ygS  u  in  fujoku AA*

&pj.knkl dh ckuh] Hkkx 1] i"̀B 15
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ifj"kgksa ds çfr tSu Je.kksa dk
vkè;kfRed n`f"Vdks.k

tSu Je.k mPp dksfV ds vkè;kfRed lar gksrs gSaA osnksa] mifu"knksa o iqjk.kksa
rd esa mUgsa ckjEckj ‘vè;kRefo|k-fo'kkjn’ dgk gS&

^^Je.kk% okrj'kuk% vè;kRefo|kfo'kkjnk%A**

&HkkxoRiqjk.k] 11/2/20

tSu Je.k vè;kRefo|k ds cy ij lnSo lkE; Hkko dh vkjkèkuk djrs gSa vkSj
fujUrj mlh lkE; Hkko dks c<+kus dk vH;kl djrs gSa] D;ksafd lkE; Hkko gh lPpk
èkeZ gS] lPpk pkfj= gS] tSlk fd vkpk;Z dqUndqUn us çopulkj xkFkk 8 esa dgk
gSA ;Fkk&

^^pkfjÙka [kyq èkEeks] èkEeks tks lks leks fÙk f.kfíëks A
    eksgD[kksgfogh.kks]   ifj.kkeks   vIi.kks   gq   leks AA**

&vkpk;Z dqUndqUn] çopulkj] 8

eks{kekxZ esa lerkHkko dk cM+k egÙo gSA vkpk;Z iwT;ikn us b"Vksins'k esa caèk
vkSj eqfä dk ,dek= dkj.k Øe'k% eerk vkSj lerk dks dgk gSA ;Fkk&

^^cè;rs eqP;rs tho%] leeks fueZe% Øekr~ A
   rLekr~ loZç;Rusu] fueZeRoa  fofpUr;sr~ AA**

&vkpk;Z iwT;ikn] b"Vksins'k] 26

tSu Je.k blh lerk Hkko dh o`f) ds fy, 'k=q-fe=] lq[k-nq%[k] Çunk-
ç'kalk] egy-'e'kku vkfn mu lc fLFkfr;ksa esa lerkHkko j[kus dk vH;kl djrs
gSa ftuesa nqfu;k ds lkekU; çk.kh fujUrj g"kZ-fo"kkn djrs jgrs gSaA ;Fkk&

^^lelÙkqcaèkqoXxks]  lelqgnqD[kks ilalÇ.knleks A
    leyksëdap.kks    iq.k]    thonej.ks    leks    le.kks AA**

&vkpk;Z dqUndqUn] çopulkj] 241

blh Øe esa os ukuk çdkj ds nq%[kksa dks Hkh 'kkafriwoZd lgu djus dk vH;kl
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djrs gSa vkSj vkRefujh{k.k djrs gSa fd mudk lerkHkko c<+ jgk gS ;k ugÈA

è;ku jgs nq%[k lguk mudk mís'; ugÈ gksrk gS] mudk mís'; rks vius
lerkHkko dks c<+kuk gksrk gSA nq[kksa ds ikl os tkucw>dj Hkh blhfy, tkrs gSa
D;ksafd os vius lerkHkko dks psd djuk pkgrs gSaA vuqdwyrk esa rks lHkh 'kkar
jgrs gSa] mlesa D;k\ os rks ;g ns[kuk pkgrs gSa fd çfrdwyrk vkus ij 'kkafr jgrh
gS ;k ugÈA ns[kk x;k gS fd lnk vuqdwyrkvksa esa jgus okys yksx tjk-lh Hkh
çfrdwyrk vkus ij ekxZP;qr gks tkrs gSaA blhfy, 'kkL=ksa esa ;=-r= nq%[k lgus
dk mins'k fn;k x;k gSA ;Fkk&

^^vnq%[kHkkfora   Kkua]   {kh;rs   nq%[klfUuèkkS A
    rLekr~ ;Fkkcya nq%[kSjkRekua Hkko;sr~ eqfu%AA**

&vkpk;Z iwT;ikn] lekfèkrU=] 102

nq%[k lgus vFkok foijhr ifjfLFkfr esa Hkh lerk Hkko j[kus ds bl Øe esa
rhu çdkj dh fLFkfr;k¡ curh gSa ftUgsa 'kkL=ksa esa milxZ] ifj"kg vkSj dk;Dys'k
ukeksa ls vyx-vyx Hkh le>k;k x;k gS vkSj dgk x;k gS fd  tSu Je.k rhu
çdkj dk ri djrs gSa&

1- milxZ& tc fdlh vU; ds }kjk fo"ke fLFkfr mRiUu dh tkrh gSA

2- ifj"kg& tc og çk—frd :i ls lgt vk tkrh gSA

3- dk;Dys'k& ftls lkèkq Lo;a Lohdkj djrs gSaA

mä rhuksa gh ,d vis{kk ls ‘ifj"kg’ 'kCn esa xÆHkr gks tkrs gSa] vr% 'kkL=ksa
esa loZ= bu rhuksa dks iF̀kd-i`Fkd u le>kdj ;gh mins'k ckj-ckj fn;k gS fd
tSu Je.kksa dks eks{kekxZ dh fLFkjrk vkSj deks± dh futZjk ds fy, ijh"kg lguk
pkfg,A ;Fkk&

^^ekxkZP;oufutZjkFk± ifj"kks<O;k ifj"kgk%A**      &rÙokFkZlw= 9/8

;gk¡ lokZfèkd egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd tSu Je.k mä rhuksa dks dksÃ
tcjnLrh ;k fdlh ujd-LoxZ dh Hk;-vk'kk ds cy ij ugÈ lgu djrs gSa] vfirq
,dne fo'kq) vkè;kfRed –f"Vdks.k ls gh lgu djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd
'kkL=ksa esa bls milxZt;] ifj"kgt; vkfn dgk gSA t; vFkkZr~ mu ij fot;
çkIr djuk] mlls ijkftr u gksuk] laDys'k-jfgr jgukA ;Fkk&

^^nq%[kksifuikrs laDys'kjfgrk ifj"kgt;%A**
&Hkxorh vkjkèkuk] Vhdk 1171

blhçdkj dk Hkko lokZFkZflf)] jktokÆrd vkfn vU; xzaFkksa esa Hkh çdV
fd;k x;k gSA ‘;ksx'kkL=of̀Ùk’ dk ;g dFku iBuh; gS&
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^^{kqèkkrZ%  'kfäHkkd~  lkèkqjs"k.kka  ukfrya?k;sr~ A
   vnhukss foºoyks fo}ku~ ;k=kek=ks|r'pjsr~ AA**

&vfHkèkku-jktsUæ-dks'k 5/648

blls fl) gksrk gS fd tSu Je.k nq[kksa/ifj"kgksa dks Hk;-vk'kk vkfn vU;
fdlh Hkh dkj.k ls ugÈ vfirq ek= viuh vè;kRe-fo|k ds cy ij gh lgu djrs
gSaA ifj"kgksa dks lgus dk ç;kstu Hkh rÙokFkZlw= vkfn lHkh xzaFkksa esa eks{kekxZ esa
fLFkjrk vkSj deks± dh futZjk dgk gS] tSlk fd Åij Hkh  çek.k fn;k tk pqdk
gS&

^^ekxkZP;oufutZjkFk± ifj"kks<O;k ifj"kgk%A**      &rÙokFkZlw= 9/8

lcls cM+h fo'ks"krk ;gh gS fd tSu Je.k  nq%[kksa dks lgrs ugÈ] thrrs gSaA
nq%[kksa dks lguk cM+h ckr ugÈ gS] mUgsa thruk cM+h ckr gSA lgus vkSj thrus esa
cM+k varj gSA lalkj ds lHkh çk.kh lgrs gSa] ij tSu Je.k thrrs gSaA fdlh etcwjh
esa ;k Øksèk] eku] ek;k] yksHk vkfn ds o'khHkwr gksdj Hkh cgqr yksx nq%[k] ifj"kg
lgrs gSa] ij og lguk gh gS] thruk ugÈA thruk rks vè;kRefo|k vFkkZr~ vkRek
ds vkJ; ls gh gks ldrk gSA

;gh dkj.k gS fd tc Hkh dksÃ ifj"kg vkrk gS rks tSu Je.k lcls igys
rks dNq, dh Hkkafr vius mi;ksx dks vius esa gh lesV dj vkReyhu gksus dk
ç;kl djrs gSaA ckgj D;k ifj"kg ;k milxZ gks jgk gS &bldk tjk è;ku rd
ugÈ j[krsA ;gh lPpk ifj"kgt; gSA blh ls deks± dh fo'ks"k futZjk gksrh gSA
;Fkk&

^^ifj"kgk|foKkuknklzoL;        fujksfèkuh A
    tk;rss·è;kRe;ksxsu deZ.kkek'kq futZjk AA**

&vkpk;Z iwT;ikn] b"Vksins'k] 24

;fn dnkfpr~ os viuh vkRek esa iwjh rjg yhu u gks ik;sa rks mPp dksfV dk
vkè;kfRed fpUru djrs gSaA ;g Hkh lPpk ijh"kgt; gSA blls Hkh vla[; deks±
dh futZjk gksrh gSA

;s ifj"kg 22 crk;s x;s gSa ftuds uke blçdkj gSa&

1- {kqèkk] 2- r`"kk] 3- 'khr] 4- m".k] 5- na'ke'kd]

6- uXurk/vpsy] 7- vjfr] 8- L=h] 9- p;kZ] 10- fu"k|k]

11- 'k¸;k] 12-vkØks'k] 13- oèk] 14- ;kpuk] 15- vykHk]

16- jksx] 17- r`.kLi'kZ] 18- ey 19- lRdkj-iqjLdkj] 20- çKk]

21-vKku] 22-vn'kZu
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;gk¡ la{ksi esa bu lHkh ifj"kgksa dks tSu Je.kksa ds vkè;kfRed –f"Vdks.k
ds lkFk le>us dk ç;kl djrs gSaA ;fn bls foLrkj ls le>uk gks rks
ewykpkj] Hkxorh vkjkèkuk] ikÜoZiqjk.k vkfn xzaFkksa dk vè;;u djuk pkfg,A
;Fkk&

1- {kqèkk& funksZ"k fujUrjk; vkgkj ds u feyus ij tc rhoz {kqèkk osnuk gksrh
gS rks tSu Je.k Çdfpr~ Hkh nq[kh ugÈ gksrs vkSj Çpru djrs gSa fd bl Hkkstu ds
u feyus ls esjk dqN ugÈ fcxM+rk] eSa rks KkukèrHkksth gw¡A ;gh {kqèkk ifj"kgt;
gSA

2- r`"kk& rst xeÊ gks fQj Hkh ty rd ds u feyus ij tc rhoz r`"kk osnuk
gksrh gS rks tSu Je.k mlls Çdfpr~ Hkh nq[kh ugÈ gksrs vkSj Çpru djrs gSa fd bl
ty ds u feyus ls esjk dqN ugÈ fcxM+rk] eSa rks Kkukèr ihus okyk gw¡A ;gh r`"kk
ifj"kgt; gSA

3- 'khr& tc cgqr rst lnÊ iM+rh gS rks tSu Je.k mlls Çdfpr~ Hkh nq[kh
ugÈ gksrs vkSj Çpru djrs gSa fd blls esjk dqN ugÈ fcxM+rk] eSa rks 'kjhj ls fHkUu
KkukuUn LoHkkoh gw¡A ;gh 'khr ifj"kgt; gSA

4- m".k& tc cgqr rst xeÊ iMrh gS rks tSu Je.k mlls Çdfpr~ Hkh nq[kh
ugÈ gksrs vkSj Çpru djrs gSa fd blls esjk dqN ugÈ fcxM+rk] eSa rks 'kjhj ls fHkUu
KkukuUn LoHkkoh gw¡A ;gh m".k ifj"kgt; gSA

5- na'ke'kd& tc dksÃ ePNj vkfn dkVrs gSa rks tSu Je.k mlls Çdfpr~
Hkh nq[kh ugÈ gksrs vkSj Çpru djrs gSa fd blls esjk dqN ugÈ fcxM+rk] eSa rks 'kjhj
ls fHkUu KkukuUn LoHkkoh gw¡A ;gh na'ke'kd ifj"kgt; gSA

6- uXurk@vpsy& tSu Je.k oL= jfgr uXu jgrs gq, Hkh mlls Çdfpr~
Hkh nq[kh ugÈ gksrs vkSj Çpru djrs gSa fd eSa rks oL= D;k] 'kjhj ls Hkh fHkUu
KkukuUn LoHkkoh gw¡A ;gh uXurk@vpsy ifj"kgt; gSA

7- vjfr& tSu Je.k vfç; Li'kZ] jl] xaèk] o.kkZfn dks Hkh ohrjkx Hkko ls
ek= tkurs-ns[krs gSa] mlesa vjfr ugÈ djrsA ;gh vjfr ifj"kgt; gSA

8- L=h& dksÃ L=h dke Hkko ls fdruk gh mÙksftr djus dh dksf'k'k djs]
fdUrq tSu Je.k Lo;a esa dke Hkko mRiUu ugÈ gksus nsrsA ;gh L=h ifj"kgt; gSA

9- p;kZ& tSu Je.k fcuk ;ku] fcuk twrs-pIiy iwjs thou in-fogkj vkfn
dh p;kZ djrs gq, Hkh dHkh Hkh Çdfpr~ Hkh [ksn-f[kUu ugÈ gksrsA ;gh p;kZ
ifj"kgt; gSA

10- fu"k|k& tSu Je.k fdruk Hkh milxZ vk;s] ij vius ladfYir vklu
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ls ugÈ fMxrs rFkk in~eklu] [kM~xklu vkfn djrs gq, Hkh dHkh Hkh Çdfpr~ Hkh
[ksn-f[kUu ugÈ gksrsA ;gh fu"k|k ifj"kgt; gSA

11- 'k¸;k& tSu Je.k ou esa Hkwfe] f'kyk] ioZr vkfn dBksj LFkkuksa ij
vkxeksä fofèk ls 'k;u djrs gq, Hkh dHkh [ksn-f[kUu ugÈ gksrsA ;gh 'k¸;k
ifj"kgt; gSA

12- vkØks'k& tSu Je.k çfrdkj djus esa leFkZ gksrs gq, Hkh fdlh ds dBksj
opu lqurs gq, Hkh iw.kZ 'kkar jgrs gSa] dHkh [ksn-f[kUu ugÈ gksrsA ;gh vkØks'k
ifj"kgt; gSA

13- oèk& blh çdkj fdlh ds ekjus-ihVus ij Hkh tSu Je.k vius eu esa
dHkh Çdfpr~ Hkh [ksn-f[kUu ugÈ gksrsA ;gh oèk ifj"kgt; gSA

14- ;kpuk& tSu Je.k thou Hkj vkgkj gsrq fHk{kk ;kpuk djrs gq, Hkh
vius eu esa dHkh Çdfpr~ Hkh [ksn-f[kUu ugÈ gksrsA vFkok os dHkh Hkh vkgkj gsrq
;kpuk ugÈ djrsA ;gh ;kpuk ifj"kgt; gSA

15- vykHk& vkgkj dk ykHk u gksus ij Hkh tSu Je.k dHkh Hkh Çdfpr~ Hkh
[ksn-f[kUu ugÈ gksrs] vius vuar 'kfä'kkyh LoHkko dk Lej.k djrs gSaA ;gh
vykHk ifj"kgt; gSA

16- jksx& iwoZ deZ ds mn; ls ;fn jksx gks tk;s rks Hkh tSu Je.k
dHkh Çdfpr~ Hkh [ksn-f[kUu ugÈ gksrsA os fpUru djrs gSa fd 'kjhj rks O;kfèk-
eafnj gh gS] ij eSa rks mlls vR;ar fHkUu Kku-eafnj vkRek gw¡A ;gh jksx ifj"kgt;
gSA

17- r`.kLi'kZ& mcM-[kkcM+ dkaVsnkj ekxZ esa pyrs gq, Hkh vFkok 'kjhj ds
vaxksa] mikaxksa esa r.̀kLi'kZ ls gksus okyh [kqtyh vkfn leL;kvksa ds gksus ij Hkh tSu
Je.k dHkh Çdfpr~ Hkh [ksn-f[kUu ugÈ gksrsA ;gh r`.kLi'kZ ifj"kgt; gSA

18- ey& Luku u djus vkSj vkaèkh] o"kkZ vkfn ds dkj.k 'kjhj xUnk gks tkrk
gS rks Hkh tSu Je.k dHkh Çdfpr~ Hkh [ksn-f[kUu ugÈ gksrs] vius fueZy KkuLoHkkoh
vkRek dk Lej.k djrs gSaA ;gh ey ifj"kgt; gSA

19- lRdkj-iqjLdkj& ;fn yksd esa cgqr ç'kalk gks] lkjh nqfu;k Hkh mudk
lRdkj djus yxs rks Hkh tSu Je.k dHkh Çdfpr~ Hkh eu esa vfHkeku :i çlUurk
dk vuqHko ugÈ djrsA ;gh lRdkj-iqjLdkj ifj"kgt; gSA

20- çKk& ;fn dnkfpr~ cqf) dk fodkl cgqr gks tk;s rks Hkh tSu Je.k
dHkh mldk vgadkj ugÈ djrs] vius lgt Kku LoHkko dk Lej.k djrs gSaA ;gh
çKk ifj"kgt; gSA
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21- vKku& ;fn dnkfpr~ iwoZ deZ ds mn; ls Kku cgqr de gh cuk jgs
rks Hkh tSu Je.k Çdfpr~ Hkh [ksn-f[kUu ugÈ gksrs] vius lgt Kku LoHkko dk
Lej.k djrs gSaA ;gh vKku ifj"kgt; gSA

22- vn'kZu& cgqr ri djus ij Hkh ;fn iwoZ deZ ds mn; ls dksÃ
_f) vkfn çdV u gks rks Hkh tSu Je.k dHkh Çdfpr~ Hkh [ksn-f[kUu ugÈ
gksrs] vius lgt Kku LoHkko dk Lej.k djrs gSaA ;gh vn'kZu ifj"kgt;
gSA

blçdkj ge ns[krs gSa fd tSu Je.kksa dh ;ksx-lkèkuk dks le>us ds fy,
ifj"kg dh voèkkj.kk dks le>uk vR;ar vko';d gSA

ckÃl ifj"kgksa dk eeZLi'kÊ o.kZu Çgnh egkdfo ia- Hkwèkjnkl us viuh vuqie
—fr ‘ikÜoZiqjk.k’ esa Hkh fd;k gS] tks cgqr fo[;kr vkSj iBuh; gSA

ckÃl ifj"kgksa dk o.kZu tSu Je.kksa dh vikj lfg".kqrk] lkFk gh d#.kk'khyrk
dks Hkh O;ä djrs gSa ftlls ‘xq# xzUFk lkfgc’ dk ;g dFku ;kn vk tkrk gS
fd&

^^nb;k fnxEc# nsg fopkjh] vki ejS vojk uÇg ekjh A**

vFkZ& n;k dk mR—"V :i fnxEcj eqfu;ksa esa gS tks fd os Lo;a rks ej ldrs
gSa ij fdlh Hkh vU; tho dks dnkfi ugha ekjrsA

ckÃl ifj"kgksa dk o.kZu lqudj Jkodksa dks Hkh vius thou esa] fo'ks"kdj
lkekf;d ds dky esa ifj"kgt;h cuus dk vH;kl djuk pkfg,A ,slk vkpk;Z
leUrHknz Lokeh us Hkh jRudjaM Jkodkpkj 'yksd 103 esa dgk gSA



D;k tSu lk/kd ×kjhj dks d"V nsrs gSa\
dqN yksx dgrs gSa fd tSu lkèkd 'kjhj dks d"V nsrs gSa] ijUrq ,slk fcYdqy ugÈ

gSA 'kjhj dks d"V rks okLro esa vKkuh vla;eh tho nsrs gSaA os gh mls vla;fer
vkgkj-fogkjkfn ds }kjk cM+k d"V nsrs gSaA muds bl O;ogkj ls 'kjhj vk;s fnu jksxh-
'kksdh JkUr-DykUr cuk jgrk gSA Kkuh la;eh lkèkd rks mfpr vkgkj-fogkj vkfn }kjk
'kjhj ds lkFk ,slk O;ogkj djrs gSa fd og thouHkj vPNk jgrk gS] LoLFk uhjksx jgrk
gS] nh?kZdky rd dHkh fdlh çdkj dh vkS"kèk dh vko';drk u iM+s& ,slk jgrk gSA
tSu lkèkd rks 'kjhj dks eks{kekxZ dh lkèkuk esa mi;ksxh ekudj mldk cM+k è;ku j[krs
gSaA os mls d"V dSls ns ldrs gS\ mlds çfr cqjk O;ogkj dSls dj ldrs gSa\ os rks
mls ‘nsg-nsoky;’ tSlh miek ls lEcksfèkr djrs gSaA
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æO;kuq;ksx esa Jkodkpkj

Jkodkpkj ;|fi pj.kkuq;ksx dk fo"k; gSa] ijUrq ;gk¡ ‘æO;kuq;ksx esa
Jkodkpkj’ &bl fo"k; ij fopkj fd;k tk jgk gSA ;g Åij ls ns[kus ij dqN
vViVk vo'; yxrk gS] ij oLrqr% blesa vViVk dqN Hkh ugÈ gS] vfirq ,d
xEHkhj vFkZ fufgr gS( D;ksafd æO;kuq;ksx vkSj pj.kkuq;ksx esa cM+k ?kfu"B lEcUèk
gSA ,d ds fcuk nwljk viw.kZ gSA vkpk;ks± us vusd LFkkuksa ij bu nksuksa vuq;ksxksa
dh ijLij rhoz eS=h dk mYys[k Hkh fd;k gS1 vkSj cy nsdj dgk gS fd eks{kkFkÊ
dks æO; ds vfo#) pj.k dk vkSj pj.k ds vfo#) æO; dk vkpj.k djuk
pkfg,A çek.kLo:i ‘çopulkj’ dh vkpk;Z ve`rpUæ —r Vhdk ‘rÙoçnhfidk’
ds fuEufyf[kr nks 'yksd fo'ks"k è;kuiwoZd iBuh; gSa&

^^æO;kuqlkfj pj.ka pj.kkuqlkfj]
æO;a feFkks };fena uuq lO;is{ke~ A
rLekUeqeq{kqjfèkjksgrq eks{kekx±]
æO;a çrhR; ;fn ok pj.ka  çrhR; AA**2

vFkkZr~ pj.k æO;kuqlkj gksrk gS vkSj æO; pj.kkuqlkj gksrk gSA okLro esa os
nksuksa ijLij lkis{k gSaA blfy, eqeq{k æO; vkSj pj.k esa ls fdlh dk Hkh vkJ;
ysdj eks{kekxZ esa vkjksg.k djsA

^^æO; fl)kS pj.kL; flf)%]
æO;L; flf)'pj.kL; fl)kS A
cq)~osfr dekZfojrk% ijss·fi]
æO;kfo#)a pj.ka pjUrq AA**3

vFkkZr~ æO; dh flf) esa pj.k dh flf) gS vkSj pj.k dh flf) esa æO; dh
flf) gS] vr% bls HkyhHkk¡fr tkudj deks± ls vfojrtu Hkh æO; ls vfo#) pj.k
¼pkfj=½ dk vkpj.k djksA

ijUrq ;g tho vukfndky ls cfgjkRek gSA bldh –f"V cká fØ;k ij rks
lnk jgrh gS] fdUrq rnuq:i varjax ifj.kke'kqf) dks ;g ugÈ le> ikrk vkSj
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;Fkk-rFkk cká fØ;k dk ikyu dj Lo;a dks eks{kekxÊ le>dj larq"V gks tkrk
gSA vr% vkpk;ks± us cká fØ;k dks xkS.k djds varjax ifj.kke'kqf) ij cgqr cy
fn;k gSA dgk gS fd cká fØ;k rks lkèkuek= gS] lkè; rks varjax ifj.kke'kqf)
gh gSA ;fn og varjax ifj.kke'kqf) ugÈ gqÃ rks rsjh loZ cká fØ;k fujFkZd gSA

vkpk;ks± us æO;kuq;ksx vkSj pj.kkuq;ksx ds bl ?kfu"B lEcUèk dks gh vfèkdkfèkd
Li"V djus fy, lHkh çdkj ds pkfj= ds nks ewy Hksn fd;s gSa& fu'p;pkfj= vkSj
O;ogkjpkfj= vFkok& æO;pkfj= vkSj Hkkopkfj=A ;gh dkj.k gS fd ;g –f"V
leLr ikiksa vkSj ozrksa ij Hkh ?kfVr gksrh ns[kh tkrh gSA ;Fkk& fu'p;Çglk vkSj
O;ogkjÇglk] vFkok æO;Çglk vkSj HkkoÇglk( fu'p;czãp;Z vkSj O;ogkjczãp;Z]
vFkok æO;czãp;Z vkSj Hkkoczãp;Z( fu'p;lkekf;d vkSj O;ogkjlkekf;d]
vFkok æO;lkekf;d vkSj Hkkolkekf;d( fu'p;çfrØe.k vkSj O;ogkjçfrØe.k]
vFkok æO;çfrØe.k vkSj HkkoçfrØe.k( fu'p;iwtk vkSj O;ogkjiwtk] vFkok
æO;iwtk vkSj Hkkoiwtk( bR;kfnA mä lHkh ;qxy ijLij ?kfu"B :i ls lEc)
gSaA ,d ds fcuk nwljk ugÈ gksrkA

vr,o eks{kkFkÊ dks æO;kuq;ksx vkSj pj.kkuq;ksx ds vR;Ur ?kfu"B lEcUèk dks
HkyhHkk¡fr le>uk pkfg, vkSj vius vkpj.k dks rHkh 'kkL=lEer ekuuk pkfg,]
tc og nksuksa vuq;ksxksa ds vfo#) gksA

æO;kuq;ksx vkSj pj.kkuq;ksx dh ,slh vR;Ur ?kfu"B eS=h gksus ij Hkh pj.kkuq;ksx
esa cká fØ;k dh eq[;rk ls gh loZ dFku fd;s tkrs gSa vkSj æO;kuq;ksx esa vUrjax
ifj.kke'kqf) dh eq[;rk ls gh loZ dFku fd;s tkrs gSaA tho vusd çdkj ds gSa(
vr% nksuksa gh i)fr;ksa dh cM+h mi;ksfxrk gSA tks tho cká fØ;k ds fcuk
ifj.kke 'kq) djus dh vlQy dksf'k'k dj-dj ds Fkd x;s gSa mUgsa pj.kkuq;ksx
dh lgk;rk ysuh pkfg, vkSj tks tho dksjh cká fØ;k dj eks{kxeu dk dHkh
lkdkj u gksusokyk LoIu ns[k jgs gSa mUgsa æO;kuq;ksx dh lgk;rk ysuh pkfg,A

;gk¡ gekjk fopkj.kh; fo"k; ‘æO;kuq;ksx esa Jkodkpkj’ gSA æO;kuq;ksx esa
Jkodkpkj dks le>rs gq, Åij Li"V dh xÃ æO;kuq;ksx vkSj pj.kkuq;ksx dh
ijLij rhoz eS=h dks vo'; è;ku esa j[kuk pkfg,] vU;Fkk HkVdus dh cM+h
lEHkkouk gSA æO;kuq;ksx esa cká fØ;k dks xkS.k djds varjax ifj.kke'kqf) dh
eq[;rk ls gh loZ dFku fd;s tkrs gSa vr% ifj.kke'kqf) gh æO;kuq;ksx dk vlyh
Jkodkpkj gSA ;Fkk&

^^eu%'kq)~;So 'kqf)% L;kísfguka uk= la'k;%A
o`Fkk   r}~;frjsds.k   dk;L;So   dnFkZue~ AA**4

vFkkZr~ eu'kqf) ls gh tho ds okLro esa 'kq)rk gksrh gS &blesa dksÃ lansg
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ugÈ gS] D;ksafd mlds fcuk dsoy dk;k dks gh O;FkZ Dys'k nsuk gSA

blh çdkj eqfujkt ;ksxhUnqnso Hkh ijekReçdk'k esa dgrs gSa&

^^oafnm Ç.knm ifMdem] Hkko vlq)m tklq A
ij rlq lateq vfRFk .kfo] ta eulqf) .k  rklq AA**5

vFkkZr~ oUnuk djks] fuUnk ¼vkykspukfn½ djks] çfrØe.k djks( ysfdu ftlds
Hkko v'kq) gSa] eu'kqf) ugÈ gS] mlds dnkfi la;e ugÈ gSA

blhçdkj ‘ewykpkj’ dh ;g xkFkk Hkh bl lUnHkZ esa fo'ks"k iBuh; gS&

^^Hkkofojnks nq fojnks .k nOofojnL; lqxÃ gksfn A
fol;o.kje.kyksyks  narOoks rs.k egkgRFkh AA**6

vFkkZr~ tks Hkko ls fojä gS ogh okLro esa fojä gSA dsoy æO; ls fojä dh
ln~xfr ugÈ gksrhA vr% fo"k;ou esa yaiV ,sls eu:ih gkFkh dks o'k esa djuk
pkfg,A

blh çdkj ds vkSj Hkh vusdkusd dFku m)r̀ fd;s tk ldrs gSa] ftUgsa
le>dj gesa ifj.kke'kqf) dk egÙo le>uk pkfg,A ifj.kke'kqf) gh okLro esa
æO;kuq;ksx dk Jkodkpkj gSA rFkk blls Hkh vkxs c<+sa] rks ifj.kke'kqf) dk vkèkkj
Hkh n'kZu'kqf)] vfHkizk;'kqf) ;k J)k'kqf) gS] vr% dgk tk ldrk gS fd n'kZu'kqf)
gh okLro esa nzO;kuq;ksx dk Jkodkpkj gSA

ikn&fVIi.kh&
1- le;lkj dh vkRe[;kfr Vhdk] dy'k 267
2- çopulkj dh rÙoçnhfidk Vhdk] dy'k 11
3- çopulkj dh rÙoçnhfidk Vhdk] dy'k 12
4- Kkuk.kZo] vfèkdkj 22] 'yksd 14
5- ijekReçdk'k] vfèkdkj 2] nwgk 66
6- ewykpkj] xkFkk 995 

D;k tSu/keZ esa Ñf"k dk fu"ks/k gS\
dqN yksx dg nsrs gSa fd tSu èkeZ esa —f"k djus dk fu"ksèk gS] ijUrq ,slk ugÈ gSA

tSu 'kkL=ksa esa Jkod dks Lo-ij fgr ds fy, —f"k djus dk Li"V mins'k fn;k gS] tSlk
fd çFke rhFk±dj _"kHknso us Hkh fn;k FkkA gk¡] lkèkqvksa dks —f"k djus dk fu"ksèk gS] D;ksafd
os loZ vkjaHk-ifjxzg ls jfgr gksrs gSaA mPpdksfV dk Jkod Hkh Ñf"k ls fojr jg ldrk
gS] ij iwjs tSu èkeZ esa gh Ñf"k dk loZFkk fu"ksèk fd;k gS& ,slk Hkze ugÈ ikyuk pkfg,A
blh çdkj Jkod dks lsuk vkfn esa tkus dk Hkh fu"ksèk ugÈ le>uk pkfg,A
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tSukpkj fuo`fÙkç/kku gS

oSls rks tSukpkj esa Hkh çof̀Ùk dk cgqr mins'k ns[kk tkrk gS] ijUrq oLrqr% og
fuo`fÙkç/kku gh gS] ço`fÙkç/kku ugha] tSlk fd ‘/koyk’ esa Li"V dgk gS&

         ̂ ^ftusUænsoL; mins'kks fuo`fÙk:i ,o fo|rs A**       &/koyk 1/1/13

vFkZ& ftusUænso dk mins'k fuo`fÙk:i gh gSA

/;ku nsus dh ckr gS fd ;gk¡ ‘,o’ ¼vFkkZr~ ‘gh’½ 'kCn dk ç;ksx djds bl
ckr dks –<+rkiwoZd dgk x;k gS fd ftusUænso dk mins'k fuo`fÙk:i gh gSA blh
çdkj dh ckr vU;= Hkh vusd tSuxzUFkksa esa vkbZ gSA le;lkj esa rks iw.kZ uS"dE;Z
flf) dk mins'k fn;k gh x;k gS] vkRekuq'kklu 'yksd 236 esa vkpk;Z xq.kHkæ
us Hkh Li"V 'kCnksa esa lcdks fuo`fÙk dh Hkkouk dk mins'k fn;k gSA ;Fkk& fuo`fÙka
Hkko;sn~ vFkkZr~ lnk fuo`fÙk dh Hkkouk djksA blh çdkj ds vkSj Hkh vusd lUnHkZ
;gk¡ m)r̀ fd;s tk ldrs gSaA

njvly tSu vkpk;Z tc iw.kZ fuòfÙk u gksrh fn[ks rks etcwjh esa çòfÙk dk
mins'k nsrs gSa vkSj mudk og çof̀Ùk dk mins'k Hkh oLrqr% fuòfÙk ds fy, gh gksrk
gS] çòfÙk ds fy, ughaA ftlçdkj fd cPps dk xMwfy;k mls LokoyEcu ls pyuk
fl[kkus ds fy, gh gksrk gS] 'kksHkk ugha gksrk gS& ̂ gar gLrkoyEc%* &le;lkjdy'k] 5

;gh dkj.k gS fd tSu vkpk;Z dHkh ;g ugha dgrs fd fnu esa Hkkstu djks]
cfYd ;g dgrs gSa fd jkf= esa Hkkstu er djksA vFkok& os ;g rks dgrs gSa fd
;s-;s oLrq,¡ vHk{; gSa] ij ;g ugha dgrs fd ;s-;s oLrq,¡ Hk{; gSaA

/keZ dh çk;% çR;sd fØ;k esa nks i{k gksrs gSa& ,d çof̀Ùk:i vkSj nwljk
fuo`fÙk:iA buesa oLrqr% fuo`fÙk i{k gh tSukpkj dk vlyh mís'; gS] çof̀Ùk i{k
ughaA tSls fd& ,dk'ku djukA blesa fnu esa ,d ckj Hkkstu fd;k tkrk gS] fdUrq
oLrqr% ,d ckj Hkkstu djus dk uke la;e-ri ugha gS] vfirq ml ,d ckj ds
vfrfjä tks ckj-ckj Hkkstu djus dk R;kx fd;k x;k gS] ogh la;e-ri gSA blh
çdkj lHkh fØ;kvksa esa le>uk pkfg,A

tSukpkj esa tc pkj gkFk ns[kdj pyus:i bZ;kZ lfefr dk mins'k fn;k
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tkrk gS vFkok fgr-fer-fç; cksyus :i Hkk"kk lfefr dk mins'k fn;k tkrk gS
rks oLrqr% mldk mís'; pykuk ;k cqyokuk ugha gS] vfirq vuxZy jhfr ls pyuk-
cksyuk NqM+okuk gSA blls fl) gksrk gS fd tSukpkj oLrqr% fuof̀Ùkç/kku gSA

tSukpk;ksaZ ds vuqlkj oLrqr% ogh çof̀Ùk ç'kaluh; gS tks fuof̀Ùk dk gsrq gksA
ogh fodYi ç'kaluh; gS tks fufoZdYi gksus dk gsrq gksA ogh tUe ç'kaluh; gS
tks tUejfgr gksus dk gsrq gksA ogh opu ç'kaluh; gS tks opukrhr gksus dk gsrq
gksA ogh ijksidkj ç'kaluh; gS tks Loksidkj dk Hkh gsrq gksA ogh nku ç'kaluh;
gS tks R;kx dk gsrq gksA ogh x`gços'k ç'kaluh; gS tks xg̀R;kx dk gsrq gksA ogh
oL=/kkj.k ç'kaluh; gS tks ,d fnu oL=R;kx dk gsrq gksA

le;lkj dh ‘vkRe[;kfr’ Vhdk] xkFkk 4 ds vuqlkj çof̀Ùk dk mins'k nsus
okys rks cgqr lqyHk gSa] xyh-xyh esa Hkjs gSa] fdUrq fuo`fÙk dk mins'kd nqyZHk gS&
‘ijLijekpk;ZRoekpjUrks’A

tSukpkj fuo`fÙkç/kku gS &bl fo"k; dks le>us ds fy, vkpk;Z tVkflaguUnh
ds laL—r-egkdkO; ‘ojkaxpfjr’ ¼18oha 'krkCnh½ dk fuEufyf[kr 'yksd Hkh
cgqr egÙoiw.kZ gS] ftlesa dgk x;k gS fd tks vR;Ur fuo`fÙk dk mins'k nsrs gSa
os gh lPps tSu xq# gSa vkSj os gh bl tho dks lalkj:ih dqfVy vVoh ls ckgj
fudky ldrs gSa] vU; dksbZ ughaA ;Fkk&

                                 ̂ ^tUekVoh"kq dqfVyk"kq fou"VekxkZu~]
                                       ;ss·R;Urfuo`friFka çfrcks/k;fUr A
                                       rsH;kss·f/kd% fç;reks olq/kkryss·fLeu~]
                                       dkssU;kss·fLr cU/kqjij% ifjHkkO;eku%AA** 1/20

;g ,d vR;ar egÙoiw.kZ 'yksd gSA bldh vusd ckrsa xEHkhjrkiwoZd
fparuh; gSaA ;Fkk&

1- ;g lalkj ,d dqfVy vVoh ¼ou] taxy½ ds leku gSA ;gk¡ pkjksa vksj Hk;adj
nq%[k] ywVikV vkSj vO;oLFkk gSA ;|fi euq"; us uxjkfn cukdj cgqr
O;oLFkk,¡ cukus dk ç;kl fd;k gS] ijUrq ijekFkZ ls dksbZ O;oLFkk ugha gks
ldh gS] taxyjkt gh py jgk gSA yksx dsoy O;oLFkk dk nEHk dj jgs gSaA

2- blesa tho ekxZ Hkwy jgs gSa] HkVd jgs gSaA pkj xfr pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa
pDdj yxk jgs gSa] ij fudy ugha ik jgs gSaA mUgsa le> esa ugha vk jgk fd
D;k djsa] os ,dne fdadrZO;foew<+ vkSj vR;ar O;kdqy gSaA

3- lalkj dks ou dh miek vusd vkpk;ksaZ us nh gS] tks cgqr gh mi;qä gSA iafMr
nkSyrjke dklyhoky us Hkh bldk ,d vn~Hkqr lkax:id viuh —fr
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‘foosd-foykl’ esa ‘Hkooufu:i.k’ 'kh"kZd ls çLrqr fd;k gS] tks iBuh; gSA
nsf[k, esjk ys[k& ‘iafMr nkSyrjke dh vuwBh —fr % foosd-foykl’A

4- blesa ls fudyus dk ekxZ vR;ar ¼iw.kZ½ fuo`fÙk :i gh gSA ;g tho vusd
ckj v'kqHk fØ;kvksa ls rks fuo`Ùk gqvk gS] fdUrq tc rd 'kqHk fØ;kvksa ls Hkh
fuo`Ùk ugha gksxk] iw.kZ fuof̀Ùk ugha vaxhdkj djsxk] rc rd bl Hk;adj vVoh
esa ls fudy ugha ik,xkA

5- lPpk xq# ogh gS tks thoksa dks vR;ar fuof̀Ùk dk iFk fn[kkrk gS] le>krk
gSA tks thoksa dks ek= v'kqHk fØ;kvksa ls gVkdj 'kqHk fØ;kvksa esa yxk nsrk
gS] og lPpk xq# ugha gS] lPpk ekxZn'kZd ugha gSA mlls thoksa dks lko/kku
jguk pkfg,] cpuk pkfg,A lPpk xq# rks og gS tks Dofpr~] dnkfpr~ ço`fÙk
dk Hkh mins'k ns rks og Hkh fuo`fÙk ds gh fy, nsrk gSA

6- vR;ar fuof̀Ùk dk iFk fn[kkus okyk xq# lEiw.kZ olq/kkry ij feyuk nqyZHk
gSA ukuk çdkj ls çof̀Ùk esa gh yxk, j[kusokys xq# rks xyh-xyh esa fey tkrs
gSa] fdUrq iw.kZ fuof̀Ùk dk] 'kq) v/;kRefo|k dk mins'k nsus okys xq# vR;ar
nqyZHk gSa] Dofpr~ dnkfpr~ gh egkHkkX; ls fdlh dks feyrs gSaA

7- vR;ar fuof̀Ùk dk iFk fn[kkusokys xq# gh ¼fuxZzUFk fnxEcj tSu eqfu] ftUgsa
osn-mifu"knksa esa Hkh ‘v/;kRefo|kfo'kkjn’ vkfn dgk gS½ tho ds fç;re
cU/kq gSa vkSj HkyhHkkafr lsou djus ;ksX; gSaA

8- tSu eqfu dsoy fuof̀Ùk dk gh mins'k nsrs gSa] tSlk fd æO;laxzg] xkFkk 56
esa dgk gS& ‘ek fpëg ek taig ek fparg bë-f.kë-vëslq’ vFkkZr~ dqN Hkh er
djks] dqN Hkh er cksyks vkSj dqN lkspks Hkh er] iw.kZ fufoZdYi gksdj vius
gh LoHkko esa fLFkr gks tkvks] clA

bl çdkj ge ns[krs gSa fd tSukpkj oLrqr% fuof̀Ùkç/kku gS] fdUrq ;g fuof̀Ùk
vkReLo:i esa ço`fÙkiwoZd gh gksrh gS] vr% ;fn bl vis{kk ls dksbZ vk/;kfRed
O;fä mls çof̀Ùkç/kku Hkh dgs rks nks"k ugha gS] vfirq mfpr gh gS] fdUrq ij dh
vis{kk ls rks og iw.kZ fuo`fÙk:i gh gS &blesa lUnsg ughaA



       ;s O;k[;kfUr u 'kkL=a nnkfr nh{kkfnda p f'k";k.kke~ A
      Kku/;kufueXuk%        rss·=        lk/koks        Ks;k%AA

&vkpk;Z iwT;ikn] fØ;kdyki

vFkZ& tks O;k[;ku Hkh ugha djrs] f'k";ksa dks nh{kkfnd Hkh ugha nsrs vkSj lnSo
Kku-/;ku esa yhu jgrs gSa] mUgsa gh lk/kq dgrs gSaA
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iapkpkj&fu:i.k
‘vkpkj’ 'kCn dk vFkZ çk;% yksx ek= ‘pkfj=’ ;k ‘vkpj.k’ gh le>rs gSa]

tcfd xgjkÃ ls ns[kk tk, rks tSu xzUFkksa esa ‘vkpkj’ 'kCn cM+k gh O;kid vFkZ
èkkj.k djrk gSA lkèkqvksa ds vkpkj-fu:i.k ds çlax esa tSukpk;ks± us ‘vkpkj’ 'kCn
ds varxZr J)k] Kku] pkfj=] ri] oh;Z &lHkh dks xÆHkr dj fy;k gS] dgk gS fd
vkpkj ik¡p çdkj dk gksrk gS& n'kZukpkj] Kkukpkj] pkfj=kpkj] rikpkj] oh;kZpkjA
izLrqr ys[k esa bUgÈ iapkpkjksa dk Lo:i le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA tSu
xzUFkksa ds vuqlkj bu iapkpkjksa dh ifjHkk"kk ,oa Hksn bl çdkj gSa&

n×kZukpkj&
bldk nwljk uke lE;Xn'kZukpkj Hkh gSA lE;Xn'kZu dk HkyhHkkafr lsou ;k

ikyu djuk gh lE;Xn'kZukpkj ;k n'kZukpkj gSA blds vkB çdkj gksrs gSa&

1- fu%'kafdrkpkj&  ftuç.khr rÙo esa lUnsg u gksuk fu%'kafdrkpkj gSA

2- fu%dkaf{krkpkj& iq.; ds Qy:i lkalkfjd lq[kksa dh bPNk u djuk
fu%dkaf{krkpkj gSA

3- fuÆofpfdRlkpkj& jRu=; ls ifo= thoksa ds vifo= 'kjhj esa Hkh Xykfu
u djuk fuÆofpfdRlkpkj gSA

4- vew<–"Vîkpkj& dqekxZ vkSj mlesa fLFkr thoksa dks çek.k u ekuuk vew<-
–"Vîkpkj gSA

5- mixwgukpkj& lkèkeÊ ds nks"kksa dks <addj mlds xq.kksa dks c<+kuk mixwgukpkj
;k mic`ga.kkpkj gSA

6- fLFkrhdj.kkpkj& dke-Øksèkkfn ls pfyr èkekZRek dks èkeZ esa fLFkr djuk
fLFkrhdj.kkpkj gSA

7- okRlY;kpkj&  èkekZRekvksa ls fu%LokFkZ çhfr j[kuk okRlY;kpkj gSA

8- çHkkoukpkj& jRu=; ls viuh vkRek dks vkSj nkukfn ls ftuèkeZ dks nhIr
djuk çHkkoukpkj gSA

rkRi;Z gqvk fd lE;Xn'kZu ds mä vkB vaxksa dk HkyhHkkafr ikyu djuk gh
lE;Xn'kZukpkj gSA
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Kkukpkj&
bldk nwljk uke lE;XKkukpkj Hkh gSA lE;XKku dk HkyhHkkafr lsou ;k

ikyu djuk gh lE;XKkukpkj ;k Kkukpkj gSA blds Hkh vkB çdkj gksrs gSa&

1- 'kCnkpkj& v{kj] ek=k vkfn ls 'kq) ikB djuk 'kCnkpkj gSA

2- vFkkZpkj& mlds ;FkkFkZ vFkZ dks le>uk vFkkZpkj gSA

3- mHk;kpkj& 'kCn ,oa vFkZ nksuksa dk ;FkkFkZ vFkZ le>uk mHk;kpkj gSA

4- dkykpkj& vdky dks NksM+dj lqdky esa gh vè;;u djuk dkykpkj gSA

5- fou;kpkj&  fou;iwoZd vè;;u djuk fou;kpkj gSA

6- mièkkukpkj&  lkoèkku fpÙk gksdj vè;;u djuk mièkkukpkj gSA

7- cgqekukpkj& Kku vkSj Kku ds midj.kksa esa cgqeku j[kuk cgqekukpkj gSA

8- vfuàokpkj&  d"kk;o'k xq# vkfn dk uke ugÈ Nqikuk vfuàokpkj gSA

rkRi;Z gqvk fd lE;XKku ds mä vkB vaxksa dk HkyhHkkafr ikyu djuk gh
lE;XKkukpkj gSA

pkfj=kpkj&
bldk nwljk uke lE;d~pkfj=kpkj Hkh gSA lE;d~pkfj= dk HkyhHkkafr lsou

;k ikyu djuk gh lE;Dpkfj=kpkj ;k pkfj=kpkj gSA blds rsjg çdkj gksrs gSa&
ikap egkozr] ikap lfefr vkSj rhu xqfIrA ;Fkk&

1- vÇglk egkozr&  Çglk dk iw.kZ R;kx vÇglk egkozr gSA

2- lR; egkozr& vlR; dk iw.kZ R;kx lR; egkozr gSA

3- vpkS;Z egkozr& pksjh dk iw.kZ R;kx vpkS;Z egkozr gSA

4- czãp;Z egkozr&  vczã dk iw.kZ R;kx czãp;Z egkozr gSA

5- vifjxzg egkozr&  ifjxzg dk iw.kZ R;kx vifjxzg egkozr gSA

6- Ã;kZ lfefr& xeu esa lE;d~ ço`fÙk Ã;kZ lfefr gSA

7- Hkk"kk lfefr& cksyus esa lE;d~ ço`fÙk Hkk"kk lfefr gSA

8- ,"k.kk lfefr&  vkgkj esa lE;d~ ço`fÙk ,"k.kk lfefr gSA

9- vknkufu{ksi.k lfefr& oLrqvksa ds mBkus-j[kus esa lE;d~ çof̀Ùk vknkufu{ksi.k
lfefr gSA

10- O;qRlxZ lfefr& eyew=kfn ds R;kx esa lE;d~ ço`fÙk O;qRlxZ lfefr gSA

11- euksxqfIr& euks;ksx dk lE;d~ fuxzg euksxqfIr gSA

12- opuxqfIr& opu;ksx dk lE;d~ fuxzg opuxqfIr gSA
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13- dk;xqfIr& dk;;ksx dk lE;d~ fuxzg dk;xqfIr gSA

rikpkj&
lE;d~ ri dk HkyhHkk¡fr lsou ;k ikyu djuk gh rikpkj gSA blds ckjg

çdkj gksrs gSaA ;Fkk&

1- vu'ku& v'ku vFkkZr~ Hkkstu dk R;kx djuk vu'ku gSA bls miokl Hkh
dgrs gSaA

2- voekSn;Z& Hkw[k ls de [kkuk voekSn;Z gSA bls Åuksnj Hkh dgrs gSaA

3- o`fÙkifjla[;ku& ,d ?kj ;k ,d xyh esa vkgkj dh fofèk feysxh rks gh
vkgkj yw¡xk vU;Fkk ugÈ &bR;kfn :i ls o`fÙk dk ifjla[;ku djuk
o`fÙkifjla[;ku ri gSA

4- jlifjR;kx& ?k`r vkfn jlksa dk R;kx djuk jlifjR;kx ri gSA

5- fofoä'k¸;klu&  ,dkUr 'kwU; ?kj vkfn esa lksuk-cSBuk fofoä'k¸;klu
ri gSA

6- dk;Dys'k& vkrkiu ;ksx] o`{kewy esa fuokl djuk] [kqys eSnku esa lksuk ;k
cgqr çdkj ds vkluksa dk yxkuk vkfn dk;Dys'k ri gSA

7- çk;f'pÙk& ftlls çekntfur nks"kksa dk 'kksèku fd;k tkrk gS og çk;f'pÙk
ri gSA

8- fou;& Kku vkfn xq.kksa vkSj muds èkkjd iwT; iq#"kksa esa vknjHkko j[kuk
fou; ri gSA

9- oS¸;ko`R;& vius 'kjhj }kjk ;k vU; lkèkuksa }kjk mikluk vFkkZr~ lsok-
'kqJw"kk djuk oS;ko`Ù; gSA

10- Lokè;k;& vkyL; dk R;kx dj fujUrj KkukH;kl djuk Lokè;k; gSA

11- O;qRlxZ& dk;k ls eeRo R;kx djuk O;qRlxZ ri gSA

12- è;ku& vU; loZ Çprk,a NksM+dj ,d vkRek esa ,dkxz gksuk è;ku ri gSA

oh;kZpkj&
viuh vkRe'kfä dks çdV djuk oh;kZpkj gSA blds ikap çdkj gSa&

1- ijkØe& viuh vkRe'kfä dks ijkØe ds lkFk çdV djuk ijkØe uke
dk oh;kZpkj gSA

2- ;Fkksäeku& viuh vkRe'kfä dks ;Fkksä eku ds vuqlkj çdV djuk
;Fkksäeku uke dk oh;kZpkj gSA

3- dk;ksRlxZ& viuh vkRe'kfä dks dk;ksRlxZ djds çdV djuk dk;ksRlxZ
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uke dk oh;kZpkj gSA

4- ;Fkk'kfä& viuh vkRe'kfä dks ;Fkk'kfä çdV djuk ;Fkk'kfä uke dk
oh;kZpkj gSA

5- ;Fkkfofèk& viuh vkRe'kfä dks ;Fkkfofèk çdV djuk ;Fkkfofèk uke dk
oh;kZpkj gSA

blçdkj ge ns[krs gSa fd tSukpk;ks± us ‘vkpkj’ 'kCn ds varxZr J)k] Kku] pkfj=]
oh;Z] ri& lHkh dks muds Hksn-çHksn lfgr xÆHkr dj fy;k gS vkSj mlls ;g fo"k;
cgqr gh O;kid cu x;k gSA tSu vkpkj'kkL= ij fopkj djrs le; gesa bl O;kid
–f"V dks Hkh vo'; è;ku esa j[kuk pkfg,A 'kkL=ksa esa iapkpkjksa ds mä lHkh Hksn-çHksnksa
dks fu'p;-O;ogkj] varjax-cfgjax ;k Hkko-æO; ds :i esa Hkh foHkkftr djds
foLrkj ls le>k;k x;k gS] fdUrq vHkh ;gk¡ ge ml foLrkj esa ugÈ x;s gSaA

fdUrq ;gk¡ ,d egÙoiw.kZ ckr ;g KkrO; gS fd bu iapkpkjksa dk ikyu
oLrqr% dSls fd;k tkrk gS &bldh ,d vn~Hkqr dyk gS] ftls ge lcdks vo';
lkoèkkuhiwoZd le>uk pkfg,A Kkuh eqfujkt buds ,d-,d Hksn dh dksÃ
i`Fkd~-i`Fkd~ vkjkèkuk lnk ugÈ djrs jgrs gSa] vfirq os rks ,d vkRek dh gh
vkjkèkuk djrs gSa vkSj mlh ls lgt leLr iapkpkjksa dk ikyu gks tkrk gSA ;gh
dkj.k gS fd vkpk;Z ek?kuanh us fut 'kq)kRek dks gh iapkpkjLo:i dgdj
vè;kRe dh ve`ro"kkZ dh gSA ;Fkk&

  ^^fu'p;iapkpkjLo:ikss·ge~ A
  v"VfoèklE;Xn'kZukpkjLo:ikss·ge~ A
  fu'p;O;ogkjk"VfoèklE;XKkukpkjLo:ikss·ge~ A
  =;ksn'kfoèklE;Dpkfj=kpkjLo:ikss·ge~ A
  }kn'kfoèkrikpkjLo:ikss·ge~ A
  iapfoèkoh;kZpkjLo:ikss·ge~ A**

&è;kulw=kf.k] rr̀h; vfèkdkj] lw= 6 ls 18

vkpk;Z dqUndqUnnso us Hkh eks{kikgqM] xkFkk 105 esa ,slk gh jgL; mn~?kkfVr
fd;k gSA ;Fkk&

lEeÙka l..kk.ka lPpkfjÙka fg lÙkoa pso A
pmjks fpëfg vkns rEgk vknk gq es lj.ka AA

vFkZ& lE;Xn'kZu] lE;XKku] lE;Dpkfj= vkSj lE;äi ¼miy{k.k ls lE;d~
oh;Z Hkh½ ;s pkjksa okLro esa ,d vkRek esa jgrs gS] vr% eq>s esjk vkRek gh 'kj.k gSA

var esa] ge lHkh iapkpkj dh vkjkèkuk djds 'kh?kz iape xfr dks çkIr djsa&
bl eaxy Hkkouk ds lkFk eSa viuh ok.kh dks fojke nsrk gw¡A 
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^v×kq)a iqLrda ×k=q%*

iqLrdsa ikBdksa dh ije fe= gksrh gSa] fdarq vktdy cgqr-lh iqLrdsa bruh
v’kq) Nius yxh gSa fd vFkZ dk vuFkZ gks jgk gSA ,slh iqLrdksa dks ije fe=
dnkfi ugha dg ldrs] vfirq ije 'k=q gh dguk gksxkA

'kkL=ks a esa Hkh v’kq) iqLrd dks 'k=q dgk x;k gS] D;ksafd ftl izdkj
vPNh iqLrdsa euq"; dk ije fgr djus ls mldh ije fe= fl) gksrh gSa]
mlhizdkj v’kq) iqLrdsa euq"; dk vfgr djus okyh gksus ls ije 'k=q Hkh
fl) gksrh gSaA

vk’p;Z gksrk gS fd vkt dEI;wVj ;qx esa tcfd dke djuk cgqr ljy gks
x;k gS] rc Hkh iqLrdsa 'kq) ugha Ni ik jgh gSa vkSj muesa v’kqf);ksa dh Hkjekj gksrh
gSA igys ds tekus esa yksx ySVj izsl ls cM+h dfBukbZ ls iqLrdksa dk eqnz.k dj
ikrs Fks] rc Hkh iqLrdsa izk;% cgqr 'kq) Nirh Fkha vkSj mlds ckn Hkh tks v’kqf);k¡
jg tk,a rks muds fy, mlesa v’kqf)-i= Hkh [ksn lfgr izdkf’kr fd;k tkrk Fkk]
fdarq vktdy rks ekuksa dksbZ FkksM+k Hkh ifjJe ugha djuk pkgrkA nks-pkj fnu
dh esgur esa gh >V ls dksbZ Hkh dSlh Hkh iqLrd Nikdj ‘iqLrd-fuekZrk’]
‘iqLrd-izdk’kd’ vkfn dk Js; ys ysuk pkgrk gSA vPNh rjg ls izwiQjhfMax Hkh
dksbZ djuk-djkuk ugha pkgrkA ;g lc Hkkjh izekn gS] ?kksjkfr?kksj vijk/k gS] gesa
bldks xaHkhjrk ls ysuk gksxk] vU;Fkk Hkfo"; esa 'kkL=ksa dh j{kk djuk gh vlaHko
gks tk,xk] 'kkL= 'kL= cu tk,axsA

oSls rks v’kq) i<+uk-cksyuk] fy[kuk-fy[kkuk] Nikuk-cspuk lHkh cM+s
nks"k gSa] ?kksj vijk/k gSa] ijUrq v’kq) iqLrdksa dk izdk’ku vkSj forj.k rks
lcls gh cM+k vijk/k gS] ewyHkwr vijk/k gSA mlh ls v’kqf) vla[;xqf.kr
gksdj izpfyr-izlkfjr gksrh gSA v’kqf) dh ijEijk dk ewy dkj.k v’kq)
izdk’ku gh gSA

;|fi v’kq)-mPpkj.k djus okyksa dks Hkh dku [kksydj le> ysuk pkfg,
fd ;g cgqr cM+k vijkèk gSA bls lE;XKku dk ,d ¼izFke½ nks"k ;k vfrpkj
crk;k x;k gSA blls Kkukoj.k deZ dk vklzo Hkh gksrk gSA blhfy, rks iwtk-
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ikB-Lokè;k; ds var esa lnSo ek¡ ljLorh ls tkus-vutkus esa gq, vius leLr
v’kq) mPpkj.k ds fy, {kek-;kpuk dh tkrh gSA ;Fkk&

^^vD[kji;RFkgh.ka eÙkkgh.ka p ta e, Hkf.kna A
   ra [keÅ .kk.knso ; eT> fo nqD[kD[k;a fnarq AA**

&KkuihB iwtkatfy] i-̀107

^^;nFkZek=kinokD;ghua] e;k izeknk|fn fdapuksDre~ A
   rUes {kfeRok fon/kkrq nsoh] ljLorh dsoycks/kyfC/ke~ AA**

&lkekf;d ikB] 10

^^v{kj in ek=k ls] nwf”kr tks dqN dgk x;k eq>ls A
   {kek djks izHkq lks lc] d#.kk dfj iqfu NqM+kgq Hkonq[k ls AA**

&foltZu ikB

‘o`gr~dYilw=’ vkfn esa rks v’kq) mPpkj.k djus okys dks cM+s izk;f’pÙk dk
Hkkxh crk;k x;k gS] mldh loZ nh{kk gh fujFkZd dgh xbZ gSA ;Fkk&

^^ghuk{kjs·f/kdk{kjs p vFkZO;kfIr%] vFkZL; folaokn%A vFkZL; folaokns pj.kL;
folaokn%A pj.kfolaoknkr~ u eks{k%] eks{kkHkko%A eks{kkHkkos lokZ nh{kk fujfFkZdk A**

v’kq) mPpkj.k djus ls 'kjhj esa Hkh vusd jksxksa dh mRifÙk gksrh gS& ,slk
‘pjd lafgrk’ esa fy[kk gSA blds vfrfjDr v’kq) mPpkj.k ls izekn] cqf)ghurk]
dqfVyrk vkfn vusd nks"k mRiUu gksrs gSaA

v’kq) mPpkj.k ls oDrk v’kq)rk dk vknh cu tkrk gSA og ml 'kCn dks
lnk gh v’kq) cksyrk gSA tSls& dqN yksx ̂ ohrjkx HksaV~;ks vcS esVks jkx dqVso* dks
lnSo ̂ ohrjkx esVks vcS] HksaV~;ks jkx dqVso* cksyrs gSaA vr% iz;Ru djds v’kqf);ksa
dk fuokj.k dj nsuk pkfg,A

cgjgky] iqLrdksa dk v’kq) izdk’ku vkSj forj.k rks okdbZ cgqr cM+k vijkèk
gSA lkekftd] jk"Vªh;] /kkfeZd] lkfgfR;d lHkh izdkj dk vijk/k gSA blls
O;fDr dk gh vfgr ugha gksrk] vfirq lewps lkfgR;-txr] lekt vkSj jk"Vª dh
Hkh egku gkfu gksrh gSA

eSa rks le>rk gw¡ fd v’kq) iqLrdksa dk izdk’ku vkSj forj.k ,d v{kE;
vijk/k gS] n.Muh; vijkèk gSA v’kq) iqLrdksa ds izdk’kdksa dks nafMr djus dh
lekt esa dksbZ O;oLFkk gksuh pkfg,A fdUrq nf.Mr djuk rks nwj] vk’p;Z gS fd
vkt v’kq) iqLrdksa ds izdk’kdksa ls dksbZ dqN ugha dgrkA i=dkj cU/kq Hkh
vktdy muds ckjs esa dqN ugha dgrsA igys rks i=-if=dkvksa esa i=dkj
egksn; gh ‘iqLrd-leh{kk’ fy[kdj v’kq) iqLrdksa dh vPNh [kcj ysrs Fks]
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ijUrq vktdy rks mUgksaus Hkh b/kj è;ku nsuk NksM+ fn;k gSA os ‘iqLrd-leh{kk’
LraHk esa iqLrd dk dsoy cká ifjp; ek= nsdj vius dÙkZO; dh bfrJh eku
ysrs gSa] leh{kk fcydqy ugha djrsA blls Hkh vktdy v’kq) iqLrdksa dh ck<+
vkus yxh gSA

v’kq) iqLrdksa ds lkFk ,d vkSj Hkh cM+h Hkkjh fnDdr ;g gksrh gS fd
mu v’kq) iqLrdksa dk 'kq) va’k Hkh fo’oluh; ugha jgrkA dne-dne ij
,slk yxrk jgrk gS fd dgha ;g Hkh v’kq) ugha Ni x;k gksA tSusUnz fl)kar
dks’k ¼4/273½ esa fy[kk gS fd ‘‘,d v’kqf) lkS 'kqf);ks a dk ?kkr dj nsrh
gSA’’

vr% lHkh iqLrd-izdk’kdksa ls fuosnu gS fd os bl laca/k esa fo’ks"k lkoèkkuh
j[kus dk iz;kl djsaA iqLrd dh izfr;k¡ la[;k esa Hkys gh de izdkf’kr gkas] ij
iqLrd dk 'kq) gksuk vR;Ur vko’;d gSA vr% dSls Hkh djds izdk’ku ls iwoZ
fdlh vPNs izwQjhMj fo}ku dks og iqLrd fn[kk ysuk pkfg, vkSj Hkys gh FkksM+k
le; yxs] ij iqLrd 'kq) gh izdkf’kr gksuk pkfg,A blh ls lekt vkSj lkfgR;
dh mUufr gksxhA

dqN yksx ;’k ds fy, tYnh-tYnh cgqr vf/kd ys[ku-izdk’ku djrs gSa] ij
os ugha tkurs fd ?kfV;k izdk’ku ls ;’k ugha] vi;’k feyrk gSA ;’k ds fy,
dk;Z pkgs ,d gh gks] ij Js"B gksuk pkfg,A 

/keZ ds laca/k esa Hkzkafr
vktdy vusd mPpf'k{kk çkIr O;fä Hkh èkeZ ds lEcUèk esa cM+s Hkzfer fn[kkÃ nsrs

gSaA tSls& ,d dgrk gS fd èkeZ-lEçnk; dksÃ Hkh ugÈ gksuk pkfg,] ;g cgqr cqjk gksrk
gS] dyg djkrk gS] lHkh èkeks± dks u"V dj nsuk pkfg,] bR;kfnA nwljk dgrk gS fd
lc èkeZ lPps gSa] vPNs gSa] lcdks ekuks] lcdk leku vknj djks] lc ,d-ls gSa] fdlh
dks Hkh eku yks] lHkh ,d gSa] bR;kfnA rhljk dgrk gS fd lcdks viuk-viuk èkeZ gh
ikyuk pkfg,] ogh mlds fy, Js"B-fgrdkjh gS] vU; lc èkeZ mlds fy, gs; gSa] rqPN
gSa] muls mls cpuk pkfg,A os ‘LoèkesZ fuèkua Js;% ijèkesZ Hk;kog%’ dk ;gh vFkZ djrs
gSaA blhfy, os ;g Hkh dgrs gSa fd èkeZ-ifjorZu dHkh fdlh dks ugÈ djuk pkfg,A

ijUrq Ãekunkjh ls ns[kk tk, rks mä rhuksa gh çdkj ds –f"Vdks.k nks"kiw.kZ gSa] D;ksafd&
1- èkeZ ewyr% vPNk gh gksrk gS] cqjk ugÈ gksrk] cqjk rks vèkeZ gksrk gSA 2- lc èkeZ lPps
ugÈ gks ldrs] D;ksafd mudh ckrsa ijLij fo#) gSaA 3- viuk gh èkeZ vPNk gS] mikns;
g S vk Sj nwljs dk èkeZ cqjk g S] gs; gS& ;g Hkh nqjkxzgiw.k Z fopkj gSA
4- èkeZ-ifjorZu dHkh fdlh dks ugÈ djuk pkfg,& ;g çfrcUèk Hkh çtkrkfU=d ugÈ gSA
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tSukpk;ks± dk Hkk"kkn×kZu

tSu laL—fr dh j{kk-lqj{kk ,oa izpkj-izlkj esa tSuksa dh Hkk"kk dk Hkh cM+k
;ksxnku jgk gSA yk[kksa-djksM+ksa o"kks± ls vkt rd tSu laL—fr thfor vkSj
çpkfjr-çlkfjr jgh gS] mldk dkj.k tSuksa dk Hkk"kk-ç;ksx Hkh gS] mudk Hkk"kk-
n'kZu Hkh gSA fopkj.kh; gS fd tSuksa dk Hkk"kk-n'kZu D;k gS \

Hkk"kk ds lEcU/k esa izk;% yksx] u dsoy lkekU; yksx] cM+s-cM+s /kkfeZd yksx
fo}ku~] iafMr] /keZxq# rd Hkh ,slk ekurs gSa fd veqd ,d Hkk"kk gh ifo=] bZ'ojh;
;k nSoh; gS vkSj vU; lc Hkk"kk,¡ cqjh] Hkz"V ;k viHkz"V gSa] vr% gesa ml ,d ifo=
nSoh Hkk"kk dk gh iz;ksx djuk pkfg,] vU; Hkk"kkvksa dk ughaaA vU; Hkk"kkvksa dk
rks cfYd gesa fojks/k djuk pkfg,A

fdUrq tSu /keZ esa fdlh ,d gh Hkk"kk dk ,slk vkxzg@nqjkxzg ugha gS] vfirq
mldk rks Li"V ekuuk gS fd lHkh Hkk"kk,¡ ljLorh dh iq=h gksus ls vknj.kh; o
iwtuh; gSa&  ^loZHkk"kk ljLorh* &¼dkrU=] Lojkar iqafyax] eaxykpj.k½A ftl
çdkj xk; dkyh gks ;k lQsn] nw/k rks lQsn gh gksrk gS vkSj gesa mlh ls eryc
gksuk pkfg,] mlh çdkj Hkk"kk dksbZ Hkh gks] gesa rks mlds fueZy Hkkoksa ls eryc gksuk
pkfg,& ‘xoka ;Fkk foHksns·fi {khjHksnks u fo|rs’ &¼vkpk;Z vferxfr] ;ksxlkj izkHkr̀

9/77½A tks Hkk"kk ijczã dk çfriknu djrh gS og Lo;a Hkh ‘czã’ laKk ls foHkwf"kr
gksrh gS& ,slk tSukpk;ksaZ dk Li"V er gSA ;Fkk&

^^'kCnczã ijczã ds] okpd&okP; fu;ksx A**
&ia- t;pan NkcM+k] le;lkj opfudk] 2

vr% tSukpk;ksaZ ds vuqlkj dksbZ Hkh O;fä vius ns'k] dky] ifjfLFkfr ds
vuq:i lalkj dh fdlh Hkh Hkk"kk dk ç;ksx dj ldrk gS] mUgsa dksbZ vkifÙk ugha
gSA ijUrq gk¡] og Hkk"kk gj gky esa fgr] fer] fç; gh gksuh pkfg,A dnkfi vfgr]
vfer] vfç; ughaA D;ksafd mlls fgalk gksrh gS] ?kksj ikica/k gksrk gSA

rkRi;Z ;g gqvk fd Hkk"kk dksbZ-lh Hkh cksyh tk ldrh gS] ij dSlh Hkh ugha&
;gh la{ksi esa tSukpk;ksZa dk Hkk"kk-n'kZu gSA
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tSukpk;ksaZ ds mä funsZ'k ds dkj.k gh lkjs lalkj esa QSys gq, tSu lk/kd viuh-
viuh ;ksX;rk ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj fofHkUu Hkk"kkvksa dk ç;ksx djrs gSaA {ks=okn]
o.kZokn] fyaxokn vkfn dh rjg Hkk"kkokn dh ladh.kZrk ls Hkh Åij mBdj jgrs gSa(
fdUrq bl ckr dk cM+k /;ku j[krs gSa fd muds eq[k ls dnkfi dFkefi ,slh Hkk"kk
u fudys tks ikica/kdkfj.kh gks] ftlls fgalk gksrh gksA

tSukpk;ksaZ us Li"V dgk gS fd gesa dnkfi ddZ'kk] i#"kk] dV~oh] fu"Bqjk]
ijdksfiuh] Nsnadjk] e/;—'kk] vfrekfuuh] Hk;adjh vkSj Hkwrfgalkdjh& ;s n'k
çdkj dh Hkk"kk u cksydj lnk fgr] fer] fç; vkSj vlafnX/k Hkk"kk gh cksyuk
pkfg,A ;Fkk&

^^ddZ'kk  i#"kk  dV~oh  fu"Bqjk  ijdksfiuh A
   Ns|kadqjk e/;Ñ'kk vfrekfuuh Hk;adjh AA
   Hkwrfgalkdjh  psfr  nqHkkZ"kka   n'k/kk  R;tsr~ A
   fgra ferelafnX/ka L;kn~Hkk"kklfefroZnsr~ AA**

&vkpk;Z 'kqHkpUæ]  Kkuk.kZo] 18/9 ¼895-896½

tks Hkk"kk larki mRiUu djus okyh gks mls ddZ'kk dgrs gSaA tSls& rw ew[kZ
gS] dksjk cSy gS] vkfnA ftlds lquus ij eeZ dks d"V igqaps og Hkk"kk i#"kk gSA
tSls& rw nq"V gS] vkfnA tks Hkk"kk m}sx mRiUu djs og dV~oh gSA tSls& rw uhph
tkfr dk gS] ikih gS] vkfnA tks Hkk"kk funZ;rkiw.kZ gks mls fu"Bqj dgrs gSaA tSls&
eSa rq>s ekj Mkyw¡xk] rsjk flj dkV nw¡xk] vkfnA ftldks lqudj nwljs ds ân; esa
Øks/k mRiUu gks mls ijdksfiuh dgrs gSaA tSls& rsjs ri esa dksbZ cy ugha] rw
fuyZTt gS] vkfnA tks ozr] 'khy vkfn xq.kksa dks u"V djus okyh gks mls Nsnadjk
dgrs gSaA tks gfì;ksa ds e/; rd ihfM+r djs og eè;Ñ'kk gSA ftl Hkk"kk ds }kjk
viuh ç'kalk nwljs dh fuank çxV gksrh gks mls vfrekfuuh le>uk pkfg,A tks
Hkk"kk Hk; mRiUu djs mls Hk;adjh dgrs gSaA tks Hkk"kk çkf.kfgalk esa ço`Ùk djkrh
gks og Hkwrfgalkdjh gSA

tSu lk/kd bu n'k çdkj dh v'kqHk Hkk"kkvksa dks ugha cksyrs] vfirq Hkk"kk
lfefr ds vuq:i fgr] fer] fç;] funksZ"k vkSj vlafnX/k opu gh cksyrs gSaA

vkpk;Z jfo"ks.k us ‘in~eiqjk.k’ esa etkd esa Hkh ikidkfj.kh Hkk"kk cksyus dk
fu"ks/k fd;k gSA ;Fkk&

^^HkkjR;fi      u      oäO;k      nqfjrknkudkfj.kh A
    lhrk;k%   i';r   çkIrks   nqokZn%   'kCnek=r% AA**

&vkpk;Z jfo"ks.k] in~eiqjk.k] 106/224

vkpk;Z dqUndqUn us rks j;.klkj esa nqHkkZ"kk cksyus okys dks lE;Xn'kZu ls gh
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jfgr crk;k gSA ;Fkk&

^^mXxks  frOoks  nqV~Bks]  nqCHkkoks  nqLlqnks  nqjkykoks A
     nqEen&jnks fo#)ks] lks thoks lEe&mEeqDdks AA 43 AA**

vFkZ& tks mxz] nq"V] nqHkkZo] nq%Jqr ¼feF;k 'kkL=ksa dk dFku djusokyk½]
nqjkykih ¼nq"VHkk"kh½ vkSj fo#) ¼/keZ ds fo#)½ gS( og tho lE;Xn'kZu ls jfgr
gSA

njvly] Hkk"kk vfuok;Zr% Hkkoksa dh okfgdk gksrh gSA og dsoy ikSn~xfyd
'kCn ek= ugha gksrhA og ikicaèk vkSj iq.;ca/k dk dkj.k Hkh fl) gksrh gSA Hkk"kk
ds ç;ksx ls ç;ksäk ds vkUrfjd Hkko vkSj laLdkj çdV gksrs gSa vkSj mlh ls
mldk lPpk ifjp; çkIr gksrk gSA ;Fkk&

^^dqyçlwrL; u ikf.kin~e]  u tkjtkrL; f'kjksfo"kk.ke~ A
     ;nk ;nk eqapfr okD;ok.ka] rnk rnk tkfrdqyçek.ke~ AA**

vFkZ& dqyoku O;fä ds gkFkksa esa dksbZ dey ugha gksrs vkSj dqyghu O;fä
ds flj ij dksbZ lhax ugha gksrs] ijUrq O;fä tc-tc vius eq[k ls dqN cksyrk
gS rks ogh mlds tkfr-dqy dk Bksl çek.k gksrk gSA

Hkk"kk dh ckr dksjh Hkk"kk dh ckr ugha gksrh] mlds lkFk laL—fr Hkh çxk<+ :i
ls tqM+h gh jgrh gSA tSu lk/kd vgfuZ'k tSu laL—fr esa gh Mwck jgrk gS] tSu
laLÑfr dh gh fujarj mikluk/vkjk/kuk djrk jgrk gS] tks fd vfgalk] vusdkarokn
vkfn fl)karksa dks cgqr vf/kd egÙo nsrh gS] blfy, mldh Hkk"kk Hkh ,slh gh gksrh
gS ftlesa tSu laL—fr çfrfcfEcr gksrh gSA tSu laL—fr çfrfcfEcr u Hkh gks rks de
ls de bruk rks vo'; gksrk gS fd mldh Hkk"kk esa tSu fl)karksa ds fo#) tkus okyh
dksbZ Hkh ckr tjk-lh Hkh ugha fudy ikrh] ;fn fudy tk;s rks mldk mls cM+k
[ksn gksrk gS] og mldk i'pkÙkki djrk gSA lh/ks-lh/ks rks D;k] miek] eqgkojk vkfn
ds :i esa Hkh og tSu fl)karksa ds fo#) ugha cksyrkA tSls& ?kj dh eqxhZ nky cjkcj]
lk¡i Hkh ej tk, vkSj ykBh Hkh u VwVs] >[k ekjuk] bR;kfn fgalkiks"kd eqgkojksa dk
iz;ksx og ugha djrkA

vfgalk tSu laLÑfr dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA vr% tSu lkèkd ogh Hkk"kk
cksyrk gS] ftlesa loZ= vfgalk izfrfcfEcr gks] dgha Hkh fdafpr~ Hkh fdlh Hkh :i
esa fgalk dk leFkZu u gksA mnkgj.kkFkZ tSu lkèkd fuEufyf[kr izdkj dk okD; dHkh
ugha cksyrk fd& bl Qy ;k lCth dh fLdu Nhy nks ;k iwaN dkV nks] bR;kfn(
D;ksafd blls fgalk dk nks"k yxrk gSA tSu lk/kd dkVus] ihVus] ekjus vkfn fØ;kvksa
dk gh ç;ksx çk;% ugha djrkA ;gh dkj.k gS fd vkt Hkh tSu ?kjksa esa lCth vkSj
Qy dks Hkh ‘dkVuk’ ugha] ‘l¡okjuk’] ‘cukuk’ vkfn dgk tkrk gSA blh çdkj [kkus
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dh oLrqvksa dks i'kq-if{k;ksa dk vkdkj ;k mudh miek Hkh ugha nh tkrh] D;ksafd
blls Hkh fgalk dk nks"k yxrk gSA vktdy ds dqN yksx ,slh ykijokgh djrs ns[ks
tkrs gSa] mUgsa lkoèkku gks tkuk pkfg,A vjs [kkuk rks nwj] lk/kd tho rks i'kq-if{k;ksa
ds fp=ksa ij iSj rd ugha j[krsA

fgalk dh rjg vlR;] pksjh] vczºe] dq'khy vkSj ifjxzg bR;kfn dks Hkh tSu
laLÑfr esa iki dgk gS] vr% tSuksa dk Hkk"kkn'kZu ,slh Hkk"kk cksyus dh Hkh vuqefr
ugha nsrk ftlesa vlR;] pksjh vkfn ikiksa ds leFkZu dk nks"k yxsA dqN yksx g¡lh-
etkd esa ;k Øks/kkfn esa ,sls 'kCn cksyrs gSa ftuls vlR;-lEHkk"k.k dk nks"k yxrk
gSA tSls& rw Qsy gks x;k gS] rq>s xq#th us cqyk;k gS] vkfn] ijUrq tSu lk/kd ,slh
Hkk"kk Hkh ugha cksyrkA

blh çdkj dqN yksx vius eqag ls ek¡-cfgu dh cgqr xkfy;k¡ fudkyrs gSaA
blls vczã ¼dq'khy½ dk egkiki yxrk gS] 'khy dk ?kkr gksrk gSA vr% tSu
lkèkd dHkh Hkh vius eqag ls ,slh xkfy;ka ugha fudkyrs gSaA

blhçdkj gesa ,sls 'kCn Hkh vius eqag ls dHkh ugha cksyus pkfg,] ftuls pksjh
;k ifjxzg dk nks"k yxrk gksA

tSu laL—fr esa Hkkoksa dh 'kqf) ij cgqr vf/kd cy fn;k x;k gS vkSj Hkkoksa
dk Hkk"kk ls cM+k xgjk lEcU/k gSA tjk-tjk-lh ckr ls] ,d-,d 'kCn ls thoksa
ds Hkko [kjkc gksrs ns[ks tkrs gSaA rFkk Hkko [kjkc gksrs gSa rks deZcUèk Hkh gksrk gS]
tks gksrk rks lgt-lk gS] ij tc mn; esa vkrk gS rks cM+h ihM+k nsrk gS] vr%
tSukpk;ksaZ us ,d-,d 'kCn pqu-pqu dj cksyus dk mins'k fn;k gS vkSj deZcaèkdkfj.kh
Hkk"kk cksyus dk l[r fu"ks/k fd;k gSA ;Fkk&

1- fuEufyf[kr çdkj dh Kku-n'kZu vkSj mlds lk/kuksa esa nks"k yxkus okyh Hkk"kk
cksyus ls Kkukoj.k-n'kZukoj.k deZ dk ca/k gksrk gS& çopu esa er tkvks]
çopu er djks] mls 'kkL= er lqukvks] bu 'kkL=ksa dks Qsad nks] tyk nks]
bR;kfnA ¼^rRçnks"kfuàoekRl;kZUrjk;klknuksi?kkrk Kkun'kZukoj.k;ks%*
&rÙokFkZlw= 6/10½

2- fuEufyf[kr çdkj dh Lo-ij dks nq%[k] 'kksd vkfn nsus okyh Hkk"kk cksyus ls
vlkrk osnuh; deZ dk ca/k gksrk gS& eSa rq>s ekj Mkyw¡xk] rsjs ukd-dku dkV yw¡xk]
bls cka/k dj j[kks] bl isM+ dks dkV Mkyks] eSa vius vki dks ekj yw¡xk] og ej tk,]
mldh nqdku tyk nks] rw t+gj [kk ys] ej tk] dq,¡ esa fxj tk] bR;kfnA
¼^nq%[k'kksdrkikØUnuoèkifjnsoukU;kReijksHki;LFkkU;l}s|L;* &rÙokFkZlw=
6/12½

3- fuEufyf[kr çdkj dh nso-'kkL=-xq#-fojks/kh Hkk"kk cksyus ls eksguh; deZ dk caèk



183

E:\VEER SAGAR JAIN JI/JAIN AACHAR MEEMANSA/JAIN AACHAR MEEMANSA 22 MARCH 2022

gksrk gS& Hkxoku Hkkstu djrs gSa] nsork e|-ekal dk lsou djrs gSa] veqd dqnso-
nsoh dk eafnj vPNk gS] ogk¡ tkvks] mudks iwtks] ogk¡ dqN HksaV p<+kvks] os rqEgsa èku
nsaxs] bR;kfnA ¼^dsofyJqrla?k/keZnsoko.kZoknks n'kZueksgL;*  &rÙokFkZlw= 6/13½

4- fuEufyf[kr çdkj dh vkjEHk-ifjxzg c<+kus vkSj  ek;kpkj dh Hkk"kk cksyus ls
ujd-fr;aZp:i v'kqHk vk;q deZ dk ca/k gksrk gSA tSls& ipklksa edku vkSj
xkfM+;k¡ [kjhnks] BkB ls jgks] cgqr lkjk eky Nqik dj j[kks] bR;kfnA
¼^cºokjEHkifjxzgRoa ukjdL;k;q"k%] ek;k rS;ZX;ksuL;* &rÙokFkZlw= 6/15-16½

5- fuEufyf[kr çdkj dh vkReç'kalk-ijfuank dh Hkk"kk cksyus ls uhp xks= deZ
dk ca/k gksrk gSA tSls& eSa cgqr vPNk gw¡] cM+k gw¡] vU; lc xans gSa] NksVs gSa] mudks
dqN ugha vkrk] bR;kfnA ¼^ijkRefuankç'kals lnln~xq.kksPNknuksn~Hkkous p
uhpSxksZ=L;*   &rÙokFkZlw= 6/25½

6- fuEufyf[kr çdkj dh fo?udkjh Hkk"kk cksyus ls vUrjk; deZ dk ca/k gksrk gSA
tSls& mls vkgkj er nks] jksVh-ikuh er nks] iSls er nks] la;e er xzg.k djks]
mldh lgk;rk er djks]  bR;kfnA ¼^fo?udj.keUrjk;L;*  &rÙokFkZlw= 6/27½

blh çdkj ls vU; Hkh le> ysuk pkfg,A bls vkSj foLrkj ls vki Lo;a Hkh
le> ldrs gSaA

blçdkj ge ns[krs gSa fd tSu lk/kdksa dk J)ku-Kku-vkpj.k gh ugha] vfirq
mudh Hkk"kk Hkh mPp dksfV dh gksrh gSA os dFkefi ikica/kdkfj.kh Hkk"kk ugha cksyrsA
mldh vis{kk rks ekSu jguk gh mÙke le>rs gSa] D;ksafd&  ̂ ekSua lokZFkZlk/kde~*A

tSu lk/kd ftu opuksa ls tSu fl)karksa dk ?kkr gksrk gks mUgsa dFkefi ugha
cksyrs] vfirq ,slk dqN gh cksyrs gSa ftlls tSu rÙoKku dk iks"k.k gksrk gksA
tSls& tSun'kZu esa bZ'oj@Hkxoku dks l`f"V dk drkZ-/krkZ ugha ekuk tkrk] vr%
tSu lk/kd ,slh dksbZ ckr ugha cksyrs ftlls bZ'ojdr`ZRo dk iks"k.k gksrk gks(
tSls& Hkxoku us cqyk fy;k] Hkxoku lc nsxk] lc Hkxoku dh ek;k gS] bl lky
Hkxoku us cgqr ckfj'k dj nh ;k ugha djh] bR;kfnA

tSun'kZu esa bZ'oj@Hkxoku dks ohrjkx-loZK ekuk tkrk gS] vr% tSu lkèkd
,slh dksbZ Hkh ckr ugha cksyrs ftlls Hkxoku dh ohrjkxrk-loZKrk [kafMr gksrh
gks( tSls& lc Hkxoku dh —ik gS] mudh ethZ gS] bR;kfnA vfirq ,slh gh Hkk"kk
cksyrs gSa ftlls mudh ohrjkxrk-loZKrk dk leFkZu gksrk gks( tSls&  tSlk
Hkxoku ds Kku esa >ydk gksxk oSlk gh gksxk] bR;kfnA

tSun'kZu esa jkxh-}s"kh nsoh-nsorkvksa dh mikluk dks feF;kRo ekuk tkrk gS]
vr% tSu lk/kd ,slh dksbZ ckr Hkh ugha cksyrs ftlls feF;kRo dk iks"k.k gksrk
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gksA ikjLifjd vfHkoknu esa Hkh os fdlh dqnso vkfn dh t; ugha] vfirq ftusUæ
nso dh t; vFkkZr~ ‘t; ftusUæ’ cksyrs gSaA vFkok dsoy ‘ueLrs] ueLdkj’ vkfn
gh cksyrs gSa] ijUrq dqnsokfn dh t; ugha cksyrsA vius lgèkehZ ls rks vfuok;Zr%
‘t; ftusUæ’ cksyrs gSaA vfHkoknu ds :i esa ‘t; ftusUæ’ dgus dh ijEijk tSuksa
esa dkQh iqjkuh gSA T;s"B —".kk iapeh fo-la- 1884 dks dfooj o`Unkounklth
us t;iqj ,d i= fy[kk Fkk] mlesa Hkh lcdks vfHkoknu ds :i esa ‘t; ftusUæ’
gh fy[kk gSA ;Fkk&

^^o`Unkou rqedks dgr] Jher t;fr ftuan A
     dk'kh  rsa  lks  ckafp;ks]  vejpUn  lq[kdan AA** &oÙnkou-foykl

tSu /keZ ds vuqlkj jko.k jk{kl ugha Fkk] guqeku cUnj ugha Fks] dqEHkd.kZ Ng
ekg rd lksrs ugha Fks] e|-ekal ugha [kkrs Fks] jktk n'kjFk 'kksd djds ugha ejs
Fks] bR;kfn vusd ckrsa gSaA tSu lk/kd bu lcdks tSu-'kkL=kuqlkj gh cksyrs gSa]
vU; vKkurkiw.kZ opu ugha cksyrsA

tSu /keZ esa jkf=Hkkstu oftZr gS] vr% lw;kZLr ls iwoZ gh dqN Hkkstu xzg.k fd;k
tkrk gS vkSj mls ‘vaFkm’ ¼lw;kZLr ls iwoZ dk Hkkstu½ tSls mfpr 'kCn ls cksyk tkrk
gSA vktdy dqN yksx mls ‘fMuj’ dg nsrs gSa] tks oLrqr% jkf=Hkkstu dk okpd
'kCn gS vkSj blfy, tSu lk/kd dks ;g cksyuk cgqr mfpr ugha gSA

tSu v/;kRe ds vuqlkj bl fo'o esa dqN Hkh b"V ;k vfu"V ugha gS] vr%
gedks jkx-}s"k NksM+dj Kkrk-–"Vk jgus dk vH;kl djuk pkfg,A ;gh dkj.k
gS fd tSu lk/kd jkx-}s"k dh Hkk"kk ls cpdj Kku dh Hkk"kk cksyus dk ç;kl
djrk gSA mnkgj.kkFkZ& og ,slk ugha cksyrk fd vkt ekSle vPNk ;k cqjk  gks
x;k] vfirq ,slk cksyrk gS fd vkt ekSle cny x;kA ‘vPNk-cqjk’ cksyuk jkx-
}s"k dh Hkk"kk gS vkSj ‘cny x;k’ cksyuk Kku dh Hkk"kk gSA ¼^euksKk&
euksKsfUæ;fo"k;s"kq jkx}s"kotZukfu iap*  &rÙokFkZlw= 7/8½

blh çdkj tSu v/;kRe ds vuqlkj dksbZ fdlh dk drkZ-/krkZ ugha gS] txr
dk lkjk ifj.keu Lo;a gks jgk gS] vr% tSu lk/kd ‘eSaus fd;k] eSaus fd;k’ &,slh
drkZokn dh Hkk"kk ugha cksyrs] vfirq ;g rks lgt Lor% gqvk gS &,slh gh Hkk"kk
cksyrs gSaA tSlk fd vkpk;Z ver̀paælwfj us dgk gS&

^^o.kSZ% Ñrkfu fp=S% inkfu rq inS% Ñrkfu okD;kfu A
    okD;S%    Ñra    ifo=a    'kkL=fena    u    iqujLekfHk%AA**

&iq#"kkFkZfl)~;qik;] 226

vFkZ& fofo/k o.kksaZ ls in cus] inksa ls okD; cus vkSj fQj okD;ksa ls ;g ifo=
'kkL= cu x;kA eSaus rks okLro esa blesa dqN ugha fd;kA
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,slh gh ckr vU; vusd vkpk;ks± us Hkh dgh gSA vkpk;ZdYi iafMr VksMjeyth
dgrs gSa&

^^o.kkZfnd fy[kukfn fØ;k] opukfnd v# bfUæ; fg;k A
    ; s   lc    gSa    iqn~xy    ds    [ksy]   buesa   ukafg   gekjks   esy AA**

&lE;XKkupafædk iz'kfLr

dqN yksx vius iq=-iq=h dks ‘vkRet-vkRetk’ 'kCn ls cksyrs gSa] ijUrq ;g
feF;kRo gS] D;ksafd iq=-iq=h dksbZ vkRek ls mRiUu ugha gksrs] og rks 'kjhj ls mRiUu
gksrs gSa] vr% mUgsa ru;] ruqt] ruqtk tSls 'kCnksa ls gh cksyuk mfpr gSA

izopulkj dh Vhdk ¼xkFkk 202-203½ esa vkpk;Z ve`rpUæ fy[krs gSa fd tc
dksbZ lk/kd eqfu nh{kk vaxhdkj djus ?kj ls fudyrk gS rks og vius ifjokjtuksa
dks blizdkj lEcksf/kr djrk gS&

^^vgks bl iq#"k ds 'kjhj ds tud ds vkRek ! ------
    vgks bl iq#"k ds 'kjhj dh tuuh ds vkRek ! ------
    vgks bl iq#"k ds 'kjhj dh je.kh ds vkRek ! ------
    vgks  bl  iq#"k  ds  'kjhj  ds  iq=  ds  vkRek !------**

bR;kfnA cgqr eeZLi'khZ ,oa vk/;kfRed izlax gS ;g] tks ewyr% iBuh; gSA

blizdkj Kkfu;ksa dh Hkk"kk loZ= vk/;kfRed jgrh gSA og fdlh ds dq'ky
lekpkj Hkh iwNrs gSa rks ‘ranq#Lr gks D;k’ &,slk iwNus dh ctk; ‘LoLFk gks D;k’
&,slk iwNrs gSaA ‘dq'ky’ 'kCn gh oLrqr% ,d vk/;kfRed 'kCn gSA bl laca/k esa
esjk vU; ys[k& ‘/kekZRek gh dq'ky gS’ iBuh; gSA

Kkfu;ksa us gedks ‘iq#"k’ laKk nh gSA ;g Hkh ,d mPpdksfV dk vk/;kfRed
'kCn gSA ‘iq#"k’ dk vFkZ gksrk gS tks ‘iq#’ vFkkZr~ Kkukfn Js"B xq.kksa esa foJke djs
og vFkkZr~ vkRekA ¼‘vfLr iq#"k'fpnkRek’ &iq#"kkFkZfl)îqik;] 9½

blizdkj Kkuh yksx ,d-,d 'kCn dk iz;ksx cgqr lksp-le>dj djrs gSaA os
tSls ikuh dks Nkudj ihrs gSa] oSls gh viuh ok.kh dks Hkh Nkudj cksyrs gSaA
¼‘'kkL=iwra onsr~ okD;a] oL=iwra tya ficsr~ ’ &euqLe`fr]  6/46 ½

gekjs ;gk¡ e`R;q Hkh 'kksd dk fo"k; ugha gksrh] mls oL=-ifjorZu ds leku
nsg-ifjorZu ek= ekuk x;k gS] vr% Kkuhtu fdlh dh eR̀;q dks Hkh ‘nsgkar’ ;k
‘nsgkolku’ tSls 'kCn ls gh cksyrs gSa] mls ‘thokUr’ ;k ‘vkRekolku’ ugha
dgrsA rFkk mldh mBkouh vkfn dks Hkh ‘'kksdlHkk’ ugha dgrs] ‘oSjkX;lHkk’
dgrs gSaA ‘'kksd-lekpkj’ ds LFkku ij ‘oSjkX;-lekpkj’ dguk mfpr le>rs gSaA

blh çdkj ls vkSj Hkh cgqr-lh ckrsa Lofoosd ls le>h tk ldrh gSaA
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fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gSa fd tSu lk/kd fdlh ,d gh Hkk"kk dk nqjkxzg
u j[kdj] fdlh ,d Hkk"kk dks vPNh vkSj vU; dks cqjh u ekudj ns'k-dky-
ifjfLFkfr ds vuq:i fdlh Hkh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSa] ijUrq og Hkk"kk ges'kk ,slh
gh cksyrs gSa ftlesa in-in ij tSu laLÑfr] tSu rÙoKku] tSu fl)kUr] vfgalk]
vusdkUrokn] vdrkZokn] HksnfoKku vkfn çfrfcfEcr ,oa iksf"kr gksrs gksaA mudk
fdafpr~ Hkh ?kkr gksrk gks &,slh Hkk"kk dHkh ugha cksyrsA

tSukpk;ks± dk ;g Hkk"kkn'kZu tSun'kZu dh O;kogkfjdrk] lkoZtfudrk]
lkoZdkfydrk vkSj lkoZHkkSfedrk dks Hkh fl) djrk gS] D;ksafd fo'kky fo'o esa
f=dky jgus okys vuarkuar yksx dksbZ ,d gh Hkk"kk ugha cksy ldrs] lEHko gh
ugha gS] ijUrq lHkh yksx vfgald Hkk"kk cksy ldrs gSa] ;g laHko gS] Lo-ij
dY;k.kdkjh gS] ;gh fo'odY;k.kdkjh gSA 

.keksdkj eU= ls deZ&futZjk
ç'u& 'kkL=ksa esa dgk x;k gS fd .keksdkj eU= ds tki ls gekjs vla[; deks± dh

futZjk gksrh gSA le> esa ugÈ vkrk fd ,slk dSls gksrk gS\

mÙkj& bls ge ,d mnkgj.k ds ekè;e ls ljyrkiwoZd le> ldrs gSaA ;Fkk&
eku yhft, ,d o{̀k ij ,d gtkj dkS, cSBs gSa vkSj fdlh ckyd us mu ij ,d NksVk-
lk iRFkj Qsadk rks vc crkb, fd D;k mlls ,d gtkj dkS, ,d lkFk ugÈ mM+ tk,¡xs\
vo'; mM+ tk,¡xsA Bhd blh çdkj .keksdkj ea= ds tki ls vla[; deks± dh futZjk
gks tkrh gSA

nwljk mnkgj.k& eku yhft, dksÃ O;fä lTtuksa dh lHkk esa xUnh-xUnh xkfy;k¡
cduk 'kq: dj ns rks D;k gksxk\ lHkh lTtu ogka ls mBdj pys tk;saxsA Bhd blh
çdkj .keksdkj ea= ds tki ls vla[; deks± dh futZjk gks tkrh gSA

ç'u& ,slk Hkh dgk x;k gS fd .keksdkj ea= ds tki ls lc nq[k nwj gks tkrs gSaA
,slk dSls gksrk gS\

mÙkj& blesa rhu fLFkfr;k¡ curh gSa&

1- .keksdkj ea= ds tki ls gekjs ifj.kke fo'kq) gksrs gSa] ftlls iwoZc) vlkrk deZ
dk uk'k gks tkrk gS ;k mldk lkrk:i laØe.k gks tkrk gSA

2- dnkfpr~ dksÃ ftu'kklu ds Hkä nsokfnd Hkh lgk;rk djrs gSaA

3- ftl çdkj rh[kh nky esa xqM+ Mky nks rks og rh[kh yxuk can gksdj [kkus ;ksX;
cu tkrh gS] mlh çdkj .keksdkj ea= ds tki ls nq%[k ds Åij ls gekjk è;ku
gV tkrk gSA

blh çdkj dh vkSj Hkh vusd ckrsa gks ldrh gSaA vis{kk le>uh pkfg,A
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tSukpk;ks± dh jkf"Vª; Hkkouk

tSu vkpk;Z iw.kZr% ohrjkxrk ds mikld gksrs gSaA os dHkh Hkh] fdlh ls Hkh]
fdafpr~ Hkh jkxkfn Hkko djuk mfpr ugha ekursA rFkkfi mUgksaus LFkku-LFkku ij
jk"Vª ds çfr ,sls fopkj O;ä fd;s gSa fd muls mudk cgqr gh xgjk jk"Vªkuqjkx
O;ä gksrk gSA vktdy tks dqN yksx FkksM+k-lk /keZ/;ku djrs gh /kekZRek gksus
dk nEHk Hkjrs gq, jk"Vªçse ls nwj jgrs gSa] mUgsa tSukpk;ksaZ ds bu mn~xkjksa ij vo';
/;ku nsuk pkfg,A

vkpk;Z iwT;ikn Lokeh ds jkf"Vª; Hkkouk ls Hkjiwj bl 'yksd ls rks ge lc
lqifjfpr gSa gh] ftls çfrfnu iwtk ds i'pkr~ lHkh tSu Jkod-Jkfodk fu;e
ls cksyrs gSa&

lEiwtdkuka çfrikydkuka]  ;rhUælkekU;riks/kukuke~ A
ns'kL; jk"VªL; iqjL; jkK%] djksrq 'kkfUra Hkxoku~ ftusUæ AA

bl 'yksd esa vkpk;Znso us lEiw.kZ jk"Vª vkSj mlds lHkh vaxksa dh dq'kyrk
dh dkeuk ftusUænso ls dh gSA ;g ,d cgqr gh egÙoiw.kZ 'yksd gSA ‘'kkafrikB’
ds uke ls çfl) bl 'yksd ds vykok 'kkafr/kkjk esa Hkh jk"Vª vkSj mlds fofoèk
vaxksa dh 'kkafr dh eaxy dkeuk dh xbZ gS] tks okLro esa ewyr% gh iwjk iBuh;
gSA mlesa ç—fr ds lHkh miknku ;gk¡ rd fd i'kq-i{kh] isM+-ikS/ks vkfn dh Hkh
dY;k.k-dkeuk dh xbZ gSA ;g Hkh çR;sd tSu efUnj esa çfrfnu vfuok;Z :i
ls i<+k tkrk gSA

blds vfrfjä vkpk;Z /kjlsu —r ‘fo'oykspudks'k’ esa ,d egÙoiw.kZ
'yksd miyC/k gksrk gS&

Hkkjra  es  fç;a  jk"Vªa]  Hkkjra  fgrdkjde~ A
Hkkjrk; ueLrqH;a] ;= es iwoZtk% fLFkrk%AA

vFkZ& Hkkjr esjk fç; jk"Vª gSA Hkkjr fgrdkjd gSA vgks] eSa bl Hkkjro"kZ dks
ueLdkj djrk gw¡] tgk¡ fd esjs egku iwoZt jgs gSaA

Hkko ;g gS fd Hkkjro"kZ gekjs rhFkaZdj vkfn egku iq#"kksa dh vfr ifo= Hkwfe
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gSA ;gk¡ mUgksaus tUe fy;k gS] jkT; djds çtk dk dY;k.k fd;k gS] fQj egku
ri fd;k gS vkSj var esa eks{k dks Hkh çkIr fd;k gS] vr% ;g Hkwfe rhFkZ ds leku
iwtuh;-oUnuh; gSA ;gk¡ vkt Hkh yksx muds crk, ekxZ ij pydj lrr Lo-
ij-dY;k.k esa yxs jgrs gSaA /keZ/;ku ds fy, ;gk¡ vuqdwy okrkoj.k jgrk gS] tks
fd lnSo cuk gh jguk pkfg,] mlesa dHkh Hkh dksbZ O;o/kku ugha vkuk pkfg,A

pkeqaMjk; —r ‘pkfj=lkj’ ¼i"̀B 42½ esa rks ;gk¡ rd fy[kk gS fd gs eqfu !
;fn jk"Vª ij dksbZ vkifÙk vkbZ gks vkSj og rqels gh nwj gks ldrh gks rks rqe viuh
eqfunh{kk dk Nsn djds Hkh jk"Vª dh vkifÙk dks nwj djks] ckn esa iqu% nh{kk ys ysukA
blls vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd tSu vkpk;ksaZ dh jkf"Vª; Hkkouk fdruh
xgjh gksrh gSA jktkKk gks rks nh{kk dk Hkh R;kx fd;k tk ldrk gSA

tSu vkpk;ksaZ us jk"Vªfo#) vkpj.k djus dk Hkh dBksjrkiwoZd fu"ks/k fd;k
gS] tSlk fd rÙokFkZlw= ¼7/24½ esa Hkh dgk gS& ‘‘fo#)jkT;kfrØe-------’’

 vkpj.k gh D;k] jk"Vªfo#) dFku djus dk Hkh tSukpk;ksaZ us dBksjrkiwoZd
fu"ks/k fd;k gSA ;fn dnkfpr~ dksbZ eqfu jk"Vªfo#) dFku dj ns rks la?k ds
vkpk;Z mls jkT; dh lhek ls ikj pys tkus dk naM nsrs gSa] ftls 'kkL=ksa esa
‘ikjafpd çk;f'pÙk’ dgk x;k gSA

blhçdkj ia- Vsdpanth Hkh ‘lq–f"Vrjafx.kh’ esa fy[krs gSa&

/kEelHkk f.ko iap ; tknh yksxk ; ca/kqoXxk.kh A
b.kfo#/ka op djfn l p lB yksxf.kan nq[kygks AA 100 AA

HkkokFkZ& tks O;fä jkT; ds fo#) cksyrk gS] og 'kB gS] yksdfua| gS]
nq%[kHkkxh gSA

vkpk;Z olquanhth egkjkt us  ‘jëlafr egktXxks’ ¼jk"Vª'kkfUr egk;K½ xzUFk
Hkh fy[kk gSA blesa 86 xkFkkvksa esa jk"VªdY;k.k dh vusd ckrsa fy[kh gSA

ns'k dks Lora= djkus esa Hkh tSuksa dh cM+h Hkkjh Hkwfedk jgh gSA bl fo"k; dh
fo'ks"k ftKklk gsrq ns[ksa M‚- diwjpan tSu dh —fr ‘LorU=rk laxzke esa tSu’A

Hkkjrh; lafo/kku dh iqLrd esa Hkh rhFkaZdj Hkxoku egkohj dk fp= çdkf'kr
fd;k x;k gS vkSj dgk x;k gS fd bUgha ds vfgalkfn vkn'kksaZ ij pydj gekjk
ns'k Lora= gqvk gSA

blh ckr dks jk"Vªdfo jke/kkjhflag fnudj us Hkh ,d dfork esa dgk gS&
‘‘oS'kkyh tu dk çfrikyd x.k dk vkfn fo/kkrkA ftls <w¡<+rk ns'k vkt og
çtkra= dh ekrk’’A

Hkkjrh; lafo/kku esa ç;qä ‘laln’ vkSj ‘loksZn;’ 'kCn Hkh tSu 'kkL=ksa ¼Øe'k%
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Lo;EHkwLrks= 97 vkSj ;qDR;uq'kklu 61½ ls x`ghr gSaA

vejpan nhoku] Hkkek'kkg] egkRek xk¡/kh vkfn vusd tSuksa dh jk"VªHkfä ls
rks ge lc ifjfpr gSa ghA Hkkek'kkg us eafnj ds fy, tksM+k gqvk lkjk /ku egkjk.kk
çrki ds pj.kksa esa j[k fn;k FkkA çrki cksys& ‘‘vjs] fQj eafnj dSls cusxk\’’
Hkkek'kkg us mÙkj fn;k& ‘‘ekrH̀kwfe jgh rks eafnj 100 cu tk,¡xs vkSj ;fn ogh
u cph rks eafnj dk D;k djsaxs\’’

‘‘;fn lc yksx tSu-thou'kSyh dk ç;ksx djsa rks ns'k esa ,d iqfyl pkSdh
dh Hkh t:jr ugha iM+sA’’ &Kkuh tSyflag

tSuksa dh jk"Vª lsok vkt Hkh fo'ks"k mYys[kuh; gSA mUgksaus gtkjksa fo|ky;]
fpfdRlky; vkfn [kksys gSaA tSu lnk gh yxHkx lHkh {ks=ksa esa jk"Vª dh lsok esa
vxz.kh jgs gSa vkSj jguk Hkh pkfg,A

bl çdkj ge ns[krs gSa fd ohrjkxh tSu lUrksa esa Hkh cgqr xgjk jk"Vªkuqjkx
Hkjk jgrk gS vkSj tc mu lUrksa esa gh bruk jk"Vªkuqjkx gS rks x`gLFk Jkodksa esa
rks fdruk vf/kd jk"Vªkuqjkx gksrk gksxkA lHkh tSu Jkod iw.kZr;k jk"VªHkä gksrs
gSaA jkf"Vª; lafo/kku vkSj jk"Vª/ot vkfn lHkh jkf"Vª; çrhdksa esa mudh gkfnZd
vkLFkk gksrh gS] os dHkh LoIu esa Hkh buds fo#) fpUru ugha djrs] buds fo#)
vkpj.k djus dh rks ckr gh cgqr nwj gSA

bfrgkl lk{kh gS fd tSu yksx jktk foijhr gks rks Hkh mlls rkyesy fcBkdj
pyus dk gh ç;kl djrs gSaA tSls fd cukjl esa ,d tSu us xaxk/xk;/lw;Z dk
vknj fl) fd;kA

'kadk& D;k 'kklu@jktk dh lHkh jhfr-uhfr;ksa dks vk¡[k ehapdj Lohdkj
dj ysuk pkfg,] pkgs og cgqr xyr gh gks\

lek/kku& ;fn dksbZ vkns'k/jhfr-uhfr xyr gks rks mls fof/klEer rjhds ls
fuosnu-çfrosnu dh Hkk"kk esa vo'; gh 'kklu/jktk rd igq¡pkuk pkfg,] fdUrq
tc rd mlesa la'kks/ku u gks rc rd mldk mYya?ku djuk mfpr ugha gSA vius
lE;DRo ,oa ozrksa dh j{kk esa vlqfo/kk mRiUu gks jgh gks rc Hkh ns'k-dky-
ifjfLFkfr ns[kdj dq'kyrk ls dke pykuk pkfg,A ;gh tSukpk;ksaZ dk funsZ'k gSA

blçdkj ge ns[krs gSa fd tSu /keZ-n'kZu ,d jk"Vªoknh /keZ-n'kZu gSA nqfu;k
ds vusd /keZ-n'kZu tgk¡ jk"Vª dks dksbZ egÙo ugha nsrs] ogha tSu /keZ jk"Vª dks
vR;f/kd egÙo nsrk gSA tSukpk;ksaZ us vius xzUFkksa esa ;=-r= jk"Vª ds loZfo/k
dY;k.k dh dkeuk dh gSA tSu /keZ vius vuq;kf;;ksa dks Hkh jk"Vª dh gjlEHko
lsok dh çsj.kk nsrk gSA 
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Kku vkSj vkuUn ds egÙo dks
js[kkafdr djrh gS nhikoyh

nhikoyh dc ls vkSj D;ksa eukbZ tkrh gS& bl fo"k; dks fQygky NksM+ nsa
rks Hkh blesa dksbZ lUnsg ugha gS fd nhikoyh Hkkjrh; laLÑfr dk ,d lokZfèkd
egÙoiw.kZ ioZ gS vkSj mls vkt Hkh loZ= cM+s gh mRlkgiwoZd euk;k tkrk gSA
nhikoyh vkt Hkh ioks± dk jktk gSA

fopkj.kh; gS fd nhikoyh dk bruk vf/kd egÙo D;ksa gS vkSj mldk ewy
lUns'k D;k gS\

mÙkj& esjh n`f"V esa nhikoyh dk ewy lUns'k ;gh gS fd ge vius thou esa
Kku vkSj vkuUn& bu nks phtksa dk egÙo le>sa] cM+h gh xaHkhjrkiwoZd le>sa]
D;ksafd nhikoyh Kku vkSj vkuUn dk ioZ gSA

ge vius ?kj dh] ckgj dh gj NksVh-eksVh pht dk egÙo le>rs gSa] pkgs
og tM+ vpsru gh gks] viuh VwVh-QwVh pIiy vkSj jíh v[kckj dh Hkh dher
le>rs gSa( ij nhikoyh dgrh gS fd vkt rqEgsa Kku vkSj vkuUn dk egÙo
le>uk gksxkA nhid Kku dk izrhd gS] feBkb;k¡ vkuUn dk izrhd gSA

nhikoyh dk ewy lUns'k ;g gS fd ftl thou esa Kku vkSj vkuUn gS] ogh
thou okLrfod thou gS] mÙke thou gSA rFkk ftl thou esa Kku vkSj vkuUn
ugha gS] og thou thou ugha] ej.k gSA lpeqp gh ej.k gSA ,slk O;fDr rks pyrk-
fQjrk 'ko gSA

vr% vius vkSj nwljksa ds thou esa ls vKku ,oa nq%[k dks nwj djuk vkSj Kku
,oa vkuUn dks izkIr djuk-djkuk gh lgh vFkks± esa nhikoyh eukuk gSA

;|fi ge lHkh tkurs vkSj dgrs rks jgrs gSa fd thou esa Kku vkSj vkuUn
dk cM+k egÙo gS] ijarq fQj Hkh ge ns[krs gSa fd gekjs thou esa Kku vkSj vkuUn
dh cgqr mis{kk gksrh jgrh gSA ge gj NksVh ls NksVh pht dk egÙo@ewY; le>
ysrs gSa] mudh gkfu ugha gksus nsrs gSa( ij Kku vkSj vkuUn dks thou esa loksZifj
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ugha j[k ikrsA rHkh rks ckjackj Kkukjk/kuk NksM+dj tM+ HkkSfrd inkFkks± ds pDdj
esa my> tk;k djrs gSaA vkSj blhrjg vius vkuUn LoHkko dks Hkwydj O;FkZ gh
NksVh-NksVh ckr ij nq%[k eukus yx tkrs gSaA nhikoyh gesa iqu%-iqu% ;kn fnykus
vkrh gS fd thou esa Kku vkSj vkuUn dk egÙo le>ksA thou jksVh-diM+k]
lksuk-pk¡nh] ukSdj-pkdj ls ugha l¡ojrk( Kku ls l¡ojrk gS] Kku ls ifo= fo'o
esa vU; dqN Hkh ugha gS&

^u fg Kkusu ln`'ka ifo=feg fo|rs A* &xhrk

^^Kku leku u vku txr esa lq[k dks dkj.k A
    bg  ijekèr  tUe  tjk  e`r  jksx  fuokju  AA** &Ng<kyk 4/3

Kku dh rjg vkuUn Hkh thou dk ,d cM+k Hkkjh ewY; gSA nhikoyh gesa
dgrh gS fd lnk vkufUnr jgks] dHkh nq%[kh er gksvks] pkgs dqN Hkh gks tk,]
vkuUn rqEgkjk LoHkko gSA [ksn] rki] larki] ruko] 'kksd] fpUrk] Hk; vkfn lc
nq%[k ds gh fofoèk izdkj gSa vkSj rqe bu lcls Åij mBdj lnSo vkuUn dh
vkjkèkuk esa yxs jgksA

blizdkj nhikoyh Kku vkSj vkuUn ds egÙo dks gh js[kkafdr djusokyk
egkioZ gSA dk'k] ge lc blds bl ewy lUns'k dks HkyhHkk¡fr lqusa-le>saA



Kku vkSj vkuUn dk egÙo
1- ‘‘/ku lekt xt ckt jkt rks dkt u vkoSA

  Kku vkidks :i Hk;s] fQj vpy jgkoSAA’’ &Ng<kyk 4/6
2- ‘‘/ku du dapu jkt lq[k] lcfg lqyHk dj tkuA

  nqyZHk gS lalkj esa] ,d ;FkkjFk KkuAA’’ &Hkw/kjnkl] ckjg Hkkouk
3- ‘‘fuf'k dk nhid pUæ gS] fnu dk nhid HkkuA

  dqy dk nhid iq= gS] frgqa tx nhid KkuAA’’

4- ‘‘fo|k/kua loZ/ku iz/kkue~ ¾ Kku gh lcls cM+k /ku gSA’’

5- ‘‘u fg fo"kknks fo/ks;k= rf) oSnq";ta Qye~A’’

  vFkZ— Kku dk Qy ;gh gS fd dHkh fo"kkn u gksA &ikaMoiqjk.k
6- ‘‘ta fparfn lk.kana ra /kEea mÙkea >k.kaA’’ &dkfrZds;kuqizs{kk] 480
7- ‘‘ckgj ukjdÑr nq[k Hkksxs] varj lq[kjl xVkxVhA’’ &nkSyr-foykl] 81
8- ‘‘rr~ Kkua ;r~ izfrle;ekuUnk;rsA’’

9- ‘‘lnk fnokyh lUr ds] vkB igj vkuUnA’’

10- ‘‘vkuUn lzksr cg jgk] eu D;ksa mnkl gSA
  ikuh esa jgdj Hkh vjs] eNyh dks I;kl gSA’’
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nhikoyh ohrjkxrk dk ioZ gS

çfro"kZ nhikoyh dk ioZ vkrk gS] exj ge mls lkjh nqfu;k ds vUèkçokg
esa cgrs gq, vKkurkiwoZd eukdj ;w¡ gh vyfonk dj nsrs gSaA mlls vkxs vlyh
nhikoyh eukus ds ckjs esa rfud lksprs rd ugÈ gSa] tcfd ijekFkZ ls nhikoyh
ohrjkxrk dk ioZ gSA

Lo-ij-HksnfoKku ds }kjk lE;XKkuh cudj dsoyKkuh cu tkuk gh okLrfod
nhikoyh eukuk gSA lE;XKku gh lPpk nhi gS vkSj lE;XKku gh lPph y{eh
gS] D;ksafd lE;XKku gh gesa okLrfod çdk'k vkSj oSHko çnku djrk gS] blfy,
lE;XKku dh mikluk djuk gh okLrfod nhikoyh eukuk gSA

ckgj dh nhikoyh dks gh lc dqN le>uk] ckgj ds Qqy>M+h iVk[kksa ,oa
feBkb;ksa esa gh larq"V gksuk cfgjkRek dk dke gSA varjkRek dHkh ckgj dh
nhikoyh esa ugÈ my>rkA og rks vius varj esa bl çdkj dh vlyh nhikoyh
eukrk gS&

vc ds ,slh nhokyh eukÅ¡] dcgwa Qsj u nq[kM+k ikÅ¡ A Vsd A
vku  dqnso  dqjhfr  NkaM ds] Jh  egkohj  fprk:¡ A
jkx&}s"k dk eSy tykdj] mTToy T;ksfr txkÅ¡ AA

viuh eqfä&fr;k gj"kkÅ¡-----A 1 A
fut vuqHkwfr egky{eh dk] okl ân; djokÅ¡ A
fut xq.k ykHk&nks"k VksVs dk] ys[kk Bhd yxkÅ¡AA

tklksa Qsj u VksVk ikÅ¡ --------A 2 A
Kku jru ds nhi esa] ri dk rsy ifo= HkjkÅ¡ A
vuqHko T;ksfr txk ds feF;k] vaèkdkj foulkÅ¡ AA

tklkSa f'ko dh xSy fugk:¡  --------A 3 A
v"V dje dk QksM+ iVk[kk] fot;h ftu dgykÅ¡ A
'kq)&cq) lq[kdUn euksgj] 'khy LoHkko y[kkÅ¡ A

tklkSa f'koxkSjh foylkÅ¡------ A 4 A

rkRi;Z ;g gS fd Kkuh tho nhikoyh dks ohrjkxrk dk gh egkioZ ekurs
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gSa vkSj mlesa ohrjkxrk dk iks"k.k djrs gq, bl çdkj eukrs gSa fd iqu% lalkj-
Hkze.k ds nq%[k u Hkksxus iM+saA os dqnsokfn dh vkjkèkuk :i loZ dqjhfr;ksa dk R;kx
djds Jh egkohj ftusUæ dk Lej.k djrs gSa vkSj jkx-}s"k dh efyurk dks tykdj
ohrjkxrk dh ,slh mTToy T;ksfr tykrs gSa fd eqfä:ih y{eh çlUu gks tkrh gSA

Kkuh tho vkRekuqHkwfr dks gh eks{ky{eh ekurs gSa vkSj vkt ds fnu mlh dks
vius ân; esa fojkteku djrs gSaA os vius ykHk-gkfu dk lkjk ys[kk-tks[kk Hkh vius
Hkys-cqjs ifj.kkeksa ds vkèkkj ij gh yxkrs gSa] rkfd iqu% dHkh thou esa VksVk/?kkVk u
gksA tks yksx vius ifj.kkeksa dk ys[kk-tks[kk ugÈ yxkrs] dsoy nqdku] O;kikj ds
cgh[kkrksa dk gh fglkc yxkrs jgrs gSa] os thou esa cgqr ?kkVs esa jgrs gSaA os nhikoyh
dks lgh :i esa ugÈ eukrs] D;ksafd ijekFkZ ls nhikoyh ohrjkxrk dk ioZ gSA

Kkuh tho vkt ds fnu vius Kku:ih jRunhi esa la;e rikfn dk rsy Hkjrs gSa
vkSj fQj vkRekuqHkwfr dh ,slh nSnhI;eku T;ksfr tykrs gSa fd vukfndkyhu lEiw.kZ
feF;k vaèkdkj nwj Hkkx tkrk gS vkSj lEiw.kZ eks{kekxZ Li"V fn[kkÃ ns tkrk gSA

blds ckn ;s Kkuh tho v"Vdeks± dk iVk[kk QksM+dj fot;h ftu gks tkrs
gSa vkSj fQj vius 'kq)-cq) lq[kdUn euksgj vkReLoHkko esa yhu gksdj fl)f'kyk
esa fojkteku gksrs gSaA ogk¡ os tUe-tjk-e`R;q ds pØ ls eqä gksdj vuardky rd
lq[k Hkksxrs gSaA

bl çdkj ;g vR;Ur Li"V gS fd ijekFkZ ls nhikoyh ohrjkxrk dk gh ioZ
gS vkSj Kkuh tho mls mlh çdkj ohrjkxrk dh vfèkdkfèkd vkjkèkuk djrs gq,
eukrs gSaA bl ;qx ds vfUre rhFk±dj nsokfèknso 1008 Jh egkohj Lokeh us
nhikoyh ds egkioZ dks blh çdkj v"VdeZ dk iVk[kk QksM+dj euk;k Fkk vkSj
muds ijef'k"; xkSreLokeh us Hkh nhikoyh ds ioZ dks dsoyKku:ih egknhid
çTofyr djds euk;k FkkA ;fn ge Hkh okLrfod lq[k-'kkafr pkgrs gSa rks gesa Hkh
blh çdkj nhikoyh eukuk pkfg, rFkk nhikoyh dks ohrjkxrk dk egkioZ
ekudj ;Fkk'kfä ohrjkxrk dh gh mikluk djuh pkfg,A 

nhid dk egÙo
vLr gks jgk lw;Z lksprk] esjk dk;Z djsxk dkSu\
vaèkdkj ds egk mnfèk esa] T;ksfr çdk'k Hkjsxk dkSu\
lHkh fu#Ùkj Fks vkrqj Fks] lHkh nh[krs Fks vlgk;A
rHkh ,d uUgk-lk nhid] cksyk cudj foÜo lgk;AA
;|fi eSa NksVk feêh dk] vkSj {kf.kd gSa esjs çk.kA
fdUrq vafre lk¡l d:axk] eSa çdk'k dk gh xq.kxkuAA

&johUæukFk VSxksj dh dfork dk fgUnh-vuqokn
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fot;kn×keh Hkh ewyr% tSu ioZ çrhr gksrk gS

fot;kn'keh dks orZeku esa fgUnqvksa dk ,d fof'k"V ioZ ekuk tkrk gS tks
n'kgjk ds uke ls Hkh çfl) gSA dgk tkrk gS fd bl fnu jko.k dk o/k gqvk
Fkk vkSj jke dh fot; gqbZ Fkh] vr% bls ‘fot;kn'keh ioZ’ ds :i esa euk;k tkrk
gSA

ge ;gk¡ ;g ugha dguk pkgrs fd mä /kkj.kk loZFkk >wB gSA ;g Hkh lR;
gksxh] ij 'kks/k-[kkst ls çkIr gqbZ ,d fo'ks"k tkudkjh vius ikBdksa dks vo';
nsuk pkgrs gSa fd ;g fot;kn'keh ioZ jke-jko.k ds le; ls Hkh vR;f/kd çkphu
gS vkSj buds igys Hkh bls Hkkjro"kZ esa cM+s mRlkgiwoZd euk;k tkrk FkkA

gekjs bl 'kks/kiw.kZ v/;;u dk vk/kkj dUuM+ Hkk"kk ds egkdfo jRukdj }kjk
jfpr ‘Hkjrs'k-oSHko’ ¼jpukdky lu~ 1551 bZ-½ dk f}rh; vf/kdkj ‘fnfXot;
lfU/k’ gSA fo'ks"k ftKklq tu mls iwjk i<+dj viuh ftKklk 'kkUr dj ldrs
gSaA ge ;gk¡ vius fo"k; ls lEcfU/kr rF;ksa dks ml xzUFk ds vk/kkj ls vfr la{ksi
esa çLrqr dj jgs gSaA ;Fkk&

‘‘,d fnu dh ckr gS fd Hkjrs'k vkuUniwoZd vius jktHkou esa fojkteku
gSaA brus esa gh vdLekr~ cqf)lkxj eU=h muds ikl vk;s vkSj cksys& gs Lokeh!
'kL=ky; esa cky lw;Z ds leku pØjRu dk mn; gqvk gS] vr% vki fnfXot; gsrq
çLFkku dk fopkj djsaA lezkV~ Hkjrs'k us ;g lekpkj lqudj ml eU=h dks vusd
oL=kHkw"k.k HksaV esa fn;s vkSj vkKk nh fd 'kqHk eqgwrZ esa fnfXot; gsrq çLFkku dh
rS;kjh djksA

blds ckn Hkjrs'k us ukS fnu rd uxj ds ftuefUnjksa esa cM+s gh mRlkg ds
lkFk egku iwtk-vkjk/kuk dk vk;kstu fd;kA bu fnuksa uxj dh 'kksHkk ns[krs
gh curh FkhA loZ= efUnjksa esa vusd iwtu-fo/kku gks jgs FksA lHkh ukxfjd
vfHk"ksd-iwtukfn esa rYyhu FksA lsuk ds ;ks)k Hkh vius vL=-'kL=ksa dh cM+s
vuqjkx ls iwtk dj jgs FksA mRlkgiwoZd jkf=-tkxj.k gks jgs Fks] ftuesa xhr-
laxhr bUætky vkfn dykvksa dk çn'kZu gks jgk FkkA
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bl çdkj ukS fnu dh egkiwtk ds mijkUr Hkjrs'k us n'keh dks ohjyXu ds
'kqHk eqgwrZ esa pØjRu ,oa Hkkjh lsuk ds lkFk fnfXot; gsrq çLFkku fd;kA’’

‘Hkjrs'k oSHko’ esa miyC/k bl fooj.k ls çrhr gksrk gS fd fot;n'keh dk
;g ioZ loZçFke Hkjr pØorhZ us gh euk;k Fkk vkSj rHkh ls vkt rd ;g yksd
esa çpfyr jgk gSA

rFkk ;fn ,slk gS rks blls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd fot;kn'keh Hkh ewyr%
,d tSuioZ jgk gS vkSj dkykUrj esa tSuksa }kjk misf{kr gksdj ek= fgUnqvksa dk
dgykus yx x;k gSA

gekjs mDr er dh iqf"V jktLFkku fo'ofo|ky; t;iqj ds bfrgkl foHkkx
ds lsokfuor̀ vkpk;Z izks- ;ksxs'kpUnz 'kekZ ds 'kks/ki= ‘jkedFkk ds dqN fooknkLin
izlax’ ls Hkh gksrh gS] ftlesa mUgksaus ;g fl) fd;k gS fd n'kgjk-nhikoyh dk
jkedFkk ls dksbZ lEcU/k ugha gS] vfirq bu R;ksgkjksa dh yksdfiz;rk ds dkj.k gh
lEHkor% dkykUrj esa buds lkFk jkedFkk dks tksM+ fn;k x;k gSA ;Fkk&

‘‘lkekU; tuèkkj.kk ;g gS fd jko.k dh e`R;q fot;kn'keh dks gqÃ rFkk
mlds ckn nhikoyh ds fnu jke okfil v;ksè;k ykSVs FksA rF;ksa dks ns[krs
gq, ;s nksuksa gh ckrsa xyr çrhr gksrh  gSaA jkek;.k ds v;ksè;k dkaM] r`rh;
lxZ-4 ds vuqlkj ewyr% jke dk jkT;kfHk"ksd pS= ekl esa gksuk r; gqvk Fkk
vkSj mlh ekg mUgsa pkSng o"kks ± ds fy, ouokl tkuk iM+k FkkA blds vuqlkj
pkSng o"kZ Hkh pS= ekl esa gh iwjs gksrs gSa] vfÜou ;k dkÆrd esa ugÈA jko.koèk
Hkh pS= esa gh gqvk FkkA jko.koèk ds ckn mldh vaR;sf"V rFkk foHkh"k.k ds
jkT;kjksg.k esa FkksM+k gh le; yxk] D;ksafd jke dks Hkjr dh fpUrk gks jgh
FkhA mèkj ouokl dh vofèk Hkh iwjh gksus dks Fkh vkSj mUgsa fuf'pr le; ij
v;ksè;k igq¡puk Fkk] vU;Fkk Hkjr ds çk.k R;kx nsus dh vk'kadk Fkh] blfy,
jke us foHkh"k.k ds bl vkxzg dks Hkh Lohdkj ugÈ fd;k fd os dqN fnu yadk
dk vkfrF; Lohdkj djsaA rc foHkh"k.k us mUgsa iq"id foeku ls Hkstk] ftlesa
os Hkkj}kt vkJe esa igq¡psA og fnu pS= 'kqDy iapeh dk FkkA bl çdkj pS=
esa gh jko.koèk gqvk vkSj blh ekg esa jke okfil v;ksè;k vk x;sA bl ?kVuk
ls ;gh çrhr gksrk gS fd n'kgjk rFkk nhikoyh dk jkedFkk ls dksÃ lEcUèk
ugÈ gS] bu R;ksgkjksa dh yksdfç;rk ds dkj.k gh lEHkor% dkykUrj esa buds
lkFk jkedFkk dks tksM+ fn;k x;kA’’

&jkedFkk ds dqN fooknkLin çlax] çks- ;ksxs'kpUæ 'kekZ]

oSpkfjdh] 'kksèkif=dk] ekpZ-vizSy 2013] i"̀B 22
Hkkjrh; fo|k efUnj] dksydkrk
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dfri; ×kadk&lekèkku&
'kadk& vkt ds fnu rks Hkjr us fnfXot; gsrq çLFkku fd;k Fkk] ;q) gsrq

çLFkku fd;k Fkk] blesa ioZiuk D;k gqvk\

lekèkku& ,sls rks jke dh jko.k ij fot; ekuus ij Hkh ioZiuk D;k gqvk\
[kSj] mls NksfM+,A ;gk¡ rks okLro esa fdlh ;q) gsrq çLFkku ugÈ fd;k tk jgk
FkkA iwjh fnfXot; esa dgÈ fdlh dk ,d cw¡n Hkh [kwu ugÈ cgk FkkA ;g rks okLro
esa çtk ds loZrksUeq[kh fodkl gsrq fd;k x;k ,d lqUnj vfHk;ku Fkk] ftlesa Hkjr
ds usr`Ro esa turk dks mÙke f'k{kk,¡ nh tk jgh FkÈ] deZHkwfe ds ;ksX; laLdkj fn,
tk jgs FksA mUgsa vad] fyfi] —f"k] okf.kT; vkfn lHkh vko';d dk;ks± dh f'k{kk
nh tk jgh FkhA lEiw.kZ ns'k dks laxfBr djds mldk fodkl fd;k tk jgk FkkA
bls ;q) dh –f"V ls ns[kuk mi;qä ugÈ gSA bls rks ,d çdkj ls èkeZpØ dk gh
çorZu le>uk pkfg,A bl fo"k; dh foLr`r tkudkjh gsrq M‚- gqdepUn HkkfjYy
}kjk jfpr ‘Hkjr dk vUr}ZU}’ iBuh; gSA

'kadk& 'kkL=ksa ds vuqlkj 'kL=kxkj esa pØjRu çdV gksus dh lwpuk rks
QkYxqu —".k ,dkn'kh dks vkÃ Fkh] ftl fnu _"kHknso dks dsoyKku dh Hkh
çkfIr gqÃ FkhA mlesa vkSj vktrd ds le; esa rks yxHkx lkr ekg dk varj gSA
,slk D;ksa\

lekèkku& gk¡] ;g varj rks gS] ij ;g dksÃ cM+h ckr ugÈ gS] D;ksafd fnfXot;
tSls egku dk;Z ds fy, iwjh rS;kjh ds lkFk gh çLFkku djuk vko';d Fkk vkSj
og Hkh dksÃ 'kqHk eqgwrZ ns[kdj gh çLFkku djuk vko';d FkkA vr% lkr ekg
O;rhr gksuk dksÃ cM+h ckr ugÈ gSA vkt ls igys yxHkx pkj ekg dk rks
o"kkZdky gh Fkk] mlesa fnfXot; gsrq dSls çLFkku fd;k tk ldrk Fkk\

'kadk& fot;k n'keh dks tSu ioZ fl) djds vki D;k dguk pkgrs gSa\ D;k
vkt tSu lekt dks ;g ioZ eukuk pkfg,\ ;fn gk¡ rks dSls\

lekèkku& ns[kks HkkÃ] eSa rks 'kksèkNk= gw¡ vkSj eSa rks dsoy çkIr gksusokys uohu
rF;ksa dks vkids lkeus çLrqr Hkj dj jgk gw¡A yksd esa vkt fot;kn'keh ds
lEcUèk esa ek= bruk le>k tkrk gS fd bldk lEcUèk jko.k ij jke dh fot;
ls gS] fdUrq miyCèk rF; crk jgs gSa fd bldk lEcUèk Hkjr dh fnfXot; ls gSA
;gk¡ esjk mís'; mUgÈ rF;ksa dks lçek.k çLrqr djuk gS] vU; dqN ugÈA og Hkh
,dne vukxzg Hkko ls çLrqr fd;k tk jgk gSA ;fn dksÃ vU; O;fä ckn esa vU;
dqN fl) djrk gS rks og Lokxr ;ksX; gSA jgh ckr bl ioZ dks eukus dh] lks
izR;sd tSuioZ /keZ izHkkouk djds gh euk;s tkrs gSaA





197

E:\VEER SAGAR JAIN JI/JAIN AACHAR MEEMANSA/JAIN AACHAR MEEMANSA 22 MARCH 2022

Jqr iapeh eukus dh mÙke fofèk

Jqr iapeh eukus dh fofèk orZeku esa lkekU;r;k ,slh çpfyr gS fd vkt
ds fnu ge ,d xzUFk dks osLVu esa ck¡èkrs gSa] ltkrs gSa vkSj mls osnh esa fojkteku
djds mldh iwtk djrs gSa] mlds vkxs v"V æO; p<+krs gSaA blds ckn mls iqu%
fdlh ikydh esa fojkteku djrs gSa] cksfy;k¡ yxkrs gSa vkSj mldk HkO; tqywl
fudkyrs gSaA var esa ge mls iqu% efUnj esa fojkteku dj nsrs gSaA

eSa ;g ugÈ dguk pkgrk gw¡ fd ;g lc xyr gS vkSj ugÈ gksuk pkfg,A bldk
Hkh viuk egÙo gS] blls Hkh gekjs lekt dk] NksVs-NksVs cPpksa rd dk Hkh cM+k
fgr gksrk gSA ijUrq vkt rks eSa ;g dguk pkgrk gw¡ fd ;g dk;ZØe i;kZIr ugÈ
gS] bls djds gesa vius dÙkZO; dh bfrJh gqÃ ,slk ugÈ le> ysuk pkfg,] vkSj
blls vkxs Hkh vo'; c<+uk pkfg,] rHkh ge Jqr iapeh dks mÙke fofèk ls euk
ldsaxsA

Jqr iapeh dks eukus dh mÙke fofèk D;k gks ldrh gS &bldk funsZ'k eq>s
fuEufyf[kr xkFkk esa fn[kkÃ nsrk gS] tks tSu vkxeksa dh ,d vR;Ur egÙoiw.kZ
xkFkk gS vkSj vusd xzUFkksa esa m)`r feyrh gSA ;|fi bl xkFkk ds ewy drkZ@jpf;rk
dk vkt dqN irk ugÈ pyrk gS] fdUrq ;g xkFkk çkphu dky ls gh fujUrj i<+h-
i<+kÃ tkrh jgh gSA orZeku esa ;g xkFkk Hkxorh vkjkèkuk ¼Vhdk 154½] ewykpkj
¼Vhdk 156½] vuxkj èkekZe`r ¼1/12½] iapkè;k;h ¼mÙkjkèkZ 804½ vkfn vusd xzUFkksa
esa miyCèk gksrh gSA xkFkk ewyr% bl çdkj gS&

^^vknfgna dknOoa] tfn lôfn ijfgna fi dknOoa A
    vknfgn&ijfgnknks]    vknfgna     lqV~Bq     dknOoa AA**

vFkZ& vkRefgr djuk pkfg,] ;fn lEHko gks rks ijfgr Hkh djuk
pkfg,] fdUrq vkRefgr vkSj ijfgr esa ls vkRefgr dks gh vPNh rjg ls
djuk pkfg,A

blls ;g vR;Ur Li"V gS fd vkt Jqr iapeh ds fnu gesa Lo vkSj ij nksuksa
ds fgr-gsrq dqN Bksl ,oa vko';d dk;Z djus dk m|e djuk pkfg,] rHkh ge
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Jqr iapeh dks mÙke fofèk ls euk ldsaxsA

buesa ls loZçFke rks vkt ds fnu gesa Lo;a fdlh ewy vkxe xzUFk dk fo'kq)
vkRefgr dh Hkkouk ls Lokè;k; djuk pkfg,A ns[kk tkrk gS fd yksx lkjk
mRlo euk ysrs gSa] xzUFk dh iwtk vkfn Hkh dj ysrs gSa] ij mUgsa [kksydj ns[krs rd
ugÈ] tks ,d cM+h foMEcuk gh gSA vjs HkkÃ] ftuok.kh dks i<+uk gh mldh lPph
iwtk gSA vr% ,d rks gesa Lo;a ds fgr ds fy, Lokè;k; vo'; djuk pkfg,] rHkh
gekjk Jqr iapeh eukuk lkFkZd gksxkA

nwljs] vkt ds fnu gesa ftuok.kh dks O;kid Lrj ij foÜo esa igq¡pkus dk
m|e Hkh vo'; djuk pkfg,A tSu xzUFk Kku-foKku ds Hk.Mkj gS] fdUrq yksxksa
dks mudk irk gh ugÈ gSA vkt ds fnu gesa tSu lkfgR; dks tSusrj fo}kuksa]
'kksèkkÆFk;ksa] oSKkfudksa] jktusrkvksa vkfn rd Hkh igq¡pkus dk dksÃ-u-dksÃ m|e
vo'; djuk pkfg,A ;g Hkh gekjk ,d vfuok;Z nkf;Ro gS] iquhr dÙkZO; gS]
D;ksafd gekjs iwoZtksa us cM+s d"V mBkdj bl ftuok.kh dks ge rd igq¡pk;k gSA
gesa bls vkxs VªkalQj djuk vR;Ur vko';d gSA rHkh bldh Bhd ls j{kk gks
ldsxhA

bl çdkj eSa le>rk gw¡ fd vkt ds fnu gesa vkRefgr vkSj ijfgr nksuksa ds
fy, gh FkksM+k cgqr dqN-u-dqN ,slk vo'; djuk pkfg,] ftlls ftuok.kh dh
vkjkèkuk Qyorh gksA ;gh Jqr iapeh eukus dh mÙke fofèk gSA

fdUrq ;gk¡ ,d fo'ks"k ckr ;g Hkh gS fd ijfgr ds dk;Z lHkh yksx ugÈ dj
ldrs] dksÃ-dksÃ dq'ky O;fä gh dj ldrs gSa] rHkh rks ewy xkFkk esa Hkh ‘tfn
lôfn’ 'kCnksa dk ç;ksx fd;k gS( vr% lkekU; turk dks rks esjk ;gh ijke'kZ gS
fd os iwjh rjg vkRefgr esa çoÙ̀k gksa] nwljksa dh vfèkd fpUrk u djsa] vkt ds fnu
ftruk Hkh lEHko gks lds [kwc Lokè;k; djsaA vkidks iw.kZr% vkRefgr esa leÆir
ns[kdj gh nwljs yksx viuk vkRefgr dj ysaxs vkSj mlls og ijfgr dk dk;Z
Hkh lgt gh lEiUu gks tk,xkA vkidk thou gh vkidk lUns'k cu tk,xk]
tSlk fd egkRek xk¡èkh Hkh dgrs Fks& esjk thou gh esjk lUns'k gSA okLro esa ns[kk
tk, rks gesa ijfgr ds dk;Z Hkh vkRefgr dh Hkkouk ls gh djus pkfg,] ,dkUrr%
ijksUeq[kh –f"V Bhd ugÈ gSA tSukpk;ks± us Lo;a Hkh] ftuok.kh  fy[kus dk dk;Z
Hkh vkRefgr dh Hkkouk dks gh eq[; j[kdj fd;k gS& ^f.k;Hkko.kk&f.kfeÙka*
¼fu;elkj½] ̂ ee ijefo'kqf)%* ¼le;lkj Vhdk½ bR;kfnA vr% ge Hkh vkRefgr dh
eq[;rk ls gh Jqr iapeh dks euk,¡] ;gh esjh Hkkouk gSA eq>s foÜokl gS fd gekjk
Jqr iapeh eukuk lkFkZd gks tk,xkA


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{kekok.kh ioZ % ,d vuq×khyu

{kekok.kh ioZ dk oSf×k"Vî
;w¡ rks gekjk ns'k ioksaZ dk gh ns'k gSA ;gk¡ brus vf/kd ioZ gksrs gSa fd ,d

dgkor gh cu xbZ gS& ‘lkr okj] ukS R;ksgkj’ vFkkZr~ ,d lIrkg esa fnu rks lkr
gh gksrs gSa fdUrq R;kSgkj ¼ioZ½ ukS-nl rd Hkh gks tkrs gSaA ge çk;% ns[krs gh gSa
fd ,d gh fnu esa nks-nks ioZ vk tkrs gSaA

fdUrq {kekok.kh dk ;g ioZ vusd vFkksaZ esa vU; lHkh ioksaZ ls cgqr vyx gSA
vU; ioksaZ ij tgk¡ ge fe=ksa ds ?kj tkrs gSa] mUgsa xys yxkdj eqckjdokn nsrs gSa]
ogha vkt bl {kekok.kh ioZ ds fnu gesa 'k=qvksa ds ?kj tkuk gksrk gS] mUgsa xys
yxkuk gksrk gS vkSj muds ,oa vius euksekfyU; dks iwjh rjg /kksuk gksrk gSA rFkk
;g dk;Z vklku ugha gS] NksVk Hkh ugha gS] blhfy, {kekok.kh dks ‘egkioZ’ dgk
tkrk gSA

blhçdkj txr~ ds çk;% vU; lHkh ioZ fdlh-u-fdlh O;fäfo'ks"k ;k
?kVuk-fo'ks"k ls lEcfU/kr gSa vkSj mlh dh Le`frLo:i euk, tkrs gSaA tSls&
gksyh] nhikoyh] n'kgjk] jkeuoeh] tUek"Veh bR;kfnA ijUrq ;g {kekok.kh
egkioZ fdlh Hkh O;fä ;k ?kVuk fo'ks"k ls lEcfU/kr ugha gSA bldk lEcUèk rks
fo'kq) :i ls vius euksHkkoksa dh efyurk nwj djus ls gSA

Øks/k lnk loZ= lHkh ds fy, vfgrdkjh gS vkSj {kek lnk loZ= lHkh ds fy,
fgrdkjh gS& cl] ;gh lkoZdkfyd] lkoZHkkSfed vkSj lkoZtfud lUns'k gS bl
{kekok.kh egkioZ dkA vr,o ;g lgh vFkksaZ esa egkioZ gS] ioZjkt gSA

{kekok.kh ioZ dh çklafxdrk
bl ioZ dh çklafxdrk Hkh nqfu;k esa dHkh [kRe ugha gks ldrhA vkèkqfud

;qx esa Hkh Øks/k dh rhozrk ds dkj.k vusdkusd vijk/k ?kj esa] lekt esa] lM+d
vkfn LFkkuksa ij çk;% çfrfnu gks jgs gSa ftuls ge lHkh lekpkj-i=ksa }kjk
HkyhHkk¡fr ifjfpr gSaA vr% {kekok.kh fo'odY;k.k dk 'kk'or ioZ gSA oS'ohdj.k
ds bl nkSj esa bls ‘fo'o-ioZ’ dh laKk vkSj ekU;rk çnku dh tk ldrh gSA
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{kek dk thou ds gj {ks= esa vlk/kkj.k egÙo gSA Øks/kh O;fä jkr-fnu
tyrk-Hkqurk jgrk gS] Lo;a dks vkSj nwljksa dks Hkh lnk larIr djrk jgrk gS] dksbZ
dk;Z Bhd ls ugha dj ikrkA mldk vk/;kfRed thou rks nwj] ykSfdd thou
Hkh lgt ugha jg ikrkA fdUrq {kekoku~ tho lnk lq[k-pSu dh lk¡lsa ysrk jgrk
gS] dSlh Hkh çfrdwy fLFkfr gks] fopfyr ugha gksrkA {kekHkko ls mldk eu lnk
gYdk] 'kkar vkSj çQqfYyr jgrk gS]  vr% og lgt gh loZ dk;ksaZ dh flf) esa
lQy gks tkrk gSA

thou esa mUufr gsrq eu dh lgt larqfyr fLFkfr loZçFke vko';d gS vkSj
blds fy, ;g {kekok.kh egkioZ jkeck.k vkS"k/k fl) gks ldrk gS]  blh ls ckr-
ckr ij Øksf/kr gks mBus dh gekjh ekufld nqcZyrk dk Bhd ls mipkj gks ldrk
gSA

{kekok.kh egkioZ dk ikou lUns'k gS fd Øks/k dk iw.kZr% R;kx djds {kekHkko
/kkj.k djksA ;gk¡ ‘Øks/k dk iw.kZr% R;kx djds {kek Hkko /kkj.k djks’& dk lw{e
vfHkçk; ;g Hkh gS fd Øks/kkfn loZ d"kk;ksa dks R;kxdj {kekfn loZ ifo= Hkkoksa
dks /kkj.k djks] D;ksafd ;gk¡ ‘Øks/k’ in oLrqr% loZ d"kk;ksa dk vkSj ‘{kek’ in loZ
fueZy Hkkoksa dk çfrfuf/k gSA tks O;fä Øksèk dks iw.kZr% R;kx nsrk gS] fu'p; gh
mlds thou esa loZ d"kk;ksa dk vHkko gks tkrk gS vkSj og {kekfn loZ fueZy Hkkoksa
dks lehphu :i ls /kkj.k dj ysrk gSA

fdUrq ,d lk/kkj.k euq"; dk Øks/k ls iw.kZr% cp ikuk vR;Ur dfBu gS] yk[k
dksf'k'k djus ij Hkh eu [ksn-f[kUu gks gh tkrk gS] tks fd oSj] >qa>ykgV vkfn
ds leku Øks/k dk gh ,d çdkj gSA vr% ,rnFkZ fofHkUu pj.kksa esa fd;k x;k lrr
ç;kl cM+k mi;ksxh fl) gks ldrk gSA ftl çdkj ge iwjh dksf'k'k djrs gSa fd
gekjs ?kj esa fcYdqy Hkh dwM+k-djdV u vkos vkSj blds fy, vius ?kj ds
f[kM+fd;k¡-njokts Hkh cUn dj ysrs gSa] ijUrq yk[k lko/kkuh j[krs-j[krs Hkh /kwy
Hkjh gok pyrs gh FkksM+h /kwy ?kj esa vk gh tkrh gS] ftls ge jkst lqcg >kMw
yxkdj fudky nsrs gSaA fdUrq blds ckn Hkh dqN /kwy ?kj ds vksus-dksus esa Nqih
jg tkrh gS] tks jkst dh >kMw ls Hkh ugha fudyrhA mls ge nhikoyh vkfn ij
lQkbZ vfHk;ku pykdj fudkyrs gSaA mlh çdkj gekjk ç;Ru jguk pkfg, fd
çFke rks gekjs eu esa Øks/kkfn dh dksbZ efyurk mRiUu gh u gks] rFkkfi ;fn
mRiUu gks gh tk, rks mls rHkh ;Fkk'kh?kz lekIr dj nsuk pkfg,A rFkk blds ckn
Hkh tks FkksM+h-cgqr efyurk eu dh xgjkbZ esa dgha cph jg tk, rks mls vkt
{kekok.kh ds fnu rks fcYdqy gh fudky nsuk pkfg,A ;gh egÙo gS {kekok.kh ioZ
dkA {kekok.kh ioZ vkRek dh nhikoyh gSA
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Øks/k pkj çdkj dk dgk x;k gS& 1- ty-js[kk ds leku] 2- /kwfy-js[kk ds
leku] 3- ik"kk.k-js[kk ds leku] 4- ykSg-js[kk ds lekuA ftl çdkj ty-js[kk
rRdky foyhu gks tkrh gS mlh çdkj mÙke iq#"kksa dk Øks/k rRdky 'kkUr gks
tkrk gSA ftl çdkj /kwfy-js[kk dqN dky ckn gok pyus ek= ls foyhu gks tkrh
gS] mlh çdkj e/;e iq#"kksa dk Øks/k dqN dky ckn 'kkar gks tkrk gSA ftl çdkj
ik"kk.k-js[kk dks feVkuk cgqr dfBu gksrk gS] mlh çdkj vèke iq#"kksa ds Øks/k dks
feVkuk cgqr dfBu gksrk gSA ftl çdkj ykSg-js[kk vfeV-lh cu tkrh gS] mlh
çdkj v/kek/ke iq#"kksa dk Øks/k fpjdky rd Hkh 'kkar ugha gksrkA {kekok.kh
egkioZ dks eukrs gq, gesa vius Øks/k ds Lrj dks igpkuuk pkfg, vkSj 'kuS%-'kuS%
mls ty-js[kk ds leku cukdj lekIr dj nsuk pkfg,A

;fn fQj Hkh Øks/k djuk gh gS rks Øks/k ij gh Øks/k djuk pkfg,] D;ksafd ogh
gekjk lokZf/kd cqjk djus okyk 'k=q gSA gesa Mk¡Vdj Øks/k ls dg nsuk pkfg, fd
og gesa viuh 'kDy dHkh u fn[kk,] gekjh utjksa ls Hkh lnk ds fy, gV tk,]
vU;Fkk ge Lo;a gh mlls nwj gV tk,axsA ;gh vkpk;Z oknhHkflag lwfj us Hkh
‘{k=pwM+kef.k’ 2/42 esa dgk gS&

^^vidqoZfr dksi'psr~ fdUu dksik; dqI;fl A
    f=oxZL;kioxZL;]   thforL;   p    ukf'kus AA**

vFkZ& gs HkkbZ! ;fn rqe viuk cqjk djusokys ij Øks/k gh djuk pkgrs gks rks
bl Øks/k ij gh Øks/k djks] D;ksafd ;gh rqEgkjs /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k& lcdk
fouk'k djusokyk gSA

vkRe×kqf) dk vn~Hkqr ioZ
bl çdkj ge ns[krs gSa fd {kekok.kh vkRe'kqf) dk ,d vn~Hkqr ioZ gS tks

oLrqr% {ks=] dky] tkfr] lEçnk; vkfn dh loZ lhekvksa ls vrhr gS vkSj blhfy,
mlesa çkf.kek= dk fgr lfUufgr gSA vko';drk gS fd vkt ge bls lPps ân;
ls euk,a] dksjh vkSipkfjdrk fuHkkdj u jg tk,aA

{kekok.kh ,d vk/;kfRed ioZ Hkh gS] vr% vkt ds fnu gesa FkksM+h nsj
vkReè;ku Hkh vo'; djuk pkfg,] ek= nwljksa ls gh {kek;kpuk-{keknku dh ckrsa
cksyus ls dk;Z iwjk ugha gksxkA vkt ds fnu gesa vius vUrj esa ;g HkyhHkkafr
fu.kZ; djuk pkfg, fd dksbZ Hkh tho vc gekjk 'k=q ugha gS vkSj ge Hkh fdlh
tho ds 'k=q ugha gSa]  gekjk lHkh thoksa ds çfr {kekHkko gSA ,slk djus ls gekjh
vkRek esa lHkh ds çfr lerk Hkko mRiUu gksxk] ohrjkx Hkko mRiUu gksxkA ;gh
lPph {kekok.kh gSA
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{kekok.kh dk egkioZRo % ,d nf̀"V esa
oSls rks lHkh ioZ ioZ gksrs gSa] vr% egÙoiw.kZ gh gksrs gSa] fdUrq {kekok.kh dks

‘egkioZ’ ;k ‘ioZjkt’ dgk tkrk gS] D;ksafd blds dqN fo'ks"k dkj.k gSaA ;Fkk&

1- vU; ioks± ij ge vius fe=ksa dks ;kn djrs gSa] muds ?kj tkrs gSa] muls xys
feyrs gSa( fdUrq vkt {kekok.kh ds fnu gesa vius 'k=qvksa dks ;kn djuk gksrk
gS] muds ?kj tkuk gksrk gS] muls xys feyuk gksrk gSA

2- vU; ioZ fdlh-u-fdlh O;fäfo'ks"k ;k ?kVukfo'ks"k ls tqM+s gksrs gSa] fdUrq
{kekok.kh ioZ dk lEcUèk u fdlh O;fäfo'ks"k ls gS] u fdlh ?kVukfo'ks"k lsA

3- vU; ioZ fdlh èkeZfo'ks"k] tkfrfo'ks"k] Çyx-fo'ks"k  ;k ns'k-çns'kfo'ks"k ds
gksrs gSa] fdUrq {kekok.kh ioZ fdlh Hkh èkeZfo'ks"k] tkfrfo'ks"k Çyxfo'ks"k ;k
ns'k-çns'kfo'ks"k dk ugÈ gSA Hkys gh bls ,d èkeZ fo'ks"k ¼tSu½ yksx gh
vfèkdrj eukrs gksa] ij ;g lHkh dk gS] lHkh ds fy, gSA blesa èkeZ] tkfr]
Çyx] {ks= vkfn dk dksÃ caèku ugÈ gSA

4- {kekok.kh ioZ dk lEcUèk euq"; ek= rd Hkh lhfer ugÈ gS] vfirq lHkh thoksa
ls gS] çkf.kek= ls gSA {kekok.kh ds volj ij foÜo ds lHkh lw{ere thoksa ds
çfr {kekHkko èkkj.k djrs gq, mu lcls {kek;kpuk dh tkrh gSA

5- {kekok.kh ioZ lHkh èkeZ-lEçnk;ksa ds Hkh vuqdwy gS] fuÆookn gS] blesa fdlh
dks Hkh dksÃ vkifÙk ugÈ gSA lHkh ds èkeZ-xzUFk fl)kar :i ls {kek dks ekU;
djrs gSaA

6- {kekok.kh fo'kq) vkRedY;k.k dk ioZ gSA bldk lhèkk-lPpk lans'k gS fd
Øksèkkfn fodkjksa dk R;kx djks vkSj {kekfn 'kq) Hkkoksa dks èkkj.k djksA

7- vU; vusd ioks± ij yksx çnw"k.k QSykrs gSa] ij {kekok.kh ds volj ij ,slk
ugÈ gksrkA {kekok.kh rks cfYd cká çnw"k.k ds ewy dkj.k ekufld çnw"k.k
dks Hkh nwj djrk gSA

8- vU; ioks± dk lEcUèk vPNk-vPNk [kkus-[ksyus vkfn ls gS] ij ;g rks la;e
vkSj vè;kRe dk ioZ gSA

9- vU; ioZ vLFkkÃ gSa] ij {kekok.kh ,d 'kkÜor ioZ gSA tSu iqjk.kksa ds vuqlkj
;g vukfn dky ls euk;k tkrk jgk gS vkSj vuar dky rd euk;k tkrk
jgsxkA

10- vU; ioZ ijkèkhu gSa] mUgsa eukus ds fy, nwljs dh vko';drk gksrh gS] ij
{kekok.kh ,d Lokèkhu ioZ gS] mls eukus ds fy, nwljs dh vfuok;Zrk ugÈ
gksrhA dksÃ Hkh çk.kh ,dkar esa cSBdj bls vPNh rjg euk ldrk gSA
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bl çdkj ge ns[krs gSa fd {kekok.kh ,d lkoZHkkSfed] lkoZdkfyd vkSj
lkoZtfud ioZ gSA lkoZtfud gh ugÈ] lkoZthfod ioZ gSA og leLr fojksèkh
thoksa ls Hkh çse djus dh dyk fl[kkdj foÜoeS=h dh Hkkouk iSnk djus okyk
vuqie ioZ gS] vr% egkioZ gSA

jkf"Vª; ioZ ?kksf"kr gksuk pkfg, ^{kekok.kh* dks
gekjs ikl viuk jkf"Vª; /ot gS] jkf"Vª; çrhd gS] jkf"Vª; i'kq gS vkSj jkf"Vª;

i{kh Hkh gS] ij D;k ,d jkf"Vª; ioZ Hkh gksuk pkfg,\

gksuk pkfg,]  vo'; gksuk pkfg, vkSj og Hkh gekjh egku~ laL—fr ds vuq:i
gh egku~ Hkh gksuk pkfg,A

vki dg ldrs gSa fd gS rks lgh] Lora=rk-fnol gS uk] ;g gekjk jkf"Vª;
ioZ gh rks gSA

Bhd gS] gS rks lgh] ijUrq ;g gekjh egku laL—fr ds vuq:i ugha gSA blds
lkFk gekjh ijrU=rk dh Lef̀r;k¡ Hkh tqM+h gqbZ gSaA nwljh ckr ;g fd ;g ,d
?kVuk-ç/kku ioZ gS tks 15  vxLr 1947  ls gh çkjEHk gqvk gS] mlls igys ugha
Fkk] gekjh laL—fr ds leku lukru ugha gSA vr% gekjk jkf"Vª; ioZ dksbZ ,slk
gh pquk tkuk pkfg, tks gekjh lukru Hkkjrh; laLÑfr ds vuq:i gks] lukru
gks] fo'o-dY;k.kdkjh gks vkSj loZekU; Hkh gks rks cgqr gh vPNkA

ge le>rs gSa fd blds fy, ;g {kekok.kh egkioZ lokZf/kd mi;qä fl)
gks ldrk gSA ;|fi yksx bls tSu lekt dk ioZ dgrs-le>rs gSa] ij oLrqr% lw;Z-
pUæ vkfn ds leku {kek Hkh ,d lkoZtfud oLrq gSA og fdlh O;fä]  lekt
;k tkfr-fo'ks"k dh viuh cikSrh ugha gks ldrhA

Øks/k lnk loZ= lHkh ds fy, vfgrdkjh gS vkSj {kek lnk loZ= lHkh ds fy,
fgrdkjh gS] vr% {kekok.kh ioZ dks O;fä] tkfr] ns'k] dky vkfn dh fdlh lhek
esa Hkh ugha ck¡/kk tk ldrkA

vk/kqfud ifjçs{; esa tgk¡ ge Øks/k dh Hk;adjrk ds ifj.kke çfrfnu ns[k
vkSj Hkksx jgs gSa] ;g {kekok.kh ioZ viuh vkSj vf/kd mi;ksfxrk dks js[kkafdr dj
jgk gSA

{kek ds egÙo dks lHkh /keksaZ us eqäd.B ls Lohdkj fd;k gS] vr% bl
–f"V ls Hkh ;g ,d fufoZokn ioZ çrhr gksrk gSA ;Fkk& Hkkjrh; laL—fr dh
çkphudky ls gh nks çeq[k /kkjk,¡ jgh gSa& Je.k vkSj oSfndA Je.k/kkjk dks rks
;g ioZ ekU; gS gh] oSfnd /kkjk dks Hkh ;g ioZ lg"kZ ekU; gSA oSfnd xzUFkksa esa
dne-dne ij {kek dh Js"Brk ds foiqy xhr xk;s gSaA ;fn ;g Hkh dgk tk,
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fd oSfnd /keZ dk iwjk lk¡pk gh {kekHkko ij [kM+k gS rks dksbZ vfr'k;ksfä ugha
gksxhA o`{k ds ewy dh Hkk¡fr {kek lEiw.kZ oSfnd /keZ dk ewy gSA {kek ds gh dkj.k
oSfnd /keZ bruk mnkj] lfg".kq vkSj O;kid fl) gqvk gSA oSfnd xzUFkksa esa vkxr
{kek ds egÙolwpd lHkh dFkuksa dks çLrqr djus dk vodk'k ;gk¡ ugha gS] rFkkfi
,d egÙoiw.kZ çlax dh vksj vkidk /;ku vkdf"kZr djuk pkgrs gSaA

lHkh tkurs gSa fd Jh—".k dh eR̀;q taxy esa tj ds ck.k ls gqbZ Fkh A ck.k
ekjus ds ckn ?kcjk;s gq, tj dks Jh—".k D;k dgrs gSa &;gh ;gk¡ xEHkhjrkiwoZd
/;ku nsus ;ksX; gSA os dgrs gSa&

ek HkStZjs ! RoeqfÙk"B dke ,"k Ñrks fg es A
;kfg Roa enuqKkr% Lox± lqÑfruka ine~ AA

&Jhen~Hkkxor 11/30/39

 vFkkZr~ gs tj! rqe nq%[kh er gksvksA mBks vkSj tkvksA ;g tks dqN gqvk]
lc Bhd gh gqvkA esjh vuqKk gS fd rqe iq.;okuksa ds fy, çkI; LoxZ dks çkIr
djksA

blls fl) gksrk gS fd Je.k laL—fr dh Hkk¡fr oSfnd laL—fr esa Hkh {kek dk
egÙo leku Hkko ls Loh—r gSA

vc ;fn vkxs pysa rks Je.k vkSj oSfnd laL—fr gh ugha] nqfu;k ds vU; lHkh
NksVs-cMs+ /keZ ;k lEçnk; Hkh {kek ds egÙo dks Lohdkj djrs gSaA muds xzUFkksa esa
Hkh Øks/k dh fuUnk vkSj {kek dh ç'kalk iqjtksj <ax ls dh x;h gSA çek.kLo:i
dfri; çlax@m)j.k çLrqr gSaA ;Fkk&

Jh—".k dh Hkk¡fr bZlk elhg us Hkh lwyh ij p<rs gq, dgk Fkk fd& ‘‘gs
bZ'oj! bUgsa {kek djuk] ;s ugha tkurs fd ;s D;k dj jgs gSaA’’

blh çdkj dqjku 'kjhQ esa Hkh {kek ds egÙolwpd vusd okD; miyC/k gksrs
gSaA ;Fkk&

‘tks xqLlk ih tkrs gSa vkSj yksxksa dks ekQ dj nsrs gSa] vYykg ,slh usdh djus
okyksa ls I;kj djrk gSA’ &dqjku 'kjhQ 3/134

‘tks oä ij /kS;Z j[ks vkSj {kek dj ns rks fu'p; gh ;g cM+s lkgl ds dkeksa
esa ls ,d gSA’ &dqjku 'kjhQ 42/143

 blh çdkj flD[k /keZ esa Hkh {kek dk cgqr egÙo crk;k x;k gSA xq#
xksfoUnflag dgrs gSa& ‘;fn dksbZ nqcZy euq"; rqEgkjk vieku djrk gS rks mls {kek
dj nks] D;ksafd {kek djuk ohjksa dk dke gSA’

lar rqdkjke Hkh dgrs gSa& ‘ftl euq"; ds gkFk esa {kek:ih 'kL= gks] mldk
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nq"V D;k fcxkM+ ldrk gS\’

bl çdkj ge ns[krs gSa fd {kekok.kh gh ,d ,slk fufoZokn ioZ gks ldrk gS
tks Hkkjrh; laL—fr ds vuq:i gekjk jkf"Vª; ioZ fl) gks ldrk gSA bruk gh
ugha] ;fn vkxs c<+dj ns[ksa rks oS'ohdj.k ds bl nkSj esa ‘fo'o ioZ’ cuus dh {kerk
Hkh bl {kekok.kh ioZ esa fufgr gSA tks Hkh gks] de ls de gesa bls viuk jkf"Vª;
ioZ rks ?kksf"kr djuk gh pkfg,A lq/khtuksa ls bl fo"k; ij fu"i{krkiwoZd fopkj
djus dk vuqjks/k gSA

vkSipkfjdrk ls Åij mBdj euk,a {kekok.kh
{kekok.kh ioZ txr~ ds vU; ioksaZ ls cgqr vyx gS] vr% blds eukus dh fofèk

Hkh vU; ioksaZ  ls vyx gh gSA vU; ioksaZ ij tgk¡ ge vius fe=ksa ds ?kj tkrs gSa]
muds xys feyrs gSa vkSj mUgsa eqckjdckn nsrs gSa] ogha vkt bl {kekok.kh ioZ ds
fnu gesa vius 'k=qvksa ds ?kj tkuk gksrk gS] mUgsa xys yxkuk gksrk gS vkSj muds
o vius eu dk lEiw.kZ fxyk-f'kdok nwj djuk gksrk gSA la{ksi esa bls ge bl
çdkj Hkh dg ldrs gSa fd {kekok.kh ioZ fe=ksa dk ugha] 'k=qvksa dk ioZ gSA vkt
ds fnu gesa vius 'k=qvksa dks lekIr djuk gksrk gSA 'k=qvksa dks Hkh D;k] muls
feydj muds çfr viuh 'k=qrk dks lekIr djuk gksrk gSA

ijUrq ;g foMacuk gh gS fd vkt ds fnu Hkh ge esa ls vf/kdka'k yksx vius
mUgha ifjtuksa vkSj fç;tuksa ls gh {kek dk vknku-çnku djrs gSa] ftuls gekjs
cM+s e/kqj lEcU/k gksrs gSa] ftUgsa ge gksyh-nhikoyh vkSj uoo"kZ vkfn vU; voljksa
ij eqckjdckn nsrs gSaA bl çdkj ;g ioZ ,d dksjh vkSipkfjdrk cudj jg tkrk
gSA

ge ;g ugha dguk pkgrs fd gesa vius fç;tuksa ds lkFk {kekok.kh ugha
eukuh pkfg, ;k muls {kek dk vknku-çnku ugha djuk pkfg,A djuk pkfg,]
muls Hkh vo'; djuk pkfg, ijUrq og Hkh lPph gksuh pkfg,] dksjh vkSipkfjdrk
ughaA gesa lPps ân; ls muds çfr gq, vijk/kksa dks Lohdkj dj mudh {kek ;kpuk
djuk pkfg, vkSj muds Hkh vijk/kksa dks lPps ân; ls {kek dj nsuk pkfg,]  rkfd
muds vkSj gekjs eu Hkh iw.kZr% 'kY;jfgr gks tk,aA

fdUrq vkt ds fnu gesa fo'ks"k :i ls vius mu 'k=qvksa ;k fç;tuksa dks Hkh
vo'; ;kn djuk pkfg,] ftuds çfr geus lpeqp vijk/k fd;s gSa ;k ftuds
vijk/k ls gekjs eu esa Øks/k mRiUu gqvk gSA rFkk muds ikl tkdj muls fu"diV
Hkko ls ckr djds ijLij {kek Hkko dk vknku-çnku djuk pkfg,A rHkh gekjh
Øks/k-ekukfn d"kk;sa xysaxh vkSj gekjk {kekok.kh ioZ eukuk lkFkZd gksxkA
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{kekok.kh % ,d fpUru ;g Hkh
{kekok.kh egkioZ ds lEcU/k esa dfri; fuEufyf[kr fcUnq Hkh fo'ks"k :i ls

KkrO; gSa&

¼d½ {kekok.kh egkioZ ij mins'k fn;k tkrk gS fd vkt ds fnu gesa vius
'k=q ls feyuk pkfg,] mlls ckr djuh pkfg, vkSj mlls {kek ek¡xuh pkfg,
&;gh lPph {kekok.kh gSA ;g ckr ,d vis{kk ls Bhd gS] bl ckr dks dgus dk
vk'k; Hkh Bhd gS] ijUrq bl ckr dks le>us vkSj viukus esa vR;Ur lkoèkkuh
j[kuh pfg,A D;ksafd lkeusokyk ;fn nqtZu O;fä gks rks mlds ikl tkuk vkSj
fQj mlls ckr djuk cM+k gh gkfudkjd fl) gks ldrk gSA lHkh vkpk;ksaZ us
nqtZu ls nwj jgus dh f'k{kk nh gSA

¼[k½ blh çdkj dgk tkrk gS fd {kekok.kh dks vkSipkfjdrk ls Åij mBdj
eukuk pkfg,] vkSipkfjdrk esa dqN ugha j[kk gS] fdUrq bl ckr dks Hkh L;k}kn
ls gh le>uk pkfg,] D;ksafd ns[kk tk, rks bl vkSipkfjdrk dh Hkh vkt cM+h
mi;ksfxrk gSA vf/kdka'k lk/kkj.k O;fä bl vkSipkfjd vk;kstu ls gh cM+h
çsj.kk xzg.k djrs gSa vkSj lekt ,oa jk"Vª esa bu vkSipkfjd vk;kstuksa ls gh cM+h
çHkkouk /keZ dh gksrh gSA oSls Hkh tc rd ge lPph {kekok.kh ugha euk ldsa rc
rd ,slh vkSipkfjdrk Hkh gesa vusd ykHk igq¡pkrh gqbZ lPph {kekok.kh eukus dk
volj çnku djrh jgsxhA vr% vkSipkfjdrk dk loZFkk fu"ks/k djuk Bhd ugha
gSA

¼x½ blh çdkj ;g Hkh dgk tkrk gS fd vkt ds fnu gesa lcdks {kek dj
nsuk pkfg,A ijUrq lko/kkuhiwoZd fpUru djsa rks le> esa vkrk gS fd ;g mins'k
Hkh lcds fy, ugha gS] ek= eks{kekxZ ds lk/kdksa ds fy, gSA bl mins'k dks lc
yksx ugha iky ldrsA tjk lksfp,& jktk dSls iky ldrk gS\ mls rks vijkèkh
dks n.M nsuk gh gksxkA blh çdkj v/;kid] ekrk-firk vkfn dks Hkh volj
ns[kdj mfpr n.M ckydksa dks nsuk gh iM+rk gS] nsuk gh pkfg,A naM lnk cqjk
gh ugha gksrk] çk;f'pÙkLo:i Hkh gksrk gSA

{kek ohjL; Hkw"k.ke~
{kekok.kh ds çlax esa ,d lwfä cgqr vf/kd cksyh tkrh gS& ‘{kek ohjL;

Hkw"k.ke~’A ;g ,d cgqr gh lkjxfHkZr ,oa egÙoiw.kZ lwfä gS] blesa cgqr xgjk vFkZ
Nqik gS] fdUrq [ksn gS fd bldk Bhd-Bhd vFkZ le>usokys yksx yksd esa cgqr
gh de gSaA vf/kdka'k yksx] vusd fo}ku~ oäk rd Hkh bldk vFkZ 'kkjhfjd vkfn
ckgjh ohjrk gh djrs gSa vkSj Å¡ps Loj esa dgrs gSa fd {kek ohj dk vkHkw"k.k gS]
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dk;j dk ughaA bl lUnHkZ esa os vusd dfork,¡ Hkh lquk nsrs gSaA ;Fkk&

{kek 'kksHkrh ml Hkqtax dks ftlds ikl xjy gks A
mldks   D;k   tks   nUrghu   fo"kghu   fojy   gks AA

 fdUrq ;gk¡ ‘ohjrk’ dk vFkZ okLro esa 'kkjhfjd vkfn ckgjh ohjrk ugha gS]
vfirq vkUrfjd ;k vk/;kfRed ohjrk gSA ‘{kek ohjL; Hkw"k.ke~’ &bl lwfä ds
}kjk dfo ;g dguk pkgrk gS fd {kek /kkj.k djuk cgqr cM+h ckr gS] cgqr fgEer
dh ckr gSA dksbZ gesa xkyh ns] >wBk vkjksi yxk,] Hkjh lHkk esa yxk,] gekjh oLrq
Nhus] gesa ?kj ls fudkys] cka/ks] ekjs] ukuk çdkj ls d"V ns] fQj Hkh vius eu dks
rfud Hkh efyu u djuk &;g dksbZ vklku dke ugha gS] blds fy, cgqr cM+h
'kfä pkfg,] cgqr cM+h ohjrk pkfg,A nqfu;k esa lc dqN lguk vklku gksrk gS]
ij dqfVy opu vkfn dks lguk vklku ugha gksrkA dgk Hkh gS fd&

[kksn   [kkn   /kjrh   lgs]  dkV   dwV   oujk; A
dqfVy opu lk/kq lgs] vkSj ls lgk u tk; AA

vFkZ& [kksnus dk d"V iF̀oh lgu dj ldrh gS] dkVus dk d"V ouLifr
lgu dj ldrh gS] ijUrq dqfVy opuksa dks rks flQZ lk/kq iq#"k gh lgu dj ldrs
gSa] vU; dksbZ ugha lgu dj ldrk gSA

yksd esa Hkh ge ns[krs gSa fd yksx oSls rks cgqr cM+s cu tkrs gSa] ij vius fojksèkh
dks ugha lgu dj ikrs gSaA mls ;su-dsu çdkjs.k rqjUr lekIr djus esa yx tkrs
gSaA {kekok.kh ioZ gesa ;gh fl[kkrk gS fd fojks/kh dks Hkh lgu djks] mlds çfr
Hkh fdafpr~ Hkh d"kk; er djksA vuqdwy ls rks lHkh çse djrs gSa] çfrdwy ls Hkh
çse djuk &;gh rks cM+h ohjrk gS] dksbZ cgqr cM+s ân; dk O;fä gh ,slk dj
ldrk gSA ‘{kek ohjL; Hkw"k.ke~’ lwfä dk ;gh lPpk vfHkçk; gSA

blh lUnHkZ esa vkpk;Z in~euanh Lokeh dk ,d 'yksd Hkh /;ku nsus ;ksX; gS&

nks"kkuk?kq";   yksds] ee   Hkorq   lq[kh]   nqtZu'psn~   /kukFkhZ;]
eRloZLoa   x`ghRok]   fjiqjFk   lglk]   thfora   LFkkueU;%A
e/;LFkLRosoesokf[kyfeg  fg  txr~]  tk;rka  lkS[;jkf'k%]
eÙkks  ek  HkwnlkS[;a  dFkefi  Hkfou%  dL;fpr~  iwRdjksfe AA

&in~euanh-iapfoa'kfr] 85

vFkZ& tks nqtZu esjs nks"k tkfgj djds lq[kh gksrs gksa os esjs nks"k tkfgj dj
nsa] tks /kukFkhZ tu esjk loZLo xzg.k djds lq[kh gksrs gksa os esjk loZLo xzg.k dj
ysa] tks 'k=q esjk thou ysdj lq[kh gksrs gksa rks os esjk thou ys ysa] tks inyksyqi
O;fä esjh inoh Nhudj lq[kh gksrs gksa os esjh inoh Nhu ysa] vkSj tks euq"; eè;LFk
gSa] jkx-}s"k jfgr gSa os ,sls gh e/;LFk cus jgsa] ;g laiw.kZ txr vfr'k; lq[k dks
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çkIr djs] dksbZ Hkh lalkjh çk.kh esjs fufeÙk ls fdlh Hkh çdkj nq%[kh u gks &,slk
eSa Å¡ps Loj esa iqdkj-iqdkj dj dg jgk gw¡A

dgus dh vko';drk ugha gS fd ,slh Hkkouk dksbZ vk/;kfRed ohj gh dj
ldrk gS] vU; dksbZ ughaA ;gh ckr ‘{kek ohjL; Hkw"k.ke~’ lwfä ds }kjk dgh xbZ
gSA

{kekok.kh ioZ dk bfrgkl
;g vk'p;Z dk fo"k; gS fd ftl {kekok.kh ioZ dks vkt ge cM+s gh mRlkg

ls {kekHkko dk vknku-çnku djrs gq, eukrs gSa] mldk 'kkL=ksa esa Li"V bfrgkl
gh ugha feyrkA vkt ;fn dksbZ 'kks/kkFkhZ bZekunkjh ls bl ioZ ds Lo:i dks
vkxe ds vkyksd esa le>uk pkgs rks mls dksbZ tkudkjh miyC/k ugha gksrhA ;g
ioZ dc ls] dSls] D;ksa çkjEHk gqvk &bldk vkt fdlh dks dqN Hkh çkekf.kd Kku
ugha gSA rFkkfi ;g ioZ cgqr vPNk gS] lcds euksekfyU; dks /kksusokyk gS] blfy,
py jgk gSA rFkkfi bldk mn~Hko ,oa fodkl fuf'pr gh ,d 'kks/k dk fo"k; gSA

njvly] ,slk çrhr gksrk gS fd tSls çR;sd dk;Z ds çkjEHk esa eaxykpj.k
fd;k tkrk gS] mlh çdkj çR;sd dk;Z ds lekiu esa {kekok.kh Hkh eukbZ tkrh
gSA ;gh gekjh mÙke ijEijk gSA gks ldrk gS fd blhfy, lekiu dks dgha-dgha
‘{kekiu’ Hkh dgk ,oa fy[kk tkrk gSA {kekok.kh dks Hkh] vkt Hkh cgqr ls yksx
‘{kekiuk’ ;k ‘{keko.kh’ dgrs ns[ks tkrs gSaA ;fn {kekok.kh dk mn~Hko ‘lekiu’
;k ‘{kekiuk’ ls fl) gks rks dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha gSA {kekok.kh ds cht
‘lekiu’ ;k ‘{kekiuk’ esa ik, tkrs gSaA dk;Z ds lekiu esa viuh lHkh xyfr;ksa
dh {kek;kpuk gh rks dh tkrh gSA iwtk-ikB esa Hkh foltZu esa ;gh gksrk gSA xzUFk
dh vafre ç'kfLr;ksa esa Hkh ;gh gksrk gSA x`gR;kx vkfn esa Hkh ;gh gksrk gSA çR;sd
fonkbZ lekjksg esa Hkh ;gh gksrk gSA ‘lekiu’] ‘{kekiuk’ ;k ‘{kekok.kh’ gekjh
ifo= ijEijk gSA

‘lekiu’] ‘{kekiuk’ ;k ‘{kekok.kh’ dk çfrØe.k ls Hkh cgqr xgjk lEcUèk
gSA çfrØe.k çR;sd lk/kd dh p;kZ dk vfuok;Z vax crk;k x;k gSA ;g
çfrfnu Hkh gksrk gS] çfri{k Hkh gksrk gS] çfrekg Hkh gksrk gS] çfro"kZ Hkh gksrk gS
vkSj çfrtUe Hkh vFkkZr~ thou ds vafre le; esa lekf/kej.k ls iwoZ Hkh gksrk gSA
ewykpkj vkfn xzUFkksa esa] tgk¡ {kekok.kh dh yksdçfl) xkFkk ‘‘[kEekfe lOo
thok.ka lOos thok [kearq es’’ vkrh gS] og Hkh çfrØe.k dk gh çlax gSA

nly{k.k ds ckn eukbZ tkusokyh {kekok.kh ds fo'ks"k yksdfç; gks tkus dk
dkj.k ;g gks ldrk gS fd çkphu dky esa nly{k.k fo'oO;kih Lrj ij èkweèkke
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ls euk;k tkrk gks] ftlls vkckyxksiky lHkh xgjkbZ ls tqM+ x;s gksaA

vFkok bl {kekok.kh dks blfy, Hkh vf/kd egÙo fey x;k gksxk fd ;g
dsoy nly{k.k dk lekiu ugha gS] vfirq lksygdkj.k] iapes:] jRu=; vkfn
vusd egku mRloksa dk lekiu gSA

blçdkj ;gk¡ {kekok.kh ds bfrgkl ds lEcU/k esa dqN ladsr fd;k x;k]
rFkkfi {kekok.kh dk mn~Hko ,oa fodkl fuf'pr :i ls 'kks/k dk fo"k; gSA vk'kk
gS dksbZ 'kks/kkFkhZ bl leL;k dk çkekf.kd lek/kku djsxkA



nhokj feyh gS] }kj Hkh feyuk pkfg,

,d vUèkk O;fä ,d fo'kky lHkkxkj esa vdsyk vlgk; jg x;kA og cgqr ?kcjk
jgk FkkA mlus cgqr dksf'k'k dh] gkFk-iSj pyk,] ijUrq mls }kj ugÈ fey jgk FkkA
og cqjh rjg Fkd x;k Fkk] fujk'k gh gks x;k Fkk] mls pôj vkus yxsA og vR;Ur
vkdqy-O;kdqy gksdj jksus yxkA fdUrq brus esa gh fdlh egku 'kqHk deZ ds ;ksx ls
mldk ,d gkFk lHkkxkj dh nhokj ij tk yxkA

nhokj ij gkFk yxrs gh mldh lkjh eu%fLFkfr cny xÃA og çlUu gks x;k]
mldh Fkdku mrj xÃ] fujk'kk vk'kk esa cny xÃA mls foÜokl gks x;k fd nhokj
feyh gS rks vc }kj Hkh vo'; feysxkA

og ml nhokj ds lgkjs-lgkjs gkFk yxkrk gqvk vkxs c<+us yxkA

fdUrq ;g D;k! tSls gh }kj vk;k] mlds flj esa [kqtyh gksus yxh vkSj og nhokj
ls gkFk gVkdj viuk flj [kqtykus yxkA lkFk esa og pyrk Hkh tk jgk Fkk] vr% }kj
fudy x;k] mls irk gh ugÈ pykA

Bhd blh çdkj vkxs vkusokys }kj Hkh mlls fudy x;sA og fQj ls Fkddj
pdukpwj gks x;k vkSj pôj [kkdj fxj iM+kA vc rks nhokj Hkh gkFk ls NwV xÃ vkSj
og fQj ls lHkkxkj ds chp esa igqap x;kA

;gh fLFkfr gekjh gSA gesa vuUr lalkj-lkxj esa ifjHkze.k djrs gq, fdlh cM+s
gh 'kqHk ;ksx ls vc nso-'kkL=-xq# :ih nhokj feyh gS] ;g cgqr cM+h ckr gqÃ gSA fdUrq
vc gesa jRu=; dk }kj Hkh vo'; feyuk pkfg,] rHkh ge lalkj lkxj ls ckgj fudy
ik,axs] vU;Fkk nso-'kkL=-xq# :ih nhokj Hkh gels NwV tk,xh vkSj ge iqu% lalkj-
lkxj ds eè; igqap tk,axsA dfooj |kurjk;th us Hkh gels ;gh dgus dk ç;kl fd;k
gS&           nso&'kkL=&xq# jru 'kqHk] rhu jru djrkj A
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ifjf'k "V

izdh.kZd

tSukpkj iw.kZr% oSKkfud gS
tSukpkj vkSj vkèkqfud foKku esa cM+h vk'p;Ztud lekurk ns[kus dks fey

jgh gSA tks ckrsa tSukpkj 'kkL= us gtkjksa o"kZ igys crkÃ FkÈ] vkèkqfud foKku
vkt mudk leFkZu dj jgk gSA ;|fi dqN ckrsa vHkh Hkh ,slh gSa tks vkèkqfud
foKku ls lEer fl) ugÈ gksrh] fdUrq ,slk yxrk gS fd tSu vkpkj iwjh rjg
oSKkfud gh gS] mlesa tjk Hkh voSKkfudrk ugÈ gS] D;ksafd foKku vHkh çxfr'khy
gS] tks ckrsa vkt mlls lEer fl) ugÈ gks ik jgh gSa] os dy vo'; gks tk,¡xhA

tSukpkj dh pkch
‘‘xUuk ys yks xUuk] nks-nks #i;s esa xUuk’’ &xkM+h rsth ls nkSM+ jgh Fkh vkSj

,d foØsrk mlesa xUus csp jgk FkkA

yksx Hkh le; ikl djus ds fy, gh lgh] mlls xUus [kjhn jgs FksA xUus cgqr
ehBs FksA yksx cM+s vkuUn ls mUgsa pwl jgs Fks] fdUrq blls lkjh xkM+h esa cgqr xUnxh
QSy xÃ] efD[k;k¡ fHkufHkukus yxÈ] D;ksafd lc yksx xUus pwl-pwldj ogÈ Fkwd
Hkh rks jgs FksA

fdUrq ogÈ ,d O;fä ,slk Hkh Fkk] ftlus xUuk pwlus dk vkuUn Hkh lcls
vfèkd fy;k vkSj xkM+h esa xUnxh Hkh fcydqy ugÈ QSykÃA vkb, ns[krs gSa] mlus
dSls D;k fd;kA lcls igys rks mlus vius cSx ls pkdw vkSj fVfQu ckgj
fudkykA mlds ckn mlus pkdw ls xUus ds lkjs Åijh fNyds lkoèkkuh ls yEcs-
yEcs iwjs mrkjdj vius cxy esa j[k fy;s vkSj fQj xUus ds NksVs-NksVs VqdM+s
dkVdj mudks vius fVfQu esa j[k fy;sA mlds ckn og vkjke ls ,d-,d
VqdM+k eq¡g esa j[kdj pwlrk x;k vkSj tks xUus ds Åijh fNyds Fks] mudks cqurk
Hkh pyrk x;kA FkksM+h gh nsj ckn ,d lqUnj-lh Vksdjh cudj rS;kj gks xÃ] ftls
lkeus gh cSBs ;k=h us mlls ;g cksydj ys yh fd& okg HkkÃlkgc] vkius rks
;g cgqr lqUnj Vksdjh cukÃ gS] eq>s ns nks] vki nwljh cuk ysukA mUgksaus mls çlUu
gksdj nl #i;s Hkh ns fn,A
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vc ;gk¡ ns[kus-le>us dh ckr ;g gS fd xUuk rks lcus pwlk] ij fdldk
rjhdk vPNk gSA lc yksxksa us rks xUus dk vkuUn Hkh de fy;k] xkM+h esa xUnxh Hkh
QSykÃ vkSj le; Hkh Bhd ls ikl ugÈ fd;k] fdUrq bl O;fä us xUus dk vkuUn
Hkh vfèkd fy;k] xkM+h esa xUnxh Hkh ugÈ QSykÃ vkSj le; Hkh Bhd ls ikl fd;k]
dyk-fuekZ.k Hkh fd;k vkSj lkFk gh nl #i;s dk iqjLdkj Hkh çkIr dj fy;kA

tSukpkj Hkh gedks ;gh fl[kkrk gS fd rqe Lo;a fopkj djks fd dk;Z djus
dk dkSu lk rjhdk vPNk gS  vkSj mls viukvksA ;fn thou esa ;g foosd tkxr̀
gks tk, rks le>ks] tSukpkj dh pkch gekjs gkFk yx xÃA

Hkxoku dks tkus fcuk Hkfä ugÈ gksrh
,d ;qod ç'kklfud lsok ds mPp in ij lk{kkRdkj nsus x;kA mlus ekFks

ij fryd yxk j[kk Fkk] vr% mlls mlds fryd dh vksj gh ladsr djds igyk
ç'u iwN fy;k x;k& ‘‘;g D;k gS\’’

‘‘vkt eSa efUnj x;k Fkk] ogk¡ dk fryd gSA’’ &;qod us mÙkj fn;kA

‘‘dkSu-ls efUnj x;s Fks\’’

‘‘th] ctjax cyh ds efUnj esaA’’

‘‘ctjax cyh dkSu gSa\’’

‘‘th] guqekuth dk uke gSA’’

‘‘guqekuth dks ctjax cyh D;ksa dgrs gSa\’’

‘‘l‚jh] eq>s irk ugÈ gSA’’

‘‘guqekuth dk ifjp;\ muds ekrk-firk] tUeLFkku vkfn\’’

‘‘l‚jh] eq>s irk ugÈ gSA’’

‘‘vjs] brus cM+s lk{kkRdkj ds fy, ftuds n'kZu djus] vk'khokZn ysus x;s]
mudk gh ifjp; ugÈ irk! dSls dke djksxs\’’

;gh tSu n'kZu dgrk gSA ftldh Hkfä djuk gS] mls ¼vfjgar dks½ igys
HkyhHkk¡fr tkuks] æO;-xq.k-i;kZ; ls tkuksA tkuuk vfuok;Z gS] mlds fcuk
mldh Hkfä-Lrqfr lEHko ugÈ gSA

Hkfä-Lrqfr gh D;k( ozr] la;e] ri] nku] çfrek-èkkj.k] eqfun'kk vkfn dqN
Hkh tSu èkeZ esa fcuk mls HkyhHkk¡fr tkus ugÈ gksrk( gksxk rks udyh@fo—r gksxkA

tSukpkj esa J)k&Kku&pkfj= rhuksa dh çxk<+ eS=h vko×;d gS
tSu vkpkj esa dHkh dgrs gSa fd tkus fcuk dqN ugÈ gksxk] vr% rqe rks Bhd
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ls tkuus dk m|e djks cl] tkuus ds ckn lc lgt gks tk,xk rFkk dHkh dgrs
gSa fd [kkyh tkuus ls dqN ugÈ gksrk] pkfj= èkkj.k djus dk m|e djks] fcuk
pkfj= èkkj.k fd;s rqEgkjk Kku O;FkZ gS& gra Kkua fØ;kghuaA fdUrq blesa dqN Hkh
fojksèk ugÈ gS] foo{kk-Hksn ek= gSA iwjh ckr nksuksa ds feyus ij gh gksrh gS] tSlk
fd vkpk;Z vdyad nso us dgk gS&

^^gra Kkua fØ;kghua] grk pkKkfuuka fØ;k A
    èkkou~ fdykUèkdks nXèk% i';Uufi p iaxqy%AA**

pj.kkuq;ksx Hkh ijh{kk djuk fl[kkrk gS&
ijh{kk dh ckr dsoy æO;kuq;ksx esa ;k U;k;'kkL= esa gh ugÈ gS] vfirq pkjksa

vuq;ksxksa esa gSA pj.kkuq;ksx Hkh okLro esa gedks ijh{kk djuk gh fl[kkrk gSA
dgrk gS fd rqe Lo;a fopkj djds fu.kZ; djks fd dSlk vkgkj] fogkj vkfn mfpr
gS vkSj dSlk vkgkj] fogkj vkfn vuqfpr gS] fdlls ikicUèk gksrk gS vkSj fdlls
ikicUèk ugÈ gksrk gSA lEiw.kZ vkpkj dh ;gh ,d dlkSVh gSA ‘ewykpkj’ 10/121-
122 esa Li"V dgk gS fd&

dèka pjs dèka fpës dèkekls dèka l;s A
dèka HkklsTt HkqatsTt ts.k ikoa .k caèkÃ AA
tèka pjs tèka fpës tèkekls tèka l;s A
tèka HkklsTt HkqatsTt ts.k ikoa .k caèkÃ AA

vFkZ& dSls pysa] dSls mBsa] dSls cSBsa] dSls lks,a] dSls [kk,a] dSls cksysa] ftlls
fd ikicU/k u gksA ;RuiwoZd pysa] ;RuiwoZd mBsa] ;RuiwoZd cSBsa] ;RuiwoZd lks,a]
;RuiwoZd [kk,a] ;RuiwoZd cksysa] ftlls fd ikicU/k u gksA

[kkuk] ihuk] mBuk] cSBuk] pyuk] lksuk vkfn lHkh fØ;kvksa esa ;fn ,d
‘foosdiwoZd’ fo'ks"k.k tksM+ fn;k tk, rks og pj.kkuq;ksx dh fØ;k cu tk,xh]
Kkuh dh fØ;k cu tk,xhA

lPpk ifj"kgt;

nq%[k ds dkj.k feyus ij nq%[kh u gks rFkk lq[k ds dkj.k feyus ij lq[kh u
gks ijUrq Ks;:i ls mudk tkuus okyk ¼Kkrk½ gh jgs( ;gh lPpk ifj"kgt; gSA

&ia- VksMjey] ek s{kekxZçdk'kd

Hk{;&vHk{; dh vo/kkj.kk
dqN yksx dgrs gSa fd ge Hk{;-vHk{; dh voèkkj.kk esa foÜokl ugÈ djrs]

D;ksafd ;g cgqr gh NksVh lksp gS] nqfu;k esa lc dqN [kkus ds fy, gh cuk gS]
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vkfnA fdUrq ,sls yksx Hkh fo"k] fo"Vk] yksgk] lhlk] ,Dlik;MZ nokÃ vkfn dHkh
ugÈ [kkrsA blls fl) gksrk gS fd os Hkh Hk{;-vHk{; dh voèkkj.kk esa rks foÜokl
djrs gh gSa vkSj ;g Hkh ekurs gh gSa fd ;fn dksÃ vHk{; inkFkks± dks lsou djsxk
rks mls Hkkjh d"V mBkuk iM+sxkA vr% tSu n'kZu dh Hk{;-vHk{; dh voèkkj.kk
oSKkfud gSA

/keZ vkSj uhfr esa varj
èkeZ vkSj uhfr esa oSls rks dksÃ varj ugÈ gS] nksuksa ,d vFkZ esa Hkh ç;qä gksrs

gSa( ijUrq fQj Hkh dg ldrs gSa fd èkeZ vkarfjd 'kqf) dk uke gS vkSj uhfr dqN
Åijh 'kqf) dk uke gSA ,d fo}ku us dgk gS fd uhfr oL= gS rks èkeZ vkHkw"k.kA
ftl çdkj 'kjhj ij oL= gks rks gh vkHkw"k.k vPNs yxrs gSa] mlh çdkj thou
esa uSfrdrk gks rHkh èkeZ 'kksHkk nsrk gSA

vfuàokpkj
vfuàokpkj dk vFkZ vHkh rd ;gh lquk-i<+k Fkk fd xq# dk uke ugÈ

fNikuk pkfg,] ij vkt ,d fo}ku~ ds eq[k ls lquk fd çkIr Kku dk dksÃ i{k
Hkh ugÈ Nqikuk pkfg,A eq>s ;g Hkh egÙoiw.kZ yxkA

ijksidkj ds fy, Hkh Kku vko×;d
dqN yksx dgrs gSa fd gesa rks viuk thou dsoy ijksidkj esa leÆir djuk

gS] vU; fdlh iwtk] Lokè;k;] la;e vkfn esa dgÈ ugÈ my>uk gSA fdUrq HkkÃ!
ijksidkj ds fy, Hkh rks çFke rÙoKku vko';d gS] midkj okLro esa D;k gS vkSj
og dSls fd;k tkrk gS& ;g Bhd ls le>s fcuk rqe dSls fdlh dk midkj dj
ldksxs\ cgqr ls yksx vKkuh gksus ds dkj.k midkj ds uke ij vidkj djrs ns[ks
tkrs gSaA blhçdkj fdlh dk ikyu] lsok vkfn djus ds fy, Hkh çFke rks Kku
vfuok;Z gS] vU;Fkk yksx ikyu] lsok vkfn uke nsdj Hkh thoksa dks d"V nsrs ns[ks
tkrs gSaA vr% loZçFke KkuçkfIr dk m|e djks] ;gh ewykèkkj gS] Kku ls vfèkd
ifo= oLrq foÜo esa nwljh ugÈ gSA

Jkodkpkj&fu:i.k dh nks i)fr;k¡
tSu Jkodkpkj ds lEcUèk esa vusd ç'u ,sls mRiUu gksrs jgrs gSa fd n'kZu

çfrek vkSj lE;Xn'kZu esa D;k varj gS] lkekf;d ozr vkSj lkekf;d çfrek esa D;k
varj gS] çks"kèkksiokl ozr vkSj çks"kèkksiokl çfrek esa D;k varj gS] vkfnA fdUrq
esjs [k;ky ls ;s lc ç'u blfy, mRiUu gksrs gSa fd geus çfrekvksa dks }kn'k
ozrksa ds ckn dh voLFkk le> fy;k gS] tcfd ,slk ugÈ gSA okLrfod ckr ;g
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gS fd Jkodkpkj dks le>kus dh ;s nks vyx-vyx i)fr;k¡ gSaA ,d }kn'k ozr-
i)fr gS vkSj nwljh ,dkn'k çfrek-i)fr gSA fdlh vkpk;Z us ozr-i)fr ls
le>k;k gS vkSj fdlh vkpk;Z us ,dkn'k çfrek-i)fr lsA ckr ,d gh gS]
i)fr;k¡ nks gSaA ozr-i)fr esa ftls lE;Xn'kZu dgk gS] mls gh çfrek-i)fr esa
igyh çfrek dgk gS] ozr-i)fr esa ftls v.kqozr dgk gS] mls gh çfrek-i)fr
esa nwljh çfrek dgk gS] ozr-i)fr esa ftls lkekf;d-çks"kèkksiokl dgk gS] mls
gh çfrek-i)fr esa rhljh-pkSFkh çfrek dgk gS] bR;kfn] vU; dqN mlesa fo'ks"k
ugÈ gSA bl çdkj gesa nksuksa i)fr;ksa dks vyx-vyx gh j[kdj le>uk pkfg,]
nksuksa dks ,d-nwljs esa feykuk ugÈ pkfg,A rHkh lc ckrsa Bhd ls le> esa vk,axhA
nksuksa i)fr;k¡ Jkod ds mÙkjksÙkj fodkl dk o.kZu djrh gSaA

xq.kxzkgh cuks
leqæ ;|fi jRuksa dk gh vkdj ugÈ gS] vU; eRL;] dnZe vkfn dk Hkh vkdj

gS] fdUrq mldks ‘jRukdj’ laKk nh xÃ gSA blls fl) gksrk gS fd gekjh laLÑfr
xq.kxzkgh gS] nks"kn'kZu dh ugÈA

ifr&iRuh dh yM +kÃ esa cPps fcxM +rs gSa
,d ?kj dh ckr gSA ifr-iRuh [kwc yM+ jgs FksA ifr cksyk& rw dqÙkh gSA iRuh

cksyh& rw dqÙkk gSA brus esa gh muds nksuksa cPps fpYyk-fpYykdj dgus yxs& ge
fiYys gSa] ge fiYys gSaA

ykijokg ;k csijokg\
ykijokg vkSj csijokg &bu nks 'kCnksa dk ç;ksx cgqr ls yksx bUgsa ,dkFkZd

ekudj djrs jgrs gSa] ijUrq okLro esa ;s nksuksa ,dkFkZd ugÈ gSa] vfirq buesa cgqr
cM+k varj gSA ykijokg dk vFkZ gksrk gS& vlkoèkku vkSj csijokg dk vFkZ gksrk
gS& fuÇ'prA lE;X–f"V csijokg rks gksrk gS] ij ykijokg ugÈA

oUns rn~xq.kyC/k;s
eks{kekxZL; usrkja-- bR;kfn 'yksd ds çkjfEHkd rhu pj.k rks vR;Ur egÙoiw.kZ

gSa gh] fdUrq mldk prqFkZ pj.k ‘oUns rn~xq.kyCèk;s’ Hkh vR;Ur egÙoiw.kZ gS]
ftldh vksj çk;% yksxksa dk è;ku ugÈ tkrkA cM+s-cM+s fo}ku~ rhu pj.kksa dh rks
cgqr O;k[;k djrs gSa] ij prqFkZ pj.k çk;% NwV tkrk gSA prqFkZ pj.k ‘oUns
rn~xq.kyCèk;s’ dk lans'k ;g gS fd ge fdlh dk Hkh xq.kkuqokn djsa] ;g è;ku j[ksa
fd ;g ml O;fä dh ç'kalk ek= ugÈ gS] vfirq mlds xq.kksa dh çkfIr dk miØe
gSA
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t; ftusUæ dk çpyu dc ls \
vkt ls yxHkx 175 o"kZ iwoZ fo-la- 1884 esa T;s"B —".kk iapeh eaxyokj dks

dfooj ia- oÙnkounklth us dk'kh ls nhoku vejpUnth dks t;iqj i= fy[kk
FkkA blesa mUgksaus i= ds çkjEHk esa nhoku lkgc dks ‘t; ftusUæ’ dgdj
lEcksfèkr fd;k gS&

^o`Unkou rqedks dgr] Jher t;fr ftuUn A
   dk'khrsa   lks   ckafp;ks]   vejpUn   lq[kdUn AA* &oÙnkou foykl

vkSj bruk gh ugÈ] vUr esa iqu% _"kHknkl] ?kklhjke vkfn lekt ds vU;
çeq[k iap yksxksa dks Hkh ‘t; ftusUæ’ dgdj gh vfHkoknu fd;k gS&

^_"kHknkl   iqfu   ?kklhjke]   vkSj   iap   us   lqxqu   fuèkku A
   fcxfr fcxfr Jh t;fr ftuUn] dfg;ksa lclksa èkfj vkuUn AA*

&oÙnkou foykl

blls Li"V gksrk gS fd orZeku esa tks ikjLifjd vfHkoknu gsrq ‘t; ftusUæ’
dgus dk çpyu gS] og dksÃ ,dne uÃ ifjikVh ugÈ gS] vfirq de ls de nks
lkS o"kZ çkphu vo'; gSA [kkst djus ij vkSj Hkh çkphu çek.k çkIr gks ldrs gSaA

lR; dk vFkZ
‘lR; opu’ dk vFkZ çk;% lHkh yksx ,slk le>rs gSa fd tks gS] tSlk gS] mls

oSlk gh dguk lR; opu gS] ijUrq lokZFkZflf)] jktokÆrd] rÙokFkZ'yksdokÆrd]
èkoyk vkfn xzUFkksa esa HkyhHkk¡fr Li"V djds le>k;k gS fd ‘lR; opu’ esa ‘lR;’
dk vFkZ ‘fo|eku’ ugÈ] vfirq ‘mfpr’ gS( ‘lR; opu’ esa ‘lr~’ 'kCn lÙkkokpd
ugÈ] vfirq ç'kalkokpd gS& ‘‘lR'kCnks·= ç'kalkokpd%’’A rkRi;Z ;g gqvk fd
tSlk cksyuk mfpr gS] ç'kaluh; gS] ogh lR; gSA ;gh dkj.k gS fd dkus dks dkuk
dguk lR; gksrs gq, Hkh lR; ugha gS] vlR; gSA lR; fgr-fer-fç; gksrk gSA

lko/kku!
vktdy dqN Jkod vfoosd ds dkj.k dqN egk vijkèk dj jgs gSaA os

fuxzZUFk fnxEcj lkèkqvksa dks vkjEHk ifjxzg dh oLrq,¡ HksaV dj jgs gSaA ;|fi lkèkq
dks gh bruk foosd gksuk pkfg, fd os ,slh oLrq,a dFkefi xzg.k u djsa ijUrq fQj
Hkh ;fn os f'kfFky gks tk,¡ rks Jkodksa dks Hkh rks bruk foosd gksuk gh pkfg,A
tks Jkod eqfu;ksa dks vkjEHk-ifjxzg ds lkèku miyCèk djkrs gSa] os ?kksj iki ds
Hkkxh gSa] nqxZfr dks çkIr djsaxsA os rks le> jgs gSa fd ge nku@iq.;@èkeZ dj
jgs gSa] ij os rks egk vèkeZ dj jgs gSaA lkoèkku!
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f×kfFkykpkj ;k dky dk çHkko
fdlh Hkh ckr dks rqjUr f'kfFkykpkj dguk mfpr ugÈ gS] D;ksafd vusd ckrsa

dky dk çHkko gksrh gSa] ftuls dksÃ cp ugÈ ldrk] le; dh ek¡x ,slh gh gksrh
gS] ifjfLFkfr Hkh dqN ,slh gh gksrh gS] ftls vU; ifjfLFkfr okyk O;fä mls
vklkuh ls le> ugÈ ldrkA gekjs iwoZt vR;Ur fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa ls
lqjf{kr fudkydj bl ftuèkeZ ds jFk dks ge rd yk;s gSaA vr% gesa FkksM+k 'kkfUr
ls Hkh ckrksa dks dguk-le>uk pkfg,A

jkx&}s"k gh vlyh ×kL= gSa
fu%'kL=hdj.k dh ckr cgqr vPNh gS] fdUrq 'kL= okLro esa fdls dgrs gSa

&;g tkuuk Hkh cgqr vko';d gSA ge yksx çk;% ryokj] cUnwd vkfn dks gh
'kL= le>rs gSa] ijUrq gekjs ns'k ds _f"k-eqfu;ksa us dgk gS fd vlyh 'kL= rks
okLro esa vius vanj cSBs jkx-}s"k gSa] D;ksafd ;fn os gSa rks dksÃ Hkh oLrq 'kL= cu
tk,xh] pkgs og fxykl] dVksjh] csyu] iqLrd vkfn dqN Hkh gks vkSj ;fn os ugÈ
gSa rks dksÃ Hkh oLrq 'kL= ugÈ cu ik,xh] pkgs og rksi] ryokj] cUnwd vkfn dqN
Hkh gksA ,d tSu xzUFk esa blhfy, nq"ç;qä eu] 'kjhj vkSj ok.kh dks gh 'kL= dgk
gSA

iki rks cksyus ;ksX; Hkh ugha gS
Hkkjrh; laL—fr fdruh mnkÙk pfj= okyh jgh gksxh &bldk ,d vkSj

mnkgj.k nsf[k,A ;gk¡ ‘iki’ ds i;kZ;okph 'kCnksa esa ,d crk;k gS& vo|A
‘vo|’ dk O;kdjf.kd vFkZ gksrk gS& vonuh;] u cksyus ;ksX;A bldk vfHkçk;
gqvk fd iki djus ;ksX; rks gS gh ugÈ] cksyus ;ksX; rd Hkh ugÈ gS] iki dk rks
uke Hkh ysuk ;ksX; ugÈ gSA ;gh dkj.k gS fd ;gk¡ pksj dks ‘pksjhdj’ ugÈ dgrs]
vfirq ‘rLdj’ dgrs gSaA rLdj vFkkZr~ tks rr~ djrk gS og rLdj gS& rr~ djksfr
bfr rLdj%A ns[kks] ;gk¡ pksjh dk uke Hkh ugÈ fy;k] mls dsoy ‘rr~’ 'kCn ls
ladsfrr ek= fd;kA

v/;;ufiz;rk
,d _f"k Fks& v{kikn xkSreA mudk ewy uke xkSre gh Fkk] fdUrq ,d ckj

os vè;;u esa ,sls rYyhu Fks fd pyrs-pyrs ou esa igq¡p x;s vkSj ogk¡ ,d xgjs
xïs esa mrj x;sA mudh ,slh vè;;ufç;rk dks ns[kdj ounsork çdV gqvkA
dgus yxk& eSa çlUu gqvk] dksÃ ojnku ek¡xksA os cksys& dqN ugÈ pkfg,] çlUu
jgksA tc mlus cgqr vkxzg fd;k rks mUgksaus dgk& ;fn dj ldrs gks rks nks v‚a[ksa
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esjs iSjksa esa yxk nks] tks pyus ds dke vk,A bu nks vk¡[kksa dks rks eSa dHkh Hkh 'kkL=
ls ugÈ gVkuk pkgrkA ounsork us oSlk gh dj fn;k vkSj rc ls mu _f"k dk
uke iM+ x;k& v{kikn xkSreA v{kikn vFkkZr~ ftlds iSjksa esa Hkh v‚a[ksa yxh gksaA
èkU; gS ,slh vè;;ufç;rkA

vius nks"k feVkdj gh lq[kh gqvk tk ldrk gS
‘Lonks"kewya Lolekfèkrstlk-----’] ‘Lonks"k'kkUR;k fofgrkRe'kkafr----’ bR;kfn

'yksdksa ds }kjk leUrHkækfn vkpk;ks± us çfrikfnr fd;k gS fd lq[kh gksus dk ,d
ek= mik; gS& vius nks"kksa dks feVkukA vr% ge lcdks lkoèkkuh ls vius nks"kksa
dks tkuus] igpkuus] Lohdkjus vkSj fQj mUgsa  feVkus dk m|e djuk pkfg,A
;g cgqr t:jh dk;Z gSA dqN yksx rks vius nks"kksa dks Nqik dj lq[kh gksuk pkgrs
gSa] ijUrq ;g lEHko ugÈ gSA ,sls yksxksa dh fnYyh vHkh cgqr nwj gSA nks"kksa dks
feVkdj gh lq[kh gqvk tk ldrk gS] nks"kksa dks Nqik dj ugÈA nks"k D;k gSa] dSls
vkSj D;ksa mRiUu gksrs gSa rFkk feVrs dSls gSa  &blds fy, xgjk vkRekUos"k.k djuk
pkfg,A ;gh gekjk eq[; dÙkZO; gSA

izrhdksa dks lef>;s
Hkkjrh; laL—fr esa çrhdksa dh Hkjekj gSA eq>s yxrk gS fd gksyh dk Hkh ,d

çrhdkRed vFkZ gksuk pkfg,] tks dqN bl çdkj gks ldrk gS fd nq%[k] 'kksd] Çprk]
Hk;] }s"k] vgadkj vkfn dks tykdj [kkd dj nks vkSj fQj thou ds lHkh jaxksa esa
vkuan dk lqanj jax vuqHko djksA dksÃ Hkh dHkh Hkh dFkefi nq[kh er gksvks vkSj lHkh
lnk çlUu jgks& ;gh iwjh Hkkjrh; laL—fr dk] mldh gjsd fØ;k dk] gj R;kSgkj
dk ewy lUns'k gSA ;gh dkj.k gS fd vusd dfo;ksa us vkè;kfRed gksyh fy[kh gSA

ewy xzUFkksa ds v/;;u ij fo×ks"k /;ku nsa
dqN Hkh gks] Bksl fo}ku rks ewy xzaFkksa ds vè;;u ls gh cusaxsA vktdy yksx

çFke rks vè;;u gh ugÈ djrsA djrs Hkh gSa rks ,slh gYdh-QqYdh iqLrdksa dk gh
djrs gSa tks vkt ds vYicqf) ys[kdksa }kjk fy[kh gksrh gSa vkSj v'kq) <ax ls Hkh
çdkf'kr gksrh gSaA ;gh dkj.k gS fd mudks fo"k; dk Bksl Kku ugÈ gks ikrkA
mudk Hkk"k.k-ys[ku Hkh cgqr detksj gksrk gSA igys yksx nl-chl xzUFk gh i<+rs
Fks] ij ,sls ewy xzaFkksa dks i<+rs Fks ftudk ,d-,d 'kCn cM+k vFkZxÆHkr gksrk gS]
vr% os cM+s Bksl fo}ku curs FksA gedks Hkh vfèkd ls vfèkd çkphu ewy xzaFkksa dks
i<+us-le>us dk ç;Ru djuk pkfg,A u dsoy i<+us-le>us dk] vfirq vkB-nl
xzUFkksa dks rks d.BLFk dj ysuk pkfg,A d.BLFk  dj ysus ds ckn gh mudk xEHkhj
vFkZ çfrHkkflr gksrk gSA 




