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पाठशाला, गुर् ों की शाला, सुख की शाला, सोंयमित िौज-िस्ती की शाला, िुक्ति मिलाने वाली 

शाला; यह, वह स्थान है, जहााँ बचे्च के जन्म के मिन के बाि से लेकर सले्लखना से पूवक तक की उम्र 

वाला ज  भी पढ़ना चाहे, उनके मलए मशक्षा का कें द्र है। पाठशाला के बाहर आती हुई त तली भाषा िें 

र्ि  अररहोंतार्ों... शुद्धाति है िेरा नाि... सम्यग्दशकन प्राप्त करें गे... गुड्डू एक लड्डू क  पाकर... त ता 

त ता तू क् ों र ता... िें से ये आवाजें आती हैं, तब वह जन िानव क  आोंि मलत करती हैं। पाठशाला के 

सोंस्कार बाल-िन के जीवन िें उमचत आहार, उमचत सोंस्कार, उमचत मवचार ों के आधार पर उसके 

जीवन की नी ोंव रखती है। तब वह बालक जगत िें एक आिशक व्यक्ति की पहचान बन जाता है। 

 भ ग ों से अरुमच रखने वाले अध्यापक ों का सुखिय जीवन जब बालक िेखता है, तब वह िन 

ही िन अपने आप क  सिमपकत कर िेता है और उनके द्वारा मशक्षा ग्रहर् करता है, ज  भ ग ों से िुि 

कर मिलाता है; क् ोंमक कहा मक है या विद्या सा विमुक्तये अथाकत् मवद्या वही है ज  िुक्ति स्वरूप 

आत्मा क  बताकर शरीर से भी िुि करावे।  

बचपन से ही बच्च ों िें महोंसा, झठू, च री, कुशील, पररग्रह क  पाप बताया गया है और पाप वही 

है ज  जीव क  िुख िें डालें या अपने नैमतक िूल् ों से मगरा िे; तथा पाप का फल भ गने के मलए नरक, 

मतयंच गमत िें जाना पडेगा। वतकिान िें मतरस्कार और अपिान भ गना पडेगा ऐसे असोंतुष्ट िन से 

लौमकक जीवन िें भी सुख नही ों भ ग पाएगा और पारलौमकक जीवन अथाकत् आत्म साधना भी कैसे कर 

पाएगा? क् ोंमक िनुष्य जीवन का उदे्दश्य भाग ों िें रिना नही ों है वरन् िनुष्य, शरीर िें क्तस्थत आत्म-

स्वरूप क  िेखना है; कहा भी है – सुख िुख िें हि सिता धारें , रहें अचल मजमि सिा अटल... पे्रिभाव 

ह  सब जीव ों िें... गुर्ग्रहर् का भाव रहे मनत... इत्यामि। 

िेरी आत्मा इस शरीर से पहले भी थी और इस शरीर के नष्ट ह ने के बाि भी रहेगी इसमलए 

बच्च ों! शरीर से मभन्न अजर-अिर आत्मा क  पहचान , तुम्हें बहुत सुख मिलेगा। िेख ! हिारे भगवान ने 

घर-पररवार-राजिहल-नौकर-चाकर सब छ डकर आत्म-साधना की त  वे सुखी ह  गए और हि 

उनकी पूजा करते हैं। यमि हिें सुखी ह ना है त  हिें उनकी तरह अपनी आत्मा की साधना करनी 

चामहए - ग रा नही ों काला नही ों भगवान आत्मा... आत्मा त  मनश्चय से सुख स्वरूप है सुख कारर् है...।  

बच्च ों क  मशक्षा िेने के मलए बहुत ही सरल पद्धमत से पाठ ों का मवभाजन मकया गया है मजनिें 

जैन आगि के मसद्धान् ों क  अनुय ग शैली से गमभकत मकया गया है। हर भाग िें तकरीबन 8 पाठ हैं 

मजनिें प्रथिानुय ग की मशक्षा, िहापुरुष ों की जीवनी से; चरर्ानुय ग क  मशक्षा, नैमतक मशक्षा-शुद्ध 

आहार-शुद्ध मवचार ों से; करर्ानुय ग की मशक्षा, किक मसद्धाोंत से तथा द्रव्यानुय ग की मशक्षा जीव-अजीव 

की पहचान से कराई जाती है। आत्मा के स्वरूप क  बताने वाली सु्तमतय ों जैसे – शुद्धाति है िेरा 

नाि..., वीतराग-सवकज्ञ-महतोंकर..., अमत-पुण्य-उिय िि आया..., सकल-जे्ञय-ज्ञायक तिमप... एवों पूजाओों 

जैसे – िेव-शास्त्र-गुरु पूजा, मसद्ध पूजा, सीिन्धर पूजा आमि के िाध्यि से का अथक एवों पद्धमत मसखाई 

जाती है। बालक ों क  साोंसृ्कमतक कायकक्रि ों के िाध्यि से मशक्षा और उसका प्रय ग करना मसखाया 

जाता है। 



पाठशाला के लाभ – 

1. जीवन िें असीमित भ ग मवलास से कों टर  ल करती है। 

2. अचे्छ बुरे की पहचान कराती है। 

3. छ टे बडे का सम्मान करना मसखाती है। 

4. भक्ष्य-अभक्ष्य का मवचार कराती है। 

5. कों ठ मवद्या क  प्र त्सामहत करती है। 

6. बाल िन क  सही मिशा िें मवकमसत कर सन्मागक मिखाती है। 

7. भगवन् ों या सवकज्ञता पर अटूट मवश्वास मिलाती है। 

8. ज्ञान की आराधना-आत्मा आराधना के मलए पे्रररत करती है। 

9. सब जीव ों से पे्रि करना एवों िीन िु:खी जीव ों पर करुर्ा करना मसखाती है। 


