
 

नमः �स�धे�यः 

 

पाठशाला संचालन हेत ुशोध प� 

िजन�वर ट�म और �व�प ि�थरता फाउंडशेन  1

  

तीन भवुन म� सार, वीतराग �व�ानता। 

�शव �व�प�व�प �शवकार, नमहँु ��योग सभंार क� ।। 

  

पाठशाला के सदंभ� म� �यान देने यो�य म�ुयतः तीन �तंभ ह� : 

१. पाठशाला का उ�दे�य 

२. पाठशाला �श�क� के आव�यक गणु 

३. पाठशाला के सचंालन के तर�के 

पाठशाला का उ�दे�य : 
1. छा�� म� धम� के ��त ��च जागतृ करना। 
2. छा�� म� आ�म क�याणकार� िजन-शा��� को पढने क� ��च जागतृ करना। 
3. त�व�ान और सदाचार संबधंी �ान जागतृ कराना। 
4. चार� अनयुोग� का समंवय पवू�क  �ान कराना। 
5. अपने धम� पवू�ज� के सबंधं म� सामा�य जानकार� देना। 
6. स�चे देव शा�� ग�ु के ��त भि�त एव ंबहुमान का भाव  उ�प�न कराना। 
7. छा�� का सदाचार से य�ुत न�ैतक जीवन बनाना। 
8. छा�� म� धा�म�क ��याओ ंऔर धा�म�क अ�ययन के ��त सकारा�मक �ि�टकोण जागतृ करना। 
9. छा�� को धम� अ�छा लगे और 'म� जनै हंू' और इसका उ�ह� गव� हो इस भावना का �वकास करना। 
10. छा� कसी भी पथंवाद के पोषण और शोषण क� अपे�ा �वा�याय एव ंधा�म�क अ�ययन क� तरफ आक�ष�त 
करना।  

1 यह शोध प� िजन�वरा ट�म और �व�प ि�थरता फाउंडशेन �वारा आयोिजत �नबंध ��तयो�गता का प�रणाम है िजसम� 
लगभग 50 ��तयो�गय� ने पाठशाला के संचालन हेत ुअपने �वचार �गट �कये। ततसंबधंी �वशषे जानकार� हेत ुएव ंकुछ �वशषे 
�नबंध पढ़ने के �लए  यहाँ  देख�। 

https://forum.jinswara.com/t/pathshala-essay-writing-competition/3749


पाठशाला �श�क� के आव�यक गणु : 
पाठशाला के �श�क� म� तीन गणु अव�य होने चा�हये; वह  जाग�क , मननशील  और  मनोव�ैा�नक  होना 

चा�हये। [1] कुशल अ�यापक के सव� गणु होने चा�हये। [2] 

--- 

��तयो�गय� �वारा सझुाव : 
१. िजन धम� का �ढ़ ��धानी होना चा�हये। 

२. �श�क �वय ंत�व, व�त ु�यव�था और सदाचरण के जानकर हो। 

३. �श�क हमेशा �स�न रहना चा�हये। 

४. �श�क अ�य क� �नदंा करने म� मकू होना एवं अ�त �म�ट और �नद�ष वचन कहने वाला होना चा�हये। 

५. "माधयु� गणु �ी�त" - मधरुता जहाँ होती है वहाँ अव�य ह� �नेह होता है, वा�स�य होता है। - (रयणसार जी) 

६. �श�क म� ��स��ध क� भावना नह�ं होनी चा�हये। यह पाठशाला का उ�दे�य भलुा देता है और बालक� को हाथी 
(िजसक� नाक ल�बी हो {मानी}) बनाने के माग� पर ले जाता है। 

७. अगर एक से �यादा �श�क हो तो, �श�क� का आपस म� �ेम होना चा�हये। 

८. �श�क का पहनावा, वाणी और मन �व�छ और स�य हो। 

९. अनभुवी साधम� या हमारे अ�जन, पाठशाला लेव� तो वह पाठ� को पढ़ाने के साथ साथ कैसे उन पाठ� के साथ 
जीना है वह बालक� को सीखने �मलेगा। 

१०. �श�क क� भावना सबको साथ म� लेकर चलने क� हो; सारे बालक, ��ट�, अ�य साधम�, इ�या�द। 

  

 
  

पाठशाला के सचंालन के तर�के : 
१. �ावक के षट आव�यक के पीछे का हेत ुबताकर, ब�च� को �यवहा�रक जीवनशलै� म� उपयो�गता भा�सत कराय�। 

२. दसल�ण, अ�टाि�नका पव�, महावीर जयंती इ�या�द धा�म�क पव� क� साथ�कता और होल�, मकर स�ंांत, 
इ�या�द लौ�कक पव� क� �नरथ�कता भा�सत कराय�, िजससे वे स�यक् सोच को अपनाये और �म�या�व को प�ुट 
करने से बचे। 

३. अ�टमी, चतदु�शी पव� क� साथ�कता �स�ध कर�। 



४. पजून,  भि�त, सामा�यक का हेत ुबताये और बालक� को शम� �यागना �सखाये। जो भी पजून, भि�त, �त�ुत 
होव� उनका अथ� उ�ह� समझाय�।  

५. स�पणू� २५ कषाय� का �व�प और उनसे होने वाल� स�पणू� हा�नयाँ बालक� को भा�सत कराय�। 

६. चार� ह� स�ंाओ ंका �व�प समझाय�; आहार, भय, मथैनु, प�र�ह। 

७. पानी छान कर �य� पीना चा�हये, रा�� भोजन के द�ुप�रणाम, इ�या�द �सफ�  कहे ह� नह�ं, �यावहा�रक जीवन म� 
लाग ूकरके बताये, िजससे बालक� को हा�नयाँ भा�सत हो। 

८. समय समय पर भाषण ��तयो�गता, �नबधं ��तयो�गता, �च�कला, भजन ��तयो�गता, साम�ूहक त�वचचा� 
करवाय� िजससे व�त ु�व�प के �स�धांत मि�त�क म� तक� स�हत भा�सत हो जाय�। 

९. �वनय, �हत-�मत-��य वचन और सतंोष गणु क� उपयो�गता भा�सत कराय�। 

--- 

��तयो�गय� �वारा सझुाव : 
 

१. बालक� को पास के तीथ� �े�ो एव ंस�ुवधा अनसुार अ�य �े�� पर लेकर जाएँ, और उस जगह का बहुमान भा�सत 
कराय�। 

२. पथंवाद के �यामोह से र�हत �दगंबर जनै धम� का �चार �सार होना चा�हये। 

३. बालक� के बीच म� ��तयो�गता कराऐं , तो पहले स�ुनि�चत कर� अपने मनोव�ैा�नक गणु से �क लौ�कक म� जसेै 
�पधा� क� भावना ब�च� म� अवसाद/ तनाव पदैा कर रहे है वो ��तयो�गता से प�ुट तो नह�ं हो रहा है ना ? 

४. टे�नोलॉजी, मोड�ना�इज़ेशन, इ�या�द करत ेकरत ेकह�ं िजनवाणी, �न���थ �दगंबर ग�ुओ ंक� म�हमा से दरू तो 
नह�ं कर रहे ना ? 

५. टे�नोलॉजी केवल एक साधन है पढ़ाने का, उससे ब�च� को न बांध�, उ�ह� उस �वषय से बां�धय� जो उ�ह� तनाव/ 
�वपर�त सोचने/ उलटे आचरण करने से बचायेगा। 

६. बालक� को कुछ भी सह� गलत न बताय�, उ�ह� ह� तक� सगंत सोचने का मौका देव�। 

७. ये �याग कर�, वो �याग कर�, इ�या�द तरह से भार ना लाद�, िजन धम� म� ��च जगाने का काम कर�, उ�ह� िजन धम� 
क� मह�ा भा�सत करवाय�। 

८. कत��य परायणता से और ढ�ठ बनने से ब�च� को यिु�त पवू�क, हा�न भा�सत करवाकर बाहर �नकाल�। 

९. पाठशाला के �लये, समाज के �े�ठ�गण एक क�मट� ग�ठत कर� और जहाँ भारतवष� और �वदेश क� स�पणू� 
पाठशाला क� जानकार� हो और उ�ह� अगर कोई सम�या आती है तो वह क�मट� उनक� मदद कर�। 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------- 



 
 

[1] देख� ��श�ण �नद��शका 
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